1113] (` \/01111116 ]༽[111111)61 
1131 0) \5701147 ]111131267 (\ན/) 
11({16° 


/^11[1107 


1)©80111[07 


(0011911131 1?1112110311011 
113༠ 


])111181)61 


1)316 


1013] \/01111]168 

(€{17611[ \/0101111© (017 10{31) 

]༽11111]261 0[ [131 () 11][1:001161015/ 1)396©65 
]1111)©1 01 [1111:06116[015/ [3968 
]༽111111])61 0[ 1 ©×¥[ 139©58 

7113] 0 90317111119) 111[01111311011] 


༄༅།།བོད་ཀྱི་ནང་བསྙན་དཔེ་ཚོགས་ལྟེ་བ།། 
713)642 1) 53-110/01155༔ [ཆུབ 5⁄01ཝུ་ར་606 4 ©།༣།68 


1 '©¥4¢ $©211 1111)114 1ོཾ'017111 - 11/16© [?)209€© 


3583 
23943 
རྱ ༤༨ ༨༧༤ 


རླུང་སེམས་དབྱེར་མེད་ཀྱི་ཁྲིད་ཡིག་ཆེན་མོ་ 
1111119 5©1115 ¶125/©1` 1116 ](5/1 ](1)116 \719) ©1161] 1110 


1111 [)81(\/06 740 1]© 


༼©[)[0011066 11*0111 [)[11][85 17:0111 []]© ¶[)31-8[)11118 [)10€0]78 [7011] 11]11)][0 
1101135167[¥ 


661])1 
661])1 ](311113])36 ©1106116©\' 9'31༢ན73©6 811119121) ])3111111 ](1]3119 


1980 
1 


1 


(་ཉ༩ 
རེ24 3[ 1]]© {161311 ])11401318[ 1©8011176©6© 06©11[61., 1] 1 7 5{11 3¥6., 7{13 
11001,, 11©6\% ¥7011¿ ©1[#, 11;7 10003 2003 


111 ]1©©0176 (1 137313/ 0[ (`011916©88 ()1111116© ('3(3109) 


[6 |[0[3[) 0[ ©0009/6$8 


1?396© 1 0[2 


>> 030 [© 1[90[3[)¥ ©0[ ©©00༼655 /5{1[༽0[[[ 686 


མྱ 1176 ཇཾ ©0ཨོཾ༦ 1 ༢156 ཟླ 


¡¡2,¿ 3228 
9990 རར37 





ར་ རམ་་མ་ གར £ 0 དཱ།ཞ༩ 
པ་བ ཟ།1 ©] ©121175 - 0313023565 - 0¥76/ 


1) 3131 55: [ 1121312/ 0 ('01191768$ ()111116 ("3[3109 
\¥01) 58 4140110[-[)) 11[16 == [1111] 8©1118 
$[⁄ 1011 [7 56{/1- 716] [)18713)119 1 0[ 1. 


8:16 866©00/6 


$019615/6©006།)།ཾ་ [ རོང་པ ཁ་བས་༠།0 ] ་ཁའམབངཊ6་།395 


5///77 $@//75 7506 ///¢7 5)/7 £//776 )'79 ©€/?6// /370 ° @ /3/0$60///07/7077 །0//7/ ༩༣7?/7/༔7/60/?/-, 


1 €' € 01141 01 ]༽ 113111)6©1: 
11)© 07 !12461131: 
1?©01501131 ༽311161 
1211) '1 106: 


1)00)115116/60/017©63476©0: 
1)6©860111)01011: 
]06068: 


8111)]6©©68: 


1 €" ('12881116201011: 


©€3411. ¥01111818: 


-- ]466010684 1111 
-- 5(34771187 


81900492 

1001 (1111, }/[1070101171, [1©©1701]10, ©{©.,) 

\,[1-5381(806-100-[] 6 [༨ 311]]01-])3 \/1][, 1 507-1554. 

]11111 5©1118 6[))/©7 1116 [(5/1 ](]]716 $/19 ©11611 1130 1 3 [)1©86©11[31101] \\71[11 ©?013113101༽/ 
311110[31101)8 017 3 17©3511764 111])34©83 01 []3© ]€ 3171-[5]131) ]31(3'-13793/716-103 
{0[301{1011 [07 {]3© 0[30[{106 01[ []]© ]༽ 3 10 0[108 617119 / [)¥ [1.11. {6 119]; 1(817]13- 
1)3 ]'[1-1281‹5:06-760-1]6. 

1?611)]1 ; [)6]1]1 ]€ 3111131)3© ('11061165/ (1%3]\ན736© 81111913[) 131/1111 ]0])3119, 1 980. 

633 ཀ). ; 10 × 50 €012. 


111 1106(311. 

"1 69706116066 [7 0171 1])1111[8 [7011] {]]© 1[)[)31-811118 [)106](8 [7011] ]ཊཾ11111161( 
\/10113581615." 

¥ 3030 303. 

]31(3'-[0\1161-[)3 (56©6[)--[1[11315. 

¥ 093 ( [ 3111[116 [31110༽]161)༽ ) 

1]07679.4 [4 1980 


[)07679.4 .\144 1980 118 
€0¡7¥ 1 
/^91311 ]©301109 1 0011] (1©[[67801], 1,150) 


]༽01[ (]137966 


.--/1°\ན༦©[7[6©0011,691?༩73=1&(1-1,1&810=20031018140111&863176]1) /\[9=2111111478561]1868637011 (10/18/2003 


„¢ 33 6743 








༄9། །དཔལ་ལྔ རའྭབླཾ དམ་ པ་དཔའ་པོའི་དབང་པོ་སངས སྐྱརསམཉན་ 


གུའ་པ་ལྕ་ཕག འཚལལ། །ཐིག་སྟེང་ཡིག དྲུག. .འདིར་ལག་བརྗོད་སྤྲོས་དང་བྲལ་ 
ལཾ ག་ཞི་དུསྱ་ཀྱི་སྙིང་བཅས་འབྲས་ དུས་སྒྲིབ་བྦལ་དུ་གནས་རྒྱུར་དགེས་པས། དེའྱི་རིར་དྲི་མེད་འོད་ 
འཕོ་བ་སྟེ་འདི་ ཤྒོམས་སྒྲིབ་པམེད (པརྨ་ནམ་པ་ཐམ་སྦངད་པའི་སྟོང་ཉིདདེ། །དབསམ་གཞེམ་དྲ་མེད་པའི་སྟེང་ 


` ༦ 
༦༦༦®༤ 


པྲ་གུབ ཐེ དང་ ། ཡུམ་བཅེམ 'ལྡནའདསས་རྡོ: དྲོརཾ་ཕག་མོའ འ་ཞབས་པ་དད་པརམ་ 
བའི་བདེ་ བརག་ཤེགས་པཏེནབཉེན། པའ་བཏས  ་ པརྱ་བེད་པ ་ལ། ། བརྟེན་ པ་ཤེས་འབ་ ཨེ་ཡིག་གི་དོན་ 
ལས། རྣམ་པར་ཤེས པའི་ ཕུདཔ་ཿ དང་ཞམན་ཁའི་།ཁམས་དང་རྣ་བ་དང་ཚེསྱཀཀི་ ཁམས་དང་ཌྭཱ་གདང་ ཁུ་བ་་ 
ཁུ་ལི ཨིངགི མཚནམ་ཀ་ལེ སྡེའི བདག་ཉིད་ཀ་ཡིག་གསལ་བྱེད་བ རྫོད་དུ་མེད་པ་སྟེ ་ཧཱེ་ཐྲིག ་ལེ་དང་པོའོ། ། །འདུ་ 
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¦སནན།8༧༠༠༦༠༩༤༥༡༨༦༠༤༤༨༠༥༨༡༧༡ ༤༢༦༥ ༡༦༤༤ འའ, 


༄ཿ། །ངེཙི་བང་ལོ་དང ཟོ གོམསོདཔནདངོགལདང་དག་དང་བཤང་བའཛགཔ་སེ་། 
 མཿཿྡེའི་བད་གཉིད་ཙ་ཡིག་གསལ་་ཐེདབཛོདདམེད་ཐིགལེསོངབ་གཤིས་པའོ། །ཚོདགའིཐུངཔོད་པའ་ 
ྷོའམཆནམའི་ལྷར་འདིའི་མིངགི་མཚནམ །ཉིསགགསསྱེ་བཞདདཔ་ས་ཟག་པེ་ ྦ 
ྟེྡནཔ་ྲི་མེདྲདམ་ཟམདཔའ་ོང་ིདདོ། ཀ །བྱངགི་མཚན་མའྱི་བདབ་འདིའིཡིངགི། (༩ ར་ 
༄། །དཀའབ་ཆེན་པོ་བཅུ་གཉིས་ ་འ་ 


 ིདམས་ོབབ་དཔ་ནམ་པ་ཟམས་ཅདཔབ་ོ་ིད་དོ། །གརྱམི་མཚནམ་འགར་དུའདའ་ིདགིམཆ། 
།ཁམས་དང་ཡིག་དདངོ་དང་ལག་པ་དང་འཐོབ་སྟེ་འདྲིནམསྨ་ཐིབཔ་མེད་བྷ་དམཔ་ཐམས་ཅད་པའི་སྟོང་ཏིད་དོ། ། 
སྟོང་པ་གསུམ་པའོ། །འདུ་ཤེག་ཀྱི་ཡུདཔོ་དངཆུའི་ཁམས་དང་ལྕེ གག སིབ་ས 
ཐོ མཚནམ་པ་སྡེའི་བདག་ཉིད་པ་ཡིག་གསལ་བྱེད་བརྔོད་དུམེད་པཧེའ ཐིགལེ་སྟོངཔ་བཞི་པའོ། །གཟུགས་ཚཾ་ །གཟུགསྱི་”་ ེ 
།མཆོགདཔོས་ཟབ་བི་སོབ དཔོནནཱ་འོ་པ། ། པི ི་| 










































¿༥༠།༦༅། ེམ་ཡིནཏི། ནཾལ་འྱོད་པས་དདའིག་བཉིདི་ཅིདའོ། །དེཉིདནྱི་རལ་བྷདམས་ཅིས་གཞོམ་དུཡེདབད་གསུངས་ཏེ། གཞོལ་རུམེདཔ་དདའི་མངགི་མཚནམནི་ལོ་ད་བད་དངཤརདངནུབ་ཅིདངས་ས་གི་དུག་གི མ་པའི་ཨོ་ཙམ་བརྗོད་དུམེདཔ་་ 
ེ་ོངཔཆེནཔ་ལྱར་མེད་དད་པོ། །དེའི་འགྱ་ང་ཡེ་ཤསཅད་ཞེས་པདདདྱ་བང་ཡིགནྲི་དུདཔའ་ོན་་སྟནཏ་ུདབའ་དན་གེ་ངཕེདདའིཕིད།སེགེསཞེས་བད་མདའདས་སྟོངབ་གསུམཔཞེས་བཏོགས་པདྱ་བབ་དིལྟཏེ། ཚོདབའི་ཕུད་པོ་དདམེ་ཞིཁམས་དདམིག 
དང་རོ་དང་ལག་པ་དང་འགྲོ་བདོ། །དྲི་དམས་སིབ་བཞེད་བཏིད་དད་ོམཉམ་པཉིད་དང་གཅིགགྲེས་པརྱསར་བཞི་ལེགེས་ེསོང་བཟན་པོ་འྱུར་མེད་གསུན་པའོ། །འདིའི་མིང་གི་མཚན་མནི་དབུས་མ་གཞོལ་དུ་མེད་པའིམཚནམའི་ལོ་རུ་ཐིག་ལེ་གཉིས་ཏེ་བརྡོད་དུ་མེད་པའོ།། 
ནི དེག་ཡེཞེསཔའི་ིདདིས་སྟ་པ་བཞི་བཉོགསདད་བ་ེ་ཝ་འི་ཁར་ཡིག་གྱིཕདརོ། །འདི་་སེ། འདཤས་ཅི་ལུངཔོ་ད་རུ མས་དྱ་ཡེ་དད་གཟགས་དང་ནདཔདངལྐནདདོ། །འི་ནམསྲ་མི་པམདཔ་ཉིདདདརམཉམ་པ་ཉི་དང་གཅགརུ་འདྲེསདདུ་པ་ཉིད་ 
མཱ གལེ་སྟོངཔ་ཆནཔོ་འྱུ་ར་མེད་བཞི་པའོ། །འདའི་མད་གི་མཚནམནི་དབུས་ཅི་སཛ་ནམཧྱིཔད་དུཐིག་ལེ་གཅིག་ལེ་བཛོད་དམེད་པའོ། །མཆོག་དད་རྡོརེའདོན་པ་ཞེས་པ་ཉིད་ཅང། མཆོག་དད་རྡ་ཇེ་འཛིན་པ་ནིམཆོག་དང་ དྡེརེ་འཛོན་པ་ལྟེ་གཅིག་བླས་དབྱེ་བའི་ཕྱིན་་ 

དེ །རང་ཅི་ཅད་ཡིག་པས་གཡལ་པོ་འདི་ཉོདཔའ་དདུ་འསུད་རོ། །མཆག་གི་དངདའིམིངགིས་སྟང་པ་གཉིས་བཞེས་བདཔཞིའདི་ཏ་ེ། འད་ཅེདཅི་བདཔོདདནད་གི།ཁམས་དངམ་དང་རག་བདད་དག་ི་དབང་བདདབ་ཤངབ་འདད་པའོ། ། 

















„ | དཞསསྲ་ཐིབཔ་མདབཉིད་དང་དོནཏམཔ་ཉིད་དངགཅིག་རུ་འདེསབཉིདནིམཆག་སེ་སདབཅེནཔ་གུརམེད་གཉིས་པའོ། །འདེའམདགི་མཛོན་མནེ་དབསམ་གཞོམ་དུམདཔའི་ཤརད་དུག་བའིནམཔའིམོཙམབཇོ་དུམེད་པའི། །མཆོག་གཉིསཔའི 

་ྨ མིད་གིས་སྟོད་པ་ལྔ་པ་ཞེས་བརྡོད་པ་འདི་ལྟ་སྟེ གཟུགས་ཅི་ཕུང་པོ་དད་སའི།བམས་དད་པས་ཡི་དབང་པོ་དང་དྲི་དད་བཤད་ལམ་དད་དརྔོད་པའོ། །འདྷི་ནས་ནི་སྲིབ་པ་མེད་བཏིད་དང་རེ་མཉམ་བཉིད་དང་གཅིག་ངུ་འདེས་པན་མུར་པནི་མཛོག་ལྟེ་སྟོདཔ་འགུད་མེད་་ 
ལཱ་བའེ། །དདིའི་མང་གི་མཆན་མདི་དབུམ་མ་གཞོམ་དུམེད་པའྱི་ནབཅ་པོད་པའ་དམ་པ་བརདདམེད་པའོ། །དེ་ལྟརབཟདམདཔའ་དན་བས་གཅིག་རབདེསབདྩསར་བལཔི་ྟོངབཆེནཔ་འགུར་མེདཁོ་ཡིགདྲོརེསིམས་དཔའ་གདེ་བཅེནཔོད་ཆེརབཇདདོ། །ཞེས་འཇུད་ 

_7 ཐས་དེཏུད་དབངས་ཅ་ཡི་གེ་ཐམས་ཅདབཛོདཐལ་སྟང་ཡ་ེལད་ཐིམ་བ་ལས། སླར་ལ་ཡིག་ཏར་བནིཤསདབ་སངཔཉིདཅིསམདག་པའི་ཚོསསོདག་གབ་བལ་དུ་ཏགསབསཁ་དབད་དུ་ས་པའི་བདེཆན་དོརསེམསདཔི་ཉ་ཀ་ཁ་མོདི་མུའོ། ། 

-ཤཾཿ །།ལ་བདཆན་ཅི་ཐུགས་ཞེས་ག་ཅོབརོ་ཝགས་ཡུགས་ཅི་སད་ྐརས་བདེབའྱིཆུསབདེ་བདིཁྲས་ཟླསབ་བ་ལ་དགོདས་བའོ། །མཆན། འདུསྤ་གུར་བདེ་མཆོགྲ་ཐུགས། །མདོད་་ཐིག་སྟད་ཡིག་ལྔ་ནི། བདེ་ཁ་དམ་པ་བྱསེདཔའྱི་དྨ་རུབཅིསནས 

ཧི་ཡཾག་དད། ཐིག སྟད་ཡིགྲ་དུགཞི་སྟེད་ཆེན་རྟོགས་བའྱི་བད་ཆུབ་ཅི་སེམས་ཨེ་ཡིག་སྟེ། དེ་གཉིས་གྱི་རྡོར་བད་སྩོད་བ་མི་བྱེད་བའི་ཕྱག་རྒྱའི་རྦུད་འཇུག་ཉུ་མདོན་བར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱབ། ཐུལ་དུ་དབུད་དུམེད་པ་ཞིག་སྟེ། དྲི་མེད་དོདལས། དེ་ལྟད་ན་སྟེད་ 
























།བཅེན་པོ་འྱགར་མེད་ཝནིོརེ་སེམས་དཔའི་ཡུལ་ལ་ཝི་ཡིག་སྟེ་ལུསམེདདོངེའི་ཐུབ་པ་ལ་ཏོ་ཡིག་པ། དེའི་ཕི་རོལ་དུ་ཐིག་ལེ་སྟོང་པ་འགྱན་མེད་དྲུགནི་ལེ་ཡིག་གིཕྱོགས་ལ་རྟེན་ཨ་ཡིགཅེས་བརྔོད་ཅིད། ཧི་ཡིག་གྱི་ཕོགསལ་སྩེ་ 
གྭསྨབ་ཡག་སྟེདཇདངབྱ་དང་ཡ་དོ། །ཞེགསོ། །གཅན། རིག་ས་གྱརའི་ ཟླ་གསདཐིག་ལེ་ལས། འིགས་ནྲཾནས་པ་བྱརདབཏན་དད། །མཀོར་བསུན་ནམ་པ་ཝ། ༈སུམ་དདདག ཡིདྱ་བོརབ་སི། |གསུནདུ་ཐདགིྱསར་བ་ཟེན། ། 
ཅེས་པས་རིགས་ཚ་ལ་ཡབ་ཡུམ་ཐབས་ཞེག་ཙི་དབི་གས་བྱཅའོ། །མཆན། དྱིལ་འཁྲོར༔ ཡང་ཏོངཆེན་ཡིག་ཝ་གཅིགྱཅྱ་ཐར་པ་ཡེ་ཤེས་ཝའི་དད་བཞིན་༦ད་ཚི་དོེཅ་ཡོ་ཝ་བའི་གདགཉིད་མི་བྱཡེད་པའི་རིགས་ཡིནལ། ཐིག་ལེ་སྟོད་པ་ཡིགྲེ་དུག་གཅིག་ 

ཧཱི གུར་བའིཨེ་ཡིགྐནམ་པ་ཐམསཅད་པའི་སྟང་ཉིད་ཅིཆོས་འྩབང་གིདད་བཞིན་དོརེཅེ་གཅིག་པའི་བདག་ཉིད་དོཇེ་སེམས་དཔའི་རད་བཞིན་ཉེ། དབདམདོར་བསྟན་ལས། དམིལ་གཁོར་བཅ་ཕོ་ཡད་དག་སྩེད། །སར་མོ་རྣམས་ནི་ཕན་ཚུན་དུ །མགོ་པོད་ལག་མཐིལ་ 
ཐརབནི། །བྲི་ཡུག་དད་དཿས་རེ་གཅིག་གོ། །ཞེསའབུང་བོ། །༣ཿན། བདག་ཉིད་རྡོཇེ་སེམས། [ཁམས་གསུམ་འཁོརལོས་རྱྱ ་ ཧལ ཝགས་ཅི་སདསྦྱརསདེ་ཆགསཔཡ་དང་ཆགས་ཆེན་ནཐའ་དགངེས་སུ་འདིན་དགོས་པས་འཁོད་འོས་སྱར་"། 

རྒྱལ་བཙུནམོལ་སགས་གས་དསྐོར་གའི་ཚུལ་ཅན་ནོ། །ཡངཾན། དེར་ཕྱག་འཚལ། །ཆགས་དངྲ་བལ་ལྭ་ས་ ཆུགས་དངྲབལ་ཅེས་པདདྱི་ཆའི་ཐེག་གར་སེམས་ཅནཐམསདལ་ཧིང་ཆེའི་ཚགས་ད་དངྲ་བལ་བས་སདྤ་རས་མེ་ཐོད་དས་དེ་དིགཆེ་སེ། 7 


¢ © 











2 2:2:༢༡༨པ༨ར༡༠༩༧༡༤༠༩༨༢༧པར༧༧པ༦༤༧༦༧༨༤༩༢༤༧༤༤པས༨༨༢༤པ༧༤༡༦༧༧ཀ༤༤༤༤༩༩༤༧༤༠༧༤༠༤༩༤-༡༥༤༤༧༤༤༤༡༤༧༠༩༤༩༤༩༤༡-༧༧༧༤༤༩ ༩༡༤༤-༤༥-༩༡ 
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བུྱཆགསེམས་ཨི་དང་ཅིམི་མཐུན་པའྱི་སོགསཅི་དགལྦ་ཟ་ཡིན་བའྱིཕ་བཞེས་དགེདས་བདང་ྱིདོནདུཡིན་ཡོད། སྲས་དོན་དུ་ཚེ་གཅིག་ལུས་གཅིག་གིས་འཚངྱ་ཧ་བ་ལ་གསང་དའི་ཐངས་ཤེས་སྡིསོམ་པམེདན་མི་འྱབངལ། དེའི་ཤེས་རབ་མའི་གཟུགསླས་དྲིརོ་་ 
£ ལེགྱ་བའ་འདོད་སྐོད་ལ་དགའ་བདེས་དངས་གའི་ཆགས་པ་མེདནྒནལ་འྱོར་བའྱི་པ་དབུམའིལ་འབེད་ཡིནུས་ལ། དེསྱེད་ན་དེ་ལས་བྱད་བའ་དག།པའྱི་རུང་སེམས་ཅིས་མ་དག་པའྱི་དུང་སེམས་མི་འཛག་སྤིབ་གཅོད་མི་ནུས་ལ། དེཡ་ནུསན་ཛུལ་དུ་དབུར་དུ་ཡེད་” 
ཨཿ་སཱགས་སུགས་ཙི་སངས་ཅསམི་ཐོད་པས་དྲེ་སིགཆེསྟེ། ཆ་གཅིགྱར་བཙང་ཆབའབེད་པའི་མི་མཐུནྭ་ཕོགས་ཅི་འགལྦ་ཟ་ཡིད་པའྱི་ཡིད། འདག་པ་ལས། དཀའ་ཐུབ་ཐམ་པམི་ཐད་ད། །གརྟེན་ཡང་འྲགུབ་པར་མིའྱས་རྒ་ཧི། །འདོད་པའི་ལོདས་མྩོད་ཐམས་” 
༦ད་ལ། །བཏྟེནན་རྒྱར་དུ་འབུབ་པན་འགྱུར། །ཤེས་སོ། །ཡང་འདིའི་དོན་མི་འཕོ་བའི་བདེ་བ་ལ་ཆགས་པནེཆགག་ཆེན་ཡིན་ལ། དེ་དད་དལ་བལས་དིག་ཆེ་བཅེད་དེ། དཔལ་རྡ་རེ་སེམས་དཔའི་གའཕད་མདོན་དུསྱི་བེད་པའྱི་ཕིན། འཕོས་པ་ལས་ན་ཆགས་ 
བྲལ་འརྱན། |ཞེས་སོཧྭསྭ་འབྱངལ། དེསནངི་སྐད་དུ། བདེ་བ་ལས་གཞན་བསོདནམས་ཡེད། །དྲེ་ཕིར་འྱ་ཁར་མེད་བདེ་བར་བདག །མི་གད་གརྟག་ཊུ་གནས་པར་བྱ། །ཞེས་འབྱང་ངོ། །མཆན། ཁམས་གྲསུམ་སྡི་གཆེན་མེད། །དེས། 


_ཀོ་ཆག།སཆེན་ ཆགས་བཅེནཔོནི། 





རིགམའི་རེས་བ་ལྔ་རེག་བུཆགས་པའི་དབང་གིག་ཆགས་སོགས་ལ་སོགས་དའི་གྲུན་ཉོག་བྱརདྭཅུ་འགོག་དངྱ་་ཉེ། སླིབ་གཉིས་ཅི་མུན་པ་འོད་གསལ་དའི་སེམས་དེ་མཆོག་གྱི་་དབ་མ་གཅིག་པོར་སྤོས་པ་ཐམསཅད་ཞི་༥ 























ཅྱ ངུག གྲཱ་གུ་བྷརས པའྲི་ཚུལ་་” 


ཁོདབེམ་དཅེར་བ་ལ་མརསི་འོད། ། ་ 


ཡ། །རྤྱལ་བ་གཡུང་སྟེནཆེན་པོ། འཛམ་གིདཆོས་ཉྱི་གགུས་པ། རྟོགས་ལྡན་མཁའ་ཕྱེད་དབང་པོ། ཆོས་རྗེ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ། ཆེ་བཅུ་ནརིན་ཆེན་བཟང་པོ། སྤུལ་སུ་མཐོང་བ་དོན་། 
ལྡན། པི བྱདསེམས་དབལ་འབྱོད་དོནྲ་གུབ། རདྱ་ཐུང་ཀུནམཁེནཚོས་ཅྱི་ཧལ་པོ། རྗེ་བཅུན་སདསྦྱ་ཧསམཉན་བམཆོག་ གབསྱིློར་བད་འ་བསྤ་ལ་ 
 བཟང་པོས་ཡུདདག་བར་བསྟེན་པའོ། །གཉིས་པ་ལ། ཝོན་འགྲོནལ་འབུར་ལ་འཇུག་པ་དང། དངོས་གཞིནལ་འཤོན་ལ་གནས་པའོ། །དངཔོལ་མྱི་དང་ཀེབགགི་སྡནདགྲོན། །དངཔོནི། རྡང 
ྭ ཕྲིག་སེམས་ཀྱི་དབྱིལ་འཁོར་བ ཞིའི་ ར་མངོན་པར་ཛོགས་པར་འཚངྱ་ཧ་བའིནུས་པ་མུཧན་དུསད་པའྱི་ཕིར་དབང་བསུདབ་སྔོན་དུ་འབྲོ་བ་སྟེ། སདསྦྱ་ཧས་ཐོད་པ་ལས། དཔེརན་བུཚམེད་པའི་ 
ཁྱིམ། །ཤི་བཙམ་རྱིས་སྟཾང་བ་ཉིད། །དེ་བཞིན་དབང་དད་བྲལནནི། །ཡེ་གེས་ཀུན་ཙྱིས་སྟེང་པ་ཉིད། །དཔེནན་པི་ཝཾ་ཕྱོར་ཤུནཚོགས། །རྒྱུད་དད་བྲལན་བརྡུང་མི་རུང་། །དེ་བཞིན་དབང་དང་བྲལན་། | 
ནི། །སྔགས་དང་བསམ་གཏན་འགྲབམི་འཕྱར། །ཞེས་དང་། བདེ་མཐོག་ཙ་རྒྱད་ལས། སྔགས་པས་དཅིལ་འཁོན་མ་མཐོང་བས། །གད་ཞིག་རྣལ་འབྱེརཔ་ཉིད་འདོད། །མཁའ་ལ་ཁུུད་གྱིས་། 





























བབུས་སུ་སངབ་ མ་ཆགས པམ ( པ ཁུ པ ལག རི་འ གིས་ ཧ་ སེ ་ྡེ ད ཐྲི་མེད་འོད་ལས་ , | | 
ཞས་དད། སླེབོདཔྲལྔ་བཟས། དིལ་འཁོའོ་དབང་བགུར་ཝེན་འགོའ། །དོར་འཆང་གིས་གསུངས་པ་ཏྟེ། །ཞེས་དད། བིམེདའདུལས་ 
དབང་བསྐུར་བཡེད་པརམ་ཡིན་ཅིད། དེ་ཡད་དིལ་ལབོདམེད་པར་མ་ཡིནདོ། །ཞེས་པས དབ་པརབྱ་གདས་པ་སོད་ག།གཅརབ ཅོ ྒ 





_ |, །དེག་དད། །སླགརྒཆ་ནི་འཐུང་དད་མཛཱོདས། 
ྔ རྤ ཀྱང་། སྒ དག་དམསདས། ། 
[4 4 



















ཙཱ'ལ། དབད་བསྙུའ་ཉིད་རྩིས་སྨིན་གྲོལ་ཕྱེད་གསུམ་སྟབས་གཅེག་ཏུ་གུབཅིད་མཐད་ཕྱིན་པའང་ཡོད་ལ། དབང་འབྲིད་སྨིན་ལམ་གཉིས་དེ་ལྟན་འགྲུབ་པ་ཡོད་ལ། དབང་པོ་ཐམ་སྐ ལས་ལས 
རར སས ྷྣླྣཤླ་ སིགས ག་ད པབ སིས་པའི་པརཏ། ད་དག 


ཤོ” བྱེད་པའི་རིས་པའམཆོ་གཞནྱ་བ་བྲས་ལུ : ཱུ ན་བནུས་བམྤབུཅན་ཝར་ལོད་གསན་དྲུ་སིནཅིང་གསལ་བདམྱ་བས་ཤིང་། ཅུས་ ༦༽ྲ།་ ཅ༽།། 
ཞས་བདུད་དང་བགེགསྱི་དུག་བདུདཅིར་བསར་བ་སམདཔ་བའྡི་ མཚནྱིས་སོ། གླབ སད གསད བོ ི་ོ་གནད་ྱནྲནབསཅིཡ་ | 





ཡིན་པ། དབང་དོན་རྡོ་ཇེ་མབ་དཔོན་གིས་རྟོགས་པའི་མཐུས་སེབ་མའྱི་རད་ལྱ་བིནྱོ་གིས་བླ་རབས་ནས་སེབ་མཁྱི་ཆདནུས་པ་མཐཐཿནདུ་གོད་༠་"ཌི" 
ཉིད་མཚོག་ཏུ་སྔོན་དུ་འགྲོ་དགེས་ཏེ། དེ་ལ་དབང་བསུརབ་ཡད་དྭ་ཅིལ་འཁོདལ་རག་ལས་པས། དཅིལ་འཁོན་ཡང་དབང་པོ་༢ །་ 



















[¡ །༢ད་ོོ་ཡུགལ་དང་ཐབ་་ཞིག་དོསཏ།དོུདོ་ཆདོལ་དནདྲག་བལ་མཁ་ལ། ཉོ ཕྲ དོལ་བོ་་པལ་མཐས། ལོ་ཤས་ཁདཆཔདོའ་བབསཔ་ལ་མཁས་པ། བཟོདམོལ་འཁའ་བླ པལ 
_ ` ༈ £. མཁས་པ། དང་བཞིན་ཨྱིདཅིལ་འཀོན་ངོ་ཡྤེད་པ་ལ་མཁས་པ། སདསྦྱ་ཧས་ཅི་དཅིལ་འབོན་མཆོད་པ་ལ་མཁས་པའོ། །འདིནམསཚརན་དོ བ་དཔོན་ཨིས་གསུདས་པ་ལྟར་འདི་ལརནུས་བ་ཞིག་གིསདུལ་ཆོན་ཅི་དྱཀིལ་འཁོར་དུ་དབང་ཕྱིན་པར་” 
ཤ, ཉུཔིནནོ། །མཐན། དད་པྱོགདུས་སུམ་སིན་པ་སྨནཔའྲ་མདདུ་དབང་བླགར་བའིདིལ་འགདཏེ།སླུའྱིབདྱརཔ་སིས། རིནཆེནདེ་བཞིནས་བོན་དང། །མེ་ཏོགཚོན་དདདེ་བཞིནདུ། །ཅྱེམ་གཡོ་་ 

2 དང་པྱེམ་དད། །ཞེས་པས་རིན་པེཆེའི་ཇུལ་ལས་དད། ས་བོནནི་འབྲས་སོགས་ཁ་བྱསར་བ་དད། མེཉོག་གི་ཕ་མཚན་འགོད་པའམ་ཨེ་ཏོགཉིད་ལུསྲ་སུབ་པའི་དིལ་འཁོར་ཡད་རུང་བའོ། །བྱིམ་དང་ཕྱེ་མ་་ 

2 ཇྡུལ་ཆིབྱེ་བྲག་གོ། །འདི་དང་མཐུནཔད་ལྟུམཚནའགོད་ཚུལ་ཡད། ཨ་སི་ཏྟན་ལས། ཡི་གེ་དཅིལ་འཁོན་དང་པོསེ། །གཉིས་པ་མཚནམའི་དིལ་འཁོར་ཡིན། །ལུག་པའྱི་པགྱུ་ཆས་གསུས་པ་ཏེ། 
གསདན་འགདཔབཞ་པརོ། །ཞ འགམ་པ །ཞས ༣ ྲ་ས། གྲམས ་ཤ་་གསའི་ིདགམསན་ིཅསཔ སད་པ 












ཁོར་བཞི་མངོན་སུམ་ཚདམསཏོགྱ་ཚོདམི་ཅུངབ་ལྔརེས་དཔག་ཚད་ནས་ཉོག་ཆོང་སིད་དགོས་པས། འོ་ཚོ་ཐམ་དབདབཟ དྲ པམ 
༥ ྲ 'ཿ །གམཚན་ལྟ་གྲངས་གཀོདཔ་འདི་ལྟ་བ་གིག་གེས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཐར་པ་ཆེན་པའི་གོ་འཕད་དུཁོན་བཀོད་པརྦ་ཀའོ། ཞྲེ 
ྒ པའྟི་རགསྦྱསི་དྲཡིལ་འཀོར་དེར་བདེབར་གཤི གས་པའི་ཆོ་གའི་བཀས་གཞུག་པའེ་དེས་ཤེས་ཚད་མ་འདྲེན་ཐུབཅིག་དགོས་ཅི། ཛ རྫམ་བ་ལ་བུའི་བདའམ་རྟགས་ཆིས་མཁོནཔའི་དིལ་འཁོད་དང་དེར་འཇུག་པ་དངྨ་ཡིན་པའི་རས་ཤིས་ཚདལ་ཡྱི་ཐེ་ཐ་ཡ ད་ཡོད་ 
¦ ཕྒད། མཁག་དརྲ་གགས་པ་ཁཅིགླ་ཟུནཆེསཔགྱ་ཅད་ཚོདམཐོ་དམད་ཙི།ཅད་པར་ལ་སོགས་པ་གད་ཡདསི།འྱལད་ཞ་དགདུལ་ཛན་ི་དངིལ་འནོ་ར་ལ་མ་གེན་པདཡ་བསུད་འ། གསྒུན་ཡད་ཐད་མིདུངངེཞེསཟེར་བཞྤྱི་མགཞུང་གི་དབང་ཆོག་ལ་་ 
ལད། དེ་ལརནལ་ཚོན་ཅི་དིལ་འཁོར་ལ་གཏེནནས་ཅུམ་དབད་ཐོབཅེསྭྱསདཔླ་བམའི་མན་ངག་མེད་པརྨ་མ་ི་བཞིན་ད་དོན་པྲ་བོ་ལ་གོམས་པ་དེིདནམ་པྲ་གནོླཝ་དགེས་གོ། །ཞེས་དསམ་དལས་ལོག་ཉོག་གྲི་ཐུབ་མཐའ་ད་པ།ཀིགྱ་ཐུད་དད 
གོར་མཆག་པའི་བྱིན། དེསན་ལས་དང་པོ་བམ་ཡིན་གཉེན་དད་དཉེན་པའི་ལའི་དཡིལ་འཁོད་མདྒོན་སམ་ཚད་མསྟརྱོ་མོངབཏབ་བ་ལ་ཚོམ་ཐུསགས་ཅི་དིལ་འཁོར་མཛོན་པྱ་བས་ཅདདསྦྱ་བས་ཅད་ུ་པས། དམ་ཡེ་དབྱེར་མེ་ད་ཨི་ཏེན་དང་དཏེདདེ་ 
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< པའི་ཨྭཐུསྐནལ་འབོད་མདོན་ཨུམ 
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། ¡ ཅི་འབའོད་དོརྗམོབ།བནོསོསག 
ཏཱཾ ་པ་ཞ་ས་དང་འནྲ 
ཚ' ༼ག་གྱོདན་བྱསཀྭསུ། དེར 


ཇང ལཕ་ས་་ 
_2།ཅིད་ཅིལ་དཀད 


སྱ་བད་བཞི། 














ཧདེའི་དོད་དཅིལ་འཁོར་དེ་ལྟ་བུ་བརྟནགག། དེར་གཏགནས་མུམ་དབང་བསླུད་ཚོག་པས། དྭེ་ཉྭ་བཱ་ལྔ་དུལ་ཚོན་གི་ད་ཡིལ་འ།ོད་བཞེདསནས་བཐམ་དབང་བླར་དགོས་པ་ཝ་ཡིནཚོ། [ཡང་སྡགས་ལམ་དད་ལ་་”" ཿ 
སྲོབ་དཔེནྷ་ཅྱི་བིནྡ་དབས་དད་། ཐོབམ་དེའི་མོས་ཕདང། སགས་ཅིཆོ་ག་ལ་སོགས་པའི་ཉེན་འབྲེལ་གྱི་ནུས་པས་རྗེས་དཔགཿཚདམ་ལམ་བལྟོས་པའ་དངེཨ་ཅི་དིལ་འཁོར་དྲུ་འཇུག་ཅིང་དབད་བསྒརབས། ཡེ་ཞེསཕེབམ། 
ཆད་མའི་ཡུལ་དུརྟེན་བརྟེན་པའི་དཀྱིལ་འཁའ་དདས་ཨུམ་ཐོང་ཞིང་འཆར་བའིརིགས་ལཚོམ་ཁྱ་ལྔ་ཁུའི་དཀྱི་ལ་འཁོར་ཌག་ངོར་མཚོན་པནྱ་བགནས་དེར་གདུལ་བྱ་དེ་་དམ་ཡེ་དབྱེན་མེད་ཅི་དཀྱི་ལ་ཀདོར་དེ་ལྟ་བུ་མངོནསུམཛདམས་”” 
འཇུག་༦ི་་དབང་བསྐུན་གའད་ཡོད་ས་མྭཔའ་གཅིགྱ་བཟུད་9ར་ཡེ་ཞི་རུད་ལ། རྡེ་རྡེའཆད་གི་ཆོས་ཚུལ་འདི་ལྟ་ཐུ་ཁྱེད་ཅག་ལརྒྱས་མེད་པས། །ཁྱེད་རེར་དུས་དྲེལ་བུ་ལས་དབྱིལ་གྱི་བུམ་དབང་བསུན་པ་ལ་ལོནག་གང་རུང་གིུའ་ཚོན། 
མོ་པ འགོས། ས་མིན ི་ོ ད་ཐོ 
རང་གི་གུབ་མཐའ་དན་བ་གསར་ཅོམ་ 


པའྱིརྱ་མོརོམ་གཏོགས་ནྡ་ཐེ་འཆང་དདྲ་བུད་ཐོབ་ཐར་མཆད་པའི་མན་དག་དང་ཕག་འེན་གད་ཡང་མེདདས། ཁེདཅག་གིས་གསར་ཅོམ་དེ་ལྭ་སལ་ལྡན་སཞིག་ཡེད་ཆེས། ༣གས་ཅིད་ 
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༢༣༡ 


ངོ 


རོག མོདྱ་བསནས་དབང་བསྐུར་འེ་དབང་པྒརྱཧྱིཏནྨ་དབས་ཙམནིམི་ྱད་དོ་གེས་སེམསའབེལ་སྐག 





ད གས་ནས་༅ང་བཤད་ལ། ཤྱཾགསདེ་གཉིས་རྐར་ཡད་སྒྲདི་བཞིན་བསིན་པར་ཡད་ཡི་བཅུང་སྟེ། གང་བག་དབང་པེ་ནོ་ཡ་ཨྱིཚྒུད་ཐ་དད་ལ་དགོངསཏེ་ 
གསུདས་པའི་ཕྱིན་ཞེས་ཁོ་བའི་ཕྲ་གབ་ཐོབ་ཆེན་པོའི་གྲསུངངོ་། |དེ་ལྟརནའང་དབང་ཕྱི་ལ་གསུམ་པེཞྣལམའ་བསྐུར་ད། དེ་བསྐུར་གཱཔྲིད་ཅེལ་ལཁོར་ཡདོན་སུམ་ཚོད་མསཏོགས་པ་དང་གཞལ་བེད་པར་ཛོག སདིམ་ཟབམྱོཆུདལ་བྷསམས་རང། ཆེ་འདིད་ 
དེའི་འབས་བུམདོན་པར་སངསྦྱ་ཅབ་མི་འགུབ་བོ་ཞེས་བནི་ལོ་བོའི་ཡབཆེ་སངས་ཆས་ཆེན་པདའི་གསུང་གི་གསང་བ་མཐར་ཐུག་བ་ཡིནཔ་ས་སལ་ཞེད་ ཨེས་གསང་བའྱི་རག་གྱུ་ཆ། ་མདྡ་དུལ་ཚོན་སི་དི་ལ་འཁོར་དུམ་བསུར་བའི་དབང་དསུར་དྲེ་ཟིན་རབས་ཡིན་ 
ཧྱི། དབངབསྙུར་མིད་ཅེས་སྦ་ས།ས་བ།ཁཅིག།བྱབ་པ་བཅའ་བད་བེད་མོད། རད་ཆོག་དང་འགལ་བརམ་ཟདནད་ཆ་བསྟན་བ་ཡིན་ཏེ། དབད་བསྐུར་དངྱ་སིནྲ་དབས་ཡི་ངོ་བྲོ་ཐ་དད་ཅིང་། དེ་བསུར་བའི་ཆོ་ག་ཡད་དེས་བདྡ་བ་དད་དགོས་སོོ་ཞེས་པའྱི་རུད་དང་ 
དེའི་དགོངས་བླའེ ལ་ཚད་ལྐན་འགར་ཡ་མེད་བའྱི་འིར་དང་། དབང་བསུར་བའི་གསོལ་བཏབ་ལསོགས་བར་དབང་གསུར་ཞིང་བྱིན་ཨིལ་བླརབ་ཏུ་གསོའ་ཞེས་འགོན་པ་བདད་ཇོག་དོད་ཅདཟད་ཁང་མྱརག་པར་སྣང་བའི་ཡྱིར། དེ་སྐད་སྨྲ་བའིཆེན་པོདེ་དགནི་ཟླན། 
རིབོ་མཆོག་དབྷ་ཏར་ཤིདཏཱ་བའིང་བཞིག་གོ། །རུལ་ཚོན་ཅི་དིལ་དའོད་མེད་པར་བུམ་དབང་བསུརབ་དེ་དབང་བསྐུར་མིན་ཅི། བྱིན་རྦབས་ཡིན་ནདྲིལ་ཅ་ཡུས་དཅིལ་ཙི་བུམ་དབང་དང། སྭ་ཡཱགས་པ་དང་ལྲ་གགས་པའི་ལམ་དབང་དེ་ལའང་ 






དོའིབྱི་རལ་དོའ 

















རལ་ས དལ་འདོདདུ་བམ་དབད་མི་བླུར་བརྡ་སྣང་བས། དེ་དཔང་བླསའིན་པརྱིནཱ་རཟ་སུ་ཁས་ལེན་དགོས་པར་ལྱསར་ལ། དེའངཁེད་ཅིས་འདོདམི་ནུསཏེ། ཁེད་ཅག་ལམ་དབདམ་ཐོབ་པར་ལམ་དུས་ལེན་ལིཧུ་འབེདྱ་ཧིན"་ 
མོ་དང་ནི ཨ་བསམ དགིབ མད འོག ན་བན 
& པཨེབྱེར། དེསནམདོ་སྔགསཀྱིཟབ་གསང་གི་གནད་ལྟ་གཡལ་ཞིག །དམཔའི་ཆོསཅྱི་ཡོདས་ལ་བག་ཆགས་གད་དུ་ལམི་སུང་བདག་ཟང་ཟིང་དང་ཆོས་བྱརད།ཁོནའི་ཆེད་དུ་ཁམསམ་དའའིསནས་ལོང་བའི་བཀའ་བཅུར་བམས་ཀྲིམིདཅན།ལྷ་སོང་འབུ་པ 
| ཧཱི བྩས་མེས་བྱསམཆན་ད་བསནས། གདསསསཅི་ཐྱ་ཨརདགས་བོ་ཉ་སོགསལླ་མར་འདབས་བོལ་ཅགྱ།ཅནབདེདགདད་ས་བརམབུར་ཅིགཁེསསོ་སམའདེབས་སོ། །ཕདཇེམ་བྲནབལམ་དུ། དཔལ་གར་ཏའོན 
| ནས་ཕྱག་ཞབས་གཀིམྩི་བོར་བཀོད་དེ་དབང་བཞིའི་ཏོགས་པྱ་ཉིས་པ་དད། དེ་ཡཐུནདྲགས་པོ་བཀའ་བུརུདཀྱ་ཕྱོགས་འདི་ལཇྡུལ་ཚོན་སོགས་ཁྱི་དབྱིལ་འདོད་དུ་དབད་མབ་སྐུར་ཡང། བྲ་མའི་ཁལ་མཛལ་བཿ་གྱི་ཉེན་ཧིས་དབད་དོ་སཏོགས་པྭ་མེས་པས་༥ 
དབངབསྐུར་དུསོང་ཞེང་རུདྨ་སིན་མོལ་དྷཱ་ཧ་པ་ཁཱབམསྦ་ཀས་བྱ་ཐ་དབ་ལ་དགོདས་ཏེ། ས་བཌ་པས། དབང་མ་ཆན་ཉིད་པ་ཞིགཁབྱསར་ནྭ་ཡག་དབདཞབས་དབང་གནང་བས་དབང་དོན་དོ་འཕྲོད་བ་སེགས་རྱིས་དབངབསྐུར་གྱི་གོམེ་ཆོད ཡེ ཡ་བས་པའྱི་ལོཊཔ་ 






འནུག་པའྱི་ཟིརདད། 



















གི་སྔ་རོདདེ འ་འ དེའི་མཚན་ཐོས་པ་ཙམ་ཆིས་དབང།བིད་བཀའ་ཡུད་སོགས་སྲོསཔ་མི་དགོས་པར་དབང་དྒོད་སིཏོགས་པ་སེས་ཤིང་དབང་བསྐུར་ཐོདནས་སལམ་ཐམསཏད་སྐད་”། 

ཅིགགིསཆདདེ་སདས་ཅས་པདེདཔདྲི་བམདེའྲད་ཞག་ལ་དབངབླ་མི་གོ་མི་ཆད༠ད་དགད་བསྐར་ཞུག་ལན། ཁེད་ཅི་བསྟན་པའཕིནཔ་དབནྨམོབ་ཁ་ཅིགལྟར། རུལ་ཛོན་ཅིདཅིལ་དཀོདྲ་མབམ་འམ་ཕགག་ཅག་གཉིས་ལཕི་ྡི་ཡའོན་དབད་ 
¿2 ཇོ བསྐུར་ཡུད་ལ་འཆི་དམི། རྟག་པཅམ་ཇྱིཡྱེདཔ་ཉྱེ་ཡིན་མི་འདུག་བརྣམས་ལ་དབང་བསྐུར་ལྟ་ཞུ་བཞླིལམ་དུ་ཡད་གལ་རྨི་རུང་། ཞཞེས་ཟེར་སྙིང་འདོད། ཁོད་འདི་ལྟར་དུ་སྨྲ་བཐལ་ཆེས་སྙམན། མི་ཐལ་ཏེ། རེ་ཕུཉནམར་པ་མི་ལྔ་ག་པོཔ་ལྟ་བུལཁེད་ | 
|] སྱ ཨུ།བདམ་སབགས་པདེ་མདའ་འགཀདས་པེནཏམ་འགའ་ཞིག་ོད་སོང་དོ། །མཆན། གཉིས་པནི། དྡོརེའིི་མོབྱ་སཱགས་རང་ལམཅི་ཚོགས་ལམ་ཆེན་པ་ཐོབ་པདེ་ནོ་མིག་ལ་སོགས་པའི་མངོན་པར་ཤེས་པ་། 
-༅'། འགུབ་པས། དྲོྗེ་སུབ་དཔོན་སི་སནད་བཏྭིནྲ་ཆུན་གུབ་ཀི་ཡེ་ཤེས་པའི་དྲཀིལ་འཁོར་སྨན་དངས་བྭ་དེད་ ཇེམ་དབའྲེ་ཕག་ལེན་འདི་དད་མཐུད་པར་ཇེས་འགོས་ཁེས་ཁངུལ་ཆོན་དང་། སྤུལ་ཕའི་དག། ཆོགས་ཅི་འའོརལེ་དད་། 
_ {ཅཨཙི་དྱིལ་འཁོད་རྣམས་ལས་སླེའ་དཔོནཐུད་འཇུག་མདོན་ནུ་བྱད་པ་ཞིག་ཡིན་ན་ཟླད་མ་ན་ཅན་ལྟ་བའི་ལས་དང་པོདར་མྱར་ཁང་དཅིལདའོད་དེ་དག་གད་ནུ་ཞུགས་༅དདེད་ཚོགས་སོ་སེའིསྨིན་བྱེདད་ཅད་བད་དཆད་དོ་ཞེསཁྲམ་དེ་དག་གི་དབངཕུའི 


རྨ }ཛད་ཡེད་དངབཅསཏེ་གསུདསམེད། ཁོ་བོཅགཞི་ཕག་ཞད་སྭ་དབད་དུ་མཐད། མདོར་ནྭ་བམ 















མཁོདལདྡ་མེབདེདཉོགཔ དཔ་ལན་པསྟགམབཅས་ཅི་སད་ཉདཅནི་་ཀཁ་ོད་ཛི་ནལའོརལགཅདཔདདོི་མབམ་ས་བཉིདཆ་གཟགསབྷན་བྟསབ་པ་། 
ོནདད་བམ་པལ་སོགས་པའི་དབང་བསུར་བ་ཡོདཔ་ནི། རྱནརས་གཉིགས་ཅིས་དིམདའོདན། ཡདདོནདམ་བའི་དདན་བསའིག་གནབ་པདངྲབཡབ་དད། ཐོནོདཅི་དངྲ་བལབ་དང་། ཁ་དོག་དང། དཔེཊས་དང། 
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གཟུགས་ཙི་ལྟ་ཏིདདུ་ྣམ་པར་བརྟགས་པ་སྒོམ་པའི་སེམས་དངྲབའ་བྷ་དམ་པ་ཐམསཅདཔནམམཁགེཁམས་སྭཱ་བབྲལ་ཕབཔའི་དད་བཞིན་ལ་ཅདསྦོ། 
ཞུགས་ཆེན་པོ་དད་མིད་དང་རྡེས་སུ་གནརབ་སྟེ་བདུན་ཞེས་པའོ། །དེ་བཞིནདུ་གོང་མནི་བུམ་པ་དད་གསདབ་དང་ཤེས་དབ་ཡེ་ཤེས་ཞེསྱ་པའོ། 'ཛི་གཏྟེན་ལ 





ཤྲ 


ཇི 6898 


 །ཆོསྦ་གདས་སུམཛད་ལ 





པ ྡེརི་ཐིབ།རྣམས་གདབ་པ་དང་། །རྡུལ་ཚོན་དེས་པར་འགོད་པ་ནི། །མི་བྱ་སྔགས་ཅི་དེ་ཉིད་ཀྱིས། །བྱེད་ན་བྱད་ཆུབ་ཐོབ་པར་དྐཀའ། །ཞེས་འབུང་ངོ། |འདི་ལ།བ་ཅིག །དབང་གོད་མའིདབྱིལ་གཁོན་ལ་ཐིག་སོགས་ཨི་དགོས་པའི་ལུད་ཡིན་ཟེརྟཏེ། 

¡¦ དེ་ལྟན་གིན་པའི་སྦྲུབ་བེད་ཨང་ཡོད་པ་མ་ཡིནནོ། །མཆན། ཏིད་དེ་འཛིན་ལས་བཏྟན་པ་ཐོབ་པས། དེརྗེ་སྲོབ་དཔོན་གྱིས་ཕས་དགགི་བྱ་བཅུང་ཐྲད་ཀྱད་མེད་པད་ཏིད་ངེ་འཛིན་གྱི་མཐུས་སྦྱན་དྲངས་པའི་ཡེ་ཤེས་པའི་དྱིལ 

ཙ༡།འཁོད་པད་ནོ་ཇའི་སློབམ་སྐལ་བམཆོག་ལ་དབད་བསུར་བ་ཡིན་ཏེ། འདི་ལྭ་སྲེབ་དཔོན་སདསྱ་ཆས་ཡེ་ཤེས་ཞབས་ཕགས་བྣ་མས་གིས་བསམ་གཏན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་ཏིད་དེ་འཛིན་སི་དྲའིལ་འཁོར་ཞེས་་ 
| དེའི་སླའམཆོད་ལ་བསམ་གཏནྐ་གྱི་སླུབམཚོད་དང་ཏིད་ངེ་འཛིན་གྱི་སྒྲབ་མཆོད་ཅེས་གསུདས་ལ། སྤེབ་དཔེན་བྲེང་བ་མཁན་པོསྱ་པདྲ་པེད་བདྲ་བིས་པའི་ཆོ་ག་འདི་ཡང་ཡི་དྱ་གིས་བླ། བས 


།དེ་འགིནད་འཇིགཏེེནཔའི་དབང་ནྲིརུ་དད་ཅོད་བན་དང་དང་དྭོདས་དད་དྡོ་དི་ལ་བུདང་བརྫལ་""། 
ས་འདས་བའི་དཔང་ནི་བཅུ་གཅིག་པ་བཞི་པ་ཞེས་བའོ། །ཞེས་དང། དང་པོའི་སདསྦྱ་ཆས་ལས། 













༄། པའི་ཚོག་ཉིདྱི་འྲབས་པུ་དང་ལྡནན་ཞེས་བཟས་ཡིད་ཅི་དྲཡིལ་འཁོར་སི་ཆོག།ཁན་མཆོག་ཡིནནོ། །དེ་ཉིད་ཀྱི་ཕིར་དབིལ་འཁོརྱ་གི་བདག་པོའི་གཟུགས་ཀྱསས་བཟུང་བ་ལ་སོགས་པ། 
གག ག་ལ སྒགས་པཔ་རབ་གྲས་དང་སེབ་ལ་དབང་ བསྐུར་བ་དང་གཤེགས་སུ་གསོལ་བ་དང་ཞི་པའི་སྱིན་སྲེག་གི་མཐར་ཐུག་པ་ཐམས་ཅད་ཡིད་ཆེས་བྱའོ། །ཞེས་ཡིད་ཅི་དཅིལ་འཁོར་ཞེས་གསུངས་, 
པའང་འདི་ལ་དགོདས་པ་དང་། དུས་ཅི་འཁོར་ལོར་ཡད། དྱེར་དངོས་མཇུག་གསུམ་ཙི་སྒེ་ནས་འབྱོར་ལྡན་ལས་པར་བསླུར་བ་དང་། ལྟག་པའིབསམ་པའི་སྒེནས་སེམསཉན་སྤྱི་ལ་སྟིང་རྗེའི་དབང་བསྙུར་བ་] ྒ 
དང་། ཆོས་ལ་སེམས་པའིསྒནས་ཡུན་སྤངསཊྱི་སློབམ་ལཛིག་གིས་དབང་བསྙུར་ཞེསགསུམགསུངས་པའི་འི་མའང་ཡེ་དཙིལྱ་ཡི་དབང་དྲྭ་བས་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་ལརམ་ཡིནན་བད་ཟིད་མེད་པའི་དབད་ཛས་དང་་། 
 འབེལ་བའི་ བདིའི་ཉུན་ཕདས་བབ་ཡངྱ་ལ་སྲིད་དང་ཞོརྔཛས་སངས་བཁེནར་མི་བཅུང་གི། སྤོས་པ་ཕལ་ཆེར་མཚན་འཛིན་རགས་བྲ་དདས་པའི་དགད་ནེན་ཤིག་སྟེ་ཉྱེབ་སྦ་མནཱས་དབང་གི་སྩངས་བ་སྔེན་སེང་ཞིག་ཡིན་པད་ེམས་སེ། [མཆན། དབང་། 
རྫས་ཀྱང་ལེད་ལ། ཟང་ཐིད་མེད་པའི་དབང་ཛས་ཡེ་ཤེས་ལསྲ་གུབ་པ་ཡང་ཡེདན་དབང་བསུར་བ་ཉིད་ཡང་མི་འབྲབ་པའྱི་ལིད། བང་བིད་མེད་པའི་དབིལ་འཁོར་བཞི་དང་དབང་རས་བཞི་ལ་དཏེན་པར་འབྲུབ་། 


















༥. ༨ 
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$> པ 


བསྒུན་རམ་བིན་རུབས་ཚི་དབང་བསྙུད་བདི་ལ་དགོདསན་སརྗེབཅུ་ནད་ས་བ། བདཟབཡོ་པདོ་ཡེདབང་བཞེད། །དྲ་སོད་བླསརོན་དགའབལ། །ད་ད་ལ་བསུརནྭ་ཉིད་པ་ལ། །ངཡོ་བོད་ 
་; ཆུང་ཡང་འབུལ་སྟིང་འདོད།  །་གསངསྐས་ཇི་བས་བཟིན་པས། དབད མོ་བ ་དབང་བཞིདེ། །དྲས་ད པཔ སྨ དང་། ལ། །ད་དཀུབླསཱནཱ དཔ་ལ། །ང ཤད་ ང་ 
<. |མ་གཏོགས་རྫེན་དབས་མཛངཝ་པའི་ཁུ་དས་སོད་བད་མ་གསལ་ཏེ། ཇོ་བོའི་ནམ་ཐར་ལས། ཕད་པྱི་གསན་བཞུགས་འདྲེདས་ཞིགན་རོ་བོས་གཟིགས་པར། བུདམེད་གཅེར་མོ་རུས་པའྱི་ཉན་གསེལབ་ཞིག་དེས་ངུ་ངེས་བཀད་པ་གཅིག་གཟིགས་པས་ཡོན་ 
( ཏཔཙཾ ་སརས་ལེནནས་ཡིད་ཅིསྱརག་ཡས། མཆོདཔྱ་བསནས་གདནས་དག་ཅིག་ཞུ་དང་བས་པས། ང་ལ་གདམས་དག་ཅིག་ཡོད་ག་སུདས་ནགར་ཕོགས་བྷ་ལར་དཞུད། ོབྱོ་ཡིད་བོན་པས་དུད།བོད་ཆེན་པོ་ཞིག་ལ་བཞུགསནས་ཁྱོད་ཀྱིསང་ 
ལ་ཡནཏ དདན་མཐོང་དམ་གསུང་། མཐོང་ལགས་ཞུས་པས། རེས་དུདེས་བགོད་བའི་དོན་ཤེས་སམ་གསང་། སི་ཤེས་ཞུནས། རུབནི་སེནཅནནམས་མ་ཏོགས་བའི་དུ་ན་འཁོར་བར་སྡུག་བསྔལ་བྩོད་བ་ལ་དྲ་བ་ཡིན། རྟོག་ས་པའིདཏན། 
དྭ་ཉིདདུའཛངྱབ་ཡིན་གས་བགོད་པ་ཡིན་གསུད། ནེ་སདོར་ནལདྩོདམས་ཅད་སཅདའདན་ཆེག་དབང་ིནྲ་ནདགཙི་འགག་བསནས་བླདདག་དདདོརེནལ་འཚོརམའི་ལ་ཇིལྟ་བ་ཞིནར་།གི་གས། གདམས་ངག་མ་ཕུག་བཞག་སོའགཟིག་། 


ཁོ 







སློ བོ་ལ ོོ་་༢ོ་ོ་ོསི་དཔ་རནམད་པདམ་གསུངས་སོ། །བམན། བླ་མྲ་དནབཞིགྱ་བང། །བསམས་ཤིད་ཇེ་བྱར་ནདན་པཞིག་བུང་། །ཞེས་གསུངས་པ་ཡིནནོ། །ཇེ་བཅོན་མི་༽ 
འི་རི ས་སི ཾ་ 
ཞིགབུའོ་གསུངས་བ་པང་ཇུལ་ཚོནྱ་སི་དིལ་འཁོར་ལ་བརྟེན་པའི་དབང་བླསུར་གཞན་བཀའ་གདམས་པསྤ་བས་པདེསཆོག་གི། ཡེ་ཤེསི་དྲེ་སལ་འ་བོར་ལ་གྱུཡུགཔའི་དགད་བླར་དེ།བདོམག ཏོགས། 

ཨཱ བའའྱི་བས་གཞན་བསྔ་ལོདལ་བསྐུརི་ནུག་ཞེས་གསུངས་བཡིན་སི། བརྡང་བཏགས་པའི་གསུམ་བའི་དབདཏརེན་སླིང་རའི་དིལ་འཁོརདེ་ཡད་གབསདེའི་བནཅམ་ཡིན་ཙི། བནདེསདོན་ལ་་སྦོར་པའེཡེ་ 
ྲ་ལྭ་དུ་ཁོད་པའྲི་ནལ་འགོདམ་ངོརིགཙོ་ཡའི་བདགཉིད་ཅིརིགམལ་ཏེནནས་དབད་བསུར་བནི་ཡད་དུག་པང་ཡོདཔས། འདི་ལ་དབད་བཞིབསུརབ།ཞིའིདིལ་འཁོར་བཞི་ཡངམཆོགྱུ་གུབཔ ནགོ། ། 
དསནདེང་སངྱ་ལོགསའདི་པའེཁ་འཛྲོན་གི་ས་མངོན་པའི་ྱལྱ་བེད་པམངཔོས། ཧནབྱུརདཔབ་མོའི་བནབཞིའི་དབང་གསུར་རོཞེས་གགས་པ་ཡང། ཡེ་ཤ སཆིནཅལ་ཁོད་སངམའདྡོརའི་མེག་དྲག་ཅ༥ 


ཁོར་འདི་ལྟ་བུལ་བནནས་དགད་བསྐུར་དུ་ུདབ།བོད་རད་ས་ལུགས་པའདའ ་བརྨ་སང་སེ། ཁ་པའི་བ བསྭ་ལན་ཅི་སྡེམ་བྲསུམཕི་དོནད། ཏིང་ངེ་འཛིན་ལབཏན་པ་ཐོབ་པའི་དོ་རྡེ་སེབ་དཔོན་དང་འཕགས་པའི་གངནགའ་གའ་ཞིག་གིས་ཡུས 
གྱིདཔཟེདཉབས་འཞ་གེས་ངག།་མཆོགས་ན ཀ་ས ཨིག ག་པ 
30 | 4 ནུས་པ་དང་། རང་གིས་ལྟནུསྱི་གཞན་ལབསྟནསིནུས་པ་ཞིག་ཡོདཅེས་བྲམ་གསུད། དབངབསླུར་བ་ལཞི་གཞན་ལ་བསྟནནུས་བ་དགེས་ཏེ། དཔའ་བོརྡེརྗེས་འབྲོག་མི་ལོཙཱ་ལ་དབདབསུར་བྭ་བུའོཞེས་བིས་གདའ་བསདེད་ནེ་དང་གྲི་བམ་གོདམ་དག་ 
| £, སིས་གཞུད་ངི་ལྟར་ཡུ་གསཡདྲན་པར་སྨྲ་འཤུག་ཅངསྲིད་བུའིརེས་ལ་ཡིག་གཟུགས་བབུང་བ་ྟར་མི་ལེགཝ་པའངམ་ཡིན་ནོ། །མཆན། པར་བསྒུད་པ་ལ་སྟོན་ཅིང་གཞུག་པ་དང་སྨིན་བར་ནུསན་རུང་གི་གཞན་དུ་རུང་བམ་ཡིན་" 
པས། གསང་སྔགས་ཅི་མཆོག་ལག་བར་སླབ་འི་ཉེས་པ་མཐོང་བའི་ཆོས་ལའངྒ་དམ་པན་སིན་པམི་བཟད་པ་འྱབངནཚེརབས་ིམ་ཕན་ཆདྱ་ཀི་ཉེས་པ་ནི་ཀུན་ཏུ་ཡང་བར་གོར་མཆགགོ། །དེསནཆེ་ ྦ 
ངཔ་ཀྨམཔ་ཆོསྲགགསྦར་མཚོ་ལ་སེགས་རད་འེའྱི་བམ་དིན་བཅེ་སདསྦྱཆས་ྱི་སྤུལ་པའྲི་ག་འདྲི་ནམསྐདི་གདུལྱ་བ་དག་པ་དང་མདག་པ་སོགསརིས་ན་གསུམ་གདཇེས 


ཡི ཁུ 


རྫང 


| བཅུན་སྒམ་བོ་པ་དངྱ་ཅལ་བའེདབ པོ 





དུས་པའི་དོན་ལ་དགའ། །ཞེསའབུངབསསོ། 
ཀྱིལ་འཁོད་ལ་སགསཔ་ཇི་ལྟ་བཞེས་ས་ས ལ་པའིམཛད་པ་ཡིན་པའྱི་པིད། 





ླ  སུགིའདའགིད ས་དམ པམིྱ་ཐརཏོ། །ཤ །སེམསཅནྲནམ ྲ 
སྨབ དགེངསཏེ སེ མི་ལམ་ཧྭུ་སཱ་ལུསྲ་གུབ་པ་ 








` །ེའྦདྲ་ཀ་པྲ་བྱཧ་དལས། དྡོརའི་ཕིགནི་གདབ་པ་དང་། །ཚོན་ཙི་དག་ེདྱསེ་བ་དད། །ཝགས་ཅིསེམས་པསསི་བྷསེ། །བསྐན་བངྱཆུབཏེད་པར་དཀའ། །དེཔས་དམཆེག་ཚུལགེས་"”” 
པས། །ཕཱགས་ཀྱི་ལྷརྣམས་ཕབནས་སུ། །བྱིན་ཧྱིས་བརླབསཾི་གནས་བསྒོམསལ། །དཅིལ་འཁོར་རྣམསནི་རྣམ་པར་བརྟུག །ཅེས་འབུདབའི་ཕྱི་རདོ། སས བཀའབརུད་ 
དནཔོཆེ་འདྲ་ལུབྱ་པགཆེནི་ཏོགས་ལནདེཇུལ་ཚོནཅིདཅིལ་འཁོརསགས་ལུ་འཛུགཔ་ཡང་རིགས་བསནཏེ། ཆབས ་ཨས་ལ་གྡ་བབཔར། ཡང་དགུ་ཡེ་ཤེས་གུནཝནཔས། །ཐྲིས་པའི་"་ 
དིལ་འཁོར་སིགས་གཞནད། །དབད་བྲག་དབ་ནི་ལེནཅེན། །འདིནེ་དམ་ཚིག་ཉུམས་པར་འྱུར། །དམ་ཆེག་ཏུམས་པའི་ཐུག་བསལནི། །ལུས་དང་དེ་བཞིན་ཡིདདངནི། །དེ་ཡི་དོནམས་ཉམས་ 
བགྱར་ཞིད། །རྨྱརའྭཉིད་དུ་འཆིབར་འཛྱུད། །ཧིནས་དམྱལ་བའི་སྡུག་བསྔལནི། །བསྐལ་པྱེ་བ་བརྒྱ་ཕྲག་ཏུའད། །མྱཾད་ནས་གནསནས་འཕོག་གྱུརན། །གདོལ་པའམ་དམན་པའིརིགས་སུ་སྱི། ] 
ལྐུགས་པའམ་པདན་འོནཔའམ། །སྐྱེཞིང་ཕྱེམརདཔུས་འེང་བུ། །ཕྱི་བརའགྱར་བར་ཐེཚོམམེད། །ཅེས་གསུདས་པ་ཡིན་ནོ། །དེསན་ཕྱག་རྒྱ་ན་པོའིརྟོགས་ལྡན་མཆོག་ལ་ངི་ལྟ་བས་དབང་བསྐུར་ཕྱཞེ་ 
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ཞྭ དེར་ཡང་དགཔའི་ཡེ་ཤེསྦ་སིསྣ་ལ པར་དབད་བསྐུར་བ་དང་ལྡན་པའིརྣལ་འྱོན་པ་དེ་ལནི་དབྱིལ་འབོརཔི་བ་དངྱ་ཐག་པ་དད་དཔང་བསྐུར་བ་ལ་སེགས་ པ་ཡིན་ནོ། །ཞེསསོ། །ཟབམོའེ་་ 
ྣ བནམ་འདིལ་ཆསའབདག་ཉད་ པགས གལ་འགངས གི །འདེ་ཡིས་ ] 

÷ སྤཅི་གྱཱཾ་ཡིནས། །གཉམ་མོལ་སོགསབསོམ་པ་མཐོད། །འདིའདྱ་ཅད་སེ་ལསམ་གསུངས། །བསྟུན་བཅོསྐ་ནམས་ལས་བཤདཔ་མེད། །ཅེས་གསུངས་པལ། དྷེ་།དནཚིགཟིནཿམ་ིས་བང་དད་གིས་ 
/ བརྒྱད་པའི་བླ་མ་ལ་སློད་པརསེད་བ་དད། ཞེན་དོན་ལ་བསྟེགསན་རང་ལུགས་ཅི་དབང་གསུམ་པཡང་དོན་ཁྱིས་བཀག་པར་སང་བའོ། །དང་པོདི། དེད་སུདྱ་ཤཱཀྲ་ཐུབ་པའི་བསྟན་པ་འདིལརྡོ་ཇེ་བདག་མེད་མསརེ་ 

ཏོ བྲཟཔ་ནིས་བླནབས་བསདེར་དབང་དོན་གིཏོགས་པྱ་པིས་པ་དད་དབང་བསུར་བ་ཡིན་ཅེསས་་སྱ་པརྣམས་ཆང་བེརལ། དབང་དེསཆོས་ཀྱི་སྤེ་ཕྱེནསརྗེ་བི་རཱ་བས་གཅུམ་ཡོ་བསྐེམ་པ་མཐོད་བས། དེ་ཡངྱ་ཧཱུད། 
པལས་དེ་ལྟདམི་དིགས་པར་གསུངས་པ་དད། བསྟན་བཅོས་ལས་ཆད་དེ་ལྟར་མི་འབྲད་པར་བཤདབ་ཞལ་ཁིས་བཞེས་ཅུས་སམ། ི་་ སི་ནུསན་བླིད་པའི་ནཡ་ཐར་དེ་ལྭ་པདྲའུས་ཞིགམངད 


„„༧༄༅། །པབར་ཞུ་ལགས། །གཉིས་བནི། དེང་སང་སདསྦྱརསཅེ་བསྟན་པ་འདི་ལ་སགསྨ་བ་མེད་ཡི་དབང་གསུམཔ་བསྩུང་བངི་སྐབས་སདངེ་བ །མེསྦ་བིནྷ་གིས་བླ་དབས་པའི་རགས་མཚན་་། 
སྒ ད བསབ་བ ྲངཤ། ཤིན ་པྲནགས་ ག་ས་ཁོར་ དེ་ 
ཧཾ།ཡངགྱུད་སྡེ་ལས་མི་རིགས་པར་གསུངས་པ་དང་བསྟུན་བཅོས་ལས་དེ་ལྟརམི་འཐུདཔར་བཤད་པཞུལ་ཙིས་བཞེསྦདུས་སས། ཆུ་སྐད་དང་བསྔོན་དྲ་པ་སོང་བར་རིམ་པདྨ་སྐེམ་དུ་མིརུང་བད་བཞད་པདང་འགལ། 
: མིའུསན་པག་མོའི་བྱེན་རྤབས་ིས་དབང་བསྲུང་དུཡཾ་འགུར་གེས་བཀག་པདེ་རང་གིས་ཁང་འདོད་པག་གཞན་ལ་ངི་ལྟར་གཞོད། ༣༥དྡ་དྡོངེ་ཕག་མོའྱི་པིན་དབས། ཁྱི་ས་སྟོབཨྱི་དབ་ང་བསྐུར་ལ་མི་ཐེད། རྡོརྗེ། 
| ཕག་མོའི་སྒོམ་བཟླས་ཊྱི་བྱ་བཛྡུར་པ་ཞིག།ཡོདདོ་ཞེན། འོན་སུར་བ་དེ་ཁྱེད་རང་ལ་ཇི་ལྟར་ཡོད། ཕྱོགསའདི་པསྱས་མི་འཚལ་ལ། རོཇེ་ཕག་མོའི་ཟིན་རབས་ཅིྐ། དེའི་ཕིན་རབས་ལ་དེརངོས་མི་་ 
འཛིནན་སྐབས་དོན་བོད་བས་རོདཔའི་གཞི་དོད་ཅིག །ཡང་། དྡོངཾཕགཡེ་ཉིད་ལས་ཙང། ། དབང་དསྐུར་ཐབ་ཅིང་དམ་ཆིག་ལྡན། །དེ་ལ་བྱིན་རྨབས་བྱ་གེས་གསུངས། །ཞེས་པའད་གཞུང་དང་གངབག་ 





།མྱེད་པ་དང་། དབང་བསྐུར་དང་དམཚིགམི་ལྡན་པ་ཁོན་ལ་ཕག་མོའི་ཕིནྣ་དབས་བེད་པྱ་ཕོགས་སྔམས་ཁསམྨ་དདས་པས་འདི་ཡང་སུཀིག་ལ་གནོད། མི་གནོད་བཞིན་ངུ།ཞན་འགོབ།་པའི་ཡན་ལག་ཏུ་ | 
ལཾ བསྟནབཅོས་སུ་བཀྐོདན། སཁས་པའི་དག་ལ་ལྟག་ཆད་ནོར་བའི་སྐྱནོ་ལས་ལྷག་བའི་རྩོན་དུ་ཡི་འཕྣུར་བྲད། དབང་གསྐུར་མེད་བར་བྱིནཔཆླབསན། །དམཚིག་ཏམས་པར་ཐུད་བས་གསུངས། །ཞེསཔ་། 
| ལའང་དབང་བསྐུར་སྔོན་ད་མ་སོངན་དེའྱི་དུད་ལ་དམ་ིག་མེད་པས། དེ་ལྷ་ཟིན་དབས་བས་བསདམ་ཆིག་ཉམས་ངུའེ་དམ་ིག་ཙང་མི་འགུབ་ལ། དབང་མ་བསུར་བ་ལྭ་པི་ནྲ་ཡིས་བླ་དབྱར་ཡི་ཅུདབ་དང་། ཧུང་ནའད། 
༡ིན་ཡིས་བླ་དབ་ཡུལ་དྲེམ་བིམ་སྱངས་པར་དངུལ་ཆུ་བོས་ན་འཚི་བ་བཀིན་ངན་སོང་ལ་སེགས་པར་འགྲོན། རྒྱུའི་ཐེག་པར་ཞུགས་པའི་དབདམ་བསྐུར་ང་ལསདས་ྱག་ཨིཏྱིན་ཙིས་བརླདཏུ་ཡི་དུང་བདད་། རྭུང་། 
3 ཞ་ཡང་དཔ་དེ་བཞིན་དན་སོང་ལ་སགས་པར་འགོབ་སེགས་ཅ་ཉེས་པར་ཡང་འྱུརའོ། ༈དེ་ལ་དབད་མ་བསསླར་བ་ལ་སདྭསྱཧསྭཀྱི་བིནྱ་ཡིས་བརབཏུ་མི་ངུང་མི་ཟེད། རྡོངེ་ཕགམོསྦ་ཧིན་སི་ས་བླ་རབྱ་ཏ་མི་དུང་ངོན་ 
༤ ན། འོནྡརེ་ཕཾ་ག་མོདེ་སངསྱ་ཧས་མ་ཡིན་བར་འྱརྟ་ཏེ། སངསྦ་ཧས་ཅིས་དེ་ཁ་ཧིན་ཅི་ས་བྲ་དབ་ཏུ་རུང་ཡང་དོརེ་ཕག་སོས་བིན་སིས་བྲ་རབ་ཏུ་མི་ུངན། རྡོཇྔེ་ཕགལོ་དེ་སདསབྱས་དངསེཡས་ཅན་གངདཾག | . 
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¿2 (༅། 
ཟྒན་ལྭ་སོས 
པ་ལྭབྲག་པ་ལམ 

“7 ཁ་བསྦུབ་བྱར་འགྲོ་ཡེ 





ནི་དེད་ཀྱི་ེ 








།ལ་སངསྦྱརས་མིན་པ་ལསའོས་མེད་པའིི་ཕི་ད། ཡང་ནྡོ་ངེ་ཕག་མོའྲི་བིན་བླརབ་བཕུལ་ཐམས་ཅད་དབང་བསྲད་སྡོན་དུ་སོ་བས།བབ་པན་ཐལ་ཏེ། དབང་བསྐུནམེདཔ་ཞེས་ཅེག་"། 
ཞེ དན་ལྱ་དབགྱ་ལ་ཐསསདདམ་ལྡན་ཡིན་པ་གབ་གིབ། །དེ་ཡིན་ན་དེའི་སྔོན་དུ་དེས་བར་དབང་གསུད་འགྲོ་དགོས་པའི་ཕྱིད། ཡང་། རྡརྗེ་ཕག་མོ ཕྱིན་རྤབསནི། །མར་ | 
ད། །ཅེས་པ་ལ། ཧིཁོ་ཕོཅག་གི་སྟེན་པ་ཚདམཛེ་མད་པ་དེ་ཅྷི་དྡོ་རེ་དདའཁོར་ལོ་བདེམཚོག་དངོས་ཡིནན། དེ་ལ་བདག་མེད་མ་དད་ ཇེ་ཕག་མེའི་བིན་ནབས་དང་དདོསྲ་གུབ་མེད་པནིདེད་ 
ཡླི་སླ་བྱ་ཐེད་དུམ་སོང་བས། [ཅྱེདཅག་སྡང་བས་འགོ་བའི་གསུང་དུ་དོགས་པས་རྐྱེས་བུ་དམ་པ་དག་དེ་ལྟར་གསུང་དུག་ལ་བདོད། འད་ཁེད་ཅག་གི་བྱརུད་འདིན།བཅིག །མན་པ་་ 
 ློཐག་པའི་ལག་ལེན་ལ་ཕགལེའྱི་བིནྲ་རབས་ཁིས་ལས་དང་པོ་བྱ་ིནྱ་བེདྱ་སི་དབད་དྲུ་བེད་པའི་སུགས་མེདལཞེས་རེམའ་པ་ཉིད་ལཐུགསཚོསམ་བཏང་བའི་གསུད་བོན་གདའ་ཡང། ཅི་ཕགལོའི་བིནྡ་ནབས་་ 
།དེ་གངལ་དོས་འཛེན། ཁྱེད་ལ་གྲགས་པའིམ།ཁའ་ཕྱོད་མའི་བྱིན་རླབས་ཟེད་བཀིག་ཡེད་བད་གྲགས་བ 





སལ་མྲ་ཐུབ་པས། ལས་དང་པོ་པྱ་སྙིནྱ་པེད་དྲ་དུད་མིརུང་གཉིས་ཀན་ཨི་ཤེས། དེད་ | 























ྦ ཤུ བྱསཔགཞན་ོ་ི་པགོ་ས ° གསུངས་ཏེ། མན་ངག་འ བོརྱ་བདཔའྲི་བ དོ་བནོས་མབདེམཆོག་ལ་པ་དམའང སམངྟེ། ཐོཕས། དཱ | 
ཧཱུཾ ནཱཐདས་དཀར་ཅྱ་མེབསམ་སུལ་པོ་ལཱནལ་བ། སེནནས་ཐངས་དཀར་ལ ཀས བཀེམཆོག་དད། མཾ ག་ས བམགོམོསདམཆོགཁ་ འེ དང་། རོར ། 
ཉི རི སར་དྡོརས་བྱསད་པའི་ཅོག་རྡོ་ལུགསྱཀི་ ས་ །ཞེས་ག སུལ་བདའཆ་ དམེད། གཅུང 


མཛ ཉིས་ཁ ལགསོནདདཔ པ་ 


བོདནཇརྗེཨར་པ་ལས་ལྟག་ ྫ | 


ཞེས་སྣས་པ་དང་ཡད་དབ་ཏུ་འགལ 
ཐ་ཚ་ གསུས་པ ལེ 


ཡིམལདད་དདདལས་མའི 





_„„ །གདངས་བླག:( རྱ ཞམམཁའ་འགས་པ་སྟམ་དྲུག གས་པས། ཕྱོགས་བ ༤ནབཞགའ་ ཞེསདསྦྱརསྱ་བརསེམས། ཡེདམ་མཁའའྲའོཆོས་སྐོདྲ་པངམའི་ཆོགས་དངབ ཅས་ཕྲ་བ མས་ཅད་ཡེ་གེཐིག་་་༥་ 
ལུ ་‹  - ༦ དྡ དྲ ཡཿ རོ 
རླ བཅས་ལརབཏ་བདསགེདྱབ་ཡད སད་དུ གལཡཁ་ པ་ག གྲེསདེགཏསདརམད་་པམོདལའསཞ་རལ་པ པད་བ་དང་ཟླ་བའྱི་ཧབ་ཡོ ལྷ་གི་དབུས་སྲ་དྲོརེའཆང་ཆེགཔ་ 





4༧། 1 ཧུམདོག་སྡོན་པོརབཞུགས་པ་དད་། པད་ཉི་རོ་གདན་ཡེཤེས་ཅི་མེ་རབྱ་ཏ་འབར་བའི་དབུསན་ནྡོ་རེ ལ་ཝང་གུ་དད་དམ་ར་ འད་ཕག་པའི་ཞལ་དང་དྭགེས་པའི་ཉམས་ཅིས་བཞུགསཔར་ 
| ཅུན བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་གྲསམ་པོམས་རིས་ནས་བདག་དང། སྲགས་དང་། བིད བཅེམ་ནཱ།འད་གསུམ་ཁེ་ཐུགསཀརྨ་ཟ་གདན་ཅི་ »ི 
_¡$/[¦དདུ་ཡས་ཟིཊསྭླིདི་ཉབདོག་དངྲབལ་བའི་སྣངགཟུགས་ཡིནམ་པརབཀོདདེ། ཙཱུཾ་གི་མཐར་ཡིགབྱསྔནཔའྲ་པང་བགས་སུའཁོརཔ་དད། བྱིཆིམཐར་ཡིག་བྱར་ཝད་་གཡནོ་དུ་འཁོརབདད། 
ལྨ་སཾ་མཐར་ག་བརྒྱདམར་པོ་གཡསས་འཁོར་བབྱི་ཉེན་གེས་ཛཱུ་བྱ་འིཿག་སུམ་ག་ལས་བདུད་ཇི་དངསམ་རབྱཊ་ཞུ་བ་འཛག་པའི་སྟེབས་ལས་བདེ་བ་ཆེན་པོའིརོས་ཐུགསཚེམ་པར་གྱར་ཏེ། ྦ རྣལ་འབྱོརམ་ པ་བ 















འིབ ཀོ སག་ལ མའ་པོཔོསོཡོགཔྱཡོདམར་པོངོ་གཅོགངོདོ། ཐུགས་ཀའྱེ་ནིཿཡིག་ལ་གཡོས་བྷ་དོརྱ་བསནས་ོ་ཕོའི་ཕག་གལ་ནསཔོཤ བྱོམ ངའོ་ཤོགསོ་ 
རར སྒུ ཁེ ཅེ 
སས་ཡ བྱསྭ་ལརྐ་པཆ་གཅ ། ༥ཀག་བྷ་ཆ་་ 

ག། ཞིགཏ་ཐྱར། ཡིག་བརྒྱ 
གྲམསྲབམཅམ་ཞགྱ ཙུར། ཀར་ས དུ མགྱ ལས་ཆེས་ལྡད་བབྱར།  བ་མཆ་དམརབབྱརརྱ 






,„ །པད་བཱའི་གདན་ལ་བཞུགས་སུ་གསོལ་ཞིང་། རྡོརསེམསཆེས་དམར་བབྱར་པོ་དེ་ཁྭཙ་གིདྡོརབུམ་བའིནང་གིནམམང་བདྨ་བའེ་གདན་ལ་བཞུགསསུ་གསོལནས 

ི དད་འཆོས་ལན འདགས་གཉིས་ཅ་ཞལནསྤ་བཡའ་གསུདདག་ གས་བ བཅོམ་ལྡན དྭ འདམལགཏིསཆ་ཐུགགབྱརལཝང་དཔར་ 
ད ཛཌཁྭཾ་པ་ག།འིཞང་ན་བཞུགས་པའིདྲ་དེ་སེམས་དཔའ་དཀར་ལྗང་དམར་བསུམ་བྱས་ལསཇ་སུམ་བྱར་ ཆད་དེ། སེ ་ལ་ལས་རིམ་བཞིན་མེ་ལང་ལ་ག 
) དུ་བྲསགས་པས་སེམས་ཅན་ཅི་ཁམས་སྦྩད་བ་དང་སདསྱཧསམཆོ ཁི 
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| །ཟེར་འཐོས། གཟུགས།ཁམསི་སེམསཿཧྷ་མས་ལ་ཕོག་པས་འོད་དཔག་མེདྱི་གོ་འཕོང་ལབསོངདེ། སོརྡོདོ་ོ་བོངོ། བྲོ ད་འདོོ་དམར་མོའོ་ཐུགས་ཀའསགསོངདམརཔོ། 
. ལ་གཞས་པའི་ཛོར་དམས་དམར་བནོམསི་ཐུ།ས་ཀནསའྭ་ཐ འབ སི ག་འཐང་ལབཀོདདེ། ལ་ར ཐག་རདུཡངྱསེདཔ་པོ། འབང་ལ་བཀོད་དེ་སར་ཐུགས་ཀར་བཞྡུསཏེ། དོད་། 
རོ སིམས་དེ་དགུ་གིས་སདསྦྱརས་ཉི་མཛད་པ་ཐམ་སཿདམཛདནས། སེསས་ཅནཐམས་ཅདྱའི་སླིབ་པ་ཡོངས་སུ་དག་པར་ཞལྱ་ཅིས་བཞེསནས་སྔགས་ཕེང་ལ་ཐིན། སྔགས་ཕྲེང་ཟླ་གདན་རྣམསཐུགས་ཀའེ་ 
| [ས་ག་ལ་བིས། ཅུགས་ཀའི་སབཤ་སི་གས་ལ་འིད་དབངས་ལཔ་སུས། དབདས་ངཆེས་དིནརཕ་བའིནདདན་དམ་འོདགས་བའི་ངངད་གག་བརྡ་བའོ། །དེགས་ིམ་བཞིནབ་ཅོསོ་ལན་འད། 
ྲ ྷསས་ཆུལབསས། དེ་དཙོམ་ལན་འདསམ་དམར་མོ་ལ་བསསུས་ནས། དེ་ཉིདྱའི་ད་ནག་སྦྱོད་ལམ་ལ་འཇུག་པའམྨ། ཡང་ནའི་ཀིག་བཅོམ་ལྡན་འདུསམ་དམར་མོའདནམ་མཁའལ 
སྤྲིཞ་ཡལྭ་བ་ལྟར་འོད་གསལ་བའིདང་དུ་བཟླསནས། བླམ་ལ་གྱུས་སྙིད་རྗེར་ལྡན། [ཕྱེ་ཞིད་ྩེ་བར་འགྱར་བངཀོད། །ལག་དག་རྡོརྗེ་དྲིལ་བུ་འཁྲོལ། །བབ་སོའི་ཆོགནི་ཀློག་པ་དང་། །བཙུག་མོའིཊུ་ཀྲ 
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»[།9ཤ། །ལ་བཉེནནས་དབ་ལེན་པ་འདིནི་ཝགསྨ་བམེད་ི་དབད་བསར་དད་རོོགས་པ་བྱ་ེད་པ་སྔོན་དུམ་སོང་བའྲི་བ་མ་ལ་དམིགས་ཡུལ་གཙོ་བོར་བྲས་པནི་ཡོད་པ་ཡིན་ཅང། ཉནཐོསཅི་། 
; ཆོས་འབྲེལ་ཡོད་པ་ཙམ་ཡང་ཞད་ལ་དབད བཟེནཡལྱ་ཡྲི་བས་དད་ཐཟི དབྲསཔི་བངབཞིས་ཡིནནོ། ང་བས་སོ ་ོ་ཉད་བཞག་ ` 
49 ] +སྩུམན། རང་ངེ་སགས་བླ་མེད་པ་ཡིནཔ་གང་ཞིག །ཚེ་རབས་སྔ་མ་ཕནཆད་དུ་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་གཞུག་པལ་སོགས་ཅྱི་བཀའ་དྲིནཆེ་ངེས་པའྲི་བ་མ་ཡིནཔས་དེའི་དབང་དྲུ་བས་པའོ། །དེསན་འདིརརགས། 
བབ རྩམ་ལ་བརྟན་པ་པོགས་དབྱུང་བྱད་ཅི། བླམའི་ནལ་འབོནནིཏེན་མེད་པའིནམ་མཁའལས་ཨཿདང་ཧོ་ཡིག་སྒ་འདྲེས་པའི་གདངསཆེག་ཏུ་གུབ་པལས། ཧཤཱིནི་གཉིས་མེད་ཡེ་ཤེས་ཏེ། །ཏེནིཆུ་སོགས་སྟེང་ 
| །པ་ཉིད། །ངུཞིཚོགས་དང་བྲལ་བ་སྟེ། །ཀནི་གང་དུའང་མི་གནས་བའོ། །ཞེས་གྲགས་པའི་རྐྱེན་གྱིས། བདགཉིད་སྐད་ཅིག་གིས་རྟེན་དང་བརྟེན་པ་གསལ་བར་མྱུར་བཞི་སྲང་བའི་འཁོར་ལེའི་ནད་དུཆུད། | 
མེ། ཆུ། སའི་དྱིལ་འཁོད། དེའི་སྟེད་དུའི་དབ་ལུན་བྲོག་བཞི་བའི་ཐད་དུ་པླད་དད་སྣཚོགསརྡོརེ། དེའི་ཉེ་བར་གཞལ་ཡས་ཁང་གུ་བཞྲིསོ་བཞི་སོགས་མཚན་ཉེད་ཡོདས་རོགསཀི་དངུས་སུ་པྨད་དདི། 







འོད་ 




















སཱོས་བྲོས་གོད་མརྣམས་ལ་འབུལ། །འགོ་ཚོགས་སྒོགསུམ་ལངས་སྱོད་དང་། །དགེཚོགས་འབུལ་ཞིང་བཞེས་སུ་གསོལ། །བང་བཟངཏ་བབས་བསེལ།བང་དང་། །ཁུས་ཁང་བྲསོཁང་ལུམ་ 
རདད། །མྱེདཚལ་གདན་ཁྲི་བརེ་གདུགས། །ཅལ་མཚནབ་དན་ཇ་བསི་ལ་ཡབ། །ཆུབགི་མེ་ཏོག་བནུག་སྤོས་དང། །རྣང་གསལ་དྲིཆ་བ་ཞལ་བས་མཆོག །ངོལ་མེ་གཱཱ་ཁྲསན་བཟའ་རན། ། 
གཟུགས་སྒྲ་དྲི་རོ་རེག་བྱ་དང་། །གཟིམས་མལ་བངམཛོད་གཏེར་ལེ་ཏོག སུ བུ་བམཆོག་དཔག་བསམ་ཤིང་། །བཞོད་བཅེད་འཇོ་བཀཤིས་བྱངད། །རིནརེནྷ་ས་བདུན་བཅས་པ་འབུལ། །བཞུ 


:88༄རེ་ 









ནསྱིནྱ་སིས་བླརབྱང་གསེལ། །རཱངཆེན་ཏོགས་པར་བེད་པའིདོ། །ངྱིརུ་དིཆེན་རྟཀུ་དད། །ཁྭ་ཀད་བདེ་ཆེན་འབར་བའི་ོ། །མྙིཏྲའིབླ་གང་པའི་ཤ །ཡེ་ཤེས་བདུདི་འི་དག་པཅན། །དཔལ་ 
ལུནྦཔ་མཚོག་ལ་འབུལ། །ཞེག་བིན་གི་མཆོད་བས་མཚོདདས། མཛོད་པའ་ཉ་ལནམས་ཡུ་དྡོངཕག་མོ་ཉིད་ལབསནས། བཅོས་ལན་འདས་མས་ཞེཡས་འྲངགབདང་ཆནཔསམ་ཆོདཔས། 
བཅོན ལྡན་འདས་ཡབ་ཡུམ་ཝར་བས་ཅང་མཚར་སྣགག་གཟྲི་བཇིད་ལོདདདུ་འབར་བབྱ་བར། དནས་བདགཉིདྱེཀརྱ་ཨར་བཏིདཅྱམ་བོའིའེ་ྱས་དག་པ་ཅོམ་ལན་འདས་དྡོར་འཆང་ཆེནཔལ་ 
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ད། །འགྲོ་བ་ཕྱོབ་པའི་དོན་གྱི་ཕྱིན། །རྒམ་མཁའི་དྡོ་རྲེ་དེང་བདག་ཕྩེལ། །ཞིས་གསོལབ་བཏབཔས། བཅོམ་ 
ལྔན་འདས་དྡོ་ཇེའཆང་ཡབ་ཡུམ་ཕན་ཚུན་གེམས་པར་འཇུག་པའི་སྒསཿ 


༄༅། །བསྙེད་ཅིད་དབང་བསླུར་བའི་ཆེད་དུ་གསེལ་བ་གདབ་པཞི། ཨེ་མའོཨེ་མའོ་ཚོས། །ཨི་མའོ་ཚོསི་དོན་འྱབ ང་པས། །ཆོས་དོནདག་པ་བདག་མེད་པ། །རོར་རྒྱལ་པོད་ྱག ༡༠༩།། 
འཚལ་འདུད། །ངབྱཅུབདྡོརེས་སངསྦརས་ལ། །ངི་ལ་རམ་ཇོད་ཆེན་དབང་བསམར་ལྟར། །འགྲོབ་རྱབ་པའདོད ། 

ཐ་ ཕྱོགས་བཅུ་འི་སངདསྦྱངས་བདསེམས་ལོ་བོཁོ་སཾ་ཐམས་ཅདྱ་སྨན་དདས། བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡ་རེ་འཆང་གི་ཐུགས་ཀར་ཞུགས། 
བྱང་ཆུབ་ཧྱི་སེམས་སུ་ཞུ། རྡརྡེའི་ལམནས་ཕྱད་། ཡུམ་ཨིི་པྲདརབྱཧདནས་ཡུམ་གི་སཱའི་དགིལ་འཁོད་པ ཐམས་ཅད་མཆོད་པརྱ་བསནས། སྤནདྡོ་རྡེ་བུད་བས་ཡུམ་གྱི་དཀྱིལའཁོར་པྲ རྒ ཡཅད་ 
བདུདྱ་ཅིའི་དཔོརབཞུས་པའྱིསད་ཅི་ལེགས་པར་བཅུདབ་ཕྱེད་མཚམསནས་ཕབ་པཏྲེརུཀྭ་བདག་ཧིདཅི་གཙུག་ཏོད་ི་ཚདས་བགནས་ངོན། ཙ་ད་མའི་ལམནས་བྱཧད། ཅ སོད་ཕྲག་བདུནཅུ་ཅཱཿ་”' 
ག་བར་ཁབ་པརླས་པསབམ་བའི་དབདཐོར། ཅདགཔྱསུདམ་ོན་དྲ་བས། བྲདི་ྱིམ་གས་ཆནད་བས་བསྲ་པད་བཅོས་ལྡན་འདབ་རགས་ཅིབདག་པལབ་ཅུམ་སད་པག་མཚད་ 









--~~- ¦ འམཁའ་བྱསངསམ་ ེད་པ་ང། བ་ར་བ་ར རོཆེ་འང་པརར་རར་བྲར། ་བལས་བྱང་ཆུ་བྱི་སེམས་ད རདམར་ཆུ་པོའྱི་ཧྒན་ 

གས དམ ཀས གད་ནེ་ཟངབསམ་ོ་ད། ོད་པ ོོློགགོསཔ་ས་འརཅིསགདཀ་དམུན་ 

ཏབུ་བྱང་བ་ཏེ་དུ་ཀྭ་ཡབ་ཕུམ་གྱི་ལྕེ་ྡོ་རྗེ་རེ་གསུམ་པནས་བྱོར་ མགིན་པའི་ཡི་གེ་ཡད་ལ་ཝནས་བྱརདྲ་དུང་བཅས་བསུས ུ་ཤུྨ གས ས་ཏེ་རུག་ཡབྲ་པམ་གིས་སྩོར་བ་མ་ངོདཔས་བང་ 
དོད གེགས་བཅོས་ན་འས་དེ་འཆ་གིནཕགཡོལས་ ལག་པ་གཉིས ཧིརཀའི་མལ་ཞུགགནས་ཏངགཔབ་པམ་མས་སེ་བམངདཔས་ང་ 
ྭ སྤེམསྦཀྱི་སི་གཙུག་ནས་མྲགཾ པའི་བདབབས་པས་དགའབ། དེས་བླ་ད།བ་ལེགས་གརྦཔེ་ཞིང་ནྡརེས་དིསྱ་ིན་པར་ཕུག་པྲན། ༅་ ལེ ལཡསམ གིའི ༽ག སྭ་དདས་མ་ཞུབ་འཛིན་ཅད། བྱད། | 
འགྲུ་རུད་བསམས་པས་འཇག་པ་བཅིངས་པསྱ་བད་སེམས་ཉིད་གྲནས་ལྟེ་བའི་བརབབས་པ།ཁདདགའ། དེནས་ོཇེ་དལ་བུས་པྲ་དའིཐྲེལའྲབ་ལེགས་པར་འདི་ ངོན་དྲུ་བས། དེནས་ཉེ་ངུཀ་ཡབ་ཡུམ་དང་། | 
སསྭ་ལཱི་བདས་གསང་བའི་ཅེ་ཞོའི་བར་ཁཐ་བརྨ་སྦཾས་བས་ལྷན་སྩེས་ཅི་དགའ་བནངོན་དུ་བྱས། ཤེས་དག་ཡེ་ཤེས་ཁྱི་དབད་ཐོབ། ཟིག་ལེ་དག་པ་ཐུགསརྡོ་རྗེ་མངོན་དུ་བྱས ༡༠༠༠ 
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རེ་གསུམ་པྱ་ཞུགསཞསྤ་སེདམྔ་ནམས་ཙིས་མཆོད་པ་ལེན་པ་དང་དབད་བསད་དདོོསསྭསིནོ་པན་སདྦྱརསྣརམསྦཅིཆོསཉིད་ཡེན་པས། སྐབས་དེདྲོ་བ་མདེཉིདསངསྦྱགས་དཔོསདད་། རངརེ་ལ་སངས་ 
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ཉྱིབ་བྲ་ཐ་མ་དེམ་བྷཆུདན་སདསྦྱ་ཧས་གཞན་གྱིས་མཛད་མི་ནུས་པས ནད་ངོནས་སདསྤ་ཐོས་ལས་བམ་བཀའ་དྲིན་ཆེ་བས་ལྟག་སྟེ། རྡེརྡེཕྲེད་བལས། རྡོངྡེ་སླབ་དཔེན་ལུས་འདེ་ལ། །རྒྱལ་བའི་སྐུ་ 
ཨ་བཞིན་གཞས། །ཞེས་དད། ཞལ་པང་ལས། འདི་ིདྡ་ལནའ འ་ཞིག་ལ། །ངནི་དེ་ཡི་ལས་གནས་ཏེ། གུ །ི། དེ་བ །དེ་ཡི་ས་དེ་མཉེས་དད་གྱི་ཆུད། །ལས་ཅྱི་སླིབ་པ་དག་ 
ཡི་ཧ། །ཅེས་དང་། རིམ་ ལྔ་ལས། སན་བགའབྱཏྭ་སིར་བའྱི་ཡིད། །དྡརྡེ་སེབ་དཔེན་དེ་བས་ལྟག །ཅེས་འུད་བས་སེ། །མཆོད་པས་བསོདནམས་སུ་འྱརཔའི་དངོས་པའད་། དཔལ་གསད་བ་འདུས་པ་་ 
ལས། སུས་དང་དག་སེམསམཆོདཔ་ཡིས། །ནནཏན་དུནི་མཆོད་པྱ་བ། །ཐུད་མེད་རབྱཅུ་མདངས་བཟངབ། །ལྲོ་གདས་བྱར་དུག་ལེན་པནི། །དྲི་དང་མེ་ཏོག་ཕེང་བྱརནཏེ། །ཡོན་ཏནྟ་ག་རགས་མཱམ་ 
ཊིཾན། །ཤིཾས་དགཅན་ཡྱསཕིནབརླབས་ལ། །དེ་ཡི་དབུས་ཨུམཉེས་པརབྱ། །ནམ་མཁའི་དབྱིདས་ནི་རབཏུ་བརྒྱན། །བཤད་གཅི་ཁུ་བཁྲག་ལ་སེགས། །ལྟརྣམས་བཞི་དབུལ་བརབྱ། །ཞེས་དེ་ལྟ་་ 
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༡༦ ལྟ་ཕུའེ་དངོས་པོས་མཆོད་པསཚོགས་བླནམེད་པ་རྫོགས་པརའགྱན་བར་བསྟུནཏོ། །སྔགས་ཅི་ཐྲེག་པ་འདིད་མཚམས་མེད་གེགས་ཅི་ལྡིག་པ་མི་རུད་བར་བྱས་པའང་ཆེ་འདིད་མཆོག་གི་ 

ྦ ལོ་ག ླབདཔནྱ་མིརགསམ་སྨད་འམ་པའ་བཅམ་ལ་བཞད་། དཙ་མ་གིས་བྷཌསནའངཚོ་འདིདམཆོག་འབུབ་པ་ལ་གེགས་བེད་དེ། དསྦ་བའབཝབབཞིགས་པསད གིན 

57, ཆེ་བའྱི་པིར། ཞེ་ཐག་པནས་ དནམཆོག་གི་དངོས་གུབ་ཐོབ་པ་ལྟཅིི་སཾས་ཏེ། དཔལ་གསང་བའདུས་པག སྟིངནས་སློབ་དཔེན་སློད་པ་དག །བསླུབས་ཅང་འགྲུབ་པར་ཡོངས་ཡི་འབུད། ཞེས་པས་བླ 

ཟོ མ་ལ་བྷ་རས་པའྱིར་ལངྱ་ཐུང་བྲ་དགཔོར་འྱོདནས་སླད་དབྱིལ་འཁོར་པར་ཞུགས། དམ་སྡེམ་བཟུད་ནས་དབང་ཇོཔོས་པར་བླདས། མྱིས་དམ་སྡོམ་ཚུལ་བཞིན་དུ་བསྲདསནས་ཉེས་པ་དག་ཐབས་བྱསན། ྦ 

| ངན་འགོརྱ་སེ་བ་འགོགནུས་ཁང་ཚོདར་མཇོག་གི་དངོས་བབ་འྲགབཡྲས དདེ། གསུང་རབནས་འདིལས་ཆེ་བའི་སིག་ཡེདཔར་བཤད་པའྱི་པིད། འོནདདོས་སྲུ་སེབ་དཔོན་ལྭ་ཅུད་པད་མཐད། ཧིངནས་སྲོད །་ 
དཔོནལ་སྨོདཔ་པོ་དེ་དང་ཆོས་དང་ཟང་ཟིང་གི་ལོངས་སྩོད་ལྷན་དུ་བྱསརྐའད། མཆོག་གི་དངོསྡ་གུབ་བྲསུབས་ཁང་འགྲུབ་པར་མི་འགུ་དླ་ཟ་བའི་འཐེལ་པར་གསལ་ཞིད། དེསན་དམཉསས་དེ་ཉྟབཔོས་] 
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[ སཱད་བར་མཐད་མིག་གིསྤ་བདྡ་མཐོད་དུམི་རུངྷ། | རྩུ་དྲ་ལས། སློབ་དཔོནསྨོད་པར་བྱེད་ 


ཐེ 


ལོ 


འདག སོམ་པའོ ོམོདོ་བོགཐ་དདོ། །བོགོསོདོགོ་འོདདམསཆསོ་ 
སྲིག 


/།བཟུང། །ངནྭ་བ་གཏུམ་པོའི་ལས་བྱད་པ། །མཁས་པསྟྟགཙུ་སྲད་བརབྱ། །ཞེས་དད། །ཿན་ི་སྤད་པོ་རིནཆེན་དཔལ། །དྲག་དམ་སེལ་མིནཔས་ཐུབ་པམེད། །གཉིན། 


ུ དག 

རིབ ་་ལ་་ ཀསད་གཅཞན་པོའིགཞང་ལས་དྲེལར་ 'འབྱད་བ་དབ། རྡེ་གྲུབ་ཐེབཆེན་པས། ང་གངསཅ འསམ་བཤཔའ་མ་ད་འེ་ལ་ པམ 
ཧཿ ཕུམམིནབསྱཔངས་བཞྲེ།། རེ་ཡིན ུ བད །ཞིས་འྱབགདང། ཇྲེསབསེབ་ཞ །ནད་ཞེན་ལོག་ཡིན་པ་བསགས་པ་ཡེད། །་ོགོལམདཔ་དླས ཡད །ཅ་ ཀད 
རཿ ཡིན་པྱ་བས་པལེད། །ཅེས་བྱབདབས། བགཟོན་ཐནསཿ་དཆེ་འདྱི་པིའི་གཏ ཅི་བགེགས་དྲག་དམཉམས་ལདོགས་པྲ་རུག ག །མདོར་ནམ་དདབ་ད སའ །བསྐལ་པབརྱརནི་བརོན་བྱས9་། 


སྔགས་འགྲུབ་པད་ཡེ་ཡི་འགྱུར་ན། རྡོརྗེ་སྲོབ་དཔོན་སྲདསན་ལྟ་ི་སྤེས་བའི་ཕྱིར། དྡོརྗེཙེ་མོའི་རྟོགས་པ་བསྡུས་པ་ཨ་བཏྲ་ར་ལས། འཇིག་རྟེན་ནནི་གང་ཟག་བཞིས 


༢སབ༤༧བ༠༩༡:༤༦འཆང་འམམསའག་ཁགབརའ་ 
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„„ །གསོག་ཡུལ་ལས་དང་པོ་པའེ་དུསནས་སངསྦྱས་དང་དངོསསུམི་མཛལ་བས། སངསྦྱ་ངས་དཔོ་དང་ཞལམཉམ་པའེ་བསགས་སྦྱདས་ཁྱི་ཡུལ་ཞིག་མེད་ སག་གི་ཞིང་ལ་བརྟེན་པའྱི་པངྡ་དུབ་ 
རླ ཆེན་པོའི་བསོད་ནམས་མི་འགུབཅིང་། སྦདང་དངསས། མང་ཕབས། གངསྦྱས་དཔོག་དང་ཞལམཉམ་པའི་བསགས་པས་ཅི་ཡས་ཞིག་མེདན། ང་ས ། ི་ོ 
+ ཊཱ་ལས་གཞུནུཔ་མེད་པས། བླ་མ་ལམ་བཏྟེན་པར་མཆོག་གི་དངོས་གུབ་ཐོབ་པ་ཡོད་པམིན པ་དད། ལུག་བརྡ་སོབ་མཚེརབསྱིམ་པན་ཆད་དུང་ྨ་སོབ་དབོནྱ་གིསཆེས་སུབཟུངནས་བདུདདང་ལམ་གོལ་བར་ 
13 མི་ལྕང་བར་འཛིན་དགོས་ཤང། དེའྱིནུས་པ་ཐོབ་པ་ལླ་བ་མ་ལ་དང་ལསྭ་ལག་པའི་ཡྐནཏན་དང་ལན་དགོས་ལ། ཁྱད་པར་གྲོལ་བཐར་པ་དམ་པའེ་དངོསྲ་བུབནི་ལག་པའྱེ་ལ་དང་ནྡོརེ་མོཔདཔོན་དེརམིད་ 
.#ོ པསྱཧཱདྱ་ཡིན་ཤིས་བརླབས་པའིི་སྒོནས་ཏོགས་པྱ་སྱེད་པད་བྱེད་པ་ཡིན་ཏེ། བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཆུལ་ཡང། དང་པོར་དཀིལ་འཁོར་ཆེན་པོར་ཞུགསནས་དཀིལ་ལུབོར་པའྲི་ཉ་ཉིད་ཅི་གོ་འཕང་དྱུ་བ ྱིས།”་ 
| _ |བརླབས་ལ། གོ་འཕང་དུ་བྱིན་གྱིག་བརླབས་པའི་སློབམ་དེས་བྱང་སླད་དེ་བྱིནྱིས་རྲོབ་བྱེདཀི་རྡ་རྗེ་གློབ་དཔོན་དེ་ཉིད་དང་དཀྱིལ་འཁོར་གི་གཙོ་ངོ་ཐམི་དད་པར་དྱིལ་འཁོར་པའི་གཙོ་བོའིགོ་འཕངདམ་༥༥ 


འ་བ 











ཛོ ; 
ཀས ' 
ཛོ ; 
རེ ` 1 
ངཿ ད 
རོ ༥ 


,; ` ཤཿ ཕྱིར་ཞེན། དཅྱིལ་འཁོར་དང་མཚན་ཉིད་གཅིག་པའི་ཕྱིན། འདིལྟ་ཏྟེ། གྩ་མ་མཁན་ཅིས་སྒྱ་མའི་མི་ཀིག་གིས་མི་གན་ཞིག་སྦྲལན་དེ་ལ།བྱན་པར་ཅི་ཞིག་ཡོད། གསོའ་པ། མི་དེ་གཉིས་ཀ་ལརྱད་པར་མ་མཆིས་སེ། །ཅིའི་སྲད་དུན། དེ་་”པ 













` | &.[@] །འཐསབཤེས་དབི་ཡེ་ཤེསརོགས་པར་བེད་པའོ། །དང་པོནི། དབབགིས་ཇེ་ལངོ་སིནདོམོ་སོ་ལགྲའསྦཅོཔ་མརེམ་པགཉིས་ཅད་ངོམ་བཞིནབསྒོས་དགོས་ཏེ། རྐཾསྣལ་ལས། ། ྒ 
ཤསྙེད་པའིརིམ་ལ་ལེགས་གནས་ཤིད། །རྫོགས་པའི་འིམ་པ་འདོདརྣམས་ལ། །ཐབསནི་ཚོགས་པའི་ས་དསྦྱངས་ཀྱིས། །སྐས་ཀྱི་གདད་བུལྟ་བུར་གསུངས། །ཞེས་པས། ཝོན་དུ་བསེད་པའི་རིམཔ་་ 
2 རྒྱདསྡེ་འོག་མད་ཡང་ལྷ་བསྐོམ་པ་ཞི་སྔགས་ཀྱིནུསཔས་མྱྱ་མ་འཕྲུལ་བ་སྟར་ལྷའི་ཡས་སུའགྱར་བ་ནི་འདམ་དཔལཅ་ཆུད་ལས་ཅང་། ཡེད་མེད་པར་ཡད་དབིལ་བཁོར་ཡོདཔ་མ་ཡིན་ལ། དཅིལ་འཁོར་མེདཔརཡད་ཡིད་ཡོདཔ་མ་ཡིན་ནོ། །ཅིའི་ 










གཉིས་ཀ་བ་དག་པམ་ཡིནཔ་ལསྱ་ཐུང་བདད། སྒྱ་མ་ལངབང་བཀན་ཅིས་་པའྲི་མདགུའ། །གསད་པའི་བདགཔ་དེནིན་དཡདཔསྱབདབའ་པ་པདད་ཡདགང་ཕིནཔ་དེགཉསཀ་ལདནམ་པད་གཏགསཔ་ཕིདཔའྱིིང་བཏིདཅིག་ཏོད་་ 
པའོ། །ཞེས་དང། པྱན་རྡེད་དབདབསྐུར་བ་ལས་ཅད། གདག་གི་དག་མ་གཏོགས་བར་ཡིད་མེད། ཡི་དམ་གཏོགས་པར་ངག་མེད། དདག་གི་ཡིདམ་གཏོགས་དང་ལྷའིགུ་མེདདེ། དོད་པདདག་ཡིན། དག་ཡིདཡིད་ལྷ་ལའི་གཟུགས་ཉིད་ཅང་༥ 





རཾ 


¿8 


 ཡིད་ཡིན། དགཉིད་ཁད་འི་གཟུགས་ཡིན། ཅེས་གསུངས་པས། ཏའབྲ་གམཔ་ིདཅིག་མ་སྨན་ཅིཡུས་སྣང་རགས་པ་ལགནས་སློན་ལམ་དངཡེ་ཤེག་ཆི་བདག་ཉིད་ལགསཆུས་ཅིས་སྐདཅིག་ལ་ལར་ལྷང་གིང་འ་ཡུས་ཐོབ་པར་གསུངས་པ་ 


2 ཡིནཏེ། ལེགས་གྲྭཔལས། རྩེ་གཅིག་སེམས་ཙྱི་ཟློས་ལ་མདེན་དགའབའེ། [ལུས་ལཚོས གྱང་དེ་དཀིན་འབད་བདའགྱད། །ཞེས་པའི་ཏིད་འཛིན་ཐོབ་པས་སེམས་བང་ནས་དགའབ་ཐོབ་པའི་དབང་གིས་ཡུས་སང་བྱངནས་དིག་ཝཱགས་འཆད་ཤྷའི་ ༦༡༠༠ 
ཌཱཾ གུ ས་སྱུ་གརཏེ་གཟི་བརྗེད་ཐོབཅེས་པའོ། །མཆན། སྡེམ་པརྱ་ཕེད་པ་ཡིན་ཏེ། དེའང་བདེ་བཅེན་པོའམ དཅིག་སྲེས་པའི་རིགས་ཕོག་ཡ་དདྲ་བམ་མེད་པའི་སེ ལྔོ་རི་དགའ་བྲ་ཆེན་པོའི་རང་བཞི་ན་ང་་ 
64 ཤུ གསུགས་ད་གརྟ། གང་བྔརད་པབཅས་པས །ཡཆན། སྲ་ལ་པརྱ་འད་པ་ཡནཏ། དའ དེ་བ ན་པའམ་ལྷན གམྱེས་པའི་རིགས གམ་དད་ཐམ་མེད་པའི་སེམས་དཔའ་རྡོརེ་དགའ་བ་ཆེན་པོའི་རང་བཞིནད་ 
རཿ པ ཐཐ སཔ འྩེ་ཚའི་ཁྱད་པརམཆོག་ལ་ཐོག་མ་མེད་པནས་འདིན་ ངས་ཡིནཅེ་ལཾག པ། ས་ བུཿ དཁམས་དང་སྱེམཆེདལ ་སོགས་པད་ཀུན་ཏ་བ རྟག སྭ ༨ ད། དེ་དག་ལ ་པ དག6ུལྟ བལ སོག སྦ་ཧི་ོན ༩༧༩༡ 


ཙཱ མོངས་པས་ལས་སྣ་ཚོགས་པ་བསགསནསཁམས་གསུམ་ཆི་འཁོར་བར་བྩེ་བ་ལེན་པའི་ཌེན་འབེལ་གི་ཡན་ལག་བྷར་གཉིས་ཅིས་འཁོར་བརྩ་བས་པའི་ཐམལ་རྱི་ཌོག་པྱ་ཕིནཅི་ལག་དེ་རིམ་པ་འདིིདྱ་ཅིས་ 
ཀོ སྩྱེད་བར་བྱེད་པ་ཡེན་ལ། དེསན་སྦྲབ་ཐབས་གྲུན་བཟང་ལས། ཐམལྐནལ་ཏོགྱ་ཅན་ལས་གཞན་པ་ཡིེ། །སྲིད་པའི་ཕུག་བསལ་གཞནཅིའང་ཡོདམ་ཡིན། །དེ་དད་ནམ་པ་འགལ་བརའསར་བའི་་༡་༥ 


ཤྭ 
རྭ 











༦ །གོང་འཐེལྱ་གྲི་གོགས་བེདཔས། བཅོས་མཁམ་ཞེན་བའི་ངྱྭ་ཆལ་དེམཐར་ ཀ་གི་འཇུག་ཡུལ་ཐོབ་བ་ལ་བླམ་བའང་མ་ཡིན་ཏེ། ཞེན་པས་ སན་འབེལ་པསམི་བླམ་བའྱེ་ཡིར། 
པུ གསུམ་ལ གཉསས དད་ག ༡ བོ་མ 
69{ „ བ་ལསྤ་སོལ་བནི་སྡུག་བསྔལ་གྱི་བདེན་པ་ལ་དམིགསནས་དེའི་ཆེདདུལས་ཉོན་བསགས་པ དར་ཁྱགརབ་དང་། བདེཆེན་འགོག་པའི་བདེན་པ་དང་། དེའི་གོ་འཕང་མངོན་དྱུ་བེད་པའི་ཉེན་ལདམིགས 
ཛ།ནས་དེའི་ཆེད་དུ་ལན ད་ལ་བསྟེན་པས་དེར་འགྱར་བ “ཡནན། །སདོདརྐཀེས་བྱ་ལ་མཚན་ཉིད་གསུམ་ཙི་དབང་དུ་བྱསནས་བདེ་བཆེན་པོའི་རིགས་སམ། བདེ་གཤཱེགས་སྙིང་པེ་གདསྦྱ་རས་ཅྱི་ཧུ་དེ།” ྦ 

གཞན་དབ ས་ཡཙ་མི་བདག ༼ད་ཱཝགས་ཏན་ད ག་པའ གམ ་ དབབས་པའ། དེ་ལ་ཀུན་བཏགས་ཕིནཅི་ལེགགིས་ཁམས་གསུམ་ཅི་འཁོད་བར་བཏགས་པནི་ཡུན་༠] 
བཏགས་ཊིནཅི་ལག་བསསེདའིམ་ི་ཕྱད་བདང་། གཞན་དབངདེ་ལ་ལྷ་སྔགས་དེར་བཏགས་བཞི་བཏགས་པ་ལར་བྱིནཅི་མ་ལོག་པ་གཞན་དབང་གི་གནས་ཚུལ་དང་མཐུན་པར་ཞུགས་པའི་ཕྱིར། ¡ ¡ 









བྱསེདའིམ་ཙི་སྩྱང་གཞིར་འགྱུར་བའི་བློ་ཡིན་ཏེ། སྔམ་འགུད་ལས། ཁམས་གསུམདད་བཞིན་གཞལ་ལས་ཁང་། །སྲོག་ གསྣནམསནེ་དྱ་ཡལ་འབོར་པ། །ཞེས་འྱབང་བས། འདིད་ཕིནཅེ་] 
ལག་གིས་བཏགས་པེའི་ཡུང་སེགས་ཝགས་དོན་ཅིས་སྟོང་པར་སྡུ་ རྨ ཐམསབསམ་དདབཞིག།ཞལ་ལས་ཁང། ། གཡག་ནས འི་བ 
གས་པན་ཡང་དགུ་པའི་གསུལ་སྨང་འཆད་བ་སྟེ། མཆོག་པདངཔའ་ས གྱས་ལས། དངོས་བོ་གང་དང་གང་གིསནི། །མི་རམས་ཡིདནི་ཡང་དག་སྣངས། །དེས་ནིདེ་ཡིརང་བཞིན་འགྱར། །ནོར 
བྱས་ཚོགས་གཟུགས་བཞིནནོ། །ེས་གསུངས་ལ། དེའང་བྱསེདའིམ་བསོམས་བས་གཟུགས་སྲུ་འགུབ་པར་གསུངས་པའད། རང་བཞིན་ཕྷུན་གྲུབ་ཙི་རྩ་ལ་ལྷར་དམིགས་ནས་ཚེགས་བསགས་ི་ 
ལས་ཧིས་མཐོང་ཆོས་ལ་སདགྱརསཅི་སྒུ་འགུབ་བ་ཡིན་ཏེ། མདོ་སེ་ལས། དགྲེ་རལྤ་བུ་ལ་ད་ ད་སེམསྲ་དགཔྱོ་ལེས་པས་དེ་མྲཐ ་སྦཱལདུ་གྱར་བ་ལྟ་བུ་ཡིན་ལ། གཟུགས་ཀྱིསྐུ་འགྲུབ་པའི་ལས་ 
འདིནིནམ་སིན་གི་འབས་བའྲགུབྱབེད་ཙི་ལསམ་ཡིན་ཏེ། ཟག་པམེད་བྱསར་བདས་ཁྱི་བདེ་བ་ ིབེད་ལིཞ་པའི་ཤར། མངོན་པ་གོད་མན། མི་གནགཅིང་དཀར་ལྷ་ནམ་པད་སྨིན་པར་མི་འརྱར་ཞིང་ 


ས་ངག 





<2༠,༄། _ །ལས་ཐད་པར་འགྱུར་བའི་ལས་གང་ཞེན། སྩེར་བ་དང་བར་ཆད་མེདཔའིལ་མྣ་རམས་ལ་ཐག་བཡེད་པའི་ལས་སོ། ས་འབྱང་བ་ལྟར་བསྐྱེ་དཔ་དང་རྫོགས་པའི་ལམ་རྣམས་ལ་ཐག་པ| 
མེད་པའི་ལསསོ། །ེས་གདནདེ་གས་པ་རིནསངཔབདགསསསཁད་དས སབམནམས་ལ་བག་བཡེད་ ལས་མོ། །ཞེས་འྱུང་པ་ ཕུད་པདསྡངགསབསལམགུམས་ལ་ཟག་ 
71| „,མ་ཡིད་ཏེ། སྔགས་ི་ཐེག་པ་འདིད་མཐོང་བའིཚོས་ལཝ་གཅིག་ཏུ་དྡོརེའཆང་གི་གོ་འཐང་ཐོབ་ཕར་ེད་པའི་མིར། བ་ཅིག་དེ་ལྟར་ཨྱི་ཚོྣམ་སྨི་ ན་གི་ལུས་ཙི་གོ་སར་གཟུགས་སྐུ་འགྲུབ་བམ། རྣམ་སྨིན་ 
4 ་ུག་དཉད་གཟུགས་སྙུ་འབྱར་བ་ཡིནན་མཞེན། ལསཚུལ་དནིརངཅ་གཙུར་མཐོང་གིབསམ་བཡིན་བལེ་ལས་སུང་སཏེམཆདརིན་མཐདཚ།འྲབས་ུན། ཞད་་གསུར་ྱི་པག། རས་པའི 
ཆོ་འབྲས་༡་རྱུ་ཨཱའིག་སར་གསེརྐྱ་རཱགྲ་གུབ་བམ། ནས་རྒྱག་གསེར་ཆྱག་ཏུ་འགྱུར་བ་གང་ཡིན་ཅེས་བརྟ་གས་མི་བཟོད་པ་བཞིནཧོ། །དེ་ལྟུར་དསྩྱེད་བའི་དགྱེདརིམ་གྱི་ཆོ་ག་དེའང་བསྙེན་སྒྲུབ་བཞི་དང་། 
ལམཆོག་གི་ཏིང་ེ་འཇི་ 


།རྣལ་འབྱེར་བཞེ་དང་། རིགས་རུག་གི་ཡན་ལག་དྲུག་དང་། སྩྱར་བ་དང་དཀྱིལ་འཁོར་དང་། ལག་རྩལམཆོག་གི་ཉིང་ངེ་འཇིན་གསུམ་ཙི་འཆིང་བ་ལ་སགགངས་བརྩེད་ཙུལ་གྱི་ཚོགྱས་པཞི། ལས { 


པྱབ དངཔོ་བཟམལ་བྷིནམཏོགཅེསམང་བ་འགོག་པའི་ཆེད་དུཡིནཔས། སྐདཔ་དེདདི་ཐུན་དང་ཐུནམཛམས་ཐམས་ཅད་ཚི་སྐབས་སུ་འཛིན་སྟངས་འག། ལ་བའིངྱ་ཧལ་འཛིནཔ་དངསྭ་བལ་བདྱ་པེད་དགོས་ལ། བཌཱནཔ་ཆེར་ཐོབ་པ་ནས་ 
ྔ ཐམལྱ་སྲི་ནམཏོག་ངང་གིས་ཇེ་ཕར་འགྱུར་བས་དསྩྱེ་དཚོག་དསྡུསཔ་ཙམ་དད། ཐུན་སྟོད་ལ་འཇེན་སྟུངས་འགལ་བའི་ད་ཧལ་འཛིནཔ་ཙམ་ཨིས་ཐུན་དདབུནམཚམས་ཐམས་ཅད་དྲ་ཚུའ རྒྱལ་ངང་དམ་ཤུགསིས་འབྱུད་བསཐམ 
བྷྱརྟོག་པ་འགོག་པའིའ་གོག་རྩུལ་གཉིས་འཇྱུར་བ་ཡིནནོ། །དེས་ནདྱེདརིམ་ལྷ་མོབ་པ་པོའིའིམ་པནྲི་ཕེད་དང་བཅས་པའི་བཞི་བྱང་པ་ལས། ནདས་པར་ལདགནས་སྔར་བཞིནནི། །ལེགསབློག་དང་པོའི་ལསཉན་ལྐ།།།ཡེཤེསྱརུད་ 
7 ཛུ བུར་པ། །སྔགསྱི་ཆུ་ལྔབིས་པབྱབལ་ཞུགས་ལྡན། །ཡག་དངསུ་སོགསྦབི་ནྱིས་བླ་བབས། །ཐུནམཇམས་སུའིདབ་བླ་མིམས་བླནས། །རྣམ་པ་ཀན་ཏུ་དྲ་ངོགས་པར།།སློདངབསུ་བེདཔ་པ། །ཡེ་ཤེསུདབདདབད། 
| 7 རད །། མཛོན་ཤལ་འཚོར་ཡ་དདག་བསྟེན། །ཡངདག་ལེ་ཀེས་དབང་ཐོབབླསོམ། །བས་ཅིུལ་གང་འདོར་གསུམ་མཆོག །གཟུགས་བརན་བདག་ཉིད་ནུ་ཅནཅི། །འགྲོ་འདན་ཙི་བབཧེད། །ཅེས་འཇུང་བས། ལས་དུད་ ། 
༤ །པད། ཡྐེ་ཞེགའངཟདབདས་བདང། ཡེ་ཤེས་ལྱཅངབདདདང་ཐབ་བ། ཡེ་ཞེས་ལ་དབངཐོབབསྒ་གོམ་བལ་གནས་བཞེས་བཞིགསུངས་པའིའག་དངཔོངདི། ཚོགྱྭམདས་སངགཞི་སྱད་ེདརམབཞི་ོོདནག་གསལ་ལྣང་ ན། | 










༼།ྱ་ཧཝ་འཛིན་པ་གོམས་པཅུང་ 
ཾ ཛལ ོད ལ་དབང་ཐོབ་པ 


སསསསསསསསསས་ས་སས་སསས་0 


ཁ ༦། པཔ །བས་བྱསེདའི་ྲ་གབ་པའི་སབསཀྱི་བཔའའབྲེལ་གོ། དེ་ལྟ་ཨོག་འྲིདལ་ར་དའདྷཏོག་པའགོགོལགཉིས་པའྐི་གབས་དདསགཅོག་པས་འོདལོྲོོ རོག་པ་འགོགོ་པའི་བྱསེད་༥ 
རིམ། མིཏོགམཆེད་པའིབྱསེདནིམ་ཞེས་གཉིས་གསུདག་པའི་ཕི་མའང་འདིའི་དབང་དུཿ། དདདེ། ཡོགས་འདའིནལབྱསརབཆེནཔོནལཛོག་གརིམསསལ་པའིདཔའབྱསེདརིས་གདཅིག་པ གས་ལའདེགས་བཞིག་ཅན། 
སྲོལ་ལ་ཡོད་པལ། སྡོམགསུམདབ་དབྱེ་བ མྱིསནག་ཕག་ཤོའྱིབིན་རབས་དད། །སྡེལས་བསེདྨརིལམཝ་ལ་སོགས། །ཡཾ་དམ་བསྐོམ་པ་དཀོད་བསེདདད། །གནཱསཔོ་ཆེག་ཐུབ་ལ་སེགས་པ། །སངསྱརས་བསྟན་ 
¦ །དད་འགལ་བ་དི། །ཆོས་ལེག་དུ་མ་དེད་སད་འཕེལ། །ཅེས་དཉྐེད་རིས་ལ་ག་ གིས་ཐེབས་བའིབྱསེདདམ་ཡད་སདསྤྱ་དྲསྱའི དདའི་མཐུནཔའི་ཆོས་ཡིནཅེས་འཆདཡོད། བཐདཔར་མགོ་སྟེ། བསྐྱེད་རིམ་ 
་ བསལ་པན་གོམས་པརབ་ི་མཐདྱིནཔའི་གས་ལྣང་བྱེ་པདྲ་་ཊ་བསྟན་པམ་ཕི་ནནའྱེདའིལབོམབདོདམེད་ུའྱུཏེ ཛྡོགསྭ་སདཨྱརས་སིདིལ་འཁོའ་ནས་པ་དགསལབ་དེབསེདའིས་བསེན་པའི་དགོས་པ་མ" 
ཡིན་པའྱི་ཕིར་དད་། སྒྲབས་ཀྱངའགྲུབ་པའིའབྲསཊུ དེབསྙན་བ་དདའཊ ལ་བའི་ཆོས་ལོག་ཡིནཔའྲེ་ཕིདདོ། [དེའི་ཤར་ལ: རཾ མེའི་ཟིན་རབས་སདྱ་ཧས་ཀི་བརྙན་པ་དད་འགལན། ཤཱཀྱའི་དབད་པོའྱི་ཕིནྭ་རབས་ཁད་སདས པ 





ཁེ རྒྱས་ཀྱི་བ་ ཕན་པ་དང་འགལ་བར་མཚུངས་བ་དང། ཧི་ལ་མ་བརྱ་རཱབྱཏ་སེམས་བྱསེདཔ་ས དསྦྱརསྦ་ེ་འ་ཉན་པ་དདའགལན། མཛོན་སམོ་དཱ་བབྱ་ཧབྱ་ཏསེམས་བྱ་ཕེད་བངསདསྦྱ་ཆསྦ་ལི་བསྟན་པ་དང་ 
༩ འགལ་བར་མཚུངས་པ་དང་། སྨནདཀར་པོ་གཅིག་ཐུབྱི་དབེས་དངོས་འཛིན་སེལ་བ་ལ་སྟང་ཉིདཏྟོགས་པའིཤེས་རབ་གཅིགྲཔ་སེཁཁནམཆོག་ཡིན་པར་བཞུད་པས་གཏནཔ་དང་འགལན། མགོན་ 
ཤམ !¬- ༤: = ར་པ་མ ༡?  ་་་ - སཿ = སོ ཛ་པ ༤ ་ དའི ཡ 

༢2 པྲ་ཀྲུས། མཚན་ཡཡད་པ་ལྟ་གས་པ། [ཁྱོང་ཀྱིས་ཐར་པ་མེད་པར་གསུངས། །ཞེས་པས་མཚན་མེདརྟོགས་པའེ་ཤེས་རག་བོན་མེདན་འཁོར་བ་ལས་ཐར་པ་ཡེད་པར་གསཿ ངས་པ་ཡང་བསྟན་པ་””་ 
ས་སུ་མཚུངས་པརཅིསམི་འགྱད། རམབདང་བྱསདྲགགས་པཆོསདརའྱོནཡི་མཀར་ཡད་དདེགསང་པ་སོགས་པའི་ཅལ་འབོ ན་ཡི ལ་ལ 
ན་གསུང་གནའདུག་པ་དལྟར ན་ཡད་སངས་རྒྱས་ཅི་ ་པ་དད་འགལ་བར་མཚུངས་སོ། །ཡང།ཊྱེ དྱིཚི་ གས་བཅ་དདེར། ཕྱིས་ནས་ཞེས་པའི་ རའ 
ས་དང་རི་ལམ་ད་བྱརཱབ་ཅི་སེམས་བྱ་སེདཔ་དང་། དཅགཤིས་བྱིདདིལ་གསལྨས བེས་བ་དང། ཿཚིགསབཅདདེབ། ཧིསགས་ཞེས་་ 























། ཿ་བ་དང་མ་འོ་ ངས་པའིདས་ཅི་ཕག་མེའི་ཕིན་དབས་སག ྦ 
དེ་ཡང་འཐྲད་པར་མ་གོ་སྟ། དམ་བའི་ཆོས་ནི་བོག་མཐའབར་གསུམ་དུ་དགེ་བར་གསུངས་ཀྱི། ཐོག་སར་དགེ་བ་དང་བད་མཐའ་གཉིས་གནག་པར་མ་གསུངས་པའི་ཕྱིར་ངོ། ༼ཞར་ལ ་འདི་འདི་དགོས་པར། 
#,|སྣང་སྟེ། ཞུ་་ཚོས་དུག་ཅེས་པའི འིཁིད། །མི་ལ་ཡན་ཆད་དེའཡད། །ཚོས་དུག་པོརནས་ལམ་འབྲས་དང་། །ཕྱག་ཆེན་ལ་སོགས་སྒོམ་བྱེདཔ། །གཞན་ཙི་གདམས་ངག་བསྒེམ་བཞིན་དུ། །ནྭ་རོའི་ི་] 
ཝཾ བརྒུད་པ་འདེད་ྱེད་ད། །གཞན་དང་འགལ་བ་ལྟཅི་སྣོསུ། །དང་ལུགས་དང་ཡང་འགལབ་ལིན། །བྱ་བ་ཉིདི་གསུད་ཡིནཅེས་འགའ་ཞིག་ ཝྲེང་གིན་གདའབ་ཡིན་ལགས་སམ། ཡིནན། བརྩེད་་ 


རྫོབ།སརིམ་པ་གཉིས་ཞེས་ད། །རྡོ་རྔེ་འཆང་ཆེན་ཡན་ལཡེད། ཅེས་པ་ལྟར སེ་ཐམས་ཅད་ཁྡི་ངོགས་རིནྱ་ཧི་སྙིད་པོ་བུས་པའི་ཐིད་ཅིག་ལྟ་རཚོས་དུག་གི་མིད་མི་ལ་ཡན་དུམ་བཏ །ས་པས། ནཱོ་ 
ཚོས་དུགྲ་ཛགསིསྱ་ཅི་བབ་ཁྲིདམ་ཡིན་པར་མི་འྱསར་བས། དེད་ལ་གཀ་་ ཀཱ 


།༦༅། །པྨ་དམསཔསཱནཔ་དང་འགལ་བའོ་ཆོས་ལོག་མེན་ཅང་། ཆོསྦཅློ་བསད་ཝ ྲ 


ས་སདསྦྱ་ཧསྦཙི་བྟསྷན་པདང་འགལ་ལོ་ཞིན། 
གཞེདྱ་བེད་དུ་ག་ལ་འགྲ། ཡངྱལེད་དང་གྱི་ཕོགས་འཇིན་ཁ་ཅིག་གིས་ནཱ་རཆོས་ཇུག་གིཁིདམི་ལ་ཡན་ཆདདེ་ལས། ཙྱིས་བརྒྱད་པ་] 








༄། །བརྒུད་འདིན་རྣམས་ཙིས་དཔལནྭ་རོ་ལ་འདེདཔ་དེ་རད་གཞན་སུ་ཡི་ཡུགས་དང་ཅི་ལྟར་འགལ་གཟུ་བོ་གསུངས་ཤོག་དང་། དནིའེ 
79| ‡, ནྲམསཆེབས་དྭགས་པོ་ལྟ་དེའི་སེམས་འདེན་པའྱིལིན། ཡགྲ་གུའི་ཆོས་བྱད་ནཱ་ངོཔ་ལས་འདེད་པ་དེ་དང་ག ཅི ཡུགས་ཐལས་ཅད་དང་འགལ་ཟེརལ། འོན་ཁོདས་སྩ་པའི་ལམ་བྲབས་ཀྲི་གུབ་པྲ་དོབ་།། ། 


་ སྩེར་བ་ཞིག་ཡོད་བར་འདུགན། ༩ིཉེས་པནི་དྭགས་པོ། རྗེ་ལ་གུ་ ཅིའ ཅིས་སད་ བ་དང རྫ ན་ལམ རཱ | རེབས “ ཐོ འི ་ལ་ངེ་བྲང་ལྲའིལི་ 
| དནབོད་བྲ་དོདན་དཔལ་པག་སྤོག་པས་འབ་དཔོལ་བའབང བཡ་ཅར། སབ ས་བེ་བཀདདདོན་ལ། ་; འདེད་དགོས་ཏེ། དེབསོམ་པསྲ་གུབ་བ་ཐོབ་པ ཏུགས་སུ་དྱེ་བ་དབ འྱིད། 





ལོ་བཞི་ྱར་བྲ་གོམས་གསུངགནས་བག་ཟ་བསོན་མངད། གད་སཱ་བརྱོན་གསུངས། ཕགྲུ་བུ་འབྱོན་པན་དེདས་དས་དནམ་ཨེ། 
ས་ཆན་ཡྱི་དདྲུ་མཐོད་ལམ་ཐོདཚུལ་ཞུས་པས། ་ཨཔ་དེ་ལ་མཐོད་ལམ་དུ་འདེན་ 








མ་འས་དེ་ལུདྱ་ཧན་ཙམ་ཡང་མེད་པས། དང་བོནསྤྱ་སླ་པའྱི་ཕག་དཔེ་བཀའ། 
ཅིག་ས། ལམ་འྲག་གགག་ནུམདེཡེགས་ ་བགསསྔར་སཆན་དཔེ་ྱཝད་མཛད་དེ།འདི་མྲ་ཕསན་ངེདངདགྲས་པོྱིསོངཔརདྭདགཅས་ 
ཀྱིས་ཕོངས་པ ལ་ རཀའ་བྱཧད་པབངབིང་ཅན་ཆོས་ཉམྱ་རུང་བ་འགའ་ཡི་༥ 





གནངུ་སོདཞས་ང་ལ་ཕགྲ་གུནས་བྱཧང པའིེལམ་འབྲས་ཡོད་པས། ཉན་འདོདན་ང་ཡེས་འཆདད་ བྱཆུད་པམེད་བཞིན་དངེཔ གུ་ལ་བྱཧད་བ་འདེདན་སབད་ར སྩས་པ་ནམས་ཅིས་འཆད་ཅིན་ 
ྷ སད དུག་པ། ནྱི་ཡུགས ིམ་ཁབས་སདས། ཉན་པ ནང་བེས་འཁང་། ། སྟ ནས འ་ྲདྲ་མོད་ཙས་ཅེས། །ཕགྲ་མུའིབྱརུད་པ་འདེད་ཤིདཔ། ། 
/ གཞན་དང་འགལ་བ་ལུཅི་མོས། །རང་སུགས་དང་ཡང་འགལབ་ཡིན། །ྱ་བ་འདེད་ནི་སྡམ་གསུམ་རབ་དབྱེ་ཇེས་ འབངས་དང་བཅས་པ་ལ་དྭབུལ་བརྡ་བའོ། །དགྱེས་པར་མངོདཅིག། །ཡད་བེདྱཙྱི་ཡོགས 
འཛིན་པལ་མོ་ཆེ་དགགི་གསུང་གིས། མིདྷནཱ་ར་ཆོས་དུག་གི་མིངཿན་ཧི་ཛོགས་རིམ་གྲི་བིདཅིག་ཆེམི་ལ་ཡན་ལ་མེད་ཧང། ཕྱིས་དྭགས་པོ་པརྣམསཛྫནཆེ་བསནཱ་རོཔ་ལ་ཁ་གཡརནསགསདད་ 
བཅནས་པ་ཞིགཊུ་བས་ཏེ། གཏརནསྱ་ཅངབའྱི་གེགས་བམྭ་ལཱ་བའོ་གེས་ཟེརོ། །དེ་ལནི།བབོས་ལནངང་ལྱིམ་ཏེ། ཉེམདཡལའབོནན་པ་དིསད་བམ་བའས་བསྱདུ་ 
གནས་ཧང་། སྔོན་ལས་ིཁད་པར་གིས་འབུང་ རྣམས་མིག་ལོོངས་པརྱ་པསྐ་ཏེ་ཉི་མའེདྱི་ལ་འཁོར་ཙམ་ཡང་དམིགས ད་ལ། གཞན་ མུན་པཆེར་གནག་པའེ་དབུས་སུ་ཡང་པམོའིདུལ 









$༄༅ེ་ 






7 





82 










|$ © € ® 






¿| །གྱི་ཁ་དོག་ལ་སོགས་པ་ཡད་མཐོད་ན། དོལྭཏིའ་ (འཁོརོ་ཡོདོ་པ་ཇི་ལད་ ནནུས་ཏི་མཐུས་པས། དེ་ཆེད དདུདལ་བཅོམོ་པམ་ཡིནཔ་ ཅུད་འདིད་ཡངཤེས་པནྱབ་ནོ། ་ 
རྨ ཡ་བཤངས་ཆོས་པའྲི་མའི་ནམ་ཐརད། ིགམསལུར་པ་ལ་ཆོས་དུག་དཔང་གདམས་དག དཿ ཏུབས དད་དབ། གཉིསམ་གཏོག གཙོབ ན་མང་པོ , 
ྷ (པསྦྲེལཅིག་གསུངཐེརབ་ད་ལརན་ལསེྷེ་ནམ་བཅད དའ། རལ་པ སགཨཨཾཚིཾིྣླི ད 

83 ཤཿ སྤྲ་མོད་ཁྱད། ཡོདཿ ོས་གཅོད ལདོརེ་དལ་སུད་བཆེན་ དབྱསར་ཏེ། ཞིགུ་དངལ་བ་བ་གཉིས་ཁིསྐའིཚོས་དུག་འང་གད་ཤེས་པཞི་མེདལ། དེའི་ཚ ་གཉིསཅྱིགས ིྔརིའཆད་ལས་འོས་མེད་ | 
ཅིད་། ཆོས་དུག་དབད་བཅས་ཤེས་མཁནནི དགིད ཤེསྤ་བལ།ཁོད་གཉིས་ལསའགལ། དེ་ལྟནན་ད' ལོ དྡཆེ་འཆད་ལཚོས་ཐུག་ཤེས འས ཉས་གམའ པདང དེ་། | 
ཏུ་ྡ་ཆང་ཡང་སྙིརིཀསས༡ྱའ་།ྷ །མི་རབས བཏུན་དུ་གཅིག་བྱུད་དུསསེལན་ཚེམཿ བབད་འྱན་པཞྱིཁབ པ་འཆའ་བ་ གསྤུ་བུན་པོ་འདྲིད་པ ཏམ་དུ་བད་ལ། སྱིད་ཡད་ཱརཆན། 





སམ་སུས་ མཆམསས་མརས་མ་མས སས་གསརགཆརམགང་ས་གཛ¦༨༤༡༧༧ -༠༠༠༠༤༤༠༠རོ་ོ་ོའོ་བོའྱརད ༤ འོོདོགརོརོ་ཁ་བཅེན། 

རྲུག་ལ་ འས་ོདོནསྤོལ་བྱཝད་པསོ་སོདོསཁགཡདབའི་གདམས་བྷདམསནོ་ལོོཿབམ་ཧིད་པའི་ཡང་ཟོདད་གོར་མཆག་གོ། དནིདཅིདོད་ཛོ་བརེ། ཀབས་ གག དལ བདག 

}༧ཧྭ། ཕཿསེར་ཕརྱཡིན་དདྲ་ཕགས་ཅིཐེག་པ་གཉིས་འཚངྱ་རབ་ལྱ་རུན་བུལ་སི། བདྲ་བང་བདགཉིད་ལཱར་བྲསོམ་པ་ཡོདམེད་ཡིནཔ་དང། ཁུག་པ ྤོལ་པ།ས་ི་ལ་མྱ་ཕུར་བུལ་ནི། 

84 ° ཡིན་པ། དེ་དད་དེགས་འདྲའྱི་རཞིག་སྔོན་དུའྲགོདགོས་པས་གཟུགས་སླུལྱིར་མེདནཡིའབུདཔ་དེའོ་ཞེས་གསུདསལ། དེ་ཡང་འབུད་པདམ་ ༡ ཨིུསཔའི་སྟབསམ་ཡིན་པརྒ་ལའི་དྱ་འལ་ཙལ་པོ། 
| ཟླགསིནསཔའྱ་དཔཔལསཡིན་ཏེ། ལགསུས་ཅཉིལ་གཅིགལའཏོགསིནཔ་དད། གཞནདྲབཟུག་དགོས་པ་བཞིའ་ གང སི འདོདརམ་ད་ོ་པའྱིས གེབ་ལམ་འབད 
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ྐད་ནྱ་ཆུཁསབམ་བོནའི་ིར 








ཆན 





༦༠ ༦། །བཏགས་པའི་སུང་སགོས་ལྟ་མིན་ལྒའབརྒོན་པ་དེམ་ཡིན་ལ། དེད་འཛིན་ཡིན་ཁང་འབས་བུ་ལ་བསུ་པ་གིན་ཏེ 
པམྱ་ཅསསུག་ལ་འབ། ལགོ་པའ་ཏགས་བའི་སུང་སགོས་ལྷདབླསམོ་པ་ཡིན་ཡིན་ལ་འབ། ར་བད་ཞཿེ། །སུངསགོས་ཅི་ཞུནརྟག་གི་དམིགསྒ་ནམ་འདིན་པའི་ཉོཔ་ད་ཉད་འི་སུའ་དམིགསྒྲནམ་འབོ་བ་ཡིན་ཟེའ་ལ། ཁ་ཨིཀ་ཕུང་སོགས་ཅི་ 
 ཾ -ཤཾ མིགསྣ་ནམ་འཛིན་པའི་ཉེདུ་པ་སྟངོ་པརསྦངས་ནས་དེའི་དང་ལས་སངས་རམ་ཀྱི་ཚ་ཟུན་མོང་མིན་པ་གང་ལས་ལའི་ྱ་སལ་འདྐན་པ་ཡིགྱ་བང་ཟེད། ལམཆན། པན་བྱརྱ་ཟིན་ཡིན་པན་བྲམམོས་པས་བྱར་བིཞ་ཉིད་ཧྲི་ལསསའདཅིས་མི་་ 
@ “ཙུན། འ་དོཅ་གཱ་གྲ་བམ་དམ་པ་དུག་ག།བཞེད་པ་ལྟནན། མདོ་སགས་ཚིལམ་མྱུར་བལ་རྱི་ཁྱད་བདག་ཉིད་ལྟར་བསྒམོ་པ་འདྡམེད་ཁཞོ་ལ་མི་བཞག་༠ད་། བསྩེད་རིམ་བསྒེམོས་པས་གཟུགས་སྒུ་ 
_ རྤྱརདུ་འསུབ་བེདཿཉནའགྲོ་ཚུལ་ནི། པརྱ་ཕིན་ཐེག་པའ་ཡང་གཟུགས་སྒུ་འགྲུད་བྱདཉྱི་རྒྱའི་གཙའ་བསྭདོནམས་ཅི་ཚོགས་ཡིན་ལ། དེབསགས་ཡུལ་ཁྱི་ཕྱིརོལ་དུ་གྲུབ་པའི་སངསྦརསྲ་གངས་མེདབཉྟེན་ 
གས་བསགས་དགོས་པལས། དེ་འདའི་སངསྦྱརསས་སེ་ལས་དང་པོ་པསསྟེན་པར་དཀའནའད་། འདི༽ལགས་ཁིུས་པས་ཡིའལ་དུའཚལ་མི་བཤོས་པརབ་དགྱ དྲགས ཉི་ཐུས་པས་སངསརྒྱས་ 


། ནལ ་སྙིན་ གྱི་དུངཔོའི་འང་ ལྗེགོ་སངས་རྒས་ཀྱི་བབས བའྲལ་འ ༣བྱུངབས་ཕུང་པོའི་བདུད་ཡིན་པའི་གྱིཞ། དེམ ལྤ པསན་་ 










ཿ གེམས་པའ་དབང་ག 
ཉ། ཡིམཐོང་ངོ་། ནདེ་ལྷརབསོདནམས་ཅིཚོགས་མེདཔརྭ་ཏོག་པ་བཛན་པ 
གོམས་པརྱ་བས་པའིདབང་གིས་ ལ་པ་གྲངས་མེདབས་ང་ནལ་འབྱོནབ་ཡདདག་དའརྫོགས 





ཁ; མོད་པརྲ་གགས་པའེབ་སློབ་མཆོསོ།ཉོནོ་པའྱངུང་དྲུ་ཡིན་བའི་མོདོལ་སེས་པའྲསས་དང་དགེ་སྲོང་གི་དངོས་པོརྱ་སར་པལ 
2. ཁད་པར་མདྲོསགས་ི་ལམྦྱསར་ཐུལ་བཅོསམའྱིཟ་ྲསམཔའི་ྱརལ་ཡོདམེདལརགགོཞེས་པ་ཡང་དད་པརྱ་ བཅ ཡད་ཡད་ བཅོསམའི་ལྷ་བསྒོམས་པ 
;8 } རྒྱརམ་གསུངསཏེ། རྲི་མེད་འོད་ལས། རྣམ་བརརྟོག་པའི་སྒོམ་པ་དང་རྡརེ་སེམསདཔའི་ངྱ་ཧལ་ཡང་དོནདམ་པ་ལ་བཏན་ 
_$/ ལ་སླག་པ། འཇིགརེན་པའི་དངོས་གུབ་ལམངོན་བར་དགའབམས་ལ་གསུངས་པ་ཡི་ནནོ། །ཞེས་བ་དང། 
7 ལཱ། །ཕྱུག་རྒྱའེ་དིལ་འཁོར་སྔགསསོགས་གང། །ལིདའོངདག་གིས་བསྟུན་པ་ཡིན། །ཕགྱསའེད་ ལལ བར་ག 
[ འོངས་པའི། །སློབ་དཔོན: ཌུ མསནི་བདུ་དྲ་ཀིརིས། །ཞེས་འྱབུང་བ་དད། དཱི་མེདའོད་ལས། འདིད་ཝར་གསུངས་པའིདཅིལ་འབོྱའི་འབོདལོནམ་པརླ ག་བཁློད་ 











| ༈༢ུལ་ནྭས་ཡགཤིཕྱགརྒྱརྷིམོ་བཅུད་བསྲ་ཐྲུབ་པ་ཐོབ་པམ་ཡིནནམ་ཞེན། དེརའི་མུལ་སོགས་པའི་སྟོབས་ ད་སྱེ་བ་བདུནཿ 

སྟོབས་སམ་དབིལ་འཁོད་མི་འཁོར་ལོ་དོམ་པའི་སྟབས་ཅིསམི་སྣད་བད་འབྱར་ཏེ། སླིབ་པ་ཐམས་ཅ 
ཉམས་ལྐན་ཧིས་འདིགཏེན་ལས་འདས་པའི་དངོསྤ་བུད་ཆི་ཉྱེ་ཆ་སྱི་བེད་ལ། དེའི་དངསྤྱཧནི་ཛོགས་དིན 
༡ པའི་ཡོན་ཏན་གྱིས། །ཆོས་སྩ་སྩེ་བམེད་པ་ལས། }གཐུ 





ཉོབས་དད། དོལགི་ལ་སོགས་པའི་ཉོབས་དད། ཝ 
འདསནྡེ་སེམསདབར་འྱགར་བཞི་མ་ཡནནོ། །ཞེས་བ 
གཞུནྭཁ་ཅིག་འདྲི་མད་ཟེར། /བྱསེདའིམ 
ཚོས་སྐུ་ནསཏག་ཡེདཔ་ལས། །གཟུགས་ 
འབུང་བའེ་པིདརོ། |ཡངཤདཙོད་ཁ་ཆེན་པས་ཐམལ་པའི་ , 
སྭ་ལངབ་ལྟདས་བདྲ་བདབ་ཡད་མིན། འཇིག་ཉེནཔའི་ 


ད་ལག་སོའ། ་བཞྲི་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་བཅོམ་ལྡན 
ལཛུནཛ་གས་དགཉིད་ཅུགསུདས་སོ། །མཆན། རྗེམི་ལསམ་རིག་གསལ་བྱེ 
ངཱ གཟུགས་སྩུ་གཉིས་ཡུ་ལུངས་ནསནེ། །སེམསཉན་འགྲོ་དོན་བྱ 
།ཞེས་དད། 'ཨིནྡཱ་བྷ་ཏིས། སདསས་སྲུནི་དབ་བསྒུག་ཕྱིད། |གཟུགས་མྱུ་པསྒེམ་པ 


དད། ༤ ༨ ༤༣ ༢༩༢ ༨༨ +× 15 
སལ་སྒད་བ་དེལ་ཡིན་ལ། ཡིད་ཤེས་ཅི་དའིབམའ་སི་སངབ་དེབྱསེདའས་ཡིས་འགོགས་ལ། 


ལམྱཧོསསོ་བོ་ཉམས་སདནས་མངོནྱགར་མངོབ་ཡངཐོན། ོ་འམོའོ་པོའ་བོ་ལ་བངབཅོཿོ་མོདཔོནོདརོལའཁོརཔརངྱ་ཆམ་འཕོབ་དང་དོའིཿ སལྤོལོམོསོ་པོནོ། ཡོད་པོའི་ཐམལ་པོགོ ། 
འོནབྱསེད་རིམ་ལ་གསལ་སྣང་ཐེདས་པའི་གང་ཐག་གིས་དང་པར་རབ་ལསརང་གིས་ལྷརམཐོད་བ་དང་། ཤིནསའི ལ་སགས་བྷནམས་ཧིསཐོང་ 
ཞིག་འདིགསྱ་དད་བོམས་པསྲ་བག་པུག་ཏུ་ད་དངོས་ས་། 


®ི 





, ༼ཧཱཾ ྐངཀེགཉིསཀའཏླགཔཡིདཅེས་གསུངས། 
90 ] ¿ ཁ་དང ཐཱམལྷགའམཏམྱཡི་མིས་༅ངམཐོད་བརྩ་ཐུང་ཞེས་པ་འདིབསེད་རིསྲ་གབཔའྲི་མབ་ཐོབ་ཚད་ལནདམའི་ནམ་བརན་འཐུག་པ་ རོབདསནྲ་བབཅི་ཝ་ 
|£ ཐོགསཔརམཐོདསེ།འདའིབོནསྱ་ཆས་པད་གརཆེནནུགས་རི ཅི་སྱོར་ཐུག་ཁྲིད་ཡིགན་འདུག་གོ། །ཧུན་ དས་མའི་གཤད་བདསྦསྲ་ཟུ་ལ་དདའའྲ་གན་བཞིག་ཤིལ་ལམཏེ་སོང་པའིབརྱ་གེསཕ་མགནཔློལའིམཐུན་དྲཡིནཔས་་ཉིཏཱར་ 
ཧཱཾ བསོམ་དུ་བཅུག །ལོ་འགའན་དུངདུ་ཐུད། དང་འེ་ྲ་འདི་མགོ་ལ་ཐུག་གིན་ལི་བདེབེར། དཔླཾསམ་དེ་དར་ལམི་དཀར་པོཞིག་བམམསྱ་བས་པས་དེ་ར་གསལ་བདྩ་བད་བལགང་འདདིས་ཟེར་བ་འདུག །ངོ་ྲི་མོག་ཨས་ཤང་སེམས་དབ་བ་་ ། 
པ་ ཉི་མ གྱིདབདཤེསཨིས་མཐོངབ་དང། མཿཏི་ཤས་ལྷྭ་བངྱཆུབ་འོད་ལ་དདད་བསུརམདདགས་ས་ཆོག་གི་མཚམས་ངས་མྱི་གབས་སུནག་ངོས་བགནས་བརུས་པས། ངའྱཔན་" 


° ཌློ་པོའི་དཔྱེ་དརིམ་བསྙོམས་པས་ངང་ཉིད་རྱི་ཡིག་དངོས་སུ་ཟླུམ་པོད་སོད་བ་ཐ་མལ 


| 


.92 


. རྤ 
? 


ིེ 


བས་འཕགས་པད་ཐལ་ལོ་སྐམན། སྔགསི་སགས་འདིར་མྭཁབ་བརམ་ཟད། མཐོང་ནམ་རྟོགས་པ་དམ ཞིག་ཡོད་དེ། ངི་སྐད་དུ། ཁུན་དརར་གསུནས་པེ་པ་ བུ ༣ གེཚེནའ རཱ དའཆོས་ 








ཡཿ པརགང་ལྟ་ཅོག་བ་ཡི། །ཆེན་ཡོད་དེརནྙིངོགས་བར་ཁྱཐད། །ཞེས་ཐེགཔ་ཐུན་ཡོང་བའི་ལ༔ སསུའང་དེ་ལྟར་འབྱུང་བའི་པི་རརོ། དསྐད་སློ་མེས་ཨང བ་སྟ གགེས་བསམ་བྱ་ ཁ་ར 
ངོ བརགཔ་ཏོག་པ་མེ། ན་པས་བ ར་ས གལ་པ་སྒྲེན་པདམ བཞན འྲབ་ཞིགགིས། དམཔྱ་རགར་ལཱཔའི་མཚན་ཞན་ཅི་ཐུམ་ཞིག་དད། | ག་ཤེས ༧ ལྡི 
} ཧཾ ཞུནདགའིཆོས་ཅན་གསལ་དིག་གྷི་སེམས་དེལ་དམ་པས་སྟོང་བཉིད་དོ་སོདཔའྱི་ཉེན་གིས། སེམས་དའི་ཆོས་ཉིད་སྟད་པཉིད་དྲེན་ཅར་ཁིསས་ཏོགསལ། དེཚེཞྱི་ཟིད་པདག་རིག་བ་གཅེ་དབན་ཐུད་༠་ང་འ། འུ བགང་ཡིནཔ། །དདེ་བན་ི་ 

] 2 རདཔ་ཡདབེད། དེབནུནལེམ་སངཉིདུ་ཏོགསབྟ་དརཤེས་འེ་ཚསཟམས་ཅདཅབདེ་ལརོགསཔགདཔས་པོ་དཔ་ས་པདདཛོབམས་ཅ་དབདམདྦན་བུཏ་བདའཕོ་བས། རྲི་གདུད། གཅིག་ཏུ ། ན་ད ་ 
པཔ ལྟ་བེ་ཡིན། །ཅེས་འབུངབས་སོ། །འདི་ལྟ་བུ་ལག་ལེན་དང་རྣམ་ཐད་སྩེང་དའི་སྱེས་བུདམ་བརྣམས་ལ་ལེག་ལྟ་བསྒེམ་རྐིད་རྨད་ཚིག་འདེབས་བའིམདོན་པའིང་རམནོ་ །ལྭ་ལུལ་གཉན་པའ་ རྣས དག་ནི དབྱ གེས 












པཿ ཏེགསབང་ལར་དམི་སེས་པ མ་ པ མ་ཨ འདུ་ཤེས་བླ་སེམས་པས་དབད་པའྭ་སློད་ཡུལ་དུའདཐོག་འིག་ 

གི་སྣང་པ་འགུགསཏེནམམཁའ་ལྟད་དམཾགུས་པ་དང་། ནམམཁའ་བྲགཏུབསྒོམས་བས་ཐལ་མོ་བརྡབས་བནཉནཤེས་ཀྱི་ངོར་སྒྲ་ཐོས་པ་ཡདམཐོད་བའི་ཕྱིད། གཞན་ཡད་ཁྱེད་ལྟནན་བཅྩེད་ནིམྱྱེ*་ 
སྐབས་མུཡེ་ཤེས་བ་ཕབ་པའིནུས་པས་དམ་ཚིག་པར་བཅེད་པའི་ཡུངསེགས་ཕལ་་མི་སྣང་བརདེའི་ཕུངསོགས་དབིལ་འཁོད་པར་དབད་ཤེས་ལྭ་སང་བ་ལངལྲིསིད་བར་འྱུ་དབ་དད། དེམྲི་དདན་བཅྩེད་ 
` ཙྭ རིམ་གྱི་བསྟེན་སྒྲབ་ཕྱས་པས་འདོད་པའ་ལྟ་དང་དེའསྐུ་ལས་འོད་ཐེར་དང་དུ་བ་དད་འབད་བ་སགས་རེག་མཐོང་གི་མཚནམ་དང་དབུད་ཤེསའི་ཡུལ་དུའད་མི་འགྱུར་ལ། དེ་ཡད་འདོདན་བསྐེདའིམ་ཁྱི་བསྟེན་སྒུབ་” 
¡  གྲུབ་པ་ན། ཡིདམཆྱི་ལུསམིདངམིའཕྲདཔ་ལྟར་མངོན་སུམདུཞལ་བསྟནནས་ཆོས་གསུང་བསགས་ཆེས་ས་དིན་བའད་མིརིགས་པད་འྱགར་རོ། །ཡིད་དོང་གོམས་པས་དབདཔསྦསིདོད་ག་ 
པད་འཆར་བཞི། མི་སུུག་པ་བསྒོམས་པས་དང་ཡུས་ལ་མི་སྡུག པར་དདོས་སུམཐོད་བ ལྟ་བུ་སྟེ། ཆས་ཀྲི་གག་ས་པས། མི་སྡུག བད་པརས་ལ་སགྲས། །ད་བར་སི་སྐབས་སྤུར་སར་སྦུལནས་གོམ་པ་འདེརོཔ་ 


༦ །བསྙེདའིམ་ཁྱི་གསལ་སྣང་དབངམངོན་གྱི་ཡུལ་དུ་འགྱུར་བ་འདིནི་མངོན་སུམྱིས་རུབ་ཉྟེ། ནམ་མཁའམཐའ་ཡསྦི་ 






93, „› 
































_ ¡ཤོད ས་ཞག མཐན ཡ་དདགམིན་པཞད་ོམ་པ་ས། །།ོབས་ིསསལ་བཏོགསེ་དད། །གསལ་བད ང་བཅས 
“ཧཱ ཞེས་པསྤ་ཐུབལ། དེར་མ་ཟདྲ་རཾཡི་ལས། རྭྭ་བིསྱ་ཡྲི་སུ་ལ་དམིགསནས་ལྟ་བསྒོམ་པན། ཡིག་གི་ཡུལ་དུ་དང་པོར་དསྲ་བིས་གསལ་བ། དེནསརས་ ས་དང་མཉམ་པ། དནས་དམགས་ཡུལ་དུ 
༈་ རྭ་བིས་མོག་མོག་འགུར་ཏི་ གསུལ་བ་སྐོར་གསུམ་ཙི་བསྐྱེད་རིམ་གསལ་བྱེད་ལས་བྱུང་། མཆན། ད་ཉད་ལུའ་སཱའ་གསལ་སད་དཆད་བརྩམརགསབྱེ འེམ་གསལ་ཏ་དའ སྤེདཆུལ་"་”་ 

པྲ ཧཱཾ གཉིས་པདེ་མ་ཡིན་ན་ཡིད་དོར་དྭ་ཧལ་འཕོ་བ་དད་གསལ་སྣང་ཐེབས་པན། ཐ་མལ་པའི་སྣང་ཞེན་བཟློག་མི་རིགས་པར་ཐལ། ཆགས་སྡང་མོངས་པ་ལ་སོགས་པའི་ཐམལྱཅི་ས་ཐོནཉམས་སྨདནསམངོན 

རཿ སྒུན་སྤད་བམ་ཡིན་པའི་ཕྱིན། ཁྱབ་པྲ་མེད་ནཐྦམལ་པའི་སྣང་ཞེན་གི་བྲོ་དེ་ཐམལ་གྱི་བློ་མངོན་ པ་དད་ས་བོན་གད་ཡད་མ་ཡིན་པར་འྱར་ཏེ། དྭེ་སབས་ཅྱི་སང་བྱའི་པློ་དེ་སྤད་བྱམངོན་རྒྱན་དང་ས་་ 


[ ༧ རྡར་སྲོད་བལྟར་སྤེད་སིནུས་པའི་བློཡིན་པའི་ཕྱིར། འདོདན་སྐབས་དེན་ཐམལ་པའྲི་བློ་སྦངཚུའིབློཞིག་ངོས་བཟུདགྱུན་མབྱུང་དོ། །དེས་ན་བསྩེད་རིམ་མཐ་འིནན་བྱསེདའིམ་ཁྱི་སོགས་སངསྦརས 










ྦ  - ༥ བོ་ལ མོ་མོའོག། པོ གུན་ཤོསླ་མོད་བའེ་ལས་ཉོན་གིས་འབོར་བརི་སྩེ་བའི་དོན་ཡིནནོ། ༈འོན་བསྩེད་ 
རམབངམམམསས་འསམསམཁམཆ = ཁགས་གནས༧༤༠༠༡༤༡༤༤༤༤༤༤༤ ལོ་ག པུ མངོནྱ་གུར་དང་མཚུངས་ལྡན་གི་མ་རིག པས་ཀུནནས་སློད་བའི་ལས མ་ ཨན། མི་ཐལ་ཏེ། ཟག་མེདརེས་མཐཐུནཔ 
ར་པ་བྱསེདརཾམྱ་སྲིནལ་འབོར་དགེབ་དེས་སྲངས་པས་གང་ཟག་གི་བདག་ལྟ་མངོན་ཅུ ལ་ཡ 


༈ ༄༅༅་ 





ྒ མ་ཡིནཔས་ཐགཡེད་དུ་ཕལ་ལམ་སྙམན། ཅེ འེང་པའི་ཡི་དངི། 

༡ པཱ ྨཱ $ ༨༢ རེ དྲ་བ དཾབག་བཅས་མ་ཡིན་པསབགཡམད་དུ་ , པེ! བའ སུངས་པས་ཤས་པའ་ཤྱརཏ། 

#;; {ཧོཾ < ༨༨ ས་པར་རེ་བ་ལྲིར་པ་རེ་ལས། ྲོན་གེ་དབང་ ཨིནན་བསེད་རིམ་གི་དགེ་བ་དེ་བག། ཇགས ནཉིད་པ་བསག་ཏུ་ཡད་པ་ད་གྲས འལ 

(༈ །མསནལུྱབོའདགེ་བདེས་ུཐབར་ཡ་བལནཔ་དེལས་ཏོནིདབངས ས་ཡིན་པས དཔེས་ཅ་ག སྦཡི་ལ་ཡེ་གེམཆོགས་གསགམང་། ད་ཁ དོ་ལ་དྲམདའ་ཕགས་པདའི་ཐལ་བ་ 

ཤྷ འེ ང་ཁས་ལེ པའི་པེར་ཕར་ ན་ཐེག་པར་འདམ་གགས་ཧང་ ཚེ {` ་ ླ བྱ སམ! ན་མ་ཡིན་ཏེ། སསའ་ ༣ རའ ༧ . ༤ 'པར་འྱ་གཱར་དོ་ཞེན། སྨགད་ 

ྦ ཕྱིར་ཕད་ྱྱིན་ཐེག ཡིནདགོས་པའྱི་ཡིད། འོནའཕགས་པད་ཐལ་ཤཱསནམ་སནཏེ། ས་སག གོ་ོ་པ་ར་འྱབ། གག རི་ 

༈ ཤིར་ཚོགས་གསག་མཚནཉོདཔའིནནབག་བཅས་བ་ཡེནདགོས་པའྱི་ཧ། ལོན་འཟགས་པརྦ་པ གདན། བྱའདཔིམྲ་ཐབ་པས་འཇྲིགཏེན་ལས་འདས་པའི་དངོས་གད་ཐོབ་པར་ ཙར ཀུ ལེག 

ཇོ ལིར ༄=;3 གབ་པས་ལས ནྒ ངེ ༦ ༽ ༩ ཐེ སེམས་ཀྱི བ། [ ཅེ 
257|3ད་ཀྱ་ པེར་བརྗོད་པའི་ཕྱིར། འནབྱ་པད་དམྲ་བུཔཔས་ལ་ ག་ང ` འླི་ལྲ་རང་ ཨདུད་པ་གང་ཡངམགཐེོལ ད། ཐག ཐས་སངའཇརམ 
ལ་འདི ནི་དེ་ཙ་མྱ་ིས་འདས་པའི་དངོསྤྲ་གབསི་ཐོབ་སྟེ། ཇྙུ་ཏི་ལ་བརྟེནཔའི་རྩ་རླུད་གི་མདུད ༡༨༤༤༤༤༤༤༤༧༠རས་ ས་ 










་ _ །ནནིཨྔ་ཆིས་པའྱི་ཧུན་ཐུགས་དེ་འཇིག ཏ་དང་མཚུངས་ཝན་ཅི་ཆགས་སགས་ཅེ་དབང་གིས་འཁོར་པདྱ་སེ་པའི་ལགམི་སོོག་པརྡ་ཐུབཔས་འཁོར་པར་འཕྲེནབེདཀི་ལས་གོདར་པོ་ཙོང་། ] 
༣ །ང་ད་དུང་སྒོམ་སུང་ཏོན་ཡོདས་ཐུམསཅདལཆགས་པདངམཐལབས་འདོད་ཆགས་ཐམསཅད་དང་བལ་བརམི་འྱུར་བ་བཞིནནོ། །དེདམ་ཟད་འདས་ལམ་ཅི་བདག་མེདརེགས་པས་དདེན་པ་མཐོང་་ 
97 | „ ཕ་མ་ཡིན་པས་ལསཉོན་ི་དབང་གིས་མིན་པར་འཁོར་བདྨ་བེ་བ་ལེན་པདྱ་སེད་ཡི་ནུས་སོོ་ལམན། བདེན་མོད། ཆཱ ཞམ དའེ་བབས་བབྱད་ལིན་ཏ། དྙིལ་གཞན་བསབརད་ 

__ ཚོ འཇུགཔ་ལ་ལསཉོན་གི་དབང་གིས་འཇུག་མི་དགོས་པརླ་ནུང་སེམས་ི་ཏིང་ངེ་འཛིན།བདཱ་པརཅན་སིས་འཇུག་པ་བཞིན་ནོ། །དེས་ནཱ་དཔལ་རངྱ་བུང་དཚེས། བརདོར་མངལ་བདམས་པའྲི་སབསས། 


་ | ] ཚུལ་ཁིམས མ་པར་དག་པའི་བྲམ་ལ་སངསྤྱ་ཧསྦཀི་འདུ་ཤེས་ཐོབ་པའམ། གྱཏམམོའྲི་དོད་བདེ་གསལ་ཙམ་ཟིན་པའན། . སྐྱམེད་རིམ་ལྭ་ཅུང་བད ན་ང། གིས་འགསུབ ་པས། འདེའ་ 
± །དཞསནམདགན་ཉནཐཅི་བོབཅཝ་འགྱི་ོ་མེ་ཚམམག་ལ་བཅད། ད་་ཅི་ན་ྲནམདག་ནལཆམས་ཉསབསད་་ི་ན་ྕརགསམི་ལ་དནོདཔཿ ༣ དྲི ཨའི ས་ག 













མ་པ་འདུག ཁ( 















 པར་ཛོགསུ་རིས་ལམ་ཞུ ོ་དཟཉདཔོ་སོ་ྩོད་གཉོས་ོ པར་ཡང་མཛད་དོ། །འོན་སྐད་ཅིག་གིས་ དེབས་པའི་བྱམེད་རིམ་ལ་མཱན་ 
རྨ དིལ་འཁོརབ་ཡོངས་ཛོགས་ཅི་གསལ་སྣངཐེབས་པའི་བྱམད་ 
‡ ཅི་ཚན། འགོརཞེན། རོ རརོ་རོ་ས༨སའཔྣཔྨཔྨཔྣཔ (འགྲུབ པར་ྲསངསསོ། ཤད 
100 € ཉིད་འཐུད་དེ། ནབང་པོ་རད་ཡིས་པྱསེ ཐུྭ་ཉིད། ཐྦནསཟླ་བཕྱིད་གཉིས ཉིས་ལ་འྭུབ་སྟེ། ད་ལས། ཞག་བདུན་དད་དིཟླ་ ཟླ་ཕྱེད་དད་། [ཟླ་གཅིག་ཟླ་བྱེད་དང་གཉིས། །རྡཛཾའི ་, 
` {རུམ ག་དླསུདས་ནག་ྟི་ གོ་བ ཀ་བ །ཞེས་འབྱང་དོ། `; ལྟ་གཟིགས་དས་པད་གྲགས་པའི་ཐེལ་རིན་པོ་ཆེའི་ནཱ་རོ་ཚོས་དྲུག་གི།བྲིད་ཡིག་ཏུ། མ་མཐའང་དྲིལ་བུ་ལྷ་ཝ་ཙས་ཨི། 
| ཧད་རིཉཉནདང་བཅས་བཞིག་སྔན་དུ་བག་བརྲ་པའ།།ཞེས་བཀོད་བའབ་ག་པམ་ལིདཏེ། དབངཔྱོལ་བཅོ་གེབསཔར་ུ མི་ནུས མཐའ་བ་ཞིག་གིས་བིལ་བུཔའི་ལུགསཅི་སུས་ 
[་ དམིལ་དད་། ནའམ མེདརིམ་ཡངྭསས་པམི་གཙོ་བའི༡ན་དང་དཏེན་ ཧུད་ངུན་མཛད་པ་འདི་ཉམས་སུ་ལེན་པ་དང་། ལེན་པན་ནུས་པ་དད། བླངས་པ་ལས་། 




















་ ངོ ྱུ -~~ །ཡོཏོཧཆེར་འབུང་བ་ཡིནཏེ། དོཔཔོགསཆོམོ་བདང་པོའོ མཚུལ་འདི་སྐལ བམཆོག་གི་དབང་དྭ་བས་པར་དིལ་བུཔ་ བདོལ ཌྲག  ོ་ ¬ 
༩༢༥ དཔའི་མཔལབཅས་ལནའདསཡབཙི་དམལའཁར་དང་ཕུ་ཡ་དི་ལ་ རོ ནོ ཞོམ འད 


་; | ྦ ཟླ ཙོར་ྱལའཛནཔ་གཙོ་ཆའབྱོགཔའྲ་སབཞིལགས་ཆིཐག་ བྱསུར་བ་གཉེན་པོརྱ་བས་པས་ལས་མུརབའི་ཆེབ་ཡིནལ། དེའདངོ་པྩོ་ཉིདལ་དོབོ་ཉིདྱ་ཅིསྤྱ་ཧས་འདབསནྱི་སེས་པས་ཡབ་རི་་ཤ 
ྒ 101 པྲ  ཡིལཞངཔ ༈་བ་བསེདརིམ་དྲྭ་ཚུལས་ཡིན་ལ། ༣ གང བཞི་འབྲས་ཐུ་ལྕུ་ཡིསྦྱརས་བཏབ་པ་ཡིནཔསྱཧཱའི་འུས་པ་གོང རར བྱི 


པའིབྱ་ཧལ་འཛིན་པནི་པྱསེད་རིམ་གི་བོག ྱི་ེ་ ས་དག ཁོ་པོ་ཅག་གྱི་བཟ་ཆས་ཁྱི་པྒམངའབ་དག་གིས་རྫོག ཅོགསརན་ལ་ག་གཡཉམི་བྭ་དབནིོ་དདིདམའས། 


ག་ནས ྩེསམཞག་འི་བྱསེདརསྱཅདབྲ་མལདཔསྔས་བྱཐར་ད། དཔེགས་བྣོ་ལྱིནནབས་ཆ བ་ཞིག་ཡེད་པ་དེནི ཤདབའདི་ཤེབ་དགེསྟཏེ། ད་ག 








` [„, །པསོ་ཏོའོ་ོད་ཅོཤོཞཔཏོ། ཞོ་དོ གོད གོལ མ་རོལ་བ རོ 
༥༤༨ ཀི དང། གདད་འགི་ལས། སྔན་དུ་སྟདཔའི་མཚན།ད་ེས། །དེ 





ཤོ 
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> 
£ 






,ཁ1®2 ཡི་ཡུསཧྡི་མྱད་པད་བྱ། །ཞེས་དང། དོཛེ་སྟིད བ་ལ དེ་ལུས། ¦ ཁོ་སཱངཉིད་ལནི། །་མིམ་ཡོདཏནྷ་ཐོཡོ་པའིཐོམས། །༣རྨ་མཁའི་དྱའེངསྐྱར ‹ 
106, ¦ །པཱོངལྭ་སྱུ་པགྱ་གཉེན་བརྲབ ཕྱིར་ས་ས། །དག་པའིགགཉེདཅ་འདོད་བད། ཞ་པ །ཞས་ཡུམ་དིྱ་ཕུག་མའེརངགཞན་ཡི་སྟབར་བླམེམས་བསརི་རབ་བང་འདེགསབསྱོདབྱེདཅང་བྲོ་བ་བགདའོ། །མཆན། སྣང་ 
ཙཱ ཏྲ དྲི་བུ་གྱྱ་གཆེན་པར་བྲད་མ་པྱྱ་ཆུདྱ་ཧ་གཞུང་ཐམས་ཅ་དན་ཡོད་པས ངངའི་དོན་ནིའྱབང་བརྡ་གུབ་ལ། སྟེངར་ཞེས་པའིཆེགཙམ་ཡོད་ཡེད་ཀྱིས་སྟོང་ར་ྱགཞུང་།བུངས་ཐབནསམ་བཤདཔ 
| £ ཡཾའགུཕ་པོ། །མྤིར་ཁྱེད་ཁྱི་ཕྱེགསལ་སྣང་ལྟད་དབྱེར་མེདཀྱི་ལཱ། རྭ ལ་ལྷ པཱང་བཙདྲ་གུབ་གིཆ སངཔར་འདདན་ཆད་པར་ཁས་བངས་པའི་ 
 འདོདན་ སྣ ད་པལ་སྔེདཔསྱརས་བདེ སྣང་སྟེད་དབྱེར་མེད་ `÷ ཞིག་འཇོག དཀར་བརྡབལ། བ་ཡིནཏེ། སྣང་བཙདྲ་གུབ་ཉི་ཆ་སྟོང་པར་འདོདན་ཆད་པར་ཁས་བངས་པའི་ཕྱིར། 
\༽ ནེ་༥༥ཌེ ་འདེབསྐ་ཆུའི་སེང་ར་སོགསྦི་སྟེང་པའང་སྣང་བ་ དརང་བཞིན་དྱབེར་མེད་དུ་འགོོ་མྲི་སིད་པ། 
གཅིག་བར་འགྲོ་བ་དྲེ་ཁད་ལནནྱ་ཧཱདྱ་ཧ་གཞུང་ཚད་ལ ཟ་ འེད 


ྱི་བི། དེད་བདོདཔཔའི་སྟེངར་དང་སྟོངཉིད་སྣང་བ་དངང་བཞིནའརོ་༥ 
ཝྡན་བ། ད་ནས་ཙངམ་བཤད་བད་ཁས་ལེན་དགོས་ལ། དེ་ལར་ན་ཉིད་དམ་པའི་ཆོས་ལ་ཐ སིས ི་ོ །ཁྱད་པར8ླ 









དདནཁའ་ལ་འབེབས་པནི། ཆུང་བཟུང་བཞི 
གིས་གནདནས་བསྲདབ་ནི། པུས་བཙུགས། སུས་བྲས 
འེ ཟོར་ཡང་བའྱིཡིར་མགྲོ་ཡས་བཤད་ ང་ཀ 
།ད་ལྟར་བྱས་པས་ཡུག་མཉེན་ལྱུགཏུ་བྱད་པའི་ཕན་ཡོན་ཆེན་པོའབྱང 





གུ་མོ་མཆན།བུང་དུ་བརྡབ། ནིལ་དད་པོའབྱཏངཙ་མྱ་བསནསཇེས་ལག་པ་གསས་གཡོནོབརང་བདབྲ་གབནསམཅད་གོོ། པ་ 
ནགྭ་གུ་མོ་མཆན།ཁཱབྷདཱ་བདད། ཡང་གཡོནདུ་བྱཅངས་ནས་གཡས་པ་དལ་ཐུས་དྭགགནསྤ་མུམོ་མཆན།བང་དུ་བདུད། 


སུས་བསྲང། དྡོར་ཐལ་ཕྱིར་བསྣོལ། ཤུགསཁྱིས་ཕྱི་བོར་"་ 
ལག་བགཉིས་ས་ལ་ཕབནས་མགོབོ་དུདདེ་ནུང་ཧྭ་ཞེས་པས་"་ 


པ་ལ་ལམ 





རྒུངབཟུང་བཞིན་པར་ལག་ཚིགས་སོར་མོ་གཅུད་པའི་སྒོནས་འབོནཏེ། མགོ་ 


གྱིརིམ་པ་བསྟན་པ་དད། རིམ་པཅན་ཅི་ལམ་དངོས་ 








4༠91 ོད་རར་གྲིདའ ངཔའི་གདམས་བ་འདི་ལ་དགེ་བཤེས་གཞུདག་གྲ་སེ་བ་དད་འཕོ་བ་གཉིས་སུ་མཛད། བླ་མ་ལའོ་རས་པས་བཀའ་བཞིའི་གདམས་དག་དྲེ་བ་གོད་གསུམ་དུ་ཟེད། འབྲི་སྐོམ་དས་བསྩན་རོའི་ཆོས་བྱརུ་ྱ་ཧིད། བླ་ཨ་ཨི་ 
པའི་བར་དོ་དམརྦ་ཁིདལ། དཔལྨན་དཔའི་གདམས་པ་འདི་ལ་དགེ་ཤིག་གཞུདཔག་གྲསེ་བ་དད་འཕོ་བ་གཉིས་སུ་མདད པ ‹ ༧ ཕཨས་ 
ག་ད ྱང་གིསཆ་འདདདདརདོགཉིསབམ་ོགིདཔས་མབཐགའི་གདམས་འགྱརཅེད ཁྲམ་རིན་པོཆེ་གྲྭ་ཡལ་བསྟནྟརོ་པའི་ཚོས་བཞི་དབྱེད། འདིརྣམས་ཁང་ཡིང་འདོགས་ཡུགས་མ་གཏོགས་དོན་ལ།ཌྱད་སེད། བླ་མིན 
ོཆའི་ཡུགས་གྱི་གྒམ་པས་འཛངདྱར་པ་གཏུམ་མོ་དད། རྨི་ལམ་གྱིསདཚང་རྱ་བའི་གདམས་དག་དད། གིད་མཐུག་པོག་འཚད་རྱམ་འོད་གསལ་དང་། མ་བྲ་སྒམ་པར་འཚོདྱ་ཧ་དའི་གདམས་ངག་འཕེ་བམདད། ཡདནརོ་པའི་ཆོས་དུགཏ་མདདབ་ནི་ ] 
།རྦོང་འཇུག་དད་བར་དོ་གཉིས་སོ། །ྒྱ་ལུས་ཀར་དོའི་ཆལག་ཏུ་མདདདོ། །ེས་གསུདསསོ། །འཕྲི་སྐོན་དས་པས་ཇོག་བཅའ་རི་ལྟར་དྲིལ་ད། ཱའོ་པའེ་གདམས་བ་འདི་ལ་དངོས་པོའི་གརས་ཡུརྐས་བམ་དད་དྲབས་བུ་གསུམ་དུབས་བསུ་དེའི་དགད་དུབསྐད་ 
ལུས་ཅི་གནས་ལུགསལ་བརེནནས་གྱངམ་མོ་ལམ་ཙི་དདོམ་གཞིད་བྲགམོ་པ་དད་གཅིག །སེནས་མི་གནས་ལགས་ལ་གཉིས་ལས་གཅིགཅད་བྱ་གྱར་ཆེན་པོ་བྟེནགས་འོད་དསལ་དྲ་།ོམ་བདད་གཉིག། དྲིལ་ཨིས་ད་ལ་མདོན་པདྟ་ོགས་དའིདྲིམ་པ་ 
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ད ཿ “ཇོ རིལ་འཔྨི་དཔ་པོ། །དད་པྒོ། ལམ་འདིའི་འཐོས་དད། དཔལརོ་པཆེན་པོའཚོས་ཐག་གི་ལམ་ཆི་འགོསགཉིས་གཅིག་ལོ་བ་ཡིན།ཏེ། ཧའེལསཅི་འཕོགདི་ལྟ་བཞེན། དབའ་བགྲོ་ད 


.ཤ རརོཔ་ལས་གསན་པད་ རྒ ྲ ནས་བདས་པནི་གཅོ་ཆེ་བའེ་དབང་དྲུ་བས་ 


ཁཅིགན་ ཅེག 





༦ །༄༅། །གཏོགས་རླ་རོནས་གྱཆད་དྲརེམརཔ་ལདེའིཆོསྐ་སོརརི་འཐུང་ཀུམེདཔའི་ཡིད། སྒུ་ཡུས་དང་འོདགསལ་ཏུ་ར་ཆོས་དུག་གཁྷསང་དྲ་གཔོ། །ནཱར་པྤ།ིཏ་མཁས་བཅེནཔོ་ལ་༥། 
༧ འདུས་པའི་ཚེས་སྐར་ལོད་དྲ་ཆུག་ཙད་། ནཱ་རོ་བས་རྗེམར་པ་ལ་བཤད་པ་མ་གྲུབ་པའམ་མ་ ས་པར་ཙུར་ཅོན། སྔ་གས་ལུགག་ཅི་འཚངྱ་ཧ་བ ལ་ཕྱུ་གུདམྱ་ཆུད་གཉིག་མེདྱ་སྱི་ཧུད་གསུམ་གའིགདམསཔ་མ་ ༢༠༧ 
དཱ རྫོགསཔར་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་མི་ཐོབ། རྗེ་མརཔ་ལ་བྱུད་བྱིན་གིསྭརྨོབས་བའི་བླ་ཨ མད་དུ་མོད་ཅང་། མཆོག་གི་དངས་ ཟུབ་ལག་བཅདས་སྩུ་སྟེརབ་པོའི་བ་མདི་ཇྲེནཱ་རོ་པ་ཉིད་ཡིན་ཏེ། རྔེ་མང་པས། ་སྤྱིར་ 
113, པཾ ཚེས་ཐབེལ་ཙམ་གྱིསྨམ་ཡང་། །དཔལ་སིངྷུ་གྲིང་བས་ལྷཱ་དྲངས་པའི། །མདོནཤེསདིག་བ་མངའ་བརེས་གིད་ །སྣུང་བ་འགྱར་དེག་བཅུ་གསུམ་བཞུགས། །ཨུན་བྱི་ནང་ཞས་མཆོད་སྡོང་བཞིན། །རྔེའབྲན 
# བྱེ་དོ་མེད་ཆཱ་ངོཔ། །རྡོརྔེ་འཇངཆེནཡི་གཟུགས་ཅན། ཿ ང་གྲི་དིན་ལ་འཁོད་བབས་མེད། ཌཕ་ཡིད་ལ་པཅགས་སོསྤུལ་བའི་ངུ། ༈ཀེས་འབྱང་བའི་ཕྱིད། ཡང་ཁ་ཅིག་ནཱ་ར་ཆོས་ཐུག་ལྱཅུ་གྱཞུདལི 
བརྟན་ཕེན་བ་མི་འདུག་ཅིད་ ྦ རྒྱད་དང་སྐྱད་རྒྱ་ཡང་རྙེད་རྟེད་མི་འདྲ་ཐེར་དོ། །རྒྱུད་ལྣའཾགདམས་པམ་ ཡུས་པནྨ་དོས་ཡར་པ་ལ་བདམ་ཆོད་པད་གསུངས་ཤིང་། དེ་ནསྩར་བའྲི་བ་མ་དོ་ཇེ་འཆང་ཆོད་མེད་ཧུ་ 
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དིང 


„ བྱོན བ།སུངས་པ་ལ་ཁ་པོ་ཅག་ཡིད་བཏན་འཆའ་བ ཡིདཏེ། ཉྙན་ནས་སྙན་དུ་བརྒྱད་པ། ཐུགསནས་ཐུགས་སུ་རྱོན་པ་ལུས་མེད་མཁའའགྲོའི་ཚོམ། སྐར་ཡག དས་ཡ་ ངག་གྱི་བ་ 







.3ྐ ] ངི ༢ །༽ `` 
£/ཕིན་རླབས་ྱི་བྲོད་མ་ཡལ་བ་ཉིད་ཀྱི་ས་གྲུབ་པའྲི་པིད། ཅིསྱ་ཁངྱ་ཧ་གཞུད་ཡིན་ཕེར་བ་ཞིག་ཡོདན་ཡིད་བཏན་པེརལ། དེ་མེདནམི་ཕེརྱ་བ་བ་འདེ་ལྭ་ཁབ་པ་ཡོད་པརམ་མཐོང་ཏ རའི 
ཌཱ ༤ ཉིད་ ༄ད། རྒྱགཞུད་ཡན་པར་བ་ཞེག་ཡདན་ཡད་བརྟན ན་ཏ ད་དག ་ལ་ཁིད་ཡིག་ཅུ་དདག་གྱི་བས་ ་ལ། བྲས་གྲགས་ཆེན་བས་དགས་པས་ཆིག་དོནའི་ 


3 །གཡུང་འདེ་ཁ་ཅིག་རྒྱད་ལ་ སྱིད་གསྐང་སྡགས་བླ་མེད་ཤྱི་ཐགཁྲིད་ཡིན་ཕྱིན་གདསས་དག་ལ་ཡི་གེ་གདབ་པའི་གཞུང་ཆེན་མོ་བྱེད་བ་ཡ་ཡི ཉནཅིང་གསུང་མ་ཆོག་པག་མྱི་བར་ཡད་མ་ 


ཛར ་་་་ ( 
ཤྷཾ: ཉྟ་བ་བཞིན་བིན་པ་དཀའ་དིང་| ཟིན་ཁདུགྱར་དུ་བརྡེད་འགྲོ་བས་བླག་ཡི མ་མཁའའྭོ་ལ་གསེལ་བཏབ་ནས་བརྡེད་ཐོ་ཡི་གེ་ཤིགཅིས་ཅད་མཛུད་པར་ཁུ་ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས་ཁོད་པྭ་བམར་སོངབས་བཀའག ༨ 


ཆེ 


ཨུ སཱང་ཨྲི་བ་སྡ་ནས་ཅས་དུད་པའི་བཀའྱསདམཔ་ཡོད་པས་གསལ་བར་དགོཔ་དགཀར་དརྱ་ཁུར་ནས་ས་བཅད་ཙམ་ཞིག་གཛུད་དོ། །བདག་གིས་ལྕོད་སདེ་ལེནནཊཐོགནས་ཞིད་ཞུ་བའི 
( རྩིན་སྟན་དཔྱད༅ི་གདམས་དག་ཡི་གེའི་རེས་སུའགོད་པཞི་རྱལ་ཕོ་རྨོངས་སུ་བ་པ འམ་སྲོར་དུ་རུུ་བ་དང་འདཱཏྟེ། ཧེགདམི་གས་ཆེ་ཞིང་གདམས་ངག་གི་མྱུ་དང་པན་ཐོགས་ཇུང་བ་ཡིན། 





ེགངེ་བདནཚདལ་ལགལེདིསབདད 


༼ ཀས ོ་གོ་ོད་པོོ་གོ་ནོམཐོང་བས་ཤེས་པར་ཉེདཅོང། མཛང་ུ་བྲག་སུང་དུ་འབུར་བས་དྲོན་ལ་གདམས་དགའདག་ཆད་དུ་འདུག་པ་ཞིག་དདུག །ཅས་ཅད་སོན་ཟགྲིད་བླགག་ཡུད་དད་། ཡད་ཐོང་དུ་མཤེའོབ་ཅིས། འེགརེན 
༦། ། དཔད པ མཿ €༽ ་ི ཟེ ལུ་བ ་ ' > ཌུ ལྡ “༦ - ལ་མ ༩ པེ ངེ ` ་= 
¿29 ང་ ལ་ཆོས་ལས་དཀོན་པ་མ་མཐོད་། གདནས་དགདོན་སྙིད་དང་ཕན་ལག་ཚད་གྲོ་ལ་དགས་མ་བཅད། ཉམས་སླུ་བུད་གསམ་པ་མེད་པའི་ཚོས་རྱི་ནྣམ་གདས་སོག་བའྲི་ལུད་ཐབ་རེ་ཙམ་བེད་པ་དང། འདི་གརྟེན་རྣམ་གཞག་” 


` ༈ྭ¶་ 
|, 





གོསངེསམད་ལཱདཔའིཕིར་དང་། གསུད་ངག་གྱིབོགཞུང་འི་བཅོཚོརལདང་འངམ་མོག་གིས་བཏན་འྱསོ་དམབཅུག་པ་ལདཔཆནོན་དགའ་བཟང་ོསྤའིམས་གཏམ་ཅུད་བས་ཅསམེའཇུག 
རྡེ་ཛེའྱི་ཚིག་རད་ལརྒ་ཧགདུང་དྲུ་བསྱ་པང་སྐར་ཐེ་ཆོམྱ་ཅི་གཞིད་ཚུར་བདྲུམ་མཐོད་བའི་ཕིན། ཡངྱ་ཙཱ་གཞུང་རོད་མེད་ཡོད་ཙད་་ 
དྡེ ཆོག་ཀད་ལྟརྱ་ཅགྲུངདུ་ ཤབ པའི་ཚིག་བྱ་ཧུད་དྲུགགས་པའི་ཕིར། དཔེད་ནམདོནཔ་གད་ 


ཡཾ 1 ༥ (༦༽༽། © 
120 ]།ཤུཾར་བྱའབྱསདཔང སླ ཚོད ནྡ་མངོགརྐད་ལུརཚགྲངད་ཅས་ཅང་སྐར་ ས་ གདུང 
116 ¿| མབཿ་བརྱད་པཆད་པ ས་ལམ་ཅི་ཡོན་ཏནྷ་སཾ་གཅིག་ཅང་མི་འབུད་བད་མཐོད་བའི་ཕིན། དེཊ དཝདཔའ་ཚག རཀ ཏན།་། ར་ས 

༼༼།སུ་ལུ་ཡུདདཔལ་ཕྱ་ྡེརྡེ་དངནམནད་ཟླ་བའི་རྡརའིབར་ཆོས གུར ་དྱེན་བཤད་ྒྱུདལསམ ང་བ་བ ། རུདདདལལ་གབ་བོབཏི་ སུ ས་ཐདནགྱ་ལི། 

£ ཟན་པས་དྲ་ཐརྩ་སེ་ཉེད་ཡད་བྟལྟ་དགོས་མེད་པའྱི་ཕིད་རོ། །འོན་རེ་ན་རོས། ཇྗེམར་བལྱ་ཚུད་སྡེའི་གདམསཔ་ལདེས་ཚོགས་དི་ལན་བཀའ་དིན་དྲུམུལ་བཞི། དེངྲེ་འེབད་ ངོ་ ི་ ༽། 
ྦ རཱ དུ་ཕེབསནས་ཝཏིང་ལོ་བྱན་དགུན་བཞུགས་པའི་མཐད་ཇྗེའུརོ་པས་ཐུགས་ཀནས་ཅི་འདོར་ཉ་དསུཔ་ཤིག་བྲ་ 


སྐད་ཐཾས་ཏེ། རྔེམའ་པསྱྱ་གར་དུ་ལན་བཞི།...་གསུམ་ཡདཟེད། མཆན། བལ་བོར་ལན་མད་ 


2 












།ཐཅས་དགའ་གཞིའི་མཐ་འདིག་ཉེན་པའི་ཡེ་ཤེས་མདོན་དྲུ་བསནས་ཉོན་སླིབ་མྱི་འཛག་པ་སྲད་བ་དང་། ྒྐ དེནསྣ་ནམ་ཞེས་ཨིདོཔོའླིནུ་ཏྲི་སོག་བཅས། མཆོག་ག་མ་གི་ཞེས་བྲགགས་ནག་པེ་ཤེསི་ངོའི་ཅུ་ཏི་གསལ་བརྩ་བསཔ་ལ་དོན་དམམཆོག་ག་དཀར་ ་ ་ 
: དམར་ཞུ་འབཔ་བཟློག་པས་བགྭ་མེད་དགའ་བཞིའི་མཐྲད་འདས་ལམ་ཁྱི་ཡེ་ཤེས་མདོནདུ་ྱསནས་ཤེས་ཤྲིཔ་ཨྱི་འཛགཔ་སྲང་བ་ཡིན། 'ལས་དང་མཆོག་གི་གྱང་མམོའིམེ་སྭར་བེད་ཨི་རླུད་ཡང་ལས་དད་ཡེགེས་ཅྱི་རླུང་གཉིས་ལ། ཡྱིམས་ཡེ་ཤེས་ཅི་དོབའྗདུཌ་གསུལ་ 
¿ དཕས་དདས་སཱརབྱང་ཆན་ཨི་འོད་གསལ་པད་ནད་ནདུ་འགྱནའི་ལས་བེདཔ། དེགས་འོད་གསལ་ཚི་བངཆ་མི་་མའི་ར་ལང་པའེལས་ཅངྱདདོ། །པཆན། གུར་ནས་རགས་པྨ་ནམ་སིན་གི་ལུས་སེམས་འདོདགར་འཕེན་ངད་ 
ཅེདབའིས་བོན་ནམས་སྲེག །ཉོན་སྦིབ་ཁྱིརྟན་དུ་གྱན་པའི་ཁམས་འཛག་པམཆོག་མི་འྱབུརྒ་པཾ་བདེབས་འཕོམེད་དདེངས་པརྨ་བིད་ལ། ཡེགེས་ཅི་གཙས་ལོསམས་བཏནདགའ་བདིའྲཐགརང་།་ 
ཏབས་སྭུ་མུནནསྲ་ཕ་བྱ ཧུ་འྲབས་ལུནྲ་བུ་བྱ་ཏྱ་ཐུར་པའི་ལུས་སེམསྤ་པ་དན་ལས་འདས་པ་ཆེན་པར་འྲྲོ་བའི་ངུཏེ་འཁོར་བཅས་བྱའུ་བཏལ་གིས་ལེགས་པད་སྱངས། ཤེསྒ་ཤིད་ིཏིནདྷཾ་ཐཱརཔ་ པས་ས 
འཛག་པ་མཆོག་མི་འ,གརྒ་གི་བདེ་བས འཕོནགདུདེདས་པདྱ་བསྐནས དམ་ཅདམྔའིན་པའི་ཝ་ཤེས་དངདེབ ལ་དཏེན་པམིགིགས་བྱ་ཆ་མའྱིས་མདོན་ད བེད་པ ། ¡འདཾ་ལྟ་བུའལམཙསསད༦ 


དུང་དང 
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༄༅། ཟི་ སྒྱུབཔའི་གཞིའང་ཤིན་ཏུ་པྲ་བའི་ལུས་སེམས་གདོད་མནས་དད་ཆས་སུ་ཡོདཔ་གཞནགས་འཚོལ་དགེས་པ་ཡིན་ཏེ། མདོ་ནཱེ་གདམས་དགའདགོས་པའྱི་ཆུལ་པོ་ལས། རྒྱ་འབྲས་ 
ལྷུན་གྲུད་ཏུ་སྤྱད་། །སངསརྒྱས་གཞནནས་མི་འཚོལ་བའི། །ཧིན་ཏྭ་ཕབའི་ལུས་སེམས་འདི་ལ་རིགས་སུ་འཇོགོ་པད། མཛོད་འགྲེལ་ལས། ལམནི་རིཀསམང་བའི་ཛ་ མཐདོ་བའི་ཝུང་བརྱ་བ་བའི་གཤེན་པོ་ཐམས་ཅད་གསམ་པརམི་ནུས 
པས་ཁད་པདཆེན་ཡོད་དོཞིས་པའི་མཛོད་ཙི་འགྲེལ་བཤདྱརལ་སསལ། རིགསནིབུས་ཨྱི་ཆུདྱ་ཅི་ནུས་པའི་ཁད་པའ་ཡིན་ནཞིས་གསུངས་པས། ཤིན་ཏ་པྲ་བའི་ཡུས་ཁྱིས་ནུས་པ་ནི་དེན་ཡད་གྲས་དོན་དུ་སྟེན། སྤྱིའཝ་བྲ་འགས་ཅི་འཆད་སྲེལའདིནི་རྗེ་ནཱ་རོས་འིམ 
ལྔ་བསྡུས་གསལ་ལས། ལུས་དངསེམས་གཉིས་ཀར་ཆི་དབང་དུམཛད་དེ། རགས་དང་ཕྲ་དང་ཤིན་ཏུཔ། །ཐུག་མེད་དེད་མེད་རིམ་ཤེསཔ། །ཞེས་འཐུད་བའི་དེནོ་ལྔ་རེ་མན་པའི་ཉིདྨ་མབོ།ཁམསཔ་དོསཉམ་ྡརིས། སེམསཉིད་དངོས་པོའི་གནས་ 
' ཡུགས་གསུམ་དུད་སྟན། །སྒྲདད་ག སུམ་བི་ཡེ་ཤེས་ལ་འདུག་པ། །རང་བཞིན་རགས་པའི་ངོ་དེཤད་དའྲ་བ། །ཐམས་ཅད་སྟེངོཔ་བཞི་པར་བསྟན་བཞི། །པ་བའི་ཆ་དེ་ཤིནྭ་པ་བཞི། །མདེནོ་པརྱ་བད་ཆུག་ཅང་ཆུབ་སེམས་མིན་ནོ། །ཞེས་འདའ་ཞིན 
བྱཟདྱུའ་ར་རིགོ་དང་བཅས་བཞེན་པད་སྣང་གསུམ་ཁྲགས་ལས་འ བྱངབ་ནིདགས་པའི་ལུས་སེམས་ཡུགས་དླནགོ་ཅུ་འགགསགས་བསསཅད་སྟེདོ་པའ་ཐིམ་པའི་སེམས་ནི་སེམསཔ་བ། སྟེངོ་མྱོང་གི་མཚན་འཛིན་དང་བྲལ ་བའི་དོན་དམ་བྱང་ཆུབ་ཊི་སེམས 
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འདོ་གསལ་བཞི་ཤིནྭཉྭ་ཕ་བའི་གེམསསོ། །དེཤཞིན་ཡུས་ལའང་དེད། དགས་དང་པ་དང་ཤིནཏ་པདལ།། །ཡུད་པོ་འམས་དང་སྩེ་མཆེད་ནམསཅད་ཅད། །རྟེན་དངདཅེན་པའི་དདགཞི་ནགཿས་པ་ཞུན། །སྷ་ཡི་འཁོན་ལེདོགས་པན་གཏན་ལ་དདད 


རྩ་དང་རླུང་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དག་ཅང་། །ྲལ་བའི་དོ་བེར་གཏན་ལ་དབབ་བའོ། །ཉེན་དང་བརྟེན་པར་གུབ་བད་གཅིག་སུབ་པས། །ལྷག་ཙིཀ་ལྩེས་པ་ཤིདེ་ནཱ་པྲ་བར་བསྟན། །ཅེས་པས་དགས་ཡུསཧེ་བཅྱེད་དཾམེཔསྒོན་པའི་དད་དེད་སད ག་འི་ཞུ 
སྟེད་པར་སྱང་ཐན་༔མ་པ་དེའོ། །ཕྭ་ལུས་ནི། ཆ་རུང་ཐིག་ལེ་གསུམ་ལ་སྐུ་གསུད་ཐུགས©ིདཁིལའ་ཁེ་ནོབའི་ལྷར་པསྒྲུད་ཁྱ་དེའོ། །ཤིདཏསྲ་ཡུས་ནི་འབྲས་དུས་ལྟན་རྩེས་ཅི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་སས་སྐུ་གསུམ་འབྲལ་སི་ཤེས་པའི་དདེསེ་རྒྱའི་ཅེས་ 
ཕྲ་བའི་ཡཱསྟརེ། གསང་ཆེན་སི་ལ་མ་ཙི་སག་གྲི་ནམ་བཤདའདི་ནི་རེན་འི་བྱད་པ་འདི་ཁེ་ནོ་ལ་འྱུང་གི། དེནོདད་ཐ་སྟད་འདི་ལྟ་ཧུ་ལ་གཞན་དག་གིས་གགྲེ་བསྲད་དད་དང་དཟེའྱོ་བས་ནས་གཤད་སྲོལ་ཟུརཔ ཁད་འདན་ཅན་མང་པོ་ཅིད་པ་ཅུད་བ་ཐམས 
ཙདནི་ཚོན་འདུས་ཙི་འོམ་ར་བུ་ཡིན་པས་ཡིད་གཏདཔནྩ་ཆ་བ་མིཤཐོ།། །མཚན། ངེས་པའི་ཐེག་པཅིས་མི་གསུང་། །ཞེས་གསུངས་པའི་མྱིན་དོ། །ནཾལ་འཆཾནའདིས་སྐྱེ་བ་གཅིག་དང་སྐད་ཅི་ག་ལའཚང་རྒྱབ་དང་། 


དམ་པ་དང་པོ་ལས། ཕྱག་རྒྱཆེན་པེའི་བྕཾནོ་བ་ཡེས། །རྡ་རྡེའའེབས་པས་རྱིན་ཚཾས་བརྲབས། །མཚགོ་ཉུ་མི་འྱན་སྐད་ཅི་ག་ནི། །སྟེད་ཕྲག་ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག་དང་། །ངུག་བརྒྱརྔེགས་པས་རྩལ་པོཆེ། 
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དབ 
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¦ རྫོབགྱི་བདེན་པ་ལ་སྦྲོ་འདོགས་ཚོདཔར་མིའཚྱུར་ཏེ། གུན་རྫོབ་ལས་དོན་དམ་གཞན་དུ་སེང་བའི་ཕྱིར། དེ་ལྟརའདོདན། ཏིང་རྒྱལ་ལས། རྒྱལ་བའི་སྲསགྱིས་དངོས་པེརྣམསགཞིགསན། །སྲིདཔ་། 
ཐམསཅད་ཡུངས་ཡེས་སྟུངཔ་སེ། །ཉིཆོའི་སེངཔ་མཁཱགསཅན་ནམསྭཱ་ཙཱ། །ཞེས་དངུ། འོདྭསྲུངགཅིག་ལ་གཅིགནདཔའི་སྟེང་ཉིད་ནི་སྟང་ཉིད་ཐམས་ཅདཀྱི་ཐཆད་ཡིན་ནོ། །ཞེས་གསུངས་པའྱི་པིད་ ་ 
ཀུན་རྫོབ་ཆོས་ཅན་ལས་འབྲས་སེགས་ཚད་གྲུབ་གཅིག་ལ་གཅིག་ཤེས་བདེན་པས་སྟཔཔའི་སྟེང་ཉིད་སྟེཔཉིད་མཚན་ཉིད་པ་དང་། དོན་དམདདེན་པར་འདོད་པའི་འདོདཔ་ཐཆདདམ་ཉི་ཆོབམྐུ་སིགསཅན་ 


༤༨ 
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, ཀུན་ཇོབ་ཡིནན་ཆོསཅནའདསྱ་བསྦརིདངོས་པོ་ཡིནཔསྦྱ་བབཔར་ཡང་ཁས་ལེནཔའྱི་ཕོན། རྟགས་ཁྱབ་གྲུབ། འདོད་པ་ལས་འོས་མེད། དེ་ལྟརན་དོན་དམ་གྱི་བདེན་པ་ལ་སྒོ་འདོག ས་ཆོད་པས་ཀུན་ པཔ 


ལུགས་སྲའགྱུར་རོ། །ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་ལས་འབྲས་དང་གཟུབསིགས་སྩེ་འགག་འཁྲུལ་ངོ་དང་སྣདཙམ་གྱི་ངོརམ་ཡིན་པར་མའཁྲུལ་པམི་བསླུ་བའི་གྲུབ་རྟེན་གྱི་བོནས་འཇོག་ན། ལངགཤེགས་ལས། || ་ོ་ 
་ལྟརརབ་རིབ་ཅན་དག་གིས། །སྒྲ་ཤད་ལེགཔར་འཛིན་པ་ལྟར། །དེབཞིན་དཔོས་པེར་རྟོག་པ་འདི། །བྱིས་པས་ལེག་པར་རྣམ་ཕར་བརྟགས། །ཞེས་དང་། མགོན་པེླུས་རྩ་ཤེན། མྱི་བ་དངནི་འཇིག་ | 
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-] 





„ །མཤེསཔ་དང། མི་སྐྱེ་བའི་སྟངཉི 

ཌཱ གཡུ ས་ཡོངས་སུ་དག་པ་གང་ཡིན་པ་དེནེ་ཤེསདབྱའི 

- བོ སུསུདགུ་པ་གང་ཡིན་བ་དེནི་ཤེསབྱའི་ཕའོལྱཅྭ་ཕིན་པ་ཡོང 
།དནསམྱ་པེས་པནི་ ཡདྱཆུབ་སེམས གལ 

4 : ` ཁལ 


[ཞི 






དན་མྱེ་བཿ གནས་ཤོག 
ཕྱིན་པ་ཕང སསུ་དག་པཤེ་ བྱི རལན པ་ཡདས་སུ་དག་པ་གང་ ག་ས 
ཡྱིན་པ་ཡེདསསུ་དག་པ 


 གགོས་པདའ་ནོ། །་ཱབབདམ་ླ་བརདདེདན ཇི | མྱུ་ཏུན་འད བདེན རལ་བར མས་ག བགསུདས་པ། དེ་ཚེ 


འི་སང་མཉིད་ཅེས་བཏགས་པ་ཡི འཛ བོ ཉིད ལུམ་ལས། བའ་བོད་ 
འང དིལ་གཉིས་སུམེད་དེ ཉིས་སྱུ་བར་མེདཔས་སོ་སེམ་ཡིན་ཐལི སྦྱ་ཧཆེར་གྲསུདས་ དསྱས་དགང ཏེ།གེ་ཏུ་ན་གསུག མས ]་ 
། དོནམཚུདས་པ་ཡི་དོནབྱེད་པ། །རྨིལམག གཞོདཔ་བཞིན ཀ་ ་སྐབས་ལ། ྡྱ་ིདཔ་ལྷ་ཁད ་བར་མེད། །ཅསབྱུངབའི་སུནམསྨ་མའི 


ར་ག གཡིནཅེས། །མཁས་པསུ་ ། 





བརན་ཤཱག་བསྩ་ར་གདས་བདེན་གཅིག་། 














ཀོ །དེ་མ་ས་ཏོནདང་གུས་འཛིནསོགསཙི་ཉུ་ 
རི དྲུགདུགསམ་ཨིར་འནཛོས་གནཔམ་ཡིན་ོསཅན་སམས གེ མཐ་གཞཛ་ས་ ད་༽ི ཀོ 
གསས ང་སི སདེ་དང་དེ་མེད་དབདེནཔའི་དོན་ཅནདས་ཞུནཇོབབདེནཔརངགིམཚན་ཉིདཚིས་སུབབཞ་བདུན་བདྲབ་པས་སོངབདེསགུན་ཇབབདདབདམི་འདད་འིདང 
ནི་སོགས 





ྦ ༧ ཅུཝ་ཅནཅིས་བདྲད་གཏིས་ འབགན་གཞདོང་ གི །མདོད་ན་ཀུནརྫོབཚད་ཟུ་བྱྱི་བདེན་པ་ལྟ། དོད་སནས་ཡོད་བཅཿ ་ྦ 
།  །ཱི་ད་མྲ་གུབ་པ་གཉེསྭ་ཀད་རང་བཞེནགཞནམ་ཡནཔར་ཐལ་ལ ན་ཤུནཇ་པ༧དྲ་བུ་༤ ག །གདོད་མནས་ཡོད་བཅམ་ཡང་མིན་ཏེ། ཡེ་ཤེས་སྣདརན ༤༦ 
དེ་བཞིན་གཤེགས མས་ཅད་དེ་བཞིན་གཤེགས་དང་འབབ། ` ཐོས དྲ སབ་ཆན་ལས། ཏཙཱི་ཡེད་ཆོསའི་ 





༧“ 










༡༩:༠༦༦། །འདིནནི་དགག་པར་ཕྱ་མིན་ཏེ། །འདིནནི་སྡུག་བསྔལ་རྒྱར་གྱར་པ། །བདེན་པར་རྟོག་པ་བཟྡོག་བྱ་ཉིད། །ཅེསའབྱད་བའི་ཕྱིར་སྟམནྣ། ལུང་དེས་ཀུ རོབ་མཐོད་རྲོས་ཀྱི་འཁྲུལ་། 
༤ བདང་བརུ་ ཕིལ དེནི་གགག་པར་ལ པས ་་ གས་ཡུད་ཚུདཔ། །གདནཔ་ པང ། སསང བིས།གེདགདའོཡི་ཆཚན་འདེན དོག 
་ ལ། སེག།པའི་ས་པོན་སཱངས་པན་སུན་ཇོད་ཅཱ་མཐོད་ཐོས་ཁྱི་ ས་པའི་མཚན་མ་བམསཿད་དད་སར་ཞི་བསྩྱར་བླཟོགན་འབས་བ་བླཟློག་གི། རྒྱམ་བཀག་པར་འབྲས་བུ་ཡི་བཟློག་པར་བསྟན་པས། གུན། 
_ 1ཤ9  /།རྫོད་བྲ་ལྷད་གྱི་ཚདམས་གྲབ་པའ་བསྟན་པར་ག་ལ་འགྱུར་ལེགས་བར་སེམས་ཤིག །ཡངནུནོ་ྲབ་ཉུད་པའི་ཚད་ཡས་ཞྲ་མདན་བུནཇོདཅུ་ཡྦྱར་འྲབས་ཅི་འབེལ་བབླས་ལེད་ཅདསེ་འྱཅད་བད་ ༥༠ 

ྣད འརུརྭ་ཡམ་པ་དེི་གུནཇོབ་པའྱི་ནུའྲབས་བ་སདཔ ཡདམས་གྲ་གུདྱ་བད། རྟེན་ཅིད་འབྲེལ་བར་འབྱད་བའི་སྣད་བའི་ཆནས་ཡས་རྒྱ་འབྲས་བསླ་ ད་ཉནས་སྤུ་པེད་བརསི་འགལ་ལ། སུནངོབ་ཐཾ་། ་ 
།སྐད་པའིཚདམག་མུབ་བའི་དདོས་པོད་ཡོདནྩྱར་དད་གི་དོབོས་ཐུབ་པའི་དདོ ར་ཡོད་དགོས་ལ། དེ་ཡོདན་འབྲག་བུ་བསྩེ བྱ་དོབ་བྟགཔོ་པ་མིད་པརཅར་ཤིད། མ་བཝེས་པར་དྲ་སིབ་ཀ ། 
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སགས་འུལ་ངོ་དང་བཛུན་ལཱངཙམ་ཀི་ངོར་ཨིནཔརདེ་དང་དེར་བསམད་དྲ་གུབབདེན་ཅན་ཡིནན། སུབདཔོན་ཟླ་བས། གནས་ཚོད་དུའི་མོའི་བ་ལས་ལོམ་མི་འབུང 
༄། ར །འགག་སེགས་ལྡགས་དོདངབཱ་ཡུངཿ སང་བ གཔར་དདང་དེ་བྱས་སིད་ རི་མོདངགོང་བུའི་བགྲར་སཀ་ཡར་རོམསྣསངས་ ཕད འཁྲུལ་ངའམ་སྣང་ངོ་ཙམདུ་ 
¿2༠ བ་བཞིན་གེཿ ང་བུཿ འི་བལས ཨུང ཨཱ གུ བོའརི་སང་ཚོམ་དུང་མེའི་བ འངའོ་མ་འ ངབ ཅིས་མི་རུཿ་ཞེསའི་མོའི་བའཇོབ་གཞན་ལབསྙུནཔར་མཛདཔའི་ཤྱིར། གུནརོབྱ་ཏི་བདེན་པ་ཚད་མསྲ་གུབ་པ་ལ་གནོད་ ྒ 
༤༽ ` . རལ ་~། ངོ སླ ¥ སཔ .~. ¬. .༤༨_. . /.,.༽.༨ -ཾ%ཤ7-ཏ༽ ༣ ,.༤༨.~༡¬.- ¬= ༽༼.༤༽,. ._- /ྭ 
མཿ གང་འི་བལས་འམ་འབ་དད་ནོང། འི་ཡི གས་གའ་བནོད་པར་འགའ་བའྱི་རན། ཡངདྲེ་ཚུར་མུབདཔནྱ་ཤིས་བསྟནཔ་དེ་ཆོས་ཅན། ཤོུབ་ཆིཆས་ཉིདདོན་དམ་སྟང་ཉིདུ་ཏོགས 
པྲ པམ་འཛིིིུའ་གུཡོལ། དེ་འདོད་ན། དེའཔགས་པས་དེ་ཤིད་ཏོགསཔའྲི་ཟབ་ཚནདུ་ཡང་སིའཚུར་བའྱི་པརད། འ །ཡང་སླེབ་དཔེ བེ གས་འྲིགབསར་དི་འབུརོ། 
པའ་དབང་ །༽༽ མམ 72༢༡" རར ༡༡ བྲ ༢51༡ ༢) པ་ག ས་ལ་བ་དང་ མདྲ་གྲབ་ཡིཿ ན་དེ་ འཅ དཔད་འཕགསཔ དཉད་ ྣ ཛཱ 
གསུཝས་ནས་རྡོའི་ཀ་བཐལ་ུང་དུམཛད་ནས་གུན་རྔབ་བདེན་པཆད་གྲུ་བན་ཡན་པར་གསལ་བ་དང་། དཆད་གྲུ་ ཤཱ ཀེ ྒ ཱ ‹ 
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དད། ༄་ར་སྔགས་ཀྱི་རུའི་དོ་ཕར་གདོདནསྲ་བུབ་པ་སྟེ། ཾདད་དེ་ཉིདི་བདེ་བ་ཆེན་པོ་དང་རིགི་པམ་དག་གསུམ་གྱི་སྦརས་བཏབནས་བམ་པརཆོགས་རིམ་ཐུན་་། 
ྦ གས སི་བའ་གེདདས་བབསེའི། ཙ དངེཉིདབདབ་ཆནཔོཤངརིས་བྷརམདག་གསུམ་ིས་ཅས་བཏདནས་བསམ་པརོགས།རམཅན་ ཡ་ 











[ །ཅིག་གིས་གསུད་དོ། ངངིཾིེངིིྲིྲྲ་ དངོས ཞིརིམ་པ་གཉིས་ལས སུས་དཔེན་དས་ཡེ ཧོ བྱས ཕ། ། ་ 

དད སླུ ོ་པརབཞེདཔས། བཤཅི་ུ་བདཔའདེགས་ྱི་ྱ དཔལ མག་པ རོའ 

ོགབདད། དས འི་གསཁནསདཔགསཔའཆམདས་བལཅསགནོ མཐར ཿཅིག་ཅསཔ་གཀནད་ གསིད ཉད 

| པའི་སྔབས་ཤིག ` མ་པར་ཅིདཔ སྡེཁ་ལ། ་ གསཿས་ཉི་ ཐུའུ ཐེའུ ཧྱི་སྩད་བྱའེ་ ། 
ཆྱ་བྱ་ཞམ་ལྷར་འཇན་ྱཆ པ | † 

{ །རྕག ཏོགཉར་འཛནཅ་ིམ་ཐམས་༡དཔའི་མདན་ཅུལདཡིགསཔར་བསདག། རྱའི་ལྟན་ཅིག་གྱེས་པ རི ༥ ད 

















བཞིའོ ངསྱྱརསྱ་མའིདངོསྦྱོརཧ དི 





རར རི བམས 


བྱང་ཆུབ་སེམས་ལ་རབ་བཅོན་ 


` ྒ དྲ 














ཤོ །ར།སལ དོལ་དམིགས་པའང་ངདདམས་ཤུགས་ལ་འཆར་ལ་འཆར་བ་དེཉིདྱ་ཅིས་ཅངདེ་ལྟར་སྲབ་པརྱ་བེད་དོ། །འདི་ད་ཤར་ཙོང་ཁ་བ་ཆེན་པོས། བྱསེད་རིམ་ནས་རོའ རོ 
༼ོ ཡོ ལ་མ གས་པ་བ པེ མོབས དགཉིས་རླདདཔནིདེའེ་ཐབས་དར། 0 
137] „, ཆེན་དྲངས་པནརྔགས་རིམ་ཡི་ལས་དཔེན་དངེས་གཞི་བྲཟམ་པ་ཡེནནོ་ཞིས་གསུངས་ལ། འདེའདཆཐམས་ཅདནས་འཐད་པར་མ་མཐོང་སྟེ། ལས་དབེན་བྲསོས་པའྙིསབསྲས་སོག་ངུ་ཏིད་སུདཔའི 
¡ཧ་ས ཀད འོ་ལའྱོར་བླ་མམ་་མི་འཐད་པམ་ཡིན་ཏེ། ལུས་དབེནནས་བཅུངསོགླུ་ཏིརརིཡ་ས་སུད་པའེཆེདདུ་སུང་དགོས་ྱི་རིར། དེ་ལྟའང་ཡུས་དཔནཅི་ཀབསནས་ུ་ 
ཐིགམཆོག་གིདཔམར་སྡུདཅིད་ཐིམ་པཞིམ་ཡིན་ལ། ཡིནན་དེའི་ཚོ་སཕོབ་པའི་འཕགས་པར་འཕུ་། དྲི་མེད་འོད་ལས། གསང་བདྡོརདོར་བའི་རེ་མོ་ལས་སྐད་ཅིག་མ་བརྒྱ་ཕྲག་སུམུ་ཙ་དྲུག་ 

མགས གི རིའི་གརསཀིས་ཕོག་ནམས་བསདནས་གསང་བཀི་ཕྱད་ཐོབ་བོ། །དེའི་ས་གཉིས་སུ་འྱསརཏེ། དེ་བཞིན་ངུ་ཉེབ་དང་ཉྙིང་ག་དང་མགྲིན་པ་དང་དཔལ་བད་བཞི་དང་ཇུག་དང་་ 


| །བརྒྱདང་ས་བཅུརྣམས་སུ་འགྱན་ 
ལསྟད་ བས་འགར ། 
[38] 





§ ལོ ོ་ལཀི་་་ིལ་འཛོམ་པའྩིྲ་པམོའིདཅས་འབར་བློམཔ་ྔམམོ་ནལ་འབོར་དམངད་འདུགག། །མཆན། དེའང་སེམསཅན་ཐམསཅདྱ་ཡི་དོན་དུ་སངསྦརས་ཐོབ་པརྱ་བའོ་མུམཧྱཱང 
° དླུརེ་སེམས་བྷ་སོམསནས་བསགས་པའི་ལས་ཐམས་ཅད་གཞནདོན་དང་ཐེག་པཆན་པོའི་ལམ་དུའགྲོ་བརྩ་བཞིད། རིགས བདྲག་ཕློ་ མ་མཚོག་སྤྱི་བོར་ེམསནས་དབང་བཞི་པང ཉེན་ཚོང 
139 ཅིང་བྟོད་དེ་གསོལ་བ་བཏབ་པས་ཚོགས་གཉིསཇོགས་པརྩ་བསན་ སཱབདེ་བའི་གདུན་ལནང་པདོར་ཡི་ལ་གུང ཉང་ངམ་འོག་གང་ནུང་དུ་བསྡམས། སྒལ་ཆིག་དྲང་པོར་བསྲད། རཾ་སྟོད་ཀྱི་འཕེལ་ི 
་ ཁཁ་བཉེད་པའེ་གནད་ཅིསམ་གིན་པ་སུདཅམ་དགུག །མིག་ལྣ་རེའས་ཡཱིན་མཚམ ར་བཞིའི་ཐད་དུ་བལྟ། ཅེཅུང་ཟདཀྐན་ལ་སྨྱརཞིང་མཆུ་སོ་རང་བབས་སུ་བཞག །དཔུད་པ་རྒོད་གཤོག་ལྟར་ 
¿ [༤ དསྡ་གུམོནང་དུ་པུལནས་དོེ་ཐལ་བྲམམས་ི་མཉས་གཤུག་བེན་བསྟན་ནམ་ཁ་དབུབ་གདཊདྲ་བ། ཡུས་གོད་བའི་ཅེདད་སོམ་ཐག་བུས་འོགནསུངང་བྲ་ཕག་བགིུས་ལ་བསྐོནནད། ཨོ 
།ཱཿརཾཀཱ་ཡ་ཝའིཏ་བཛ་ཕྭ་ཐ་ཝ་ཨཱཏཱཀོའཾ། ཞེས་པས་ས་གསུམ་གྱི་སྣོད་བཅུད་ཐམས་ཉད་རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པའེ་དི་ལ་འཁོར་པ་རབ་འདམས་སུ་ཤར་བའི་དབསནས་བདགཉིད་བཅོམ་ 





¦ 
| 


| 


་ 140 


པེ 
;: 


¦) $` 


༢ 


ཅུང་ཟདྲསྦག་ཕྒྱར་སྱེགས་ཏྱིས་་བཀུག་པ་ལྟ། ] 


ལྡན་འདས་རྡོརྗནལ་འབྱོརམ་གསལ་སྟོང་སྒིབ་བྲལ་ཤིནུདམར་བའི་མདོག་ཅན། བདེ་བབཟོདམེདྲདུ་འབར་བའི་ཉམསཤིསྭ་སྤའེ་གནས་མཐོ་བནམ 
ུ ནས དམར སམ་དོག་ཅན། བདེབབའོས་ད གར་བའིཉས གགས མར་ ་གསང་བའི་པྨ་དའི་འདབམ་ལ་ཟེབུ་འྭབུའྱིཚུལ་དུ་ 
རྨོ་ཏང་སོ་སག་པ་ཤོས་ཅ་མདུ་བསོམ་སོ། །བཅིག་རྩོ་ཧང་གི་་ 


/།དུད་གསལ་བའེ་ཡུས་ཀྱི་དབུས་དྲངཔ 
གནས་པ་གཡསའོ་མ་དམར་པོ་དད། གས རྐྱང་མ་དཀར་པོའང་དབུ་མའེ་དང་ཚད་དང་མཉམ་པ། དབུམ་གོ་སོག་འབྲིང་པོ་ཚ་ 
མཱེ ཉེས་ཁ སག ཟིམདདཔྱརགཔནས་ དབུ་ཆུངརོ་གསུམ་གྱི་དར་སྣ་ལྱ་སེས་པའི་ལས་ལ་ག་ལས་དོམསབཤ་ཀ། 


ྫ<‹ 
རཾ 


གཡོནྱ་ཧངམས་གཅིད། དབུས་དབུམས་བུ་བ་འཕེནནོ། །ཐུད་མེད་ཅི་ཡུས་ལ་གཡགདོ་མས་དུལ། ག་ཕོརྱཧད་ནས་སྙིད་སྟོབས། སང ཡིབ ངེ 
སྟར་བསྒེམ་པར་ཡིརིགསསྟེ་སྨོན་དུ་མ་འབེལ་བའི་ཕྱིན། གྱིད་གས་འབྲསབ་ལམབེད 


།དུད་འུག་བེརྩ་ཆེས་སྩོན་གྱི་རྟེན་བྱེད་པ་ལྟར་རྡ་རྗེའི་ལུས་སླབ་པའེསྐབསཀྱི་རྡརའེ་ཡུས་ལ་རདེ་ྟ 


ཡར་སྣ་དབུ་མའི་ནང་དུ་གུག་པར་བསྒོན་པ་དང། འཁོར་ལོ་བཞེ་རེ་རེའི་དབུས་སུ་རྩོ་ཧཏང་གཉིས་ཧིས་དབུམ་ལ་འབྱད་པ ེའང་།ལ ར་ 
བས། དྭབག་དབུམས་བཞང་བའདེན་ནོ། །མཆན། དང་པྲོར་འགྲོ་བར་བྲསོམ་པ་ཡོད་དེ། རུསཡིག ས་ས 


སུམ་པཞིག་སངསྤྱ་རས་ཅེ་སར་ཡོདཔས། ` དེཉིདནམ་སྨིན་གྱི་ཅ་གསུམ་སྔགས་རྲབ་དང་ཕྱིས་འབྱང་སྦྱོད་བྱད་འདིར་རྣམ་པ་ལམབྱེད་དུ་བསྒོམ་པ་ཡིནོ་ །མཆེན། དོནས༔་ ་ 


ཧེད་བནན་ཨ་ཡིག ཡི་གགི་དབིབས་ཅན་དུབསྒོམ་མོ། །་འདུབ་ཊྲིཔ་སོམནི། གོ་སོག་ཕྲ་ཤོསཙམདུ་བསྒོམ། དབུ 
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ལའ ཅི་འཛག་པའི་ཚུལ་ཅན་དི་མམེད་པར་གསལ ད། མགྲི ་པའིའཁོར་ལོའིི་ང་ཏིཡིནང་ ོ་ཝི་ སའབར་བའེ་བདག།ཉེད་ ཁི་བྡེ ཆོ་ངོས་བྲབལ་པ་ ད། སྤྱི་བོའེ་འཁོར་ལོའིངྫ་ཏིའི་ནང་དུ་ཧོ་དཀར་ 
ཀྲག་ ཞི བར་ཆོགས་ཡེད་རྱ། །གད་དིས་འབད་པསེབདག ཉདག བབས་པ མད དབུམ་ལུསྭའི་དྭབསྲ་དང་པོནས་༥༥། 
| ཤཿ བྲ་གམ་ངར་གསུངས་པ་དང་འགལ་པའྲེ་ཧིར་འཐད་བརམ་མཐོང་དོ། །ཡི་པེ།འདྲི་ནམས་ཀདྱ་བངྒ་རཱ་བྱ་ཀི་སེམས་དཀར་པོ་དང་དམར་པོའི་ངོར་འེ་ཐབས་དང་ཤེས་དབྱའི་བདགཉིད་ཅན་ཡིན་པས། ཁྱ ལྟེམ་པྲིན་ཙ་ ད 
 ༈རོ ཡི་བ ལ་ཐིག་ལེ་དང། ཉད་པྱིའི་ཡི་ 'གི་ལ་དཔྱིད་དུ་བརྗོ སུམྨ་ཊུ་ལས། ཧྙི་ངགྭའེནང་སེན་པདྨ་ནེ། །འདབམ་བརྱརད་པ་སྙིང་པོརབཅས། དདེ་ཡི་ནང་དུ་སོན་པའྲིར། །མར་ལེ་རང་གི ངོ་བཅན། ཏྱ ] 
_ ཐིགས གོ་སཱད།།བྱད་གིང་ཁནི་རོགབཅ། །དེཡི་ནདགནས་དཔའ་བོནི །ཡུངབ་ཀར་ཅིནིའོཔམ། །མི་གིགསླར གིས་བདོནི། །བ་བ་ལུབར་འཛིག་པཉིད། །ལཱསཿཅནནམས་ཅི་ཉིང་དགའ། 
 }_ །༨ས། །འདིདི་དིད་ཅེསྱ་བ་བར་བརོད། །ཅེས་ཚོགརངྱ་པད་གཉིས་ཅིས་ཆ་འདད། ཆིགརྐདྱ་པེད་ཝས་དབུམ་བསྟན་ལ། ེནསྐརྐ་པ་བའ ་དེའིན་ང་གྱི་བངསེམས་ཡི་གླེ་གྱ་བད་ལས་དང་བཅས་པ་བསྟན། 
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ཨ གད འའབིར་ཙམ་དང། ཧེད་སིའི་ཕིགྲེ་ཡུངས་ཀརྡ་པམཁིཚདུ་བྲགལ་ཞེསྨྲ་བ་མ་མཆོག་གིས་གསུངས་ལ། རའིཚདནིམའི་ཅ་མོྱར་སཱོངགི་ཆར་གཞགསཔ་ཙདུ་ཡོད་པ་ཡིན། 
ཉེམཐིན རོང པོད ཙམ་དང ཡང་ས ཡི་གྱི་ཡས་།རྲཔ་ ཨག སེད གོིཞར་ུ་ག་དཔལ་ལིན་པ ཕྱོགས་ ས་ཕཀ འན འདྲིའྲི འཛིནད ལ་། ཿ 
ནོ། །འདར་ཤར་ །ཁ་པཆན་པས། འའ ༽ པངས ི མཐའ་མ ཙས སཱ་ ༤ ཙརྒྱད་འཇན་དག 

| སཱར་ནས་གྲག ས་མོདྭ། གཏམ་མོ་འབར་བ་ མེ་ཆུང་སྟོབས་ལྡན་གི་སྱོར་བ་དགོས་པའིསྐབས་སུ་བླ་བརུ་ཤེལ་བྱི་རེག་པ་དངཚབེར་སྦད་ན། ཚ་ཟདནུས་མེད་ུ་ཅདཔའྱི་ཕིར་དད། རུའིདཿི ལ་འཁོར་ི་སྟངདུ་མེའེདཅི་ལ་འཁོད་མི་འྱངདབའྱི་ཡིར་དདུ། ཉེ། } 
ར་ས ིེླ་་་གདན་ྩགསམངྱེ་བའྱི་ན་བདབའ་དནལ་གྱནཐེདིགདནག་ལ་གས་སོ། །མཇན། [བདཔར་སིངག་དངི་བའི་ དང མགོ་མཐུར་བསྟན་ཅིདཔ་གདམས་ངག་པ་་ལྔ་གགས་པླས་ ༤ ག་། ། 
།སསལར་ མ་ས ེདཔའིདབང་གིས་ཡིནཏེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའིགཙུགཏོརསི་དསསུཧགི་ཡི་ག་བཞངས་པའིཇསཨུངརརྙནདྲ་ཝ་གཙུགཏོརི་ཉེམོར་ཡོདཔ། ཞབས་ཕྩེ་གཅུག གི 


༄༅། །དེནསཇོགནང་གཉིཉིས་དེའི་སྒྲ་བཤུད་བསྟུན་པའོ། །ཡང་དཔྱིདཐྲིག་ལས། རྒདམ་མི་འདྲའིངོ་བནི། །ཕག་མོ་ཐིགལེར་བརྗོད་པ་སྟེ། །ཞེས་གསུངསསོ། །སེ་གེཆྱེ་དུངགི་ཚོདཀ། ། 
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འི་མི པ་མི 
འི་ངོ་རྒཆུ་ནང་དུ་གཟུགས་བྟྟ 
བའེ་དྱིལ 


༨༩ ཟེའངེ་༩ེ ༼' མལ་སྩརབ ྦ 
'ཐཱབ་པ་དང་ནག་པོ་པ ་ཱ རྣམསྱིས་དེརྫོགགའི 










°, |°ན་མཛད་པས་བདགརྒྱད་བདེ་སྟོང་དུ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པར་བསམས། ཉེས་སྐྱོནོ་བཅྐྱེ ༈བའྲི་དདྲ་ནམསྣ་སྭ་བགནས་སར་བགལ་ཟིན་ལ། ཕོའོ་ཏན་བསེད་པའིདེ་བཞིན་གཤུགས་པའྲེ་དུང་གྲི་ཇུལ 
7 སསསསིཾིཾིཾྣྲྣྲྣྔྣྦྣྲྣ+དིྲ ཐིག་ལེ དྲྲྲིྲ་ར ྦ 
148 ¡¢ ཁབེལ་བའང་དྲགམ། ཤུད་ཙོད་ཁཔས་དྲོ་དདགིཅུ་གཉིསནས་སིའིའི་སོད་བྱ་ཅམ་བུས་གཏབ་པ་ཞིན་ཅ་གཉིས་པོ།བིག་གེ་གང་བར་བསམས་པ་དགང་པའི་དོན་ངུ་འཆད་བཞི་མི་ལེགས་ཏེ། 
2 རྩོཏང་གི་ནང་དུ་དགང་བས་བཁོར་དམཐའ་དག་བ ད་པར་གསུངས་པའི་ཡིདའོ། །ཆུང་དགངབམནན་མ་ཐུབནྡྲ་དུང་དེ་ཉིད་ །འི་ཐད་ཡི་དངུ་མའི་ནདནས་ཡར་ལྷ་ཞུགསནས་ཅུ དའི་བདྙད་ 
_ ± །གཞིལ་པའི་ཚེ་ཐྲིག་ལེ་དེ་ཉིད་ལ་སྤོས་པའིེཿ དཟེརྱ་སྱི་མཆོད་སྡིན་དམད་པོས་ལྟེ་བ་དང་མགྲིན་པའི་ཧེ་རུ་ཀ་ཡབ་ཡུམ་འབད་ བསྡ་ལྡན་དྲུ་གུར་པའི་་ནས་མཆོདཔ་དང་། དེཉིད་ལྔ་སྲོས་པའི་འོད་༥ 
 ; བརྱཾ་ཅི་མཆོད་སྤིན་སྔོན་པོདང་དཀད་པེས་སྟིང་གདང་སྩི་བོའི་ཌེདུཀ་ཡབ་ཡུམ་ཡུ་བ་སྟོབས་ལྡན་དུ་གྱར་པའི་ཆ་ནས་མཆོད་པར་པསམས། ཅིསྱ་བདམ་ཐུབ་ན་དགདཞི དམནན་པའི་གནས་དེ་རྣསརྨུང་" 


| ཌཱ གཞན་ཧུཏན་འབྲེ དང་གིསཏགས་ འིམཐར་དེ་ཁཱའི་ནྣམ་པད་མཐོང་བ་ཡིནྐ་དོ། །དེ་ལྟ་རམྱ་གུན་པར་སོག་ཅོལ་བསོམས་ཆར་དྲོད་རྟགསམི་ཕྱེདོ སྐར་འཕ སཔ་རངྱ་པང་དོ་རེས དདིནི་སོ་གོད་ས ་པ་དད། །བསམ་གཏན་རཞྲི་ལྡན་ལམ་ 
༼, ཏི །ཤི་་ཞེསཅངའད།།བནམགཏན་ལགསགཛོགསཔཡིས།།ཡངོ འདགས་ས་བཅགྲ་ས།།ཞསས། ཏར།ྱགས་ས་མ་། ལ་བས ི་འས 
༡ གེ ཅ་ སཔ་།ས་མས་སྤ་རོ་བནས་སོགཅོལྱ་མ་སནསྲག་མཆོག་གི་དབུམ་ལཟིམ་པའྱི་བ་འྲགབབནི། མཆོག་གི་དངཔོའི་སདསྱ་རས་ལས། གཟུགས་མཐོང་ལི་འོགཏདི། །སྟེངདདདོག་ཇ་གསུམ་ལ། །ལུས་པག་ 


འིངོཔོ་ལ་༥ 












ོབོ་མ། །ཁམོས་དྲག་ངས་པའཐོགལོ་ཏོ།།ང་བྱོངག་གི་ཉོབདད།།རླང་ཞིགཟིན་པའོ་བཏདབ་ལས། །གསལ་ནེངིམ་མདཔ་ཡི། །ཏུགསམདང་ཙདྲརབེ།། 
།སྟང་བའི་ཡན་ལག་གསུ་པ་ཡིན། {ཤེས་རབ་དགའབ་ངབྱར་པ་སྟེ། །ཉྟོང་པའི་ཡན་ལགབཞི་བ་ཡིན། | 






¬ །དབུས་པལ་པ་དང་བཅསབ 


) ལྐབས་དེར་བསམ་གཏནདེ་དང་ ། = 





རླུང་བདག་པེ་དང་འདྲ། ཕིག་ལེཞརབུ་དད་འད་བས་དེ་གསུམ་མ་འྱོར་ནྭ་ཅེསྦྱསི་ལོརར་ ི་ ° ་ བོ ྔ 
སྦ རོ གཡི་ལ་པའི་སབས་བི་་ སག  ་སས་དགསམསམ་འབོོད་ནྱ་ཅི་སྱ་བི་ལོངས་སྦྱེ ཅ་ཡིག་ཐིགླུ་དུངྡ་དམསྭ་སྣང་པ་ཚ་དམར་མྩྱ ཐུརན་གཏུམ་མོ་ཡེ་ཤེསྦ་ཀེ་བ།ཞི་འཛིན་པར་མི་ནུས'་ 
ཙ།འབད་བདིབས་བ ས་པའི་དབང ༣ ཤ། ལ་ལྟནཱདང་ར་སརྦཱའི་ནཱུང་དངོས་སམ། དེའི་རེག་པའི་ཞུས་པསྣ་ཉེ་འཁོར་ཙི་དབུས་ཀྱི་ཐིག་ཡིག་ལ་ཞུགས་པའམ་བསྩུན་པར་བས་ཟིན་པ་ཞིག་གིས་གྱངམ་ 

དེ་ད གསང ང་ཁ་བཟན་་ཡིགཏགས་པའི ཏུ ཐའག་པགཞསད ངི འཞིག་ཡིད་པ། ཉས 

། དད་ལནར་ལྐན་གཉིས་ཅན་འངས་བཡེད་ཅི། མཉམྱརཱགདངང་ "| |, 

ང་འཁུལམེད་དུ་མ་གོ་ཏྟེ། འདུས་པད། ཐམལ་བྲ་ནམས་ལའང་ དེ་ག འི་ | 







ཟེ 


རྒྱའརྒྱ་བའེ་སྐབས ཕེ ། དེན ཌི ནསངརེ་ེེསཔ་།། ༽་འདེ༽་ཏི། 
དན ཆེན་མགོན་པོའྱི་་བའོ། །དལ་ཞིངྱ་ཚཱ་བམེད་པའེ་ཁམས། །དག་པདེལ་སྟར་སྣང་བཞི། །འདིནིཆུ་ཡིདིལ་འཁོརཏེ། །དེམགོན་པའྱིར་པའོ། །ཞེསྦ་ཕུད་ 
བྱིཧཟླའེ་རླང་རེསམོསམྱི་ཧུ་བར་ཉཁྱརྦཱ་སཱ་ག 


/ 


།ཅ་བའེ་དབང་དྲུབསན། 


ཧུ ༤ ཁྲི་༡ 1་ ¬ ཧཱ 
ཧཱ པཾ །འཐོ་བའི་གོའཕང་གུན་སྒྲབ་སྟེ། །འཚི་ལྟས 
༢ དུ་བྲས་པ་གཉིས་ལས། 


 དའྲེ་ནོནས་མརསྱི་ཆེ་བའམ་ཡི་ 


` 


ནྭ་གྱི་ཧུབ་འཆི 
མཚན་ཉིད་ཤེས་བས་ལ། པའ 
རདྱང་།ྱ་། 

ཆནམས་མསནས་རི་ 


ཉི་ཁྲི་ཆིཾག 


ཡོབ་སེ། འཁོར་ལདག་པའྲིནི 


༣ 


མཉམཔྱ་ཧབར་གསུངས་པའྱེིད།  ཇི་སྐ་དདུ། པ། 


› -༨༣༠༠༩༧༦ཟྨགང༠ཚ༧་ 


ལྟས་སུ་བཤདདེ། གཤེད་དམར་ལས། དགྲ་གཅན་དང་འཕུད་སྦྱེར་བ་ལས། །ཟླ་བཉི་མབབས་འབྲོ། 
༨ རྱིར་སྲོག་དབུམར་གཞུག་བྱ་འདི་ལའང་གཙོ་བོ་དད་ཕལ་པ འི་དབད་ 


འཕོ་བའི་ཆོག་མཛོན་པརྲ་བ། །ཞེས་འབྱུང་ རཾ ཐོ སུ 
རླུང་སེམས་གསུམ་ེ་འཛག་པའི་ཏེན་བེད་པའྲ་སོགམས་བཏན་ཅི་ཉཱནཅིག་གེས་དགའི་སྣབ 


ཉིསཀ་ལས་ནེ་ྱབད་བའིཁམས། །གསེར་ལི་མདོགཏ་སང་བྷས། །དབང་ཆེན་ཅིོདབེལ་འཐོར་ཏོད།། ། 
འོ། །དེརམཟདགཡསག་ཕོན་ 


རིམ་བཞི་ནབསལ་རིམ་འཇག་མེད་མཆོག་མི་འྱསརྦ་སི་བདེ་བསས་རེ་རེའིགོའཕང་ཐོབ་པའྲི་ཚུལ་གིསྲ་སྲོག དོག་པ 







[ནུང་གིས་བགྲོད་པའེརྣལའཕྱོར 


སུཉིས་མཆོག་གྱི་ངཱཏིཤལྱ་པེ་ 
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}¿¡ །ུང་གཞུག་པནྲིསྲད་ཞི་གཉིསཀར་ནི་གནས་བའི་ཇོད 








༢ འབས ལ་མོའ ཕནྩབ་བ་དང། སྲག་འཁོར་༥༠༥། 
མཔའ་མངནཆུན་ུན་ལདཔྱ་མབྱེདིན་ལ། མོལཔའི་དབངད བསཔ་མཁང་ཆོལ་ཁོགོ་གཞུགཔའམ་བཏོདཔརབ་བདད། རོག་འོ་ 
ཉིད་ལ རང་ཡོ་ 'འོང་ལྭ་ཙོལ་བྱ་བསྲད་།་གཞས་པ་ལ་སྲོག་ བྱས་ཏེ། གནས་པྱཧན་ཇེརེངདྷ་གུར་པ་ལརོ །ཙཱ་བཏྡན་པ་ཞ° །གི་དུས་སྨོར་" 
༼ ཏོག་བ ཉིས་ཁས། དང་འི། ཟུད་འཕོ་འོངལ་ོལ་བྱགསྐད་ས་གནས་པལ་སོགཏ་བསཏེ། གནས་པྱཆནཿ སྣ་བུགནས་ཅོལ་བྲ་དག་པོས་བཀགནས་ལུག་གེུས་བྱར་། 
¬, གུཉིསཔ་སག་འཁོར་ལོར་གཞུག་པ་ལའད། ལཱིིམྦྱདས་སྨར་བྱ་གཉིགཀི་་འདབ་ལྟ་སཱྱི་རུང་ལམཚོནོན། ས་སི བའ དེླ་བད་ངང་མྱ་ཡས་འགག་བགཉིས་ཡོད་པ་དང། ¦ 
4, ཊི་དབདེར་འགོག་པདད། བ་ཀ བྱ གཔ པའི་ཤིང ྱ་ྱི་་ཱིདེདྱིདདངདམ་ཡས་འགག་པགཉིག་ཡད་ སད 
ཤཿ ཡང་དྩོ་དནུས་སྱོར་དང་བཅས་བའེ་དླུང་སྣ་ནས་ཨིརྱ་བར་དབུམ་ལས་ཆྱེས་བའི་ལྟེ་པའེ་འཁོར་ལོའི་སྟོང་པ་བཞིའི་རྩ འདབ གཞུག་པ་ལ་ཡང་སྲོག་དབུ་མར་གཞུག་པ 
` ལྭང་གས་པ་ཆོལ་མ་གཏོག 


| འེ ¬: ༣ནས་འགོག་བའམ་བཀག་པ་དང་ པྲེད 
ས་དེ་ཙམ་ཡི་རོལ་པ་ལའང་ཡོདཔས་མཆོག་མ་ཡིན་ནོ། །མཆོགགི་དབུ་མར་ཉི་ཁི་ཆེག་སྟོང་ཇུག་བརྒྱའི་རླུང་སེམསཐེ ག་ལྦེ་ཡིབ་བཅསམས་རིཡནས གག་པ མབཀག་བདད། ཟ་།་ 


༩༡ཟ༢༨༨༩-- ༡སནསྱིས་ 
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ཟླ ༄ཤ། སོཾ ༢༩ རར་ འའ ཆར» ༧ ༨ - བྲ ༦ ¡ གེ + ༧༨ ཉ ༈༈ 
°“ །པ་ཉེད་ཀྱང་སྙེ ཞེ་ས་སཾ། །གཉིས་པན། རྩ་གསུམ་འཁོར་འ ལེ་ལི་གེ་དད་བཅས་པ་གསལ་བཏབ། དེརམ་ཟད་གཙུག་ཏོར་དང་གསང་བའི་ཆ་འཁོར་ཡང་གསལ་གདབ་སྟེ། གསང་བདྡ་ར༥ 
ས་ད པ བྱ༅ད་རེ་དང། ཆིགསྲ་ཕནྱ་གི་འཁོརུ་ལོ༩ དབུ་བཞིརེ 

ས་གནས ལ་འ བ་མ། ཙར འདིས་བ ག་ལས མ་ལ་་ྱུའབརབཏྨ་མའ་ཡ། 
¡ ༥ །སུ འབར། འབའ་བའྲ་ས་ེ་འོ་གིཐིགལ་ལལོགཔས ལག་དུབདཅིགས་ཅིཟག་འླིཡ་ལས་ཨྔ ཐད་དུ རཾ་སིགདམས་ལ་ | 
ཕུང་འབའ་ཞིགཏུ་གུར། དེ་ལྟར་ཆུརཔ་ལས་ཡེ་ཤེས་ཅྱམེ་འོད།ཁ་དོག་སྣ་ཚོགས་པ་འབརབསྟ་ལྟ་བའི་ཐིག་ལེ་ལ་བསུན་པས། ལེབསསེ་ལའི་་ོ་ཆུ་ཡགལྱའེད་བླསབབབས་ཞུ་ིངགི་འཕེལ་པར འན་པོཅས་མཛད་། ། 












ཚི 


༼ུཿ ཛེ ག་ལའིམཤས་ིམ་ རྭ་བླསོམ་མོ། །གསུམ་པ ་བ ས་ན་བ 

གསུམ་ིུས བེར་ཆ ོ་ ཀུ ¬ ཏུ མིགས ཅྱི སཿ 
` ཅེ 

་བིགནུདཔང་གནས་སུ་བཏུན་པ དང་། ཅི་ག 





: 
ཊུ 


. 


སྲ ྲཾཾྲེི ཁ་ཁ གསན 


ཁཿ ིྱ་ཕཔའ་ི ཉིདན་། དདདེ་ ཐུགས་པན 
ཟི ༥། རྡོརྗ་སིའ་དཔོན་སངསྦས་སུལ་ས་མངའ རི གསམ་པ 
; ་ བསྙེན་པའིཚུལ།.. ཀ་ག་ལམམས་ནིན་འདགཅ་ས ༢༠ འཇུས་པད། ཡད་ལ  ་ ིལགན་ 











0 སྭ་གཟུམཆོག བུང་བར་བྱགར་བམེད་བཉོད། ེས་འྱབར་བདད། ནཱའོ་པས་༅ད། ༨ འོ་སོ གོ་ས  །མཆ འབར་གཤུའི ཞོས 
ཐུབ་པའི་མུལ། ཆུགརྒྱའེ འ་གཞས་བཅནུལསན | དང་པོལ་གྱོས་དང་ཉམས་ཁེནལས། དངཔོནི། སྩིར་རྤུདསུས་གཞུག་གིས་གཟུགས་ཕུང་འབྱང་བ་བཞི་དད། 1 
་འཛིན་པའི་མངོན།ཞེ ཇྫ ན་ལཾག་སབསནས་ར་ཐམས་ཅད་ལས། རུ་དབུ་མྣ་སང་ལ་རང་བ ཞིནམེདཔ་གསོ་པབཅ་སལ་གསལ་སྣ སལ་སྣང་ཐེངས་བ་དེས་ ཅུས་ཞབོདབ་སོང་པའིདུལ་དུ་ཁས་ལེན་ཅིང་གསང་ཐགས་སུ་འབུང་བཝ་ཡད 
ས་ལེན་པ་ཡིནནོ། [ །བཅན། ནྡོརཾ་གསུམ་གྱིངོ་པོའི་ ཝཐིག་གུ་ས་པ་རིག ས་ལ དང་ཡུམབཞི བོའི་འདོད་ག་ཅྱི་ནངཟིག་སེམས་གསུསདོུ། ཐུང་ཆུབྱཅིསེམས་སུཐུ་དྱཡ་ལིཀཱ་ལིའིངོའའྱི་དངགྲི་ནུ ནུས་པས་། | 
སསྭཅྱི་རུད ལ་གཞུག་པན། དམས ཅི་སྟེང་གི་ འང་ཝ་སབལཏོནསངས་ཝ ིསིབཔ་ནམསྐརག པ་དང་ལོག་པར་འྱུར་བས། དེའི་རྟགས་སུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཅིས་དོརསུ་ངུལས། དང་པྲོསན་ཧི། 
དྲ འོ། གཉིས ཉིས་པ་དུ་བྭ་ལྔ་བུ་སྟེ། །གསུམ་པ་ '་གྲོག་གྡི་རམ་པའོ། འོ། །བཞི་པ་མར་མེའིེརྣམ་པདོ། །ལྔ་པ་རྟག་ཏུ་གསལ་བ་སྟེ. །སྤིན་མེདནམ་མཁའ་ལྟ་བུའི། །ཞེས་འབྱང་བས། སྙི་གརུུནི་བར་སྣང་སྙེང། 


ཆར 


162 


༄༅ 


£ 


| 999×6))8998ྷཇེ 


ཟླ 





༠ >~ ལ་གསོལ བའ་བདད། གཏ ཉོ་ཕ་པོ ཉ་དད། གསུམ་པར ལྩམབལ་ ལོ རྱེ ྨེོ་་ ཛཱ དམོ 
དདམར་སན་་བུྱབ་དངོ། །ཏགསདེནམཔ་ ཉོབས་ཅང་ཆེར་ 
-`- དའོ གཙོ་པོ རཆ ཤུ་བའེ་གསལ་ཆའི་ 





„„ །ཕ་ལྟེ་བའི་དྲོད་འབརདབས་དམར་ཆཞུ་བན་ཡུས་བདེ་ཉམས་མེད་པར་འཁྲིས་པའཕེལ་ནསཆ་བའེ་ནད་བྱསེད་པན་མཐོང་བཞྱེ་པེར་དང། [ྱད་པར་དམརཅ་སདཀརཆ་བཞུ་བདནུས་པམ་ངེས་པ་ཡིན་ཏེ། དམརཅ་༥༥ 
རཱ ལདཛྲགང་གཉིས་ཡོདཔསྲ་གབའིཆདེསདཞུ་སིནས་པའྱཡར འགིདན་ཙད་ཁབཅེ་ པེ རྟག།སྔཕིམ་བཞི་འ ྦ མ་མ དས ཁམས་པ ཨཔ གི 
64 ÷¿  རྣམས་དང་འདྲབའི་སྣང་པ་འཆར་བིནཅེས་པ་དང་། ༼བཅིག་རྟགས་ཏན་ཧི་ཤེས་པ་བརྟན་གཡོའི་ཚད་ཡིན་ཅེས་པ་དད། ཁཅི་གདུ་བསོགས་དང་འདད་པའི་སྣང་བའཆར་བ་ལ་བཞེད་པ་དང་གསུམ་བབྱང་བའི་ཉྱི་་ཉིད་ 
± ལེགས་པ་ཡིནནོ་ཞེས་གསུདས་པའངཉིད་རང་ལ་འཐད་པར་མ་གོ་སྟེ། ཉི་དརངགིརིམ་ལྔ་གསལ་སྲོན་དུ། “ལུགས་སྔ་མ་གཉིསཞལ་ཕུང་གི་འགྲེལ་པདང་སྦྱོད་བསྡུསི་ཡུགས་ཡིན་པར་བྱས་འཇུག་པས་དེ་ 
£ ལྟན་ན་ཁུགསདེ་དག་ཚད་ལྡན་ཡིན་པས། དེམི་ལེགས་པའི་སྒབྱྱད་ཀྱང་ཁྱེད་རང་ལམེད་པའི་བྱིད་དང། ལུགས་གསུམ་དདྲེསནགསལ་ཅི་ཡུགས་སུབཀོདནསདེ་ཡུངམི་ལེགས་པ་ནིནངཚནད་དསས། 
¬ |འདུག་པས་རང་ཚིག་འགལ་བར་འྱར་བའྱེ་རིརརོ། །ཡང་ཕགས་གསུམ་པ་དེ་དུ་སོགས་ཀི་རགས་སྣང་འཆད་པའྲི་སབས་སུ་ལུགས་དེ་མི་ལེགསྱ་བས་པ་མིན། སཱང་གསུམ་འོད་གསལ་དུབིམ་པའི་སྐབསསུ་ 


¡ ཀཾ ད ཏགསྭ་སདཁཇརཔདའདོད་པམེ་འ འོག་དང ངེ གསོའ དོག དུ་བུག་སྟེ་སེམས་བཟུང་བ། ། 





ལ་ཐེམ་པ་སོགིཏགས་ཝ་འྱབངབརབཤད་བི། ལ་བཔས། དང་པོའི་དགས་སྦེདབཞིན་སྣད་བསྟེ། སག དག་པའི་ད་ཚིག་དངའགལ་བའྱ་ཤིན 
ནས་ད ྫརྫིརིིེིེི | ྣི་ 
ཝཝ རྒ ཁ་ལག ལག་པར ྟཏོགས་སུ་བཤད་ཙི། མ་ 


གས་ཁ དལ 2 །ཡུང་ མིགས གས ཤགབས་དམིགསནད མས་འིན་པལ་དགོངསན་ཡདནི་ 


ྒ འོོ བོག་བསམ་ཅི་ཤེས་པས་འདིའི་ནམ བའཛིན་སིནུས་པའྱ་ཕིརཏེ། ཧུབ་ལྟ བུ ཞིསྭ་ལདཊ གིད་པའྲ་ མ་པ་༥། 







% བྷགོ་མོས་ཅང་དོའཏགག་ཨྷ་ནམ་པར་མི་འྱསར་བའྲེཧིརོ། །དཔེརན་སྐྱེས་བུམ་ ྲོེྲཾགཾ རྲེ །གཉིསཔ་ལླ་ད། ཌུ 
ཀའ ¡ དང་སྦྱར་བ། རྩ་དང་སྱར་བ། ཐིག་ལེ་དང་སྱར་བ། ུ་ཡིགིསཀདང་རད། །དང་པོ་ལྱ་ཧ་ཡན་དང། དགག་པ་གཉིས་ལས། དང་པོནེ། ལུས་གནད་སྟེང་རྩ་ར་གབོར་སི་གེ་བིག་ལེནམས། | 
166, .[སྔར་བཞིནབ།སལ་བཏབནས། སྔརྱི་ཡི་གེ་བཞིའིནངནྭ་སར་ཤིན ན་ཏྭ་པ་བའི་ཡི་གེ་ས་མ་ བཞིགསལ་གདབ་པད དེནིདང་བཞིན་འོད་ པས བུས་གནད་ཉེང རི དད 
_ ནུས་ཀྱི་ངོ་བོར་བསྒོམ་པའོ། །དེནས་རླུང་ནང་དུའཇུག་པ འེ (རྔུང་དང་ཐ་མི་དད་པར་དེབ ལ་སཅཧྱརདེ་གསུམ་ཅོནག། ར༣མཞིན་ཡོདགསལ་པའེ་གེལས། འད 
_ | # ནང་དུ་གནས་པའི་ལི་གི དད་དམ མ་དུགན་ ་ ཡི་ག པར ་ལས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའེརྡོར་ གཟ་ཧེབའགའ ་#®&་ ` 
པཔ བསམཔའོ། །གཉིས་པནི། དཤོག་ག་ད་དོོང་ཅིམ་ཅཔགགས་པཏོནས། ཉི་མ་བཅནམརག་ེམགསལ་གནསཅངབོབའི་ག་མརགས་ ` ] 





པ པསྐ་མ་སྨི ཧྱི་ར་ཐམསཅ རུང་ཁྲག་རྒྱ་པ་དང་གཟུང་འཛོན་ཅ; སྭ་སྟི་ཉེན་མྱི་བེད་པར། རྒྱལ་བ་རིགས་དྲུག་གི་ མྱ་སིཏནྱ་བེད་པའི་ བཱ ཁམས་འ་ པོའི་མཆོད།" ཀི ་ 
༩ པོ་བ འོལ ཅག །དང་པོནེ། གོ་ས ། 













168, ལོ འགྱན་བྱ་བས་པ་ལསྱ་བུང་བའེདཀརཆ་དང་དམནཆའེ་བ་མས ཡི་ལང དེའང་འབྱང་ ཡུགས གཞད ར་སེར་ གཞེས་པདི་བཞུགས་པའེདོན་ནོ། །མན། ལྔང་གནག་པའེ"”། 
_-- ། ༡།ཁམས་ལྔ་ཡོད་ཅིང་། དེ་ལུརནའངཐབས་ཤེས་སམྱརྦརེན་ བྱངྱ་ཕེ་བས། ཁམས་དཀར རི ་ 
དེའེའབསྐནི་སྭོང་རྩར་འཁོར་ཡི་གེཟིག སུ་རུང་ ཀད ་་། ལེབ ས་སསང དོད་ཚད་མེད་པར་དྱ་བང་སེ། འཁོར་ལོ་༥༠༥༡༥ 






སེ + སྙིངགའི་ར་འདབ་བྱརདཅིམཐ རཟིག་ ¦ 







„,ཨ༈། །་སོ་འཚེད་བྱཅད། ལཱེ་བའི་ར་འདག་རེ་བཞིའི་མཐརཐིག་ལེ་སེར་འཚེར་རེ་བཞི་བྒསྒོམསནས། ཕླདར་ཡི་གེ་གཞིའི་ནང་གི་ཡི་གེ་སེམས་བཅས་མེ་ཏོག་ཁྱ་ེབྭ་ལདགོདདེམནས་སེགེསོམས་ 
1༧ སེྲྲཾི་ དུྡ་ཐཔའི་ཡིགཔམ་ཐའགབཅས་བགིནའ་ཀྲ་ྲི་གིལས་་ 
` གཉིསྲ་སིམཐར་སཱནནས་ལོད་བའིཐིག་ལེ་དཀར་བཙེར་སོ་གཉིས་པོ་དང་དབེར་མེད་དུ་གཞུགནས་དང་བཤིན་གཅིགཉ་ཐིན་པར་བསྒོན། ༼ཅིགྱྱ་ཧད་སེ་མན་དག་ཏུ་ཤར་བ་ཡིན་ཟེད་ནས་དམེགས་པ་དངལུས་གནད 
169 | 6 རླུང་རྩོལ་གསར་ཅོནམང་དྭ་བེད་ཅིང་། དའྱི་ཆབ་སྱརྭད་ཧུད་ལེའི་ཡུང་གི་ཚིག་མ་ཚམས་ལ་ཡར་བཅདམར་བཅདམད་དུམཛདནས་ཡུད་མད་གྲོ་དད་བའདཉིན་ཏྭ་བཆད་དས་ཡ་ང་བ་ཡིནནོ། །དོརེའིལུས་སེམས་ 
- ། །ིརྟེན་འཐེལ་ཁྱི་བེད་བཅིདསནིདང་འཆད་ཏིད་ཅི་མནདགམུབ་བཐོབ་པའིདྲྗེསོབ་དཔེན་གི་ཞལ་ལུངནསྱཐད་བ་ཉིད་ལནན་ཏན་དུ་བླགམན་ཡོན་ཏ་ནདངྱ་ཅིན་རབས་འྱུང་གི། གཞན་དུ་རད་བཟོལས་ 
¡_ (ཡོཤཏནགད་ཡད་ཡི་འྩྱང་ཞིང་གསང་སྔགས་ལོག་པར་སླུབ་པ་ཡིན་པས། སུ་ིག་པར་བའོ། །གཉིས་པནི། སྟོད་ད་སེགས་སཱད་དཞྲིག་ལཆུང་ནད་དུ་ཚུབ་དའི་རེག་” 












༈ཱ་བཱའི་དལ་བ་འྲབས་བུམེད་པའི་ལས་ 














'ོ 


པས་ལེ་འོག་གི་ཐིག་ལེ་ལ་བླྫསཱན་པས་དེའི་མེ་དོད་ཚད་མེདཔ་དྭུད་དིམཤས་འཁོར་ལོ་བཞིའི་མ་འདབ་ནམས་སུ་ཐིག་ལེ་སྦོ་བ་དང་འཁོར་ལེ་དང་ཡི་གེའེ་དྭངས་ཀི་ཡི་གེ་སེམས་བཅསལས་ཐིག་ལེ་སྦོ་བ་གཅིགཿར་བྱམ་ 
ག་ག པ་གས ི་ད་དམེདཔའ་ བ་ལ །བས་ྱི་ཆས་གླབ་པརྱ་ལོ། གདའ གས གེ་སེནས་གཙསལས། ག་འ དནས་ཡེ་གེའི་ 
དབུས་ཚི་ཡི་གེ་སེམས་བཅས་ལས་ཤིྱྲ་ཕ་བའི་ཐིག་རུད་སྤོས། རླུང་རྒྱ་བ་དང་དབྱེནམེད་དུ་བྱས། ཕྱོགས་བཅུའི་ཏེ་རུ་ཀ་ཡབ་ཡུམ་ཨི་སྱི་བོནས་ཞུགས། སྲཾར་ཐུགས་ཀར་བྱང་ཆུབ་ཙི་སེམས་སུ་ཞུ་བ་པདྨནས་”” 
+ ། སྒུདལ་སྨད་བགཞསནང་དུ་ཞུགས། ཡི་གེ་སེམས་བཅས་ལ་ཐིམ་པས་སྤང་བྷ་གྲོ་བུརྱ་གྲིདི་མ་ཐམས་ཅད་ཙྱིནུས་པ་བཅོམ། སཱར་ཡང་ཟུང་ཕྱིར་འགྲོ་བན་སྲ་མ་ལྟངབྱ་བའོ། [གཉིས་བཞི། ཅད སེགསཔར་། 
£ བཞེན་ལསྟེང་རླུང་བུམ་ཅན་གྱི་སྐབས་སུར་གསུམ་འཁོརལོ་བཞི་སོགས་ལ་སེམས་རྩེ་གཅིགཏུ་འཛིན། འོག་རྲུད་བུམ་ཅན་གྱི་སྐབསས་ཕི་གེ་ལྟེ་འོག་གིཐིག་ལེ་དང་བཅས་པ་ལ་སེམས་འཛིན། བརླ་དུང་བུམན་ཊི 
ད་དང་བ གནས་སྱུ་ཙ་འདབྱ་སྲི་གངས་དང་མཉན་པའི་ཐིག་ལ་སོ་སར་སར་བཞིན་ཕྲོ་བ་དང་སླར་ཡེ་གེ་སེམས་དཅས་ལྭ་སྡད་པའིསེམསཅེ ས་འ །ཤིབགག་། ¡ 








ཌེ 
] 2, 
ཤྲ 









170. 






སྐབས་སུ་ཡཾ་གེ་སེམས་བཅས།ལས་འ 












འི ¦ཐ | །ཞེས དས་པ ༣༨ ུ 
བསྙེནབའི་གབས་སྱར་ཡན་དད་དག སོ གསུངས་པས ཆུང་དུད་དེས་བསདཔྱམ སྐབསསྩྱ་སོད་བ་ ྦ 
ྒ -- ། ཡེ་ཤེསི་གཞི་འཛིན་པ་དང། སེག་གཞུག་ནས་ཐིམ་འཕྲོས འིས 


172 








. མྨེད་པ་ནོས་བཞུགས་པ་ཡིན་ཏེ། རྒྱལ་བོ་ཨིནཱ་ཤྷཏིས། 


༤ 


ཙོ བྱེད་དུ་སེམས་ཅན་མ་དིག་པས་ལྔེངས་པའི་ཤེས་པསརྟོགས་བན་དཀའ་བའི་བདག་ཉིད་དྲ་བཞུགས་པ་ཡིན་ཏེ། དེའད་སེམས་ཅནྱ་གྱི་སེག་མཐན་ཐག་པའི་རྟེན་བེད་པའི་ཅ་ཐི་ 
༧ བགགས ཏར བསིད གེམས ག་མཆོག ཤ་པ 


ད བྱད་སེམས་དག་པ་མཐ་་ཕིནྐདྱུ་པེད་པྷ་ནམས་སོ། དཿ 





དོ 


འིཁམས་ཞེས་པ་ལ། གོང་དུ་བསྙེན་པའི་སབས་སུའད་ཐིགལེ་དད་སྱར་བདད། རླུད་ཐིག་གཉིས་ཀ་དང་སྦྱར་བའི་སྐབས་མུའད་བསྟནལ། རྒྱས་ བི 


ཧཱ པར་སྒྲུབ་པ་དང་སྒྲབ་ཅེན་གྱི་སྐབསནས་བཅུ་དྲུག་ཕྱེད་ཕྱེད་ཐིག་ལེ་ཅན་ཞེས་སེགསཀྱི་དོན་འཆད་ལ། དེའང་སྱིར་གློ་བུན་དྲི་མའི་ཡུས་སེམས་ལ་གཉུག་མདྲི་བྲལ་གྱི་ཡཱཨ་སེམས་སྲང་གཉེན་གྱི་ཚུལ་དུ་ཐོགམ་” 


ཁྱབ་བདག་སདྱསྦྱ་ཧས་ཀུན་དང་བཞིན། །དང་ཉིད་ངི་ལར་འདོད་པ་སྤྱད། །སེམསཅན་གུན་གྱི་སྙིད་ལ་བཞུགས། །དེ་ཉིད་ཐམས་ཅད་བླ་ནམེད། །དེ་ 


| £ ཏྟིད་རྣལ་འབྱོན་དབང་པོ་བསྒེམ། །རྡོརྡེའི་ད་བཞིན་ཡུན་སྒུབ་པ། །རྡརྡེ་ཉདནི་རྨུན་ཐྲོབ་འཕྱར། །ཞེས་གསུདས་པས། ཡྙིད་ལ་བཞུགས་བྱ་བཞི་གང་སེམསཅན་གྱི་སྲོག་མཐད་ཐུག་པར་གནས་པ་དེད་དེ་འདིག 


འི ད་གསུམ་ཕང་ཏོགས་པར་དཀའན། 
ནམ་ཡིན་པས་ཤེས་པར་སིནུས་བའྱི་ཡིན། དཔེརན་སྲོག་གང་གིས་༥ 









¿¡ །ངོས་འཛིནབ་ཡིནནོ། །མཆན། འཁོར་ལོ་ཐུག་གི་མཆོག་གི་རྷུ་ཏིའི་དབུག་ན་ཡེ་ཤེས་ཅི་རླུང་གིས་ལེགས་པར་གཏམས་ཤིང་། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་དཀར་དམར་མཐེང་གའི་དབསན་གསལ་བསྔ་བེད་པའད་ཡིན 
ལ། སས རྩར  ླིླྣནིཾྟ§ཾ་ཾཾླ་ ནས་བཞུགས་པས་གསལ་ 
| ཙྭ དད དེ་ལསནྡརི་ནལ་འཙོད་སིས་མངོན་དུམ་བས་པནམི་གསལབ་ཡང་བཞུགས་པའྱི་ཕིརདད། ངབྲོ་དྫོརའིཆར་ཕང་གཅིག་ཉིད་ལ་འཁོར་ལོའིགནསྐནམས་སུནམ་འཛུར་ཕིག་ལེ་དངྱ་སཚུལ་ལ་སོགས་ 
ཤཱུཾ།ལྕ་ཚོགས་པར་ཡངནས་ཡང་དུའཆརབ་ཡིན་ཏེ། ཆར་ཡང་འདྲིིདྱ་ཨངས་པྱ་པད་བརྡ་ནྭ་དྱུགར་བའིས་ངསྱྱགསྦ་འ་སན་ངོ་བོབདིྲ་སི་ཀུ་གཅིག་ཉིད་ལ་གཟུསྱབ་འགོབྲ་དག་ལ་མགས་པར་ནམ་གྱུར་སྤུལ པ་བ 
_] 2 ལེངསཆེ་སྱུ་སྣ་ཚོགས་པར་ཡང་དང་ཡང་དྲ་འཆར་བའི་ཕྲིད། ཕྱག་ཆེན་ཐིག་ལེད། ཕུང་པོམངའབདག་ཡུས་ལ་ནི། །ལེགས་སྩྱེས་དབང་མོ་འཁོརལེ་དྲུག །ཟླུ་བྱེད་བཞིནའཆད་ཡང་ནི། །རླུང་གི་འའོརལེའི་ 
| རྣམཔར་གཞོས། །ཞེས་དང་། རྡོརྔ་ཝེངབད། ཕུང་པོ་ལྔ་ཡི་བདག་ཉིད་ཡུས། །འཁོར་ལོ་དྲུག་གི་བུག་ནངན། །ཟླ་བ་ཕྱེདཔ་ལྟ་བུའིཆ། །སྟེང་ཉིད་ཟླང་གི་འཁོར་ལེར་གནས། །ཞེས་འབུང་ལ། འཁོར་འེའུད: 





174 














.| „ཛཾ _ །སསའི་ནམ་འགུརྱ་སི་ཆར་ཡང་སོ་སེའི་དབུས་སྐུནས་པ་དུག་ཏུ་འགྱརཏེ། ཆར་ཡང། ཐིག་ལེ། སྒྲཚུལ། ཚུལ ཀ་དང མཆོག་སྟེ། དེ་ལ་དང་པོ་ཅར་ཡངནི། ཙོགཅེནོ། པ 
| །ཧགྭལད། ཕྱེད་མིན་གང་བ་ཡངམ་ཡིན། །ཅུ་ཡྱི་ཟབ་བཞིན་དུ་མཐོང། [ྦྱ་འཕྲུལ་ཆེན་པོ་འགྲོ་བའེ། སད ཚས ཡང་གཀོད། གཞན་པ དཱ ཤའ །སྐྱེ་མེད་གཉིས་ཡེདབསམ་ 
175 ༈ @ (ུཨེད། །རླུང་གི་འཁོརའོ་མྱ་བྱེད་མ། །སངདསརྱས་ཚིས་༅ང་རཱེད་དཀའོ། །ཞེས་གསུངས་པས། ཅུ་ནང་གིཟླ་བ་དེཟླ་ཕྱེད་དདཟླ་བ་གང་བགཉིསཀཿམ་ཡེན་ཀྱད། ཟླ་བའི་གཟུགས་བརྙནཆུ་ལ་འཆར་དྲརུ་ངབ་བཞིད་ 
4 ྲ་ཅས་སླ་བུན་ི་ཡསམེམས་འདབལ་གྱུ གམ་འཆད་ལངདབར་མེདར་གཅིགཔར་བཉེནཔམ་ཡིན་ཉད། ཝིདགཏེནཅི་ཚལ་ད་བཅེན་པརམཅུདབམ་ཡིབདང། ཆུ་ཟའི་གཟུགས་བྷརན་བགགས་པའི་ཉན་བུང་། 
༈ །ན། གཟུགས་ཐརྟནཱརུ་ལས་ལེགས་སྲ་འབྲལ་རུད་བདྐྐིད། སློ་བུདདྲི་བཅས་ཀྱི་པུས་སེམས་ཁང་དོརེ་ཆར་ཡང་གྱི་བེདཔས་གྱ༼གམདྲི་བལྱ་གི་ལུསསེམས་ལས་ལོགས་སྱ་ཕེནས་དེ་ལ་ཛོགས་བའི་སདསྦྱརས་སུ་༡ ༈ 
| ཐྱེདཔ་ལད་ཕྲགས་ཀྱིནུས་པརྱུ་མའི་འཕྲུལ་ལྟ་བུ་ཡིན་པ་དད། དེ་ལྟར་བྱས་པསའབྲོདའི་ཕྲུག་བསྔལརྒྱན་གཅོད་པས་ཕནབདེ་སྟེར་བའིམ་དད། དེྟ་བུའིནུས་བགྲངསམེད། ཚར་ཡང་དེལ་ཡོད་པའམ་དཉེན་པ་༥། 


༢ 













ཡིནལ། ཅུས་པ་འདི་ཉིདཆར་ཡང་གིཁད་པན་མཆོག་དང་གཞནཆོག་སོགས་ལའད་ལདལ། འདི་ལྱ་སི་འཆི་དང་སྲིད་ཞིའི་མཐའ་གཉིས་དངྲབལ་བ་དང་སགས་ཨྱི་བདེན་པམ་མཐོང་བས་དོན་སྱིས་བསམ་། 
] ལཿ པཾརྭསི་ཆུས་པ་དད། ཡེ་ཤེས་ཆྱི་རུང་འཕེལ་བ་དང་མས་ཀྱི་དུང་སྨྱོད་བའ་ཧེད་པའི་མ་སྟེ། འདིའི་གནད་ནེཕརྱ ིན་ཙི་ལམ་གིས་བླསབས་བའི་སངསྐྱ་ཆས་སམ། རྒྱ་ད་འདིརམ་ཞུགས་པའི་སངདས་རྩྱས་པ་གཞནཅ 
¡4 རྟེད་པར་དཀའ་བར་གསུངས་ལ། འདིའི་རང་བཞིན་གྱི་གནས་ནེ། གཙོཔོར་འཁོར་ལྭ་བུག་གི་ཡུགསན་ཡིན་མོད་ང་ནམ་བྱསཅི་གནས་ནི་ཡས་འབུབ་བདེ་ཏེད་ལེ་ཤེས་ཅི་ཏོརབ་གཙོ་བན་གསད་གནས་རུད 
_ གཾ་འཁོར་ལོན་དད། སས་བཏཱནབདེ་ཏད་ཡེ་ཤེསི་ཐུརབ་གཙོ་བན། གུཝགཏོརྦ་དུང་གི་གགོན་ལ་དྲེབ་བ་ཧཾ་ཡིག་དྲི་ཐལ་ཅི་དབུས་སུགནས་པ་ཡིན་ནོ། །ནྣམ་བྱསན་ཙིཆན་ཡང་དུག་པོའི་གནས་ལ་"། ] 
¡ ཧཿ།ཡང་ཕག་ཆེན་ཐིག་ལེ་ནས་ཡས་འབབ་བདེ་སྟོང་གི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིདབདདྲུ་བས་ནས་གསང་འཁོརནས་བཙམས་བ་དད། ནྡོརྲ་ཕེད་ནསམས་བརྟན་བདེསྟོད་གི་ཕེ་ཤེས དབད་དྲུ་བསུནས་གྱགཏོདནད་བཅམས་ པྲ 
= །བ་གཉིས་ཡོད་པའདྲབ་མའི་མན་ངག་གིས་ཤེས་བརྩ་བའོ། །ལྟག་མཐིག་ལེ་སོགས་ཡུང་དང་སྱར་ཏེ་བཤདན་ཡི་གེས་འདེགས་བས་བརྡུསཏེ་བརྡོདན། སུམ་མདོ་ལེའི་གནསན་ཐིག་ལེ་གཅིག་བུ་ནུས་པ་འཕྲན་། ] 


༥: 


ཿྱི 


1༡ 


། བཱ་མེད་ལ་སྦྲ་བརྗོད་ ། པ ཐུགས་པལ་ཁམས་གསུམཿ ;མ་འཁོར་བརླེ་ཚུཉིན་ ྦ 
རོ སུ གནམ་བུ བལ་ཀ། ཟྲི 


ཅྒ 





འཐུར །དེལི་ལབའིདས་ུནི། །སེམསི་བཏན་བདྱ་ཐརབདོ། །དེ་ཚེམྱ་དད་འྲོབར་ལྱབ བཞིནདས་པར་སེམས་འྱབ་འོ། 
རིགས་ད །སདསྱཧིདབྱབརཔེསཆེད།།ཅེསབྱསང་ནས། བགྱིད་པ བད ད་དངསཿཆར་མདཤནབའ་གཞདགབའི་ཐིག་ལ་དཀར་མདམཐང་ 






༣༩༡། ༡༠༧༡ 


༢༥༨༨ -པརམ་པོའི་ 
ྲ 


གསུན་ཁུ་བ་དད་། དེ་ཞུ་བ་ལས་དགའ་བདེ་ཁྱད་པར་ཅན་སྩྱེ་བ་ལརག་ལས་པས་དེའི་ཕྱིད་བརོད་ན། སྦི་རམྱུད་སྡེ་རྣམས་ལས་དཀརཆ་ཞུ་བའི་ཡས་འབབཀྱི་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་དགའ་ལྟེ་གསང་དུ་ཉསས་སུ་ྱྱེདབ་དད། 

















ཐུ་བཞི་མས་བནི་ལནཅིག ྒེ་དགའ་ཕྱིབ་དདགཙུགཏོརྨང་བརཐགུད་ལ 


¦།འདེས་པས་སྟེབས་འཕེལ་བད་སད་བ་དགུ་ཡིན་ ལ། ཡ ཐཐ 





དེམས་དཀརཆམཚོགའི་ཉྱི་མགིན་སིང་གའི་གནས་གོད་མནས་འ 
རར ་མདཔཡད་པསདཀད་དམར་ཡ་་དམནབཟང་འ དདོ། །དེའདལསྦྱར་དད་འྭབས་བཞས་ 





མན་དབས་པ་འོག་མའི་ད་གནསན ཡོད་པ་དད་ 


གདང་ལྟེ་བ་ལ་སོགས་ དབའ འདད ། ད་ " 


. འབབ་ཀྱི་ དགའ་བམཐད་ཇུག་ སདའཡོདད་གཙར། ཕིན གྱལ ཕུནད་ རྫར ལསྦྱ་ཧལ་ ཅིད གསགནསདང་ེ་བི་དཟདབའ 


དྲ་མ་ལམ་ལ་བྟཏན་པའ་ 
ཀག གགྲ-ྲ.གལ་ ས་ར 


5: 








ན་བའི་དེནི་སྐིད་གའི་འཁོར་ལོར་ཉ མས་སྤུསོད་ 'ཞྐེས་གསུངས་ལ། དཱངསམ་ཡས་འབབམས་] 
འབོདསྱོ་ཡི་བོ་ལ། ེཉིདདགའབར་བཤདཔ་ཡིན། ། །ཡེདས་ཕྱོད་འཁོར་ལོ་མཆོག.༡{ 








འི་འཕེལ་འབྲིབ་གི་ཆ་ཤས་སུ་ 


། ་ཕོངས་སྐ་ཚོགས་པ་དད་། ས།་ས་འབབ་དང་ 


་ཤོདས་པ་འགིབ་པ་དང་འཕེལ་པར་ཉེ་བ་ཡངའཛུད 





-3ཌ 
=\] 





=- 





ཉིདྱརཱ་མི་ནང་བྱར་བནྩསར་ཏེ། དེའི་མེད་ལ་གུམམའངནུང་དུཞུགས། སྔརམལ་དུ་འཁོད། དཔུམའི་ཡིན་རྩོ་ཅངལ་སོགསྦ་ཅིཆ་མདུད་རྟེན་པར་བིད་པཡིཅ་གདའོདཔ་དད། ར་འཁོར 
ེདཔིལ་དབུྱཕི་རོལན་ཡོདཔའི་ཞུནཔྲ་པམོམས་གྱུཏམམའི་མེའིདེག་བས་སངས་ཅིས་བྲསེགས་པསནད་མཆོག་གི་དབུམ་བབའ་ཞིག་མགཏོགས་་ོ་བུ་དིམའི་དབུམའིཅས་བྲསསཅགཞག་་་ 
པར་བས། དེནས་དབུམའི་ཡར་སྣུར་བདེ་བར་གཤེགས་པ་ཐམས་ཏདྲ་ཡི་ཨུན་ཇོབྱ་བང་སེམས་ལིང་བོའིི་ཟུ་ བའི་དིལ་བཁོར །བབའི་འོག་ཕྲོགས་ཆིདབུས་སྱུ་བང་སེམས་འདི་ག ལ།བད་པ་ཞིག །དེའྱི་ཕོོགས་ 
བཞིརྱ་བད་སེམསཐིག་ལེ་གཉིས་གཉིས་དང་མཚམས་བཞིར་རེདེ། དེའྱི་ཕིརོལ་དྲ་ཕྐགས་བཞིར་བཞི་བཞི མཚམས་བཞིར་རེ་རེ་བགོདཔ་ཐམསཅད་ཆངཁྲེ་ཅུད་ཡུངས་ཀར་ྱྱི་འླབ་ཚདཙམ་དང་གྱརམ་ཚོཞ 
གོང་བུ་ལ་ཧོ༔....དེར་ཧོཿདདབེད་པཾཧ༔་ཏོཿྲས་ལ་སེགས་པག་དེས་དར་བེད་པ་བཞིན་གཏུམ་མོའི་རེག་པ་ནིས་བདེས་སྱི་བའྱ་བང་སེམས་དཅེས་དད་བེད་པའི་དོན་ཡིད་ལ། ྲནཔ་སེའཆིད་བར་ཐད་པདཞི་གྱརམསོའི་རག་པདངྱཡིཔོའྱ་་སྤེམས་འཕད་པ 
ན་དེ་ལས་མི་འདའ་དན་དེ་གཉིསནམ་མཁའ་གནས་ཅི་བར་དབེར་མེད་དུའཅིང་དདྱཔེད་པའི་དོན་ཡིན་ལ། རྣམ་གྲདས་གཞན་དུན་གཏམ་མོའི་སྒ་ལ་ཨམྲ་དདང་ཕྱིདའི་བྱད་སེམས་ཞེ་སླ་ལ་ཏཾ་ཡིགཏེུ ད་དཞི་ཨཿཾ་བདག་ལ་འཇུག་པས། བདགགྱི་གུ་འྱན།། 







༅ 


༥༨ 





ཤྲ 


ཤྲི 











༠ ༦ | །སེབསཧཾྦྱ་བངགེམསྭ་མཾ་བོ་ནས་འབབ་བཞེམ་གོསྨ་དུང ནད་སངོནསཿ བུརྲ་མེབས ཛཾ བེདེམོསྤྱོཡརོལོ་ཅྱ་སོ བྱེ པ་དང་གིས་འཇུ ¦ པོཞི་བར་འྱར་བའཡེར། ་སཱར་་ པ་ 
ཐབསུ ར་གོང ཞས བས་ག འི་ད དྲི རི 
རྨ དབུ་མམཆོག་གིནང་ན་ཡོད་པའི་དངས་མ་བྱགུསནས་རྡོརེནོར་བའི་ཚེར་མི་འཕོ་བའྲི་ནུས་ཕ ཐོབ་བརྲ་བས་པ་དེརང་ལེག། རྣལ་འབྱོར་བྲན་མེད་པའི་རྫོགས་རིམ་མཐའ་དག་ནས་འཛིན་པའི་ཡན་ལག 
193 (ཌྷ གིདྭངསམ་འདི་ནཟླག་བྱེད་དགེས་པར་གསུངས་བའང་དོནམེད་པར་ཐལ་བབྲི་ཕིད། འདོདནུས་པའངམ་ཡིནཏེ། དུས་འཁོད་ཁྱཧདལས། པྱདད་དོར་རབ་བཀོདནུས། །སོགནིཐིག་ལེར་གཞུག་པར་ 
བྱ། །ཞེས་དབབ་དའི་དྭངས་མ་སོག་སྟེ་ཆུང་གིས་ཟློག་པ་ན་ཐིག་ལེ་དཱངས་མ་ལ་གཞུག་པ་ཧེ་ཁྱནདུ་བཏེགནས་དཟློག་དགོས་པརབཤད་ཅིང་། རྗེནུ་ངོབས། འཇིད་པའྲིགབསསདེབདད་ལའི་ 
དཅདགནས་ཨ་བླཏིའིགབསའི་ལེབགླམ་འདབལླབུྱརཝ་བཞིཔ་སར་པོསེའདང་སྤུབཔའདམེལ་འདོད་ལ་ཨོཾ་ཡིག ཀར་པོའི་སེང་དུ་དེ་འགའ་ནམ་པ་དེ་དད་དགཏ་སྩོད་བ་བསྒམ་པར་བྱའོ། །ཞེས 





- ཤཱ གྱིས་རློབ་པར་འགྱར་བ་དེའི་ཅྱ་མཚན་ཡོད་དེ། ྱལབ་གངགིས་གོདམལ་ད་པགཉི་པངདག་པར་མརབས་པསོཔི་བ་བོབབམདཔའྱིརི ར་མཛན་དེས་ནྭ་ཧིནྱཾ་ཡིླ་རོབ་པར་འ་ཕ་ནཏེ། གཞོནནུ་མ་ཡིད་བདེ་བ་བཞིན་ཅེས་འཇིག་ཏེན། 
༢ ” ྒ་གགསསོ། །རྒྱ་ཙནདེགཤགཀ་ཡལ་ལཱགསདང་ལྷསཅིན་ཨི་བྲ་དས་བར་ོབས་ིགཡཡྲབ་པབཔའིསོ་སར་སངབ་མཐངསེགཞན་དརཡ་བབཔམནིཡ་ཡནཏེ། དབང་པ་ཉིསཅིབདེབཉེ་ཐོབབའྱ་ཡིར། གཀོནནམ་ལ་ 





+ དལ ལོ་ཁྱིོལ་སོགས་བངམཛམ་བདོད་ྱལ་་མ་་ནི་འཕག་བཡམ་འ་པའོ་བདོ་བོ་བས་ལལག་ཞོདྷོ། ཆོ་ཡོངོ་བོས་མཆོདས་་པབཞི་དད་གད་དཔ་ོབདགཟགས་བརམངོད 
སུམ་དུ་མཐོང་བ་ལའངམ་དག་པ་དང་དག་བའི་གབས་ཊི་ཁམས་འཕོ་མེད་དུ་འཆིང་བཞིག་དགོས་ཏེ། དེའང་སྐྱེ་བོ་ཕལ་པ་རྣམ་སྙིན་གྲོ་བུར་བའི་ཡུས་ལ་རྡུལ་གུབ་ཅི།ཁུ་བ་དབང་པོ་གཉིས་བྩོར་ཅིས་ས་འཛག་པའི་ཁྱེའ་པོ་མོ་དང་ བང་པོ་མ་སྦར་བའི་སྟོབས 








| ༡ ཟླབོའ་པ་མ་མེདཅིང། ྱིརསམུ་སྟེགས་པ་སོགས་འཕོབདེམྲ་ཐངས་པ་ལ་ཡོད་བའི་མདོན་ཤེསཝ་འྱལ་མེད་དུ་བོད་བཟིན་ཅེས་དུས་དཔོར་འཐེལ་ཆེན་ལས་འབགས་བཅོས་འཕགས་ཅྱ་ཧདཅི་མངོན་ཤེས་ལ་མཛན་ཉིད་པ་དངདང་སྲདྷ་ཏ་ཏིཤ་ར་ལ་ཕངཤིས་ཝ་མཛན་། 
| 4 ཉིད་པ་མེདཔ་སོགསྱརཆེར་གསུངས་སོ། །འོནའཕགས་པ་ཆོན་འཕགསྦྱརའི་ཐེག་པའིའ་ཐགས་པ་ཡིན་ལ། བིན ད་ས ང་ག ས་མསངམ།དདན་ྱགས་དཔའཚོསདཔགས་སམདགགདེདབས་པའིའདོ་ེགཅ་ཉདཡོད་ས། 






འདེལ་བདགཤིརྗེབམ་སདསྦ་ཅས་དསཆེན་སི་ཞལ་ཝནས། འཛུག་བདེ་དང་འཕོ་བདེ་ལའང་ཉོན་སླིབ་ཀྱིས་ཀུན་ནག་གློང་བའེ་འཛུག་དདེ་དང་ཤེས་སྒིབ་ཅི་ཙམ་པས་ཀུནརྣག་སློད་བའི་འཛོག་བདེ་དང་ཐུན་མོད་ཡིན་པ་ག ནས་སྐབས་བཞིའི་ྲིག་ལེ་རྟེན་བཅསྤ་ཅིག་གུནནས་སྲོང་བའེ་] 


 །བཛག་བདེ་གསུམ་ཡོད་ལ། ཐཱམ་གཉིག་ལས་ིརིགས་པར་བདྱ་ཐེག་བའྱ་བངའབགས་ཅིགཅང་པོ་དནས་ལ། ཕྱམནི་ཐགས་ཅིལམྱ་རདས་མ་གཏེན་པརོངནུབ་བམ་རིག་པས། ཝམ་གཉིས་ཅག་ཞུདས་རོདཔའི་འབབདྱེབརཅབསེ་བས་དམའ་ཆོས་འཕགས་ཅིས་ཅད། 











¿;༄༦༧། །པྲངས་ད་ཡིན་ལ། བྱངའགསུན་མོའི་ཆོག་སིས་བསོར་བ་ལའད་ཐབསམ་ཁས་པའི་གཞན་དོན་ི་ཆེད་ཡིན་པས་འཇག་བདེ་དོན་དགཉེར་བམ་ཡིན་ལ། གབས་དེར་འཛགབདེ་འི་དབང་གིས་་བང་འཕགསལ་མདོན་ཤེས་ལྔ་མཚོན་ཉིདཔ་མེད་ 
དཱ པར་སྨྲ་བ་ཡད་མི་ནུས་སེྐེས་ཕྲ་གསང་གི་གནད་འདི་ལྟ་བི་ཤིན་ཅུ་གཉེན་བྲ་བནམེད་པ་མཆོག་ཟུབ་པཔྱི་མངབ་ལས་ངེས་པ་རེད་པ་འདིནི་གངསཉན་སིའོདའདིའྲ་བནོ་ཅདྲ་ས་བ་ལ་ཡེ་ཤེསི་མཁའ་འྲགོས་གནང་བཐོབ་པདི་གཅིབ།ཅངམྱརངབས།པོས་ 
_„  ལེགས་པར་སྨུསད་ལཞོདས་པ་མེད་དོ། །མཆན། སྙིང་རྗེ་འགྱར་མེད་འཛོན་པའབྲས། །སྟཾད་ཉིད་སྙིད་རྗེ་དབེར་མེད་པ། །བྱདུ་ཆུབ་སེམསཏེ་འཕོ་མེད་ལས། །ཞེསའྱབངངོ། །འོད་གསལ་དའི་སེམས་ 
÷ཾ དངའབུལ་མི་དུང་བའི་དུདས་མ་སྟེ་ལྷ་ཛས་འདི་གཉག་མའི་ལས་ལ་གནས་ཙེ་གྲོ་བུར་བའི་ལུས་ལམ་ཡིན་པ། ༢ྩ༅ར་ལ་ལར། ཅངྱ་ཆུད་སེམསཏེ་མི་འཕེ་བའོ། །ཞེས་ཅང་ཟྱཅང། མཆན། དང་། ཁདི་ཐབས་ཟབ་ 
| མེམེདཔར་གཞུན་ཆིས་ཤེས་ མིན་པནི། གསང་བྲ་གུབཔར། ལྷ་ཛས་ཡོན་ཏན་གུན་ཟྩབུང་བ། །གཉུག་མའི་ལུས་ལགནསན་ཡང་། །ཤེས་རབདེ་བཞིནམོང་མི་བྱུར། །ངི་ལར་དུད་ཀིད། 
. ¡ . །ཡུ་པ་དང་། །ཏིལ་ལ)ིཡམར་ཇི་ལྟ་བར། །དེནི་ཡུས་ལ་ཐམས་ཉད་དུ། ༈ཤེས་དབ་ཕ་རོལ་ཕྱིན་པ་གནས། །ལྷ་རྫས་མཚོག་དེ་ཐམསཿདལ། །རྣམ་བར་གནས་པར་ཤེས་བརྩ་བ། །ཞེས |. 
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༅། །བཞི་སྱེང་བའི་དོནནེ། །ཞེས་སེ། །དེའང་ཐིག་ལེ་ཞུ་བསབསྐེད་པའི་དགའབ་བཅུ་དུགནི་འིམ་བཞིན་ཡིག་གིས་བལྟས་པས་འབྲོཔའི་ཡེད་གཡོབར་བྱདཔ་ནི་དགའབ་སྟེ། དེལ་་། 
འདོད་པ་དང་དགའབ་དང་པ།ཕོ་བ་དང་འདང་བ་བཞིནི་སུགསུང་ཐུགས་ཡེ་ཤེསཀི་དགའབ་བཞིའོ། གམགསར།མཔལ་བྱངད་པསའངགི་ལུསཀྱི་བརྡ་ད་ཅིསེསས་རཅྱང་གསཔས་ རམ ལ་པར་གང 
_] ¿ བཞི་མཆོག་དགའ་སྟེ། དེ་ལ་གང་བ་དང་མཆོག་དགའ་དང་སྩེ་བ་དང་ནུས་པ་བཞི་ནི་སླུ་གསུང་ཐུགས་ཡེ་ཤེསི་མཆོག་དགའ་བཞིའོ། །དེ་ནས་གངབ་ལ་བདླར་རྡོརྡེ་རོལཔས་མགོ་བོནས་བདྨར་རི་བོད་”། 
199 ] ཤི འཛིན་པ་ཁུ་བརྩ་བས་ནས་འཛག་བནི་འབརབ་སྟེ་དེ་ལ་འབར་བདང་ཁྱད་པར་དགའབ་དང་བྱངལ་བདང་ཐིག་ལེ་སྟེ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡེ་ཤེས་རྱི་ཁྱད་པར་གི་དགའབ་བཞིའོ། །དེནས་དིག་ལེ་འཛག་བའི། 
| ` དུས་སུ་སྱུ་གསུང་ཐུགས་ཙི་ཐིག་ལེ་རྣམས་ཅི་མཐའ་ལ་ཐིག་ལེ་བཞིཔ་འབྱང་བའི་དུས་ལྟན་ཅིག་སྩེས་དགའ་སྟེ་དེ་ཉིད་སོབྷཱ་དང་ལྟན་ཅིག་གྱེས་པའི་དགའ་བ་དང་གཉིད་དང་ནྭ་ད་བཞིནི་སྒུ་གསུད་ཐུགས་གེ 
' ཤེས་ཅི་ལྙན་ཅིག་སྒྱེས་དགའ་བཞིའོ། །དེ་ལྟར་ཡང་ཕྱག་ཆེན་ཕྲིག་ལེར། སྒུ་དདེབྱ་ཐེབའིགགི་ལ། དང་ ཡསཅྲི་ དགའ་བ་ ང་ག འདར་བ་དང་། །སེནགཙི་ ཞུ་དང་ཀུ་དདགའ་དངོསཞྲིནིནཔ་དེབཞིན་དོ།། 













¦ ཏུ་དགའབའི་ངེས་བའོ། །འཱབར་དང་དགུའ་བླཐི་ག།ལེ་དང། །གུཉིད་ཡུད་ཞེསྱ་བ་དེ་བཞིན་ནོ། །ཞེསནི་ དགལ་ ཡིདལ་ ཡེ་ཞེས་ཅི་ན་ལ་འྱ་བོརགསུམ་པ་སྟེ། [ཁྱདཔར་དགའ་བའིངེས་པའོ། ། 
ཤཊ་དགའྭབྲ་ ལག་ དདེཆེན་གཡོསཔ་ལ་གཞི་ལུས་ དག ཡིད་ ཡེ་ཞེས་ ནཱ་དུ་དྲ། །ུ་དབབཕེནཔ་ལའད་དྭགས་པི་གེད་འིབོན་ཨ་ཡོདཔས་ཏཱདྱ་པསཧལེན་བདཀག་པས་གཟུང་འདིན་དདབལ་པའི་དད་བྱ་ཝེད། །ནཆན། རང་བཞྲིན 
མཐད་ཅིན་པའི་གཞིའི། ལྷན་སྩེས་དེ་བཞིན་ནོ། །ཞེས་འདི་རྣལ་ ངཀཾ་ འཧྱོར་བཞི་པར་བཤད། །ལྟན་གྐེས་ཞེས་པའིངེས་པའོ། །ཞེས་འབྱུདདོ། །དེས་ན་བག་མེད་ཏི་བསམ་གཏན་བཞིབྱསེད 
ཐིབ།་ལེ་བཞི་པོ་འདི་ལ་བཏན་ནས་བཁོར་འདས་ཡི་བདེ་བྲ་ནམ་པ་བཞིབསདཔ་ཡིནཏེ། རྗེཏི་ཕུབས། ཐིག་ལེ་བྱསེད་བའི་བདེ་བནི། །འདོད་པའི་འདོད་ཆགས་ཅི་བདེ་བ། །སྲིད་པའིབསུམ་ 


ཨྱྱི་བདེ་བ། །ཆགས་བལ་ཟག་མེདྱ་ཀི་བདེ་བ། །ཆགསཆེན་འགྱཾར་ཡེདི་བདེ་བ་སྟེ་བཞི་ལོཞེས་གསུངས་པའི་དང་བནི། འདོད་པའི་རེགྱ་བདོན་དུགཉེར་བ་མ་ཡིན་པའི་ཉུན་རྟོག་བརྒྱད་ཅུའི་[ ྣ ; 


། ཞེས་འདྷིནལ་འབོརོ་དངཔྩོས། །འདོདཔའེདགའབའིངེས་པའོ། དེབྱཿས་པའི་གཞི་ལླ་ གངལ་ལསལ་དགའ་བདེ་བཞིནདུ། །ཧརན་ཅིད་འྱབང་བྲགཆོག་དེ་བཞིན། །ཤེས་འདི་རྣལ་འརྱོར་གཉིས་པ་སྟེ མཆོག་ ༢༧༧༢ 
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༦༠] །།ཏོག་པ་སྣུདའིམ་ཆིསྐ་ལྟན་སྩེས་ཁྱི་དགའ་བའི་རྩོ སང་བའི་ཆེད་དུ་ལས་ཅྱི་ཕཱགྱཆབརྟེན་པ་སེ། དྲ་མེད་འོད་དུ། ཅི་སེ་གཟུགསི་སྒོནས་དགའབར་མྱ་སར་ན་དེ་ ཚེ་པྨདར་དོཇེ་ 
དདྭག་གི་སྒྲའམ ཞེས་པས་དལ་བདགགསྔ་་ཞེས་གསུངསབ་དང། གསད་བྲ་གར་པད། ཨུད ེས་ །འདིས་ནི་འྲགབ་འྱགུར་ཐེཚོམ་མེད། །ཅེས་དང་། ད། པོའི་ལསཅན 
¦ སེམས་ཅན་ལ། །ལསཨི་བྱགརྒྱ་གད་སྲངས་ནས། །བྱདཆུབ་སེམས་དཔསརབ་བསྟན་པ། །གཞན་གི་མཚོན་པས་མི་ཐོབ་སེ། །དང་པོའི་ལས་པརིག་བྱབ། །ཞེ་སྭའྱབང་བའི་བདེ་བའང་བྟསན་ལ། ། 
ཞར་ལ་འདོད་ལོན་ཅི་འཁིགཆོར་གི་བདེ་བའང་བསྟན་ནོ། །གཉིས་པནི། བསམ་གཏན་བྲགུབ་པའི་ཙ་གནས་ཀི་གནས་སུ་དེ་འྲགུབ་པའྱི་རུད་ཐིག་ཟག་བཅས་ཡོདཔ་སྩངས། ཟག་ཡེདནཱམས་དབུམ་པུས་ 
༼ སྟོབསིས་ཁམས་གོང་གི་བསམ་གཏན་དང་དེའི་བདེ་དགའ་རེས་ཏེསངསྦྱ་རྭསཀྱི་ཕྱེད་ཡུལ་དུ་འཇུག་པའྲི་ཛུ་འབུལ་ཐོབ་པ་ཡང་བེད་བའྱི་ཡིན། འདུས་པད། འདོད་པ་ལ་ནམས་བསས་པ་ལས། །ས་སྤཿས་ 
ལ་དང་དབ་སྩེརབས། །རྟོག་པ་བསམ་གཏད་ཞེས་བརྗོད་དོ། །ཞེས་པའི་འགྲེལ་པདརྔེནཱ་རོ་ས། སདསྦ་ཆས་བམསཉདྱ་ཐེདང་བཞིན་དངོས་བོ་ཐམསཿདྲ་ནལ་འྱོར་བའི་སོ་སོདང་གིས་རིག་པརྩ་བབ་༥༥ 














° ཁམས མ་ལི བདེ་བཟམསཉྱིདེ་ཉིད་སད་པ་ཉིད་ཤེས་པསབདེབ་ལམཚནམརའའེནཔའི་ཤེསྲ་སིའྲ་སོལ་པའི་དག།འ་བེ། སདངཔརབྱ་དགའབ་ཐོབ་པའེདགའ་བ་ལ་སེགས་པ་། 
| རླ ཉིད9ྱི ཡྱིད ཆགསྲ་བལྷ་བིདགའབ་བཞིན་འདེ་ལ་དགོདསནས། _ དབདམདད་བསྟན་ལས། མསྐནལས་དང་ མེད་པནེ། རཆ ཚ་ཚ 









£ ཧཾནྷཾ་སེ་བམེད། །དདོས་དངདངོས་མེད་མཚན་ཉིད་གཅིག ༈སྣ་ཚོགསའདིནི་མཚད་ཉིད་ཐལ། །ཅེསགསུངས་སོ། །འདིད་ཟག་བཿསཅི་ཆགས་པལ་ཙི་བདེ་བདིམ་མྨེས་ཏེ། སྨྱིརདེ་ནི་འགྱར་བའི། 


202 ། འ ད མྨ ༔༽བའ་དུག 
༢༡ བསྔལ་ཡིན་པར་མཐད། སཱགས་ཅི་ཐེག་པ་འདིར་སྡུག་བསལ་ཐམསཅད་སྱེད་བེད་ཉིད་དུ་གསུངསཏེ། ཚགས་པསཆགས་ཆེན་དུ་བསནས་བདེབ་ཅེན་པོའི་གོའ་ཕང་གོང་འཕེལ་དུ་འགོ་བནི་ལམ་འདིའི་དོན་དུ། 
ཤཱ ཧ་བགནཔདམས། ལགས་རས ག་གམ བདི 


 །གཉེནྱ་བ་མཐར་ཕུག་པ་ཡིནཔ་ལཆགས་པསཆབ། 










! € ཇི་སྐདནུ། 
 ! དཱ ད་བཟགས་ཉད ཚས། །ཆགས་ བཏནཔོསབནམས་ིི་པྱའེ། ། 
¡ ཚོ སེམསྱ་ཆུད་རགས་པའི་སྟེད་དུ་ཡོད་པའི་འདོད་འདུན་དང་དསམ་གཏུན་ཅི་འངསའི་ཡུལ་ལཆགས་པ་ལྟ་བུ་ལམི་བརྲོད། གྱཉཿགམའི་བསྐནམ་སིན་ི་པུས་ལ་བཏེན་བནནས་ཡིན་་ལུས་ཁམས་ 
| གཅུགམའི་ཡུས་ཅི་དཱངས་མ་དྲདས་ནས་ཆགས་བ་ཉམས་པརབས་པའི་ཆགས་བྲལ་ཁྱི་དབང་ཐུ་བྱས་པ་ཡིནོ་ཏེ། ཇི་སྐད་དུ རྱང་ཆུབ་སེམསནི་ལྕུང་གྱ་རན། །དངོས་གུབ་ཀུན་གྱི་གཏེར་ཡིན་པས། །རྣམ་ཤེས 


ཐོ ེ་ལོ་ས་གྱིམོ་དགེ་གངཔསོགསྦོསྤ་ཕུབ་བསལྩོསྱིམོ་ཆེཔོའདྲོ་པབའྱིོར་དཔོར་བསཅོ་བའཛོག་མེབྱར་བཀོདཔ་དང། ཆགས་པས་བདེ་ཆེན་སྩེདནུསདོར་བཅང་གི་དངོསྱར་དང་། 
།ཆགས་པས་སྣག་བསྔལ་བཅྩྱེ བྱྱིཆ་ཉིད་དབང་གན་བད་ལནི་དོན་ལབདེ་བགཏནམེདཔས་ཐུག་བསལ་འབའཞིག་ཡིན་ལ། བདེ་བའི་མིང་དུ་བཏགས་པ་ནི་བཏགས་པཿམ་དུཟད་པའོ། །དེསན ] 
ཆགས་བྲལ་ལས ལ་བྱངང། །སྡུག་བསལ་ལསནིཁམས་ཐད་དེ། །ཁམས་བདཔ་སདི་འཆིབ་ར་གསུངས། །ཤིནས་དེ་དག་གཞན་བའང་འབུང་། །སྲིད་པར་བཅིང་ཞིང་སྩེབ་སེ།། 


ད། །ཞེས་གསུདས་བས་འདིའི་ཆགསྤ་བལ་མྤཔྱརའ་ཆགས་བའང་འདོད་ཡོན་ལ།བྱ་ཕིར་ལྟའི་ཆགས་པ་འཕགས་བཉན་ཐོས་བནམས་ཅི་མངྱཔའི་ 





ཐུད་པོབྱརལ་བ་ལས། །མྭ་མད་དངོསྦ་བུང་ག་ལ་ཡོད། །ཅེས་འྱབང་བ་ལྟར་གུགམའི་ལས་ལ་ཡོདཔའྱི་བངྒུབཅི་སེམས་ལཆགས་པ་དང་པལ་བ་ཁོནའ་བརྗོད་དགོས་སོ། །དེསན་བདག་གྲི་བསྔ་རེརསཔ་ 

ཡུངས ིབདས་ས་དསདགས་པྨ་གོབད་མའི་ཡུས་པདས་པརྩ་བསྐས་ཡེཤེསཉིདཡེསྲ་མལ་ཁི་ཡདཔར་ཉནེ་སངག་ངྱསགསགསྒག།་གག་གྲི་བསཇེཔ་ 

བྱང་ཆུབ་གྱི་སེམས་གཟུགས་སྙུར་བསྩྱེད་པམེད་པས། གཉུག་མའི་ཡུས་ཅྱི་བང་སེམས་ཅི་འཛག་སླིབ་མཚན་ཉིདཐེག་པའི་སངསྦྱ་ཅསྦཀིས་ཁང་སངདར་མི་ནུས་སོཞེས་གསུདས་པའི་དགོས་བའང་དེ་མ་དུ་བད་ 

དོ་ཞེས་གསུདས་ལ། གནད་གསང་འདི་ལྟ་བནི་ཕྱོགས་འདིན་བདག་གིླམ་མཆོག་བརྒྱུད་པ་དང་བཅས་བའེཡན་ངགམ་གཏོགས་པ་གཞན་གད་ནའང་མེད་པས་སྐལ་བ་དང་མི་ལྡན་པརྣམས་ལ་གསང་ཞིང་སྦ"་ 

བརྩ་པའོ། །གནད་འདིམ་གཏོགས་པར་དོདགངསཅན་པའི་མགས་པ་པའཁེད་དབིག བཅམ་པོབལ་ཆགས་པདད་བལ་བྲ་སྱབར་ལུགས་ི་ཐག་པརབཞད་སྐམབདུང། སྤྱིར་ 
སུད་བྱར་བཤད་སྙམ་པ་ལ་སེགས་པརྣམ་པར་ ་བཤིནཏྭ་པ་བ་ལྔ་དོདས་པ།བོནར་ཐད་དོ། །མདོར་ནཆགས་བ་སྦྱདབསཆགས་བྲལ་བྱི 





༦༦༦ ° 


ག་ འདོདཔ་ལཆགས་བལ་ལམ་འདེའི་ 
ཨྱི་པདེ་བ་བཅོལ་བནི་དནསང་གྱིརུའང་ཡིནན་ནྡོརེ་འཛོན་པའི་གོ་འཕང་གྱི་རྒྱར། 







༄། །གལ་རིགས་པསདནྲི་རཔའྱིརུརླསབྱ་ཕིལོལཔ་ལ་ཡིནྩརི། །སྦྱ་རསྦ་བིལུགསའདི་ལ་ནིམ་ཀིཉནཐེས་ཀི་ཐིག་ཞས་ཡ་ཀེ་གསང་མགུས་དནམེདཔའི་ཟེབ་པ་འིབ་འདིར་བཅོམ་ 
ལུན་འདས་ཡིས་འགའ་ཡངམགསུསས། །འོན་འདོདལའལ་ཁྱ་རིརྷུའིཆགས་པསིགས་ལམྦནམིད་པ། དར་མ མན་ྱ་བྱར་ ཡིད་འོང ྱི་བབས་ས་ུལ་འཔའྱིུྱི་ཅགས་པདྱསཔ་ 
པར་བཤདཔ་ཅིིལུགཞེན། འདིརལིདའངགྲི་པུགྱསྦར་འབས་ཤིསཆགས་པ་བླལབཤི་འཁོའབ་སསབཟུས་བིའདོད་ལེན་ལ་ཡེནཏནནམཐོངནས་དེབྱ་དཔའི་ཆེད་དརགསཔབྒསའཔས་ཡིའི། རུ་ཐཅིག་ 
སྩེས་པའི་ངོབོའི་ཐྲཾག་ལེམཞུན་བདེ་སྙེང་དབྱེར་མེདྱྱི་དཔེ་ལརྡོ་རྗེ་སེམསདཔའི་ཡེ་ཤེསམངོན་དཱ་མིི་བེདལ། དེའི་ཐིག་ལེབྲཞུབ་ལའངགནས་དབས་སྲདེབཏེན་པའྱི་གོ་བུརྱ་གཱི་ལུསྱ་ཀཱི་བམསདཀརཆབུ་ ་ 
དགོས། དེབཞུབ་ལ་འདོདཆགསུལདགས། དཔརན་རུ་རནཅིག་སྒེསཔའིངབོའི་ཐིག་ལེ་དངས་མབུའ་བརནམི་འཕོམ་འྱུརབདདམཆུ་ལྟ་བུའཆིངབ་ལྕ་པགྱུརའིརེགཔ་མེ་དངའདབ་དགསལ། 
མེ་ལ་ཐུད་ཤིཔདགས་པ་ལྟརརིགམདང་མེ་འབར་བལྭ་རུང་དགེསཔ་ལྟབུར་དའི་རེག་པ་དོན་དྲ་གཉེརབ་ལའདོདཆགསདགེས་པ་ཡིནནོ། །གཞན་དུའཁེརབསསབསསཀྱི་འདོད་ཡོན་ཡེན་ཏནདྲ་ཐོདབའི་སྒོ 





༤༨ 


འི་ངོབོའི་བྲིག་ལེ་དཔས་མ་བྲཞུ་བཏནསི་འཕོམི་འསུརབ་དདུལྔ་རུ་ལ་བའཆིངབ་ལྔ་ཕགྱ་ཧའི་རེག་པམེ་དང་འདྲབ་དགོསལ 
>” ༄\ ༽ ྭ 
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༡3 ༡ [༠25 ། ་བད་འལ། 
ལའ ཟོརབ་སྐྱེདཔ་མེ་ལའེག་པས་དངུལརུ་ཟད་པར་བྱེད་པ་དང་འདྲ 
༡ བོད་པ་སྤིའ་ཏེ། བའྡེ་མཆོག་འང་ངའྲེ་མདལ། འྲིའཿབ།པཅས་བཁོརབ པ་ཆེ་ལའེབ།པས་དྲདལཆུ་ ཛ 

¿ ཡེད་པ་ཨིནཏེ། བསྱ་གིཟདབཀྡ་ོཔའྲིསདྲནབུདམདྱི་ེ་གནས་ལརེད་པི་འཛགབཅས་འཁེ རྱི ཾ 
ཆགས་པས་མགས་བལའ་གྱ་བད 








¿2༠ ༅༅། [སུད་དུ་བྲུད་མེད་ཀྱི་སྐྱེ་གནས ་སྲུབ་པནི་འཛགམེད་ཀྱི་མྨྱང་འདསབ་སྩེད་པ་སྨན ་དང་བཅས་པའི་མེ་ལརེག་པས་དདུལ་ཆུའི་དྲུག་གིཆྨ་ནམས་ཟདནས སཱན་གྱི་ནུས་པ སེབས་སུའགྲོ་བ་བཞིན་ 

„ །ཡིན་ཏེ། མཆོག་གི་དང་པོའི་སངསྐྱརསལས། མེ་ཡིས་དེག་ན་དངུལ་གྱི་ཆུ། །མི་གནས་རབའབྲེས་འགུར་བ་ལྟན། །དེ་ལྟར་སྱི་གནསརེག་པ་ཡིས། །རྟུག་ཏུ་ཁུམིའཛགཔམིན། །མེདང་འཕྲདཆེའགྲོ་ 

207, “ཡཾ བསྟེ། །ཆུཌྷ་སེགས་སྟེབསགྱིས་འཛྲོན་པ་ལྟན། །དེ་ལྟར་ཤེས་དབདང་འཕྲད་ཆོ། །རྣལའཐབྱོར་སྣེབས་ཀྱིས་ཁྲ་བའཛེན། །ཅེས་གསུཿསལ། སྩེ་གནས་གྱིརེག་པས་རྣལའབྱོནདངམི་ལྡནཔ་ལའི་སེམས་ 
± ཀི་སང་གི་ཆགས་སོགས་འཕེལ་བའྱ་ཏནྱ་ཏེད་ལ། ནཱལ་འོར་དང་ལུན་པལནིསམསྦྱཱ་སེདགི་ཆགས་སོག་སདང་བལ་བརབདཔ་ཡིནཏེ། དངཔོའིཔསྦ་ུས་ལས། དྲེ་དེག་ན་དཔའི་གས་ཞིསི་ 

་ ཧད་ཨུས། །བསྲེགསཞས དབ། པརའགྱུར་པ༠་བཞནཞ་དུ། །དབཞན་དུན་རྒྱསབུ་རྣམས་ལན། །ཤེསརབ་ཡེ་ཤེས་ཏྱིསཞིསེམསདགྱ་བས། །ཞཾེས་གསུ་པསས། །བཞ་པའ། ལམཆགན་ འགྱུར་རྒྱ 
བདེབས་འགུར་པའི་བགཆགསའཇོམསཔ་དང་། དེབཅོམ་པས་རྡུག་གསུམ་འགོག་པ་དང་། དེ་འགགས་པསརྒ་ཤིའི་བར་འགགསཔ་དང་། དེའགགསཔས་ཕྱིར་ཟླ་བ་བཅུ་གཉིས་ལ་ཞགསུམབརུ་ 
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༦༦9༦ རེ 


དྲུགཧུ་ཆུཚོད་ཞིཁྲི་གཅིག་སྙེང་དྲུག་བརྒྱནང་དུ་དུས་སྦྱརགྱི་ངོབོའི་འཕོ་བབཅུ་གཉིས་ཀྱིདབུགས་འགགས་པས་ལུས་འགག་སྟེ་སྲིད་པ་འི་འཁེར་ལོ་འགགས་པས་ཁམས་བཅོ་བརྒྱད་ཀྱིརྣམ་འགྱུར་དང་- 
བལ ནས་སྡིབམེད་ཀྱི་སངས རྩྱསསུའགྱུར་ཞིང་སེམས་ཅན་གྱི་དོན:མཛད་པ་ཡིཞཏེ། དབ: དམདོར་བསྟུན་ལས མིའགྱུརྭ་མད་ཅིགཟོསཔ་ཡིས། །དབུགསཞི་ཉྲིཁྲཾ་བ རྒྱད་ཉིས་བརྒྱས། སྭ རྱྱིས་ 

ནི་ཡཔས་རྫོགསསོ། །ཕྱོགས་གཉིས་ཡངདག་མནནཔ་ནི། །སྤུནམསྦ་ཁིསྱཐང་ཡངས་སྐུ་རོགས། །བདེན་དོན་ནཔ་བཅུགཉིས་ལྡན། །ྣམ་པདྱ་དུགམི་འགུརབའོ། །རྣམ་པབྱང་གཉིས་པྷནམསྱཀིས།། 
? £ རྫོགས་ནས་གཉིས་སུམེདཔའི་མཆོག །ཆ་རྣམས་ཤི་སནི་རྫོགས་པའི་སེནས། །རྣམ་པཅུ་དྲུག་མི་འགྱུརབ། །ཞེསརྒྱདང་འབྲསཐའི་རྡོྫ་འཛིནཔཆེནཔོརྣམསཀྱིདགའབ་དངབདེ་བབསྟནནེ། །འདི་ལྟར 
# བུའི་བདེ་ བམེན་པོཿ ཞི་ལས་ཀྱི་ཕྱགརྒྱ་ལ་སཾགས་པའ བརྟེནཤས་སྩྱེསཔའི་ཕྱུག་རྒྱའི་དབ ང་པ ལརེག་པའི་བདེ་བ་ལས་ཁྱུད་པའ་ཇིལྟ་བུཞེན། དནི་སྒྲུང་ ་བེད་ཀྱིབ དེབ་ད མན་པྲ་བམའ། གྱེ ལྔསལ་གན ས་པལིན་ 
༢ འདིནིབསྦྲབྱ་པའི་བདེབ་མཆོགབམལྱ་གི་ལྕུས་ལསམ་སྱེསཔས་བདེ་བྱ་བད་པན་འཕགས་པསད་བདབ་གང་བ་སྦ་ཁང་འཕན་དུ་བཟོདཔ་ཨིན་ཏེ། དཔལ་ཕྱགན་རྡེརིས། འཛག་པའི་བདེ་བ་དང་འདྲ་བའོ།| 


ཅྱ 


རེ 





ལྐ ཟེ ༩༩ ངར ཐྲ ༤༦ ༤ ་་ ༤ ར་ 





„ ༦ཡ། །ཉམས་སྤུ་བདས་བན། ོགམོོྱ་ད་ཐོག་ཐདཔའོ་བ་པ་དགའ་པའ་བོ་ཤོས སྤོསྲ་བལ་མཐའ་དབུས་ཙི་མཚོནམ་མེདཔནམམ །ཁའ་ལཱ་བུས་ཁད་མཆོན་མི་ནུས་བྷ་ནམ་པྭ་མཛོགས 
འི་ 'སྐད་ཅིག་མ་འཆད། ཡུང་པོདང་ཉོནམོངས་པའི་དངོས་འཛིན་རགགས་པནུབ་པས་བུམ་དབང་གྱི་བབྱབས། སུུ་རྡརྡ་སྤྲུལ་པའི་སྐུ་ནུས ལྡན་དུ་འབུད། མགགིན་པའྱི་བད་ཐིག་སྙིད་གད་བབས ་པས་མཆོག་དགའ་ 
ཌཱ ཡེ་ཤེས་སྤོས་བྲལ་མྱོང་ཏེན་དང་བྲལ་བ་གཞེན་ནུའེ་བདེ དེ་བསྭ་ཁང་མཆོན་མི་ནུས་པྣ་ནམ་པར་སྨིན་བའི་སྐད་ཅི་ག་མ་འཆན། པརྗོདབ་དང་རྟོག་པ་ཐྲམས་ཅད་ནུབ་པས་གསང་དབ 
སྐྱཾདརེགས་པའི་སུ་ནུས་ལྡན་དུ་འཛུག ཧིགཞ་དིགེབདབབས་པས། དག་ལས པུ ཐའ་ཏད་ཆན་སཅདམཛོནི 

_ ཤ ཟག་བཅས་ཅིཚོན་བཐམས་ཅད་ནུབ་པ བའྱི་བབྱ་ཕས། ཐུགས་དོེ་བདེཅན་ཨི༔ ས་ཝན་དུ་འབུན། དཐིག་གཏམ་ཡོན་བབས་པས་ལྷནཅིག་སྙེས་དགུའེ་ཡེཕེ སྣང་བརྣམ་པར་དག་པ་ 
དཔེགང་གིད་བ་མདབསམ་ཛོད་ཕི་ནུགབམཚནཉིད་དདྲབལ་བཞྲི་ཀ ཅག འཆད། ས་བསྟན་བྱ་ཐམསཅད་ནུབ་པསཚིག་ དབང་གྱི་བ་བྱ་བས། གྱི་བ་བྱ་བས། ཡེ་ཤེས་ནྡོརེང་བོ་ཉིད་སུ་འུས་ཝ ྡན་དུ་འགྱར་བརབེད་ 


ས། གསུང་རྡོངེ་ལོངས་” 


གྱིབ་ས འི་སྐདཅིག་མ་འཆར། 











¿༧ ཙ༦། །རྣམ་པར་ཉེ་དཔའམམ་པདའཇོརས་པའི་སྐད་ཅིག་མའོ། །དེནས་ཆགས་པའི་རོ་ཉམསསྱུ་པོང་བས་ཚིམ་པ་ན་མཚན་ཉེདདངྲ་བལ་བའི་སྐད་ཅིག་མའི་དུས་སོ། |དགའབ་བཤེའི་རང་གི་དབོ་ཇི། 
ཞེན། སྐད༦གཔ་ནེཔདེའི་ཏེན་འབྲེལ་ཡས་ཞི་གནས་དང་ལྟག་མཐོད་ཐུད་དུ་འཇུག་པའི་ཤེས་དབ་དད་གིས་ཕྱེབས་དེ་ཡྩེ་མུལ་ཆེ་ཇུད་དང་མཛུངས་ལྡན་ཙི་ཡུས་སེམས་ཙི་དགའ་བཅུང་འབྲིང་ཆེན་པོའོ། །དེ་སྐད་ 
_ ཙ དུདོའེཕེད་བལས། ལྟ་དདའགུགས་དང་དེབཞིན་བད། །ལ་ལྔ་ཙྫལ་བྱེདཔ་ཡིས། །དགའབ་ཏམས་སྤུམདོབ་རགེས། །རྣམ་པ་སྡ་ཚོགས་མཚན་ཉིད་དོ། །རྣལ་འབྱོརརྣལ་འབྱོར་མ་མཚོགཏ། །དེ་བཞྲིན་པླ 
ལ་འཛྲིན་ཕ་དད། །དྲོརེ་པྱད་ར་བཞགནསཞི། །ཧམསྱ་པོདྒཔབསནི་སྐད་ཅིག་མཆོད། །རྣམ་སྨིན་སྐད་ཅིག་ེས་བྱ་ཉིད། །དེ་ཉིད་རྒྱརདི་རྣག་པརཤེས། །ཙཧི་དབུསྒན་ངབ་གསལ་གནས། །གཏམ་མོ་ཡདནེ།"" 
རྣམ་པར་འདོནས། །པད་བཅེན་པོའིའཁོར་ལོཆེ། །མཆོག་གི་ཆནིཞུ་བའྱ་བེད། །བྲལ་དགའ་ཉམསསྱ་ཕོང་བན། །རྣམ་འཇོབསྣསདཅིགམཚནཉིད་དོ། །ཅནི་གཅིག་གྱི་ཆུན་ལ་བརྟེན། །བདེ་བཆེན་པོའི་གོ་ 
འཕང་ཞི། །ལྷན་ཅིག་བྱེས་དགའིམཚན་ཉི་དི། །བདེགའི་མཚད་ཉིད་སྐད་ཅིག་བྲལ། །གསུདས་པ་མཆོགཏུརྨད་དུ་བུད་། །རླུངབཾ།དེ་ཉིད་རྡེས་སོད་བས། །དེ་ཉིད་རྒྱན་དུསྙེང་སོང་ནས། །རྣལ་འབྱོད་བསནི་ 


༄ 




















སྒུབ་པརབྱེད། །དེདི་སྤུལ་པའི་འཁོརལེ་ནི། །དགྭའབ་ཞེས་བྱར་རྣམ་པརཤེས། །དདེ་བཀུན་རྱིས་ཡང་དགརྟེན། །རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་སྐད་ཅིག་གསུངས། །སྟེང་ཉིད་གུན་ཙི་གཞི་ཡི་མཆོག །ཆོས་ཨྱི"” 
རལེད་ལས་སྟེང། །རྣལ་འབྱོར་པ་ཡིས་བསྒྱུཔབྱ་པ། །ཉམསསུ་མྱོང་བ་མཇོག་དགའ་ཧྟེ། ད །རྣམ་སྨིན་སྐདཅིག་མཚན་ཉིད་དོ། །ལངས་སྤྱོད་འཁོར་ལོདདེལསནི། །སྟེངདུ་ཊེ དཔའི་སྐ དཅིག་མ། ཀམ 
རྐྱེད་བྲལ་བའི་དགའ་བཞི། །རྣམ་འཛོམས་སྐདཅིགོ་མཚན་ཉིད་དོ། །བདེབ་ཆེནཔོའི་འཁོར་ལེ་ཆེ། །དེ་ཐོབ་མཚན་ཉིད་གད་ཅིག་ཡ། །ལྷནཅིག་སྩེས་དགའཉམས་རྱོདཔ། །མཚནཉེད་དངབྲལ་སྐདཅིག་གོ། | 

ཞེས་གསུདསས། །རྣསཉེདདང་དེའིདགའབ་ལ་སྦྱས་པ་གགསཔའི་མཚནཅན་ཅིས་ལེ་ཐིག་ལས། ཕྱགརྩཉད་ལསརྣམ པར་ཤད། །ཅིས།ཁུདསསུམཛདནསྤ་སུབ་པ་དངྲསབ་པའི་སྤྱོར་ སྩ གྱརཉེདབནིནག་པད་ཉེད་པ་༥ 
- ཞེས་བྱ གསུམ པར་འབུད་དིགས་སེ་ཀེས་འཇ ད་དོ། །དེསད་བྱསིད་རིམ་ཚི་རུལ་ཚོན་སགས་བཅོས མའེད་ཀིལ་འཁོར་ལ འཇུག ནས དབ དབའ ལེན་པ་ནི ཡུས་དྲག་སྤྲེས རྭ དད་བ ཅས་པ །འི་དལ་བ་ ས་ལུ བ། ་བསལའ་ 
པརའགུར་ཞིང། ཡི་དྲ་བིས་བསམ་པཙམ་ཚིས་འྲགུབ་པའདམ་ཡིན་པས། བྱ་དཀའབཉིད་ཁྱིས་སྐད་ཅིགཙམ་ལ་མངདུའང་འགུབ་པམ་ཡིནལ། རྫོགས་རིས་གིས་གཞུག་མའི་ཆསོགས་བཅོས་ཨིནི་དིལ་འཁོར་ལ་ 
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2 །༄༅། _།འཇྲགནས་དབང་བཞི་ལེན་པནི་ལས་ངག་གི་ཙོལ་བཞེ ད་པས་འཇུག་པ་བདེ་ཞིང་ཡེདྱ་ཅིས་བསམ་པཉིདྱ་འི་སཁྲ་གུབ་པསྤ་བླས་ལ་སྐད་ཅིག་ཙམ་གྱིས་ཀྱང་དེའི་བྱ་བམང་དུ་འགྲུབ་པས་བསྩེད་ 
རིམ་ལ་བརྟེན་པའི་དབང་ལས་ཚོགས་དིམ་གི་ དབང་བསྒུརནོད་པ་ཐབས་ཤེས་ྱིཆོཿ སྔ་ཚོག་ས་ཕུལ་ཅེ་བདང་ས་ལམ་བུམ་ཕུལ་ཆེ་བ་ཡིནནོ། །གཏུམམོའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་སྐབས་འདིར་རྗེ་མི་ལའིགསུང་གིས། 
གྲངམམོ་ལདས་སི་གདད་བཞི་སེ། རིངབོ་སུག་བསལ་ཡི་དུས། ཐུང་ད་བཏང་སྙོལསྱཡི་དུས། ཤིན་༡ཐུད་དུ་བད་བའི་དུས། སྐད་ཅགམ་བས་ྱིས་མི་ཁབ་པའི་དུསདད་བཞི་ཞེས་གསུངས་པ་ལས། དང 
པི། བདེ་བའི་ཏེན་ཙ་ལ་གསཔ་སྣང་བསྩེད་པའི་སྐབས་དང་། གཉིས་པནིགསལ་བའེ་ཉེན་ཡི་གེ་དང་རླུང་ལག སུལ དབྱསེད་བའི གས་དང་། གསུམ་པནི་གཏུམ་མོའི་ཐིག་ལེ་ལ་གསལ་སྣང་བསྩེདནས་ 
དེ ཐེབས་པའི་སྐབས་ཏེ། _དི་ལ་ཆོས་ཅན་གི་ཆནས་དུས་གསུམ་པ་དང་། ཆོས་ཉིད་ཀི་ཅ་ནས་དུས་བཊ པ་འཇོག་པའིམམ་གྲསས་པའདེ་ བབདཔུ་བཅྱིས་བསེམསམྲནཔ་དང་། དེནས་སྙིངག །ལྟེ་བ། གཏམ་ 
མོ་དང་བྲཔད་བའི་དུས་ཅི་བདེབ་སྟེ་བདེ་བ་དེ་དག་གང་དུ་སྩེ་བ་དངྱབང་སེམས་དེ་དག་གད་དགུ་བཞི་ གས་པརཆེས་དཀའ་བ་ལིནནོ། །དེ་ལར་བསྒོམས་པས་ལམྟགསཅི་ལྟརའཆར་བནིརམི་ལའིགསུངགིས། 
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པུ ཡཿ ཤཱ 
སེགས་པའེ ས་པཅི་ལར་ཡོད་པ་ལ་སྔགསིཆོགསྱ་བབའབྲཕལ་དུ་འབེན་པར་ཆུས། 
འགྱར་བནེ་ལ ་དང་སེམས་ལ་དབང་བས་དམིག 
དྲོད་ཨྱསཕིའི་མེཆུ་རྒུང་གིས་གཞོད་ཡེ་ནུས། འ་ 


༡༦9༦ ཛི 


ངེ 





ལེ་ལ་ལྟའི་དྱིལ་འཁོར་དུ་རང་ཉིད་ཅིསམཐོང་བ་དང་གལ་ཝན་ལྷ་ཏནནུས་པའོའེ 
བྱང་ཐྲིགརྣམས་སྙིང་གའིབླ་དཀྱིལ་ལ་བཕྡུ། སྙིང་གའི་བྱང་ཐི་གརྣམསམསིན་པའིབླ་ད་ 


༢༢༤ 











ོོའླ་པོ་ལོསྤོོོ་ལོས་བསོམཛ་ོ་ྱལགྱྭ་བདས་མད་འདོ།ཟོཔསོངཔསིདཆོད་པ་ནམོམཁལ་ལོདབཟོད། ཐོག་ལས 
སེམསལས་སུ་རདབས་སྣང་བ་སྣཚོགསལ་ཐདཔར་ཟིལ་གཞེན་གི་སྦུལ་རྒྱར་ནུས། ལས་སྲུ་དུང་བ་ལས་དབང་བཐོང་པར་་ 


ས་པ་ལ་སེམས་ལོདང་བ་བར་བཞག་གྱང་སེམས་ཊེ་གཅིགཏ་གནསནུས། ཆུང་དང་ཡི་གེ་ལ་དབང་བས་སྣ 
ཐིག་ལེའམ དམིགས་པལ་དབང་བསཞི་བལ་སོག ས་པའི་ལས་དང་དེངས་པ་འ སཞས་བརི་ལཱ་ཏ སྣ་དམས་ཁྲ་དག་པར་ནས། ཡེ་ཤེས་ལ་དབང་བསྔར་རུ་དཐིག་་ 


དས་ས། །ཕང་གཏམ་མོའི་འབར་བྱ་བངྱ་ཆུབྱ་ཀི་སིམས་ཞུ་བ་དང་བཅས་པ་ཡར་ལྟ་ལྟ་བྲི་བ་དིལ་དུ་བྡད། ལྟེ་བའེ་ 








སུ་རུངབས་རོ་བརུད་རྩི་སྨན་ནོར་བུ་ལ་"། 


བུག སྲག་རྩོལ་ལཝ་ལྟཾས་པར་རྩ་འཁོར་གྱི་མེ་རྨང་གི 


སིི 


དབྱིལ་གྱིས་ཟླ་དཀྱིལ་འོགམ ་གསུམ་ . 





ལ་བསྡུ། མགྲིན་པའྱི་བང་ཐིག་ནམས་སྤྱི་བོའི་ླ་དབྱིལལ་པསྡུ། སྩི་བོའི་ཟླ་ 


ཝོ དེ་སྒྲ ལོབས ཞགྲོོློཝལོ། །།དོནམས་བནོོདགའ་བཞ་བྱ་དདཔབིབབས་ཡོན་ལ། དེའབ་བརྒྱར་ྲོནདདའྲངཔའི་འབས་བའི་དགའབ། ། 
ྦ ཉམསསུ་མྱོད་བ་ཡིན་ཏེ། ལྟེ་བའི་དུས་མེ་བདེ་བར་འབར་བས གནབ །འགམས་མཏོན་ དེལས་བདེཅེན་སི་གུའབུད་བའི་ཡིད། ད་ནི གསི གི་ཡས་ཞུསིས་སེམསཿནི་ 
& །རྒྱུད་དུགཏོགས་པའི་རྣམ་མྨིན་ ལདམ་བསུནཏེནཱས་སིན་ཅི་འཐབས་བའི་མཆོག་དགའ་མོངས་ཡིནཏེ། སྙིང་གར་མེས་སྨིན་བར་བྱས་པའི་འབྲས་བུཟུའི་ངོ་བོ་བྱད་རུབ་ཀྱི་བདུད་རྙའི་བྱང་ཆུབཀྱི་སེམས་ཞུ་བར་བྱས་ 
217] པེའི་ཕིད་དང། དེལས་གཉིད་མཇཐག་པཡུན་པའིརད་ཞིནྩ་ཅངདྲནམ་པད་བངས་བས་ད་དངཔི་འདད་པའི་འབས་བཆེན་པོའོད་གསལ་ཆོས་སྣུ་འབུང་བའྱི་ཡིར་དད། མཐཾན་པར་ལུནཅིག་འབུད་བའམ། 
ཞོ སྱ དི གཉས སེསཅས་་བས་བས་པ དན་ེ་བདབའི་འསབའ་དག་ྲ་ལ་ེ་དགའབཏམས་སྤ་བངབཡིནཏེ དེ་ལྟའི་དགའ་བདྱེ་སེས་ཐུའྱི་ཕོལ་བལ་རགསལས་པའྱི་ཕིད་་ 
} དདང། དེལས་མྟིརོགཅིང་རྩོལ་བམེད་བཞིནམཐའ་ཡས་པའི་སྐད་རྱིས་ཆོས་སྟོན་པའི་ལེངས་སྩོད་རྫོགས་སྒ་འབྱང་བཞི་སྐྱེས་བུའི་རྩོལ་བས་བྱས་པ་དང་འདྲ་བའི་ཕྱིན། སྱི་ཕོར་གཉེན་པོ་ལམ་བྱི་ཉོན་མོདས་ ”་ 


` །།འི་ས་བྲོན སླད་པའི་འདུསམྱ་བས་ཀྲི་བལ་བའི་འབས་པུའི་ལན་ཅིག་སྐེས་དགའ་ཉམས་སུ་མྱོང་བ་ཡོད དེ། པོནྱ་བང་སྤེམས་བྟར ་པན་འཇགརྒྱན་གྱི་དྲི་མ་ དྲ་བལ་པའི་ཕིན་དང་། དེ་ལས་སྒྲིབ་པ་ དྲ་བལ་ 

ཛཾ བའི་མཐའ་ཡས་པའི་ཞུ གུ ྱངབའྱིསིག /བ་སྩྱོར་ལས། ཨཾ་ཝཾ་ཞེས་བྱ་ྒྱ་མཐུན་པ། །ཆོས ད་ས ན་པ་ག མ་དང་ །དེ་ཆེན་འཁོར་ལེརྲ་བལ་བ་ཡིན། སོཐུན་ 
4ཡསོགས་བྱེ་བྲག་གིས། །འབྲས་བུརྣམ་པ་བཞིརུགསུངས། །ཞེས་དང། ཚེ་དྡོ་རྗེ་ལས། ཙི་ལྟར་བྱས་པ་དེ་བཞིན་སྩེད། །ངྒྱུ་མཐུན་ཅེས་ནོ་རབ་ཏུ་གྲགས། །ལས་ཆུང་འབྲས་བུ་ཆེ་བའི་ཕྱིར། །རྣམ་པརསྒིན 
-ཿ༠ ] (' ཕ་དེ་ལས་བློག །རྣལ་འབྱོད་དག་ཕྱིར་དྲི་མེད་ཉིད། །སྨྱེས་པ་མྩེས་བུར་བྱེད་བཉིད། །ཅེས་སོ། །དནེ་བྱང་ཆུབ་གི་སེམས་དམར་ཚའི་དབབ་ཟློག་བརྔོད་པད་འདེད་དེ། ལུས་གནད་སྟོད་ར་དབུམ་གཏུ་མམོ་སགོས 
-ཤ༡།བསྒམ་པ་སྲར་བཞིན་ལ། དབུམའི་ཡར་སྣར་ཟླ་དཅིལ་ལམཆོག་ཅུ་དཀར་བའི་བྱང་ཐིག་འབྲིག་ལྭཁདཔ་དང། ལྟེ་བརདོནདམ་བྱད་ཤུབ་སེམས་རྱི་དང་ཞིན་ཉི་མའི་གདན་ལ་བྱངྲིག་དམར་པོམྨུ་ཏིག་གི་་ 
རྡོགམ་ལྟ་བུ་བཅུ་གཉིས་བཀོད་ལ་སྦྱོར་བ་བཞི་ལྡན་གྱི་རྡུང་གཱིས་གཏུམམེའི་ནུས་པ་བསྐུལ་བས། དེའི་འོད་ཀྱིས་ལྟེ་བའི་ཉི་དིལ་སྱི་བད་ཐིག་དུག་སྤེལ་མར་ཡར་ལ་འཕར་ནས སྙིང་གའི་དབུ་མཁི་ནང་དྲུ་ཏེན་མེད་་། 









སོ ྐམརལོཔདིཡ་ོ་བྱདོན།ཇི་ད།ོོ་།།གོདབདེབའི་གདག 
/།དངོས་སུ་གསུངས་པའི་ཤུགས་ལས་ཐོབ་པ་ཡི ན་ཏེ། ི་སདདུ། ཀུན་ཛོབ་ཉིམ་ལྟ་བུཉེ། 





ལས །ཤེས་དཀརཆ་ལ་བརྟེན པའི་བདེ་ཆེན་བྱཉདཔ་ ཀེ 
སབ པནྡི་བ་མདམ་པའི་མན ་ངག་ལས་འུལ་པ་ 
རྩ་པའོ། ། དཔྲབ་ལྟ་བ།ཕམས་དཀར་དམར་ལྭ་བང་ཁུབ་ཙ་སམ ི 
ལག སིི ས་ཅད་ཀྱི་རྒྱད་ལ་ ÷ དལ ཏེ ནར ཆ ་ི 
ད་དོནདམ་པའ་ ཧངཆུབ་ཀྱི་ཧེ ་ཞི་གདདསཞས པིད་བས་འསནདགརགཏི གབ × འབྲེལ་གྱི་དབང་གིས་གུན་ 
དགོ ལེ མད ས་ག ི་གསཉིདོ།  །སྤྱི་དོཿ བད་སམ་ལགྲ་་ད་ྱབར ྲ ཝཱ་མཿ རྟན 
































| ¿»༧ །པསམསྦརང་གྱི་བད་སེམས་ཡིནབས་ཡིར་མི་ལྡཾག་པ་དངའྱསརམེདྱཀྱི་བངསེམས་སུམི་འྲུབ་ལ། ཅིནྙརིན་ཟསདད་བརེན་པའིསེམས་གཉིས་ཀའྱིབདསེམས་ཡིན་པས་ཅིརཡི་ཞོག 

པ་དད་འགརམེད་ཅྱི་བདསེམས་སུའདྲ་གུབབོ། །གསུམ་བཞི་འབས་བའི་དོརེ་འཆང་ིདདོ། །ཡང་བྱང་ཆུ་ྱཉི་སེམསལ་ཡེ་ཤེས་ཝའི་བདགཉིད་ཊྱི་བདསེམས།ཁ་དོག་ཝརགནས་ཏེ། དཔལ་ཕགསྲོག ་ 

ཙཾ །ཕས། གཞན་ཡང་ཁམས་ཀྱི་སྐོད་ཏནནི། །གཟས་སེར་པོརྩ་ཅྲས་པས་ཡེན་ཏན་འཕེལ། །དམརཔོར་ཆས་པས་བདེ་སྟདའ་ཕེལ། །ལད་གུརྒྱརས་པས་པིན་ལས་འབེལ། །མཐིད་གརྒྱ་ཧུས་པས་འགགྱརམེ 

དྷ བ། དཀ རྒནས་པས། ག་ །ཉམསྦ་མེངརས་པའི་རེན་འབྲེལ་ཁིས། །འྲབས་བུ་གཟུགས་སུ་ཝརའཛོན། ས་ཁྱལདད། །སངསགཱ་ྣ་པའིད འབྱངས ཟས 
”/ཀ་ཁེ་ངེར 
















ཤཱ ྒགབའ་ཉ་ཉདུའགརད་དེ།རའིནནར། གངཕིར་ཞས་ལྱ་བདསན།།དེ་ཕིརྭུ་ཞསབཛདཔརྩབ། །ཞེས་འྱབཔལ། འདིིདིལཱར་ཱཾ་ལིཆན།ཟུ་དུནཇུག་པའི་གས་ལུས་ 
༦ 





' །ཱའི་དོ་བོར་གནས་ལ། ལམྭ་དུས་སུབསེད་པ་དང་ཇོགས་པའི་དིས་པས་ལྷག་པའི་ལྟའི་དོ་བརྩ་བིན་སིས་དྲྭདབས་པའིམྲབས་དེད་འགུབཔ་དང་ . འབྲས ་ུ་གནས་གུར་པའི་དབང་གིས་ལུགཔའི་ལྟའིདོ 
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=±: ། 









།ས་དངགྱོ་ཉདལྭ་སེས་པད་འཇོད་གོ། | ¡ རྒྱལ་བས་གསུབས་པའི 
ཐདསྭ་ལནབག། །འཕད་རྲལ་དཔའ་ཆུལྟབུནི། །ཕགརྒྱགསམཙི་མེས་བཅིངས་ན། །རྒྱལ་མཚན་ཉ་བཤེ་དག་བདུ། །བགགས་པ་དཀེནསཐོདདོནལྭསོ།།ཇེས་དག་འཅ་དག་དང་ལན་པ། །ུནྱ་བས་ཆན་ལ་འྲོ་བ་ཡིན། །སནི་ 
༢ བགཏིསི་པ་སར།།བའ་ད་དགའ་བས་དག་ནི། །ལཐར་སན་ཏན་བལབྱརགཉིས་དག །ལུསམཁན་དཔེི་ེོ་ཡས།།སྐུདེག་དོརྩལག། །འཅོན་ལྡན་དེིད་གཟིགས་པས་གསུདས། །གེས་འྱབང་བ 





ཉོལ མར་དོ པ་བཟིགསྣ་དགགགགཔ་བྱའད་ཚུྷདཱངོབ་སོགས་གནས་སྐབས་དྲམ་ཡོདཔ། གཡུམ་བཞི་འཕགས་བརངྱབབདོ་རེས། ཆུལ་བསགསས་པའི 


4 ྟུདསདབསམ་སྲོག་ ོིས་ཇག་ཏྟེཔའི་ཕམ་སགནས་འདིན་པས།བནག་བྷག་སམ་གཙནྱབཞིརའཇིནཔ་མཐད་གམྲདས་དན་ཡགྣ་་ལམབྱ་ེ་ཏིའ་འདན་འོས་ས་ཚོགས་པནི་མཔ་ལམ་ཞདདྱའིནཔ་བི་དདོགས་ལམ་ཅི ༥༥ 
ཆིད་སུམཛད་ལ། བདིན་སྩེནོ་བ་པན་ལག་དུག་བ་དད་ལམ་ལ་སྩོད་བའི་ནི ལ་པའི་སྡཾམ་ཆེན་པེ་སྟ་གཞན་ལྩོརདྲག་པ་ལམ་ལ་སྩར་ཚུལརྒྱབོད་ཧྲིབྲ་མ་མད་པོས་མཛདཔ་ཐམསཅདཤྱི་ཕོག་སའེ་བ་སེ དངོས་བརྟགས་ཅི་རིགས་སྭ་མང་དོ། །མཆན། 











དེའི་དོན་ལམ་དྭགམས་པའི་ 


སྕེབས་ཀྱིས་བདྲ་ཆུབྱ་ཁི་སེམས་དཀར་ཆནོར་བུའི་ཉེ་མ་ནས་གསངབའི་བར་དྲ་ཚེས་ལ་དང། སཱིང་གའི་བར་དུ་བྱར་དད་། དྲཔལ་བའི་བརྡ་དུབཅོ་ཝདང། གཙུགཏོར་དུ་། 











དཀར་མོ 





རྫ་མོགོས་ཙི་ཆ་བྱན་དུག་པ་ཡོངསས་ཇོགས་དིངྱ་པངརུབྱ་ཙི་སེམས་དམདཔོ 
གདུ །སེད་དུ་བརྒོད་བྱམི་ལི་བདག 





ལཱ དྲུག་པ་སེངསས་རྔགང པོོ་མྱི་བོནས་དྲཔལ་བ 
32 ཆྱེ་ཨོརནགཕྱོགསྱིཆ་བཅུདྲག།ཡོངས་སུ་རྫོགས་པས།བམས་ཐམསཅད་སླིབ་བྲལ་དུ་གྱུར་པནིཡི་གནས 
| ཧཱཾ མདྡོད་བསྟན་ལས། དེ་ཕྱིརསླུ་བ་ 
རི ཀྲ 
= དཔ་ཿཅས་པ་དགི་མི་དགེའི་ལས་ཅིས་འཐོདསོ་སོརྒོརམ་པར་ཤེས་པ་འཇུག་ སྭ་དྲུག་དད་དཅས་བ་དདོས་པོའི་མཚན་ཉིད་སོ་སོར་འཛྲིན་པར་ཕྱེད་དེ། དབངམ ྭ 
_ །སྦྲག་ཤ།། །རྣམགེས་དངེཊ་བོམཟནཉིད་ལ། །ཤེས་འབུདདོ། །མཇག། ཚེ་ཧ། ད 


འི་ད 


ནྭས་རླིད་པ་གཞན་དུ་དཕོ་ཞིད་ཉིད་མཚམས་ཕྱོར་བརྐ་དཀར་མའོག་ཏུ་ཡྩད། དམད་ཆ་སྟེང་དུ་འགྲོནས་ སྲ་གཅན་ཅི་དོ་དོའི་མདིག་པས་བསྐོས་པའི་བག་ཆགས་གུན་གདིའི་རྣམ་ཤེས་དཀར་དམར་ཚིཆ་ནུས་པ་་ 
པ དཾ ཟླ་བ་བདུད་ཅི་འོག་ཏ་འགྲོ། །ྟེད་དུ་ཉི་ 
།ཉིརུལ་གནམ་ྟགསང་དརཏི། །གཡུག་ཏེརདོའ །ཟླབ་བརུདི་འོགཏ་འསྒོ། །སྟེད་དུཉི་ཟྡུལ | 


དྲུནག་ཡོགས་ཅི་ཆོས་བཅོ་ལ་དད། སྙེད་གའབཅུ་དད། 


གསད་བར་བཅོ་ལ་དང་། རོདུའ། ་ 


པའྱི་མ་དན་ལས་འདས་པ་སྟེ་མདོན་བརྡ་རྔོགས་བད་ས དྱ་ཧསཔ་ཡིན་དོ། |དེའད་དབད་'" 


།འོགཧུ་ཧི་མུལ་སྒྲ་གཅན། །རྣམ་ཤེས་འརྱར་མེད་བདེ་བ་ལ། །སངས་རྒྱས་གུན་གི་མངོད་སྤུ་ 





བདེག།ཉི་ཡར། །སྟན་བའིདྡོ་རྗེའི་ཚིག 








| |པདྨར་ཉད་བདུད་ 


འདིནི། །ལུསྲཿནརྣམས་ལ་ཕྱིན་ 








རེ ྲུང་ཆེན་པགད་ 
ད ` ལི 





། །ེན་དུ་འདོག་སྟེ། ཕུལ་དང་དབངཔོ་དངས་དག་ཡིད་ལི་འཛག་པའི་བདེ་བ་ལ་བལྟོས་པ་མེད་པརརྩ་དངྦ་དུང་གྲིནལ་འབོར་ལ་ན ནྭུ་དཔབཉེན་པ་སེ་སོར བས་དད། སོང་པའི་གཟུགས་བླ་ནནྱ་སི་། 
ྦ : ཆོོ དི ད། དོརད དཔྱསམ་ག་ཡིཧ་འག་པའ་དབ་ལ་གྷཏོ་པ་མདཔར་དང སན་པ ད་ག གཙོལ་དང་ ངན དིག ཅོས པ་གཞི 
226 ¡ ཅི དབབ་བཞུ་པྨད་རརོམཉམ་དུ་བེད་པའི་ན སྒུབ་པ་སྟེ་རྗེས་དྲན་གྱི་སྐབས་དང་། དེནས་ཤེས་དབམ་ལ་སྱར་བས་བྱ ཅྱི་སེམས་འཕོམད་ དུགའཕེལདུབ་ར་་སྣན། ྒ 
ཡྱི་སྐབས་ ལ་ས་བ་ཆེན་དུ་འཇོ་ དེཿ དདུ་དས་རཅུན ཕྱིམ་ལས། བསྒྱུབ ˆ ང་དག་སྩྱེོར། ]།གང སགྡདབསྟག་པར་ས། ད། །དྡོཇེ་པྨད་མཉམ་སྦར་བས། བླུ 
¦; པ་ཞེས་བཤུད་དོ། །སི་གླི་དང་ཕྲབ་ཝ་པ། ད་ད མུང་བཞེས་གཀད་། རཅ་ ཞུ ཞ་བྱུང་ལ། དབནིལའད ་ལཕོགས་ཇི་ལྟཔ་དབྱང་བ་ལརྗེ་ལ་ཊཱུབ་། | 
ྱཱ ཡབྲ་སས་ཀི་གསུང་གིས། དྲོདཀྱི་ཧྱེད་ ་པའམནུས་བདི ཡུས་དད་སེམས་ཏིད་དེ་འདོན་ལ་ ཊཏན་ལབཟདཔ། ད་པརམི་ནུས་པའི་ཆྭ་ནམས་ཤོན་མྩོང་བའམ་ཞི་ཞིང་དུ དུལ་བདང་འདེམ། 





ཨ། ད བོརོ་ཧོདལ། དྱ སི ཐོདྷ་རས་པའི་ཐབས་སོག་ཆོལ་འགོགཔ། དོི་ཉམསཔ་འདམཚག་ཉོདཡོངས ་པ་དང་ཉེ་ 





།བའི་ཉོན་མེངས་པ་སྤང་བའོ། །བདེ་གསལ་ཅྱི་རྱེན་པའམ་ནུས་པ་ནྱི་བ་རྲ་བཆེནཔོའི་མངོན་ཏོགསྱ་མུར་དདྲས་སྒུབ་པར་བྱེད་ལ། དེའངབདེ་གསལ་སྐྱེད་པའི་རྒྱ་དམ་ཚིག་གི་ཕྱགཙུ གཱ ། 

¦ ཧྐྱེན་ལསརྒྱ་བསྟེན་པ། བདེ་གསལརྱས་པའི་ཐབས་བྱང་སེམས་སྦོ་ཀེང་སྡུད་པ། ུད་པ། བདག་མི ཉམས་པའེདམ་ཚིག་མྱོང་ཞེནདང་ཐལ་བའོ། མག་པ པའམཤེད་བདནི་ཏོ ས་ཡ 
ྨ འབསྱ་སི་ བུཔ་ཐམས་ཅད་མུབ་པརྱ་ཟེད་ལ། བས་ས ཁཉུགལའི་ཡེད། མིཏོག་ པ་གསོ་བའྱི་ཏེནླ་བ་མ་མཁའ་འགོའེ་བིནྲ་དབས། མི་རྟོགསྦྱ་རས་པ་འེ་ཐབ ཏོགས ཁགོག་པ། མི་ 
རྨ, བྷྱོ རྟོག་པསི་ ཡི་ཉམས པའིད་ ག་མཚན་མརམི་འཛིན་པའོ། སབའི་བེདབའམ། ཞས་པསྐནྲེ་ནིབ་པབགུ་ཆགས་དང དབཅཔརབདནི་ནྱ་གིས་ྭ་གབ་པརྨ་སོ འདསོད་པརྱ་པེད་ལ། 

ཡེ དེའང་སྟོང་ཉིད 'ཉྱེད་པའི་རྒུ་ཤེས་རབ། རི ་པ། ང་ཏདམ་པའི་བབས་བདེ ན་ཚི་ལྷན་སྩེས། སེང་ཏིནཡི མས་པའི་དམ་ཚིག་དངོས་འཛིན་གྱི་ཤེན་ཡུལ ་། 


# 


།ཧོལ་བའོ། །འདིར་རྔརའི་ནལ་འབྱོར་བསྒོམས་པས་ཕུལ་ཅན་བདེ་བཆེན་པོའི་ཡུལ་དྲུགུ 


སབ ་ 
༥ 
°. 


དབའི་སྟོང་པ་ཉིད་ནི་ཡུལ་ཅནབདེབཆེནཔ་དེ་ཉིད་སང་ཙོམནས་སྣང་སྟོད། གསལ་ཙམནས་གསལ་ཏོད། ། 
ཧི དིག་ཙམནས་རིག་སྟོང་།, བདེཙམནས་བདེ་སྟེང། རྱདམགསྭ་སང་ཏུང་གི་སང་ཉདད་དེ་ལ་མཚནཆོསཞུབ་སལའེཅུ་།ིཁདབརལ་ཏེ་བ་བཞིར་འཇག་པ གའ། དེསན་ཡུལ་ཅན་བདེ་བཅེན་། ། 
ˆ པཆོས་ཅནདང་ཕུལ་སྟང་པརེན་པོ་ཆོས་ཏིད་ཀྱང་སྤོས་པ་དང་བྲལ་བའིངོ་བོར་རོ་བ པ་སྟེ་ཆུ་ལ་ཆུ་བཞག་པའམ། ནམ་མཁའ་ལ་ནམ་མ་ཁའྱ་ཐེར་བ ཿཐུནབདེན་པ་གཉིསྱི་ཡོགས་དངམཐའཐམས་ཅད ྦ 
ངཿ དྲ་བལ་བསྐ་དུས་དེར་མཉམ་ཉིད་དབུ་མཆེན་པོའིངང་དུ་ཐོལ་བ་ཡིན་ནོ། །འདིར་ཙོང་ཁ་པ་ཆེན་པག། རབ་བཞི་དང་ ང་པ་བཞིའྱིབས་ཕེ་བའི་བད་བ་དང་སྟེང་པ་ནེ་ཆོས་ཅན་ཀུན་ཇོབ་པའི་བདེན་པཡིན ་། 
ྒ ¡: ལཱ། དེའི་སྟེ་ ཉདནི་བན་གཏིིས་་ེ་བའི་དདམ་བདནཔ ་དཔའི་ཏ ི་ོ ཆོད་པ་ལ ].དེན་བ་ 






སྭ་ཉིད་བདེན་བ་བས་སྟོང་པའི་སྟོད་ཉིད་མེད་པར་དགག་པ་ཀིག་དགོས་པའིི་ཕིད། 
| དིསྐན་ཡུལ་ཅན་བདེ་བཟེན་པོའི་ཡུལ་དུ་བདྱའི་སྟོང་ཉིདནི,རུགས་ཅི་དགག་་ཐུ་སོང་མིན་པ་བདེན་ཟཊ་པས་སྟེང་པ་ཉིད་ཏགས་ཅི་དཀག་ཐ། བ།ཅིག་པ།ཞིས་གསུངས་པར་གགས་པ་ལ། ཕྱིར་ཆོས་ཿནཀུན་ 





ཟུག་པརབཟུངན་འཁོར་བར་འགྱར་འོ། །འཁོན་བརྩ་གུའཞ་བུང་པ་ཁམས་རྩེ་མཐེད་རྣམས་ཡོད་པའའགྱུའ་འོ། །དེ་ཡེདོན་འདེ་བ་དང་སྡུག་བསྔལ་རྣམས་མྱེང་བར་འགྱུར་འོ། །གང་གིས་ཆེསྒོ་ཞམས་ཀི་རང་ 


༧ བཞིན་སྩྱེ་བམེད་པར་ཤེསནས་ཆོསྤ་ནམས་ཙཾ་དངསོ་བྐོརཱག་པ་ཐེའ་ཟུག་དང་མེད་པ་དང་ཆད་པའིམ་ཐའ་གཉིས་པབོས་ལནྲ་བ་མེད་པ་ཡང་ངག་པདྡ་ཚོགས་པའི་བང་ཆུབྱཏ་འགུག འ་ཞིས་གསུངས་པས། ཀུན་ 
4. རྫོབ་ཅི་བདེན་པ་བྲ་སྟད་ྱི་ངོར་སྣང་བཙམ་ལ་ཚད་ཐུབ་ཊུ་གོ་ཆད་པའ་འདདྲོདས་དེའི་འང་ཝག་སྟོང་ཉིདདས་དེན་དམ་བདེག་པའ་སི་འདོདཔ་ནི་ཀུན་རོབིལྟར་སྣངབ་ལྟར་དོནཊྱེད་ནུས་པ་ལ་ཐེའ་ཟུགརུ་བཟུངད་ 


༤༦༠༠ 
ཿ 


ལབ བས་རྟག་པར་འཛེན་པའི་མཐའ་ལསམ་སོལ་བ་ཉིད་དུ་རིག་བརྡ་བ་བ་དང་། གཞན་ཡང་ཤུན་རོབ་དདེན་པ་ཐ་སད་ཉི་ཚདམས་ཐུད་པ་ལ་དེ་ལསཆསོ་གཞནབདེན་པས་སྟངཔའི་སྟོངོཉིདདིག་ཤེས་ཚདམསྲ་བུད་པའི་་ 





ཉེ 


51 


>8 


ཾ §ངཧ་ིན་ཱཝྲ་ི་ཅདཔརའཛིནཔའི་མཐའ་ལསམསལ་བཤིད་རིགཔརྱ་བསེ།གངྷ་སེངཔཉིདཟི དདནཔརམེདཔྲ་ཟབ་པཉིདའདིནདའི་ཡིར་དང་། བྣངཅརའི་ཞུནྫགིདལམ་ ཉེད 


གཞན་དུཆད་པའ་དོན་ིས་ཁྲསྲ་གངས་བའྱེ་པིད། རྙིསྐད་དུ། འདོོ་སུང་གཅིག་ལ་གཅིགསེད་པའི་སྟེངཔ་ཛེ་ནི་སྟེངོ་ཉིད་ཐམས་ཅད་ཊི་ཐཆད་ཡིན་ནོ་ཞིས་འབུང་བས་སོ། །མདཾདོན་བདགཅག་གྷི་རེདཛུཏཱཨ་ 





2531 


.,&3» 73 འའ 










ཀླུས། དེ 













རྭ 2 
ཡ་་ 


ཉིད་ཤེས་ལ་ཆད་པ་དང་། །ཏུག་པཉིད་ད་འདོད་མེནཏེ། །འགྲོ་ཀྲུན་དངོས་པེ་སྟེང་པ་ 


| དིད དུའང སྟེ། །སྤིག་ྒྱ་དག་དང་མུཚུངས་པར་འདོད། ། 
དེ་བཞིན་འོ་བ་ཐམས་ཅད་དག །རྟག་དང་ཆད་པ་མེད་པར་བཤད། །ཅེས་དང་། ཡད། གུན་རྟོག་ཐམས་ཅད་ས 


,༦། །དམ་པཟབཙོ་སྟོང་པཉིད་ཀྱི་ཧཐཚོ་ཆེན་པོལ་ཞུ༣ ཅདྲ་ྲོ་གོསསི་དཔལ་མིརདས་པདག་གེ་དགོངས་པས་མདོངོན་སྟོད་པཉིདཅེསྱབ་དའི་ཆོས་བདེནམེ་དངུགཞྲི་བབ རེལ 
བདེཞྲ་གུབ་པརམེད་པ་ཞིག་མེ དཔརགཞྲི་གབ་ཞིགྲ་མིདནས་དབ།ཏནལ་འགེབསཔའིཆནད ཆས་བཞསཅདཏདདཔོསལ་འདས་ཅིས་གྲས་པ་པ་པ་ཡནི། མི་དཔརྩ་ཙུར་པ་དཆོས་བདི 
པརྡ་གུབ་པ་དང་མྲ་གུབ་པ་གད་དུའད་ཡོད་པ་དང་བདྲེན་པར་མེདཔ་དང་བདེནམེད་དུ་མེད་པ་ལ་སོགས 


ཅད་སྟད་ཉིད་དུ་གསུདས་པ་ཡིནཏེ། ཡང་དག་བ འིན་ཚོབ་ིཆོས་ཐམསཅད་ཡང་དུག་པར་གནསཚུལ་ཅུམ་ཤུགས་པས་གླས་བའབའ་ཞིགྱ་བངེག་པའི ། དེསན་ཇི་སྐད་དུཝགོན་པོ"” 
ངེ 


་པའྲིསཐར་འཛིན་སེ་འཛན་སྟདས་ཡིན་ཅི་ལོག་ཐམས་ཅ 


ད་བའི་ཕིར། །སྟོད་ཉིད་བ 


དུད་པ 





པན་མོདོ་པའམ། བདེན་གུད་པར་ཡོད་པའམ། 
དྭཐོག་པའི་ཆེད་དུ་བཅོམ་ལྡན་འདས ཀྱི་ས་ཆོས་ཐམས 
་ གྱ་རཱ་དག་གི་ཇུ། །རྟག་དང་ཆད་པ་པདམ་ཕིན། 





ཙཱ 


ན་ཤི། །གད་ཡིན་དེ་ཡི་འཛིན་པ་ཡད། །ད 


།ཡིས་ཟློག་པར་མཛདཔ་ཡིན། ཅེས་དང་། གང་པོ་ཡོད་དདམེདཔ་ལ། །རྣམ་བར་གནས ཤིང་མི་གནས་པ། །དེ་དག་ཟབ་མོ་དམིགས་མེདཔ། །རྐྱེན་གྱི་ 


ྭ ཚདམས་གབྱ་ཧའད་དངོས་པོ་དོན་བེདནུས་ཅི་ཚནས་འཇོགན། དདོས་པ་ 
4 །ཀླུས་དངོས་པོ་སྣོད་བར། 
རྣམས་ལ། །སྩྱེ་བ་མཁའ་དངམཉམ་ཉིད་མཆོག །ཐམསཅད་དད་བཞིན་གིས་མཁའ་མཉན། [ཞེས་དང འཇིགརེན་ལེག་པ 





།ཞེས་དད། ི་ོ 


དོལྷནམ་པར་བྲགན། 
།པནིམ་བརྟགས་གཅིག་པུར་ཉམས་དགའ་སྣ ག་ཐག གསན དཔ། །ཉ་ །ལ་དསཔད་གྲིའ། །ཞེས་དད། ཅིད ] 
དྲ་བར། དོདས་པོ་མེད་ལ་དངོས་པོར་ཤེས། །དངོས་མེད་སྩེ་བ་ཡོདམ་ཡིན། །རྟག་ངུ་སེ་བའི་དངོས་པོ་ཉིད། །དངེས་བུལ་ན་གཁའི་མེ་ཏོག་བཞིན། །སྭ།བའ་དད་མཉམ་པའིེཆོས ཀླ 


ྒ བཱ | འད་གཏིན་ང ག་པའ་དྱ་ཧལ་ཅན། །གུནཇོད་དདེནཔ་ཅེས་འདིདཇོད། །ཅེས་དང། འབགག་པ་དཀོན་ 
ཤཿ མཆོག་འབུད་གནས་ལས། དངོས་པོ་ཉིདནི་ཡདམིནཔ། །དེ་དངོས་གཞན་དིུ་ལྟར་འྱགུར། །དངོས་མེད་གཞནན་ངི་ཞིག་འགྱར། །ཞེས་ནིདདགད་གྣཞིག སད འཐགས་པ་དྲ 


ཞུས་པ་ལས། སེན་གི་མཐའ་སྟེང་ཕྱི་མའི་མཐའསྟེད་ཞིད། ( །ཕྱེ་དང་འ །དད་གནས་པའི་དངོས་པ་སྟད། [དངོས་པ ཉིད་མེ དདདོས་མེ ཡང 


ས་པས་གསུངས། །ཞེས་དད། རྒྱ་མཚོས་ 
ད། །ཆོསྒནཱམས་ཐམས་ཅད་སད་པའི་ངོ་པོ་ཉིད། [ཅེས་ 


རལོའདྡོནོཀབའོ ཐུན་བསྱ་རུ་ལོད་ཞིགཀ་པས་གདུད་མཐེག་ཅིག་ཅེས་བདེན་བངོན་སུམ་འདི་ལ་བསྟན་པརྐནུས་སམ་ཤེན། དོན་དམ་བདེན་བའི་མཐོད་པ ཡད་དྭག་གི་ཡུལ་ཡིན་བས་མངོནོ་སུམ་ཡང་དག ཡིར 
༧ དྲཇུག་ཧང་ཞུན་ཇོབ་བདེན་པ་ལ་མདོན་ཅལ་ཡངདག་ཡོདཔར་ཡེ་འདོདདེ། མཐོངབ་ཉིད་བཛུན་པ་ཙམ་དུཟད་པའི་ཕིར། དཔལ་ལྡནྭ་བ་བས། དདོས་ཀུན་ཡད་དག་བཛུན་པར་མཐོད་བ་ཡིས། །དངོག་རེད་དོཔོ། 
ཏད་ནི་འཛིན་པར་འགྱུན། །ཡང་དགུ་མཐོང་སུལ་གུངའི་ནདེཉིད་དོ། །མཐོང་བ་བཛུན་པ་ཤུན་རོབ་བདེན་པར་གསུདས། གོ །ཅུམ་བསྐར་ལ་སེགས་པ་ཕྐེདཔར་བདེན་བཞྲིཀུན་ཛོབ་འཇིག་ཉེན་ལ་གགས་ 
234 £ ཕ་རམ་ཡིན་ཙི། ཐ་ཉུདཔའིཚདམས་ཐུབཔ་གལ་ཡིནཏེ། ཐ་སཱད་ཉིདནབྱས་བདདབཛུན་པཉིད་ཅིསན། དེསྐ་གུབ་པའི་བདེནད་ཡིདྲགུ་བའི་ཚད་མའད་སི་ཉེད་པའྱི་ཕིར། དཔལ་ལྡན་ཟླ་བས། གནད་པེད 
1 པའི་དབང་པྲོ་དགནམས་གིས། །བཟདབ་གད་ཞིག་འདིགཏེན་ིས་ཏོགས་ཏེ། །དེ་ནི་འདིག།ཏེན་ཉིད་ལ་བདེན་པ་ཡིན། །ཅེས་འྱབུང་བས་སོ། །འདིགཏེདན་བདེན་པརྡ་རོམ་ཞིངྲ་གགས་བཅ་བིས་བདེན་་ 
༤ །རྒ་ཆད་ན་ལྟ་བྱིན་ །སདསྦྱ་ཆས་བཀོད་སེམས་ཁིས་སདསྦྱ་ཧས་མ་ཡིནཔན་བདེན་པདྨ་རོམ་ཀིད། རངྱ་པོགས་ལ་དེ་ལདབྲསགས་པའི་དོད་སདསྱ་ཧས་སདྱ་ཅས མིན་པར་བདེན་བ་དད་ཚདམསྲ་གུབ་པའང་༥༠། 





རོའོ 


ནཅི་སྒོནས་སྟེད་ཉེད་མནོང་་ 
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སྔ་ཊི་འོད་གསལ ; 


ྱར་བའི་སྟེང་ཉིདདང་འོད་༢'༠**| | 


¿× ༤“། །གསལབ་དེམ་ཡིནམི་དགོས་པདདསྟན་ཏེ། དེས་སྨྱོད་བསུས་ལས། ཧཱཿྦཐུབཔདེ་བཞིན་གཤིགས། །མདེནོ་པའྱ་བདྲ་ཆུད་འདེདཞེདནས། །རྟདོཔ་ཆེན་པོ་ངསྦརས་ཉིད། །དེདོ་ 
པརྭ་བ་ཞེས་ཡངན་པད་དགོངས། །སཱིཾརཏྡྲནའི་ཆུའགྲམ་དུ། །མི་གཱ་ཡོཏངའདོན་ལབཞུགས་ལ། །དེ་ཚྱ་སལ་བནའབ་དྡོརེ། [ཏལ དྲོས་གང་བཤད་ཞུགས། [རྒྱལ སྲས་ལས་གོལ་ད། །དེལ་ 

ཝ དབྱངས་གཅིག་གིས་གསུངས་པ། །བསམ་གཏན་འདན་ནམ་དགཡན། །འདིསནིམཐད་ཐུག་སི་ཐོབ་ཏྟེ། །ནམམཁའི་ངོས་ལྟརམཆོག་གུནཔ། །འོད་གསལ་བཞེད་དམེགས་ཤག །འོད་གསུལབ་ཡེ་གནས་ 

239 ཐྲེདོནསཱ། །འབ་དགུའི་གྲནུགས་སྱུསི་བའའུད། །དེཚེ་རབ་དགའ་རྡོརི་རྨག། །གུན་ཙ་དབང་ཕུག་ཕབ་པའ་འཛུད། །ན་ེ་དེགསན་པ་དང་། །དེནས་ཉིདའདིནམ་གཡོ་བཏང་། །འདི་ལྟའགམ་ཕེད 
ཚོ དུས་སུདི། །རལ་བའི་སས་ཊིསདེ་ཉིད་དམིགས། །ཞེས་དང་། ཐམསཅད་ཧབྲ་རད་པོཆེ། །དངས་ཤིང་གསལ་འའི་ཡེ་ཤེསཆེ། །ླགས་ཉིདྱ་ཀྲིདིན་ཙིསནི། །དེགས་དེནི་གསལན་ཐོདོ་འགྱུད། །ཞེས་ི 
པསྦྱརལ་བའྲི་སས་འི་ཕའྱ་ཡིན་ནས་བཤད་པའི་སྟོངོ་པ་ཉིད་ཀྱི་དེ་ཉིད་ལ་དམིགས་པ་དང་། དམིགས་པའི་སྟེངཉིདདེའང་སཱགསཞས་གསུངས་པའི་ཐམསཿད་སྟེངཔ་སགོས་སྟོད་ཉཾད་རྨད་དུ་ཇུངབའི་སྟེང་པཉིད་གྱིཿ“ 
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ཧོདཆ་ལས གཞུན་ཡིག་མི་དགོས་བས་ཐུན་མོདདའི་སྟད་ཉཾད་དེ་ནི་པརྱ་ཅིཤ་ཐེག་པའི་སདསྐྱཧས་ཅིས་ཁང་མངོནདུ་མཛད་པའ་གསུངས་བའི་ཕྱིན། སཱིང་རྗེདེབ་ཆེན་པོ་དྷི་ཉིད་ཟློ་ལ་ཤརདན་དེ་དང་དབེན་མེད་་ 
གཅི་གྭཧུའ་པའི་སྐངཔ་ཉིད་ཉམས་སྤུས་ངོབ་ལས། དེ་ལས་སྐབས་དེད་དདེན་སྟང་གི་འཇིན་པསཞའ་ལྟ་དྲབལ་དགོས་བའ་དཤད་དེ། སགསནས་དདེདཟེནཔོ་ལ་སརེནམོན་འདེག་པཞིཝགས་ལམ་ལ་གཤད་དུ 
ཏེ ˆ རུནཔའི་ལྟ བརྟོགས་བའི་ཊོགས་པ་དེད་དབའི་ ཛས་སུ་སྐྱེས་པྒའ་སྟོང་པའི་རྣམ་བདེན་དུ་ངྱེས་ཤིང་མྱེང་བ་ན་བདེ་ རྟོང་གི་ཀོ་འཕང་འཛིགས་མེད་འདེ་རྟ་བུ་ ཡཔབ་པའེ་སེ ཝས ན་ལ་སྙིང་རྗེཆེ ན་པོར་སྐྱེ་ལ། བདེབ་ཆེན་པོསྲདདས་པ འམ་དེ་ དང་ གྲུབ་ དདེ་གཅིག་པའེ 
ྟིང་རྗེ་ྟ་བུནིཕར་ཕྱིནཐེག་པའི་ལམ་ཆྱིས་སྒྲུབལིཞུས་བས་བདེབ་ཆེན་པོཌིད་ལ་རྐིང་རྗེཟེན་པོད་འཇོག་པ་ཡེན་པས་དེ་བ་ཆེན་པའི་ཆསོཅན་གྱིརི་ཀུན་རྫོབ་བྱང་ཆུབཁི་སེམས་དང་། དེའི་ཅོས་ཉིད་ི་མི་དན་དམ་བང་ཆུབ་བི་སེམས་ཏེ་དབེའ་ཡོདཔ་མིན་ལ། འདི་ 
ལྟ་ཧུའི་རྟོགས་པ་བསྐྱེད་པ་ཞི ཞུབའིབདེ་བ་ལ་མ་དརྟེན་པའམི་འགྱུང་ལ། དེབརྐྱེདཔ་ལྱྱིདང་ནང་གི་ཕྱག་རྒམ་བསྟེནཔརཡི་འབྱདཔསརྡ་རྗེ་ཐེག་པ་ལ་མ་བརྟེན་པར་སངས་རྒྱས་མཚན་ཉིད་པ་མི་འཐེབ་པོ། །་ཡདག་འཇག་མེད་ཙི་བདེ་བསནི་འཛག་བཅས་ཅི་དདེ་བ་ 
འགེགོ་པས་འཛག་བཅས་ཝི་དདེ་ད་དད་རྡན་པའི་སེམསཅན་ལྷ་སྟིང་རྗེཐ་ལྷགཙུ་སྱེཔས་སྟཾདརྗེའི་སྐད་དོད་ཀརུཿཞེས་བཀ་ལ་དིག་ལེ་ཅིན་བས་ཀེ་ཞེས་པ་དདེ་བ་ལ་འཇུག་ལ། ཅུ་ཌི་ནིའགགོ་པ་ལ་འཇུག་པསདདེབ་འགོག་པའོ་ཞེས་ཟེའདོ། །མཆན། སམྦུ་ 
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།ཊཱལཾས། དཔིགསམེདགནགས་ཤེས་རབ་དད། །དཔེགས་མེདིངྡ་ཇཆེནཔ་ཉིད། 


༢༨ ༡༩༧༧ ལང 


བློ་དོངལྷཧཅགགཅིག་གྱུར་བ། །ནག་གའ 
ར་བདེནཔ་དང་བདེན་མེདདདམིགསྐན་སྣེདཔ་ཉིད་ཅི་ྟ་སྒཾམོགས་པ་སི་འབུད་སྟེ། ད་སེམསགསལས། དམིགས་པམེདཔའིགེམས་སནི། 


འནམསམཁའ་འི་ལྟ་བུའོ། །ཊྭེསསཾ། 
།གནས་པནམ་མཁའི་མཚན་ཏིདདེ། །ནཱཡམཁའ 
སྒོམ་པདེཉིདནེ། །སྙེདཉིད་བསྒོམ་པརབཞེད་པ་ཡིན། །ཅེས་དད། ལྷག་བར་ཛོས་ཀྱི་དབྱིངས་སྟད་པཉིད་ཐད་སི་ཤེས་པ་ཡོངསསུ་ཉགས་པ་ཡེ དཔ་ལ་འཇུག་པའིཡེ་ཤེས་ཅང་སྟི་ཏོག་ལེགེས་ཉིད་ཅིས་བེད བབས 
གོས་ལ། རྣམརྟོག་གིསཧིདེ་ཉིད་གྱི་ཡུལ་ ལ་འཇུག་བདྡདུས་པ་ ཡིན་ཏེ། ཇྲིསདདུ། དྲེནྲ་གུབ་བསམ་པྲ་གུབ་པསེ། །གཱནཿཏོག་པ་ཐམས་ཅད་སངས། །རྣམ 





ལྩོགཔར་། 


་པརྨ་སྟི་ཏོག་དིངས་མི་ཟད། །ཆོས་དབིངས 


དམ་པ་ཐད་མི་ཤེས། །ཞེས་བྱད་དོ། །བྱད་པར་དུས་གསུམ་ྱི་དདོས་པོའི་ཆོསཅྲན་དེ་ཉིད་རང་བ དིན་གིས་སྟོང་པའི་ཆོསཉིདདང་དཔེར་མེདཔ་མངོནདྱུ་བས་པ་ལ་བ པ་གཉིས་ཁྱིག ནས་ལུགས་ཐད་པ་དངྱ་ཅཆེ། 


གཅིག་ཁཏོགིི་ཉདདིཉཔཟ་ངིགསབའངའགེ། འཕགས་པ དསགཟིགསིར། ཏེང 


ཉིད་ཀི་དོབོ་ནི་འདི་ད་འདསཔ་དད་འོདས་པའི་ཤེག 


བྱ་སྟེང་པའོ། །དེའི 1 | 





ཉྟིསཀའང་པྟོང་པ ཉིདགྱི་ཡེ ཤེས་དོ་པོ་ཐ་མི་དད་པ ལས་གཞན་དུ་ཡོད་པ་མི ནཏེ། 
ཧོཾ བ་དད་སེམས་ཉིད་ལམཚན་ཉིད་དམ་གནས་ཛུལ་དི་ལྟ་བུ་ཤིག་ ཾ ་ཞེད། རྔེའཱ་རོཔས། སྣང་བའིམཚན་ཉིད་སྱེ་བཟེདུ། །འཁོརོ་བའིམཚན 
ཧཾཿ འཇུག །ཅེས་པ་ལྟར་ཆོས་ཅན་ཅི་ཆོས་ཚད་སྲུབ་ཁྱི་སྤེསོ་པའི་ལྷགམན་གཞར་ཡད་མཡུས་པ་དེ་ལ་རྗེསྲར་པའེ་གསུང་གིས། ཤེས་པ་གཱང་ཕྱེས་མྩེ་མེ 
༤ །དད་ལོག་ཏྭཐིམ་ཞེས་གསུངས་པནིགཟུང་འཛིན་གྱི་ནམ་ཤེསབྱསེདཔའི་དབད་པོ་གཞས་རྱད་པ་ལ་དགོདས་སེ། །ར་དར་ཆུ་སྟེགས་པ་དོབོཉིད་རྒྱར་ཅུ 


བོརཐོདབནི་ོ་ོཔ་ཉིདཟབ་པདངྒྱ་ཧཆེ་བའོ། །འདས་པ་དདམ་འོངས་པ་དངོས་པོ་ཞེང ནི་ཐབ་པའོ། | །འདས་པདད་མའོངོས་པ་མཐོད་བནྱིར་ཆེབའོ། །ཞེསསོ། ]¡ སྐབས་ཨྱི་སྣད་བ་ ཉེགོསཔ་ཡེཤེ དི 
རཿ ཅྱ་ཡ་ཤྭས་དཔཐམ་དད་ །དུ་ཡེད་ རིནཱཔོཔས། སྣད་བ་དདྲ་གོལ་ཆོས་ཅི་དབིངས། ་ ེ་ས་གསགསཔ སི །ས་ 

ཞསྱཚུདལ། དེ་ཉིད་ནས ཞཏང་བཛིནད་སར་དགཔ་ད། དཱ ས། ཆོསགསསདད་གིབོ་ུད། ྟེབབཛིནསརབས་དདག །ཅེསསོ། །དྷེཝ་བུའི་དུས་སྭུ་སང་བ་དད 
འ དེག 


ཉིད་གཞི་ཙཐལ། །སེམས་ཅི་མཚན་ཉིདབུད་དུ་ 


དདྱུ་པོད་ཅན་ཚོགསྤ་དུག་ཡེཤེེསསུ་ཤད་བས་དབད་པོ་་ 





ཚོས་བནས་ཅདྱཧ་ཉིན་ལ་ཾ་སོདས་ཐུངཊ། 





` 
རྔ 


ཁཱ །ཤང་ཞིག་སེམས་དམི་གས་པ་དད་དཅས་པའི་སྟད་པ་ཉིད་དང་དམིགས་པ མེད་པའི་ཤྷིང་རྗེའི་བ ག་ཉི་་བདྐེ་སྟེད་རོག་ཅིག་པར་བཤད་པའང་ཧིང་རྗེ་ནི་སེམས་ཅན་ཡ་དམིགསརྒག་སྡུག་བསྔལ་བྲ ལ་འདོདའྱིཔོ་ཡིན་ཤང་། འདིདྲ་བདས་བ བསོབོ་ཡལསེནས་ཅོད་ལམོ་ དི 





: དབན །མཆན།, . ཀདེད་བོདཁ་ཅིག་དྲོད་དམ་གཞུན་སྟོངརྣམ་པ་ཐམས་ཅད་པའི་སྟོབ་པ་ཉིད་དགྲི་གས་དཅག་དང་ཀུན་རྔོང་པ ། 
རཾ - : ༨༄ །འ་ཉོདྲ་ར་རཡོ་བའ།རང་པང་བྲལ་བའི་རོང།ཡལེང་སེང་པ། འེ - ༣༩ =, 3, 7 ༡ གླ 

བདེ་བཆེནཔོ་ཆས་ཅད། ུནཇོ་བཏིད་གམཆདཔ་་སཅདགའ་བལ་བའེང། དོ་དམ་བ སདཔ དཔ་ཤས་པ་དངམ།ོག་གནས་དེ་ལས་ཤིན ལོབུདན་དེ་སང་ཉན་ག། 

༨ ༡༡ ཀེ་བ་ག ཛེ་ལོང་དགེན་སེད་དདྲ་ལུལ་དང ཡུལཿརྒག ཀུ དཔྱེན་ཡེད་པའི་སེ་ །དང་དིག་པའམདང་དིག པའི་ཡེ་ཤེས་སམྱ་བདྲ་ཁབྱ་ཙི་སེམས སྨམ དཔའ རེ་སེམས་དཔའལ་སྐད་པ་བཏབ་པ།་ 


\ $ 6༦༦༦5888༧ཙི་ 


ཐྲ 
ཡི 


ཙཾ པའི་ལུ མདེ་གཤིགལམག ཉག ་ད།པའིདམ་ཚིག་དེལོ 


ཤི སས །རནས་བཅོམ་ལན སྣ 








༨ །སྤིད་མེདམྱ་དན་འདསཔ་མེད། [འདིནི་མཆོགཏུ་བདེཆེན་ཉིད། །བདག་མེདགཞན་ཡང་མེདཔའོ། ཞེས་དད། བ དངོསམེད་བདེ། །བདེ་བདོར་སེམས་དཔར་བརྗོད། །ཅེས་ 
པནི་བཅོམལྡན་འདསྱི་ངེས་པའོ། །སྐལ་བམ་ཆོག་གི་གོ་འཕང་དུ་མ་གྱུརན་ཆེ་འདིའི་སྙན་གྲག: ངམེདཔའོ།།ཞེས་དད། བདེབ་དངདང་དཞེདཔདེ། །བད་ོརགམས་ ། ། 
€ ཉུཾསན། རྣལ་འབྱོར་5ན་རྣམསཀྱི་བདེ་སྟང་དབྱེརམེདྱི་ཡེ་ཤེསི་ངོས་འཛིན་བྱེད་པན་འཁྲུལ་པ་འབྱང་བ་འདི་འངཆེས་བདེན་བ་ཡིན་ཏེ། མཆོག་ངུ་མི་བྱགར་བའི་ཡེ་ཤེསྤ་གུབ་པར། ཉིཚེབའི་ཤེས་པ་འདི་། 
¡ + ༡ད་ཙང་མཁས་པརྣམས་ཨྱིས་རྣམ་པར་དཔྱད་པར་མི་ནུ་སན་འཁོར་བའེ་བགཆགས་ལས་འདུས་ཤཱིང་ རྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་བགཆགས་ལས་བྱང་བའྲི་ན་ལ་འཙོར་བའི་༨ངརིག་བ་ཀུནཏུ་བབང་བོ་མི་འྱུར་བའི་བདེ་ 
| ཆནཔའི་ཡེ་ཤེསྣརས་པྲདམསིསྐརམ་པར་བཏག་པརྦནས་བཙི་ཐེསཞེས་ཅུངབའིཔརའོ། །དསན་འདི་ལ་བུའི་གནད་ལེགས་པར་མཁེནནས་མཆོགགི་གོ་འཕང་ལྭ་སར་འདེབས་ཙི་རོག་པབསལ་ནས་། ' 
| . [` དུལྱ་བརྣམས་ཡང་དག་པའི་ལམ་བཟང་པོ་ལ་འགོད་པད་མངདདུ་གསོལ་ལོ། ༈ཡ་དདཔལ་ཙོང་ཁ་བ་ཆེན་པོའི་གསུང་གི རིམ་པ་ཝ་པའི་འོད་གསལ་བའི་རེམ་པའང་ཆོས་ཅན། གུན་ཛོབབ པལས་དོན་། ། 








247 































= ་ ཟློས མདོ་ལྟོགཔ་སྦོལི་འོདོ་གསོང་པ་སོ་བཅོད་ལོའལག་པོྱོལོརོཞེསདགངས་པའོང་འབོད་བརོབགྲོ་ོ། ཱ ? 7] 
| ༧ དམ་བདེན་པནེ་ཡ་དུངས། {| འད་འསྐབ་སཙ་ $ྱི་ལོད་གསང ཱུ  „ རུ རཿ བ་ས སགསཡེད མ་གོ་སེ། མངོན་པར་བ ང་ཆུབ་པའི་ འོད་གསལ་བ བདེ་འཆདཔན། ྡོ་རེན། ཞབསཀུས། ྦ 
༤ ཆོསྐནམས་རང་བཞིན་འདགསའལ པ། རགངོདརྭས་དབ།པ ཤལ་མཁ་ འ་ཞིད། །པངྨ་རབ་ཡིད ད་མདོན་ཏ་གས། ཾ །ཡྔནབཅུལ་ཁདི་བྷམ སྟུན་པའོ། ། །ཞེས་པའིའགྲེལ བ་སྒྲོན་གསལ་ལས། འོད་གསལ་བ་” | 

3. ། ལོ ཨ་འ རི འམ་འ ་ , ཟམ ༡ 

248 | རྨ }ནི་དོན་དམ་པའི་བདེན་པ་སྟ་དེ་བསར་གངེ་ དྲནས་དགང པནམ་མཁའ་བཞིན་ཏེ་ཡོངས་སུ་ད ཿཕྱ་བད་ནུབ་མད་བཞི་ལྔགས་པའི་ང་ཕོ་ཉིད འདོ་བོ་ཉིད་ད། །མངོན་ཏོགས་མེད་པ་ནི་ ད་ཐོབཔའྱ་ཚུཏྱ་ཚུ་དངའཐབས་བུདབེརམྲ་པད་པའི་། 

4༠ ༢༠ །བྱང་ཆུབ་ནལནེབསུན་བལོཞས་པཞྩེཆུ་པང་འྲས་བདག་སྱིཕྐདཔར་ཡངས་ལ་ཤེས་པཉད་ནིབབ་ཆབ་ཉི་ལ་ པ་འི ། །ེས་དང་། དེའི་འགེལ་བར་མོབ་དཔན་ཐག་པས། ཆོསྐ་ནམས་དད 
¦ ༢༤ བཞིན་ལོད་ག། སལ་པཞས་པནེ་སེམས་ཚརང་ ཧི པརཞོ། ;ཞྭས་འབྱང་བས་དང་བཞན་རྱས ་ལོད་གད། །ཡ་བནྩ་ཧབྲ་ཐས་༨ ཡེད་པའི་དྲིལ ཤདྦ་རུབ་པ་ འི་ཡེ་ཤེསྟཏི་ད་ལ་བཞགནས་པེ ཤིས་ཧིད (དེན་དམཔའི་་ 
༤ རེ (ཡུགས རོ ཝུབབའྱ་པིར། ད་་གཉིས་ཨམདཔའི་ལེ་ཤ། 
; བདེན་པང་བཞག་པ་ཉེད་ཆི་ལུ གསད། .་ ཅས་གཞོད་བའང་ དྲག ; དཀྲ ད 








ཧུད་ལ་ྩེས་བའང་ྱག་རྱའི་ལམཡེད་བར་ཡིངབྱང་བས། དེའང་དང་པོརའིམ་པགཉིས་ཅིས་ 







བའི་ཊུལ། ནིག སུག ཆག བྱས ོ་ུསཔཔ་བདཔའི་ྲིགཔ 


ལཱ ཕྱིར། །ཤིན་ཏུ་བདེ་བ་དམ་པའི་ཐྲབས། །དམ་ཅེ པརྱ་ིས། །ཞེས་གསུ་ ` 


ྱངངཕི། ྡཛའྱི་ཡ་ཐུང་གིནི་སེམས། །ནོར་བུའིནང་དུ་གནས་ལྟབས། །ཐབས་གཞགཙསཞེ་བཅར་མིཅ། ། པས་རིག་པ་འདིམཆོག་ཡིཿ 


རད ལོ སོད་རདདྲ་བདཔ་དབངགེ་དུག་ ང་། སོས་སོ ཅོ རང ཡོ 


འདིནི་བསྟན གིས་འདེལ་ 
བརྩ་ཅིས་འ འིཆེ ཕེན་གི་ མས་དཔངས་ཡན། དུད 
ས་ར ས་་ཡབ་་ 








~ ཡོད 
ཅེ ལོརབྲནམ་བལ་བར། །རག་ཅཱོདཅིསནི་བའོ། །འདིནི་ས མའི་ས་གས་བཞ 
ཀོག བིབ ཅེཾིྲངྲོང་ 








གས་པས་ལབིས་པ། དཔའ་བ 


བུའ་བཞི་ འམ ངཱ ཐབའམའས་བཅུངན་ 
གི་ ཟི ད་པས་ད གསལ་ཕ་ན་དྲརཔའམཆདསམ་ གམ ༡ གི 





ནམེད། ྡོངས་པ་གདཀིག་འདགྱུ་འན། །དེ་ཡིས་དདོསྲ་གྲུབ་ 
ལྷ གསལ་ཞིང །རིག་མ་མཆོད་པལ་ 
བདག་བདྱ་ལགིག ཞེདདསར་སནའ། བ་་་ས་པས། 
ག་བཟད། །ངི་ུ་ སྲས ྣིྣནཅ_-ངགན$ 


གས་བྲནཔ། ཧྲེག་ཆགས་ལུས་ཊུནཔསྱ་བད་ི། །སོལ་ས་ཏག་ཊ་གོ་བཞེད། ། སལ་ས ་ 














ོ༄༠། དེ་ཁོ ཀལགདཔ་གའབྩབ་ཞི། །སངྱི་མུགས་པ་འྔིསཔ་དང་། །དཤངདང་གཅི་བབྲ་བཅསནས། །ླཤོ་ཝདངབཐེས་པ་ཡིས། །རཀཀདག་ཉེད་མཆོདཔརཅ། །ཞེས་དང་། དཔསོཐབབཉིས་པཝ་སོདམལ་ 
ཅན་མེསོ་གཉིས་མེད་སུབ་པར། སྦད་མའི་རྒྱུགས་པ་བཟྲེས་པ་དང་། །དྲིཆུ་ལེགས་པའདགགོཔ་དང་། །སྒུནམ་ལྡ་དངབཿསཔ་ཡིས། །རྡོ་རྡེའཛིན་བམཇོདཔའ་ཊ། །ཞེས་བྱངངོ་། །དྲིེད་འོད་དུ། འབ་མཆོོ་བྷམིཤཱམསཙི་སྒང་ཧ་དནི་བཏུཊཊ་སྟེ 
@ །ས་ད་ཏྷུདྡི་གཅིག་པར་འགོག་པའོ། །ཞེས་པའི་དོན་ཞོ། །ཕིནོལོ་དུཟས་མི་སྱགས་པ་གང་ཞཾཤཔ་དེནི་ངེས་པའི་དོན་ཙི ཐངྱཆུབ་ཅི་སེམས་9ྱི་སུགས་པ་གསང་བ་ལ་སོགས་པའི་ཞནས་རྡ་རེ་ནེོ་དུ་ལ་གནས་པ་སྟེ་ཤེས་བ་ཅིཆུ་མྐེས་ཅིནད་དུ་འབ་ཅུ་ཞུགས་པཞིམ་ ་ 







251 ༩ ཡིན་ནེ། ཁུ །ད་ཞིན་དུ་འཕོབ་མེད་པའི་བཤང་པ་དང་གཅི་བདང་ལག་དང་ཤ་ནི་མཚོགྱོཏ་ནོ་ན་ཤམ་སྟེ་མི་ཟག་པྱ་རྒྱུགས་པའི་དབུས་སུ་ཞུགས་པ་ཞེས་པ་འགགས་བནིབསིནས་པ་མེད་པར་འགྱུར་དོ། །འདི་དགྲ་ནམསནི་ཡེ་ཤེས་ཊི་དདུད་ཅིར་འྱུར་ཤིང་། འཕོ་བོཞེད 
“ྨ ; ཕའ་གདུད་ཅ། ལཞི་སྲིད་པ་ གསུམ་ཁྱིབམ་ཡེ་ཤེས་ཁདྱ་ཧདྷམས་ཡུན་ཧཱཱནཏེ། ཡྱི་བེལོ་ཁིདཤང་བ་ཡ་སླཾགོས་པ་དདོསོ་ཆུག་ཙི་སླད་དུ་དསྟན་པདི་ས་ཡིནནོ་ཞོས་པ་དདུདརི་ལྔའི་དེས་པའོ་ཞེས་སོ། །༣༩འ། དྭངས:མ་བད་ཆུབ་ཉི་སེམས་ད་སགོས་ ་ 


པས་ཧ་ཝའི་དངས་མྩ་ཅལ་བ་རིགས་ལ་ཡད་ཡུམ་གྱི་བདམཆག་གི་དབུས་ལས་ཡསནས་འདབ་པ་དེ་ཉིདདྲབ་མམཆོག་གི་མན་སས་བང་སེམས་དཀར་པོ་ཟ་བདཞིན་དྲ་བ་དདནུས་པ་ལ་སལ་པ་དདྲ་ཝན་པ་ཙེད 





ཡིད་ཆེསསས་སྨས་ཤིཀ་པདདཱིས་པའོ། །ཟླད་མསདའི་ལནད། ཇི་ལྟའ་གྲསུངས་པའི་དམཚིག་སགོས། །ྷ་ལོ་དདགཊནིཅིས་མི་སྦོ། །ཧུདམེད་རྟག་གུསཅིས་སྱིས། །པྨ་དད་མཆོད་བཅིས་མི་དཙིད། །ཅེས་ 
༡ ལྔ་ན་བཏབ་པ་ཡིན་པས་ཚུལ་འདིས་ཆགས་པས་དན་འགྲོན་འཁད་པ་སགོས་ཊི་ཉེས་དམིགས་ཟིལ་ཅིས མནནནས་ལམ་གད་ཡའི་ཡོན་ཏན་རྒྱུའདར་རྩེད་ཆྱེད་ཊུ་བརྒྱརདའི་སྒེ ནས་ལམ་དྲུ་བེ དཔའོ། །མདོདན་ནྡོརི་ 
252 £. ཐེག་པྲ་ཐཞ ཨེདཔན་གསད་ད་དམ་པ ས་ཤིའཏཱ་ག དྭ ད་དགོས་པའི་ག ནད་ཅངཉོན་མོངོས་ལམ་དུཅེདབ་ཆགསཝ ག་ཁྲནམ་པར་ཐར་པ་སྟེ] འདྲིའཆགས་བལ་ཉན་བོས་ལ་སགོས་པ་ལམ་འདིལ་འཇི་གསནས་ཐེངོམ་ 
༼ རངཆགས་པའལས་འདགགས་པལགདགཔ་འདསགཏགསདང་ོསངསྔ་ལེ་ཉེ་བཅདདུབདེ། གསདབྲ་མ་པད། ཡམཅི་ྱ་མམཝནཔ། །ནི་ནམམ་་དག། དཔ 
_#” གསུང་པས་མངོ་སུམ་དུ། །བདེ་འདའི་ཞེམོ་བགངགསུངས་པ། །དང་པའི་ལསཅན་སེམསཉན་ལ། །ལས་ཅི་པགྱུར་གང་མཱངསནས། །ཇངཆུབ་སེམས་ནི་དབ་སྣྲོདཔ། །གཞན་ཊིས་མཚོན་པས་མི་མཐོང་ཉྟེ། །དང 
པའི་ལས་པས་རིག་པའྡ་བ། །ཞེས་གསུངས་པདང་། མཆོག་གི་དངཔའི་སངསྐ་ཆས་ལས་ཅང་། བུད་མེད་མྨོདོ་པ་དྲེ་ནམས་ཙིས། [ནལའབོན་པ་ལ་བབནི། །ཚངས་པའྱ་སདོབ་ལ་གནསནས། །བུད་མེད་ལ་ 





༦༠༦ 





ཊཱ རཿ ཇེ 


སྩེསཟིནསི་ལན་ལ་ཕོགས་འབེནོ་ ཕའི དཱ 


100 


མ་གསུམ་སྟེ། །ལྷ་རྣམས ལ་དངུལ་བརྩོབ། །ཞེས་བྱང་ངོ། །གཉིས་པ་སྣད དུདདནས་ཡམ་སྒོལ་དུས་ཕི་སྨོདཔ་ལའད། འམམ་་སེས་པྱ་སེ་བའྱི་ཕིར་དུ་སོད་པ་དད། 
སྲ བར ་ དང་པོནི། རྩོལ །ཞཅུངངོ། །གཉིམཔོདོད་ན འཕངམ་པ།་བན་ཱ འགུད ཞི ཕྱདཔརཅབགཉངད། འདོད་པ་ལྔནི་ ་ཡོདས་སྲངས ནས། 
3 །དཀའ་ཐུབ་ཀྱིས་ཐངམ་གདུངས་པས། །རྣལ་འཛྱརྩ་ཏདྱ་ཀཱི་རྗེས་འབངས་ལ། །བདེ་བསྦ་བངྱཆུབ་བྲུབ་པར་བ། གང་ལས་སྐྱེ་བའི་ཕྱག་རྒྱའངཧུད་སྡེ་ལས་བཞི་ དང་གསུམ་ལ་སགས་་ 
4ཾ པ་གསུངས་པ་རྣམས་ཅི་དངའི་ལྟ་བུའོ་ཤེན། འདི་ལམཐའ་གཅིགྱྭ་འངེས་པར་ བཟུང་གི། གམཔར་ཨ།།གས པུས་གས་དགེསཏེ། ིདརས་ལས་མཆོད་འིར་ ཧྱབཀི་ནི་ཕྱ་རོལ་ཡྱི་མིམོདེ་ཉིད་ཡེད་ 
ˆ ལ་འདེདཔའི་ལྷ་མོའི་གཟུགས་སུ་བསྒོམ པནི་ལས་ཊྱི་ཕྱག་རྒྱ། རང་སྣང་གི་ལྕམོརབསྒོམ་པ ཞེསྱ་ལགྱར། ལུས་ལ་བཀོད་པའི་ཛཱུཾ་སོ་གས་ཆོས་ཀྱི་ཕག་ཧ ས་བོན་སོགས་ལལ་ཛོགས་པད་ཅིལ་འབོར་ 
༧ མཛར་མོ་འདས་པའི་ལྷ་སྦེ་བ་དང་བསྡུ་བ་ལ་སེགས་པའི་བྱེད་པ་ཅན་དད། དིང གི གཅ ས་པ་དང བདག་ཉིད་གཙོ་བོ་ལྷའི་སྐུར་དསྒོམ་པཞི་ཕྱག་རྒྱཆེན་པོའོ། །རྫོགསཟིན། 


7༢༩༩ 1 
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གསུས་པསམཆ 


¦ བཞིན་བདེ་སྟོདྲ་བུད་འཛུགནི་ཕག་ཚུཆེན་པོའོ། །དེའད་ལམ་ལ་སྩད་ནལསརྒྱ་ལ་བརྟེནནས་དབང་གསུ 
བཞིན་བད་སང་འཛུགནྱི་ཕགྱུཆེན་བའོ། །དེའད་ལམལ་སུནནལསྦ་ལ་བཏགས་དབང་གསུམ་སམག་དང་དེང་ 


པའི་དོན་དབད་བཞི་པྲ་ཐོབ་ནས་ཆོས་ཉིད་མཁའ་ལར་ཏོགས་པནི་ཆོས་ྱི་ཕགྱཧཾ། 











༄༅། །ལྡན་འདུཨ་པའི་དོན་བསླབ་པ། (དགའཇམ་ཤེས་རབུ་ལྡནཔ དང་། །མིག་ཡངས་པ་ཡི་བུམོ་རྙེད། །གཟུགས་དང་ལུང་ཚོསརྣམཔའ་བརྒྱན། །ཇི་ལྟར་རྩྱོར་བམངེནརྟོབ ས་པར བྱག 
རྒྱལྷནཅིག་སྒྲུབ་པར་བྱེད། །དེཞས་དེ་ཉིད་ཐྲེབ་པ་ནི། །ཕྱག་རྒྱ་ཆེནཔོའི་མཚནཉིདདོ། །ཞེསགསུཔསསཾ། །གཞཟ་ཡང་ཏྟེ་བདང་སཱིངག་དངམ་གིནཔ་སྦྱིབོབཞི་ལམསབརྟནྱ་བདའ་བ་ 
ཏནགྱི་ཁྱད་པརཾ་ལས་འ་བུངབ་བཞི་དག་པའི་དོ་བོའྲིནམ་ཐར་བཞི་དང་། ཚད་མེདབཞི་དང་། ཕ་རོལ་ཏ་ཕིན་པ་ལག་མ་བཞིའི་ངོབོའི་ཨུམ་བཞིའྱི་བ་བྱ་བེདཔའི་རེག་པའབྱུང་ལ་དེ་ལྕ་པགྱ་ཧུབཞར་བཞ་ 


- པཱ སོ ¬. 
257 ཡཔང་ཡེ། དེ། །དེ་ལ་སེསའི་ངེས་ཆགན། འོ་དང་འཁྱུད་པ་ལ་སཾགསཔའི་ལས་བྱེད་པསན་ལས། དགའ་བདེ་སེརབ་དང་ཆོསྣ་རམས་ལ་དེསྐྱ་ཆས་འདེབསཔས་མྲུ་དྲ་སི་ལས་ཀྱིཔགྱཆུའོ། །སེམསའཛན 





ནིལོ་པརྱརལ་པོས་བཀས་བཅདྱིས་དཅུག་ཟེར་ཡང་ལགཔ་ལྟདྱབེདཔ་དཔའབལབས་གངགིསྱ་བསན། བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རེའཆངཆེནཔོ་ཉིདྱ་བིསྦྱ་རས་འདེབས་པརམཛདཔས་བཅོམ་ཝན་འདས་ཅི་ 







བིནན་དབང་དུས་ནས་བཟུང་ཆགས་པ་ལམ་བུད་ཁོནང་ཡདན་དེ་ལས་ལོགས་སུ་ཅོདཔ་གཞུན་ཅིདགེས་སུམན། སོདཔ་གྲན་སལམ་བླམབ་པར་ཆའདི་ཉིད་ལ་མི་སླུཔཔའྱི་བདཆུབི་འཐོབ་ཅིདརདགཞན་ 
དོྱརཆེནཔོམི་འྲགཐས་སྦྲོད་པགསུམཔོལ་པེསཔར་བླམ་བདགསཏེ། རིམ་ཡཱ་གཉིས་པར། རང་བཞིནསུངབའིདྱའེཤེས་ཤིད། །དེཉིད་བཞི་པ་ལབཏེནཔ། །གང་ཞིགླ་ནམགསུམ་ལམིཾསག །དེས་ནི་འབྲསབུ 
རའཐེབམིན། །ཇི་ཝར་ཤིང་ལ་མིགནསཔ། །མ་གཙུབབརྡདའུང་མིའགྱུར།།དྲེ་ཐུསབཞིནྱབངཆཐབླབྲ་བལ་བ། །ཆེ་འདི་ཉིདལ་འཇུངམི་འུར། །ཞེསགསུངས་པའྱི་པིར། རི་གམའི་འདོད་ཡེན་ཙམ་ལ་ 

སོོདཔ་གཅིག་པུརམ་ཟདབདེ་བམཐའ་ཡསཔབྱྱསེདཔའི་འདོད་ལེན་ལ་བཏྟེན་པའི་སྦྱཾདཔ་རྩེ་ཞིང་རོལ་པ་སྟེ་ཨར་འིརྒྱཆེན་པོལ་བསླབ་དགེསཔ་ཡིཞཤོ། །འོན་སྦྱོད་པ་འདིསབརྒྱེད་རིམ་ལབོགས་དབྱུངབའི་ 


ཱ སྲ ་ ` ༽¬ ༣༢༢ 2༡ཀ15་ = 7 འྲིབ་པ་དེས་བྲེད་སྲི་ས་འ. བ་པ ་ ར་། རེ་བ ད་བ 2, ༨༽ ཟོ 
ཕྱག་གིརྒྱ་ཞེས་དོན་ལ་གནསཔའི་རྗེབཙུན་ཏེ་ལེཚྭ་རའིམནངག་གི་བཤདཔའོ། །གཉིསཔ་ལྩྱེས་ཟིན་ྱི་ལམ་ལ་ཕེགས་འབྱིན་པའི་སྦྱོད་པ་འདི་ལ་གཙོ་བེརརིག་མའི་འདོད་ཡོནལ་ལེངས་སྦོདཔའི་ཆནས་ 
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2) ལེཔས་རྩཾད་ ༨ ༢» ༼ .„„,༤༽<_, ༤ ¬. ,༨༽ ¬ ༢ ༤ ༩ - ༡=- ༡ ༡༩།༡༡༩༡། ༩ ུ ་ ༡ ༡ ->7- -/=- ༡༠༩ -- 7༡ 7 
ˆ ཆེདདུ་བབ་ཡོད་དམ་ཞེན། སྦྱཾདཔ་སྔམགཉིསནཾིབརྒྱེདངམརྱཾ་བཾགས་འདན་དུ་བྱ་བར་ཡང་གསུངསཏ། སྒེནགསལ་ལས། གླུབ་པཆཆཾགདང་ཐམལ་པ་ལགནས་ཤིཔསྦཾས་པ་དང་བཅས་པ་ལ་སོགས་པའི་ 








གོངས་སོ། ྦ རྫོགོགནིམོགོ་མོདོཔའདེལ ད 





[༩.)༄།  །སྩོད་པ་གསུམལ་གོལས་པཉམས་ངོགྱཅྱརདཔའི་ནལ་དཔོརཔས་ཞེས་གསུངས་བའྱི་ཡིར། སྒྲབ་པ་ཐམལ་པ་ལ་གནས་བདི་བྱསེདདིམ་པ་ལ དགས་པ སི 
ྦ ། ཡད་གྱས་དནས།དི་ཉ གས བ་དད། ཏུམས་བོག་འུདཔའི་ནལ་འབུརཔས་ཞེས་གསུངས་སི ། སབ་བཟསལཔ་འགཞུ ང་ཀ  དེ་ ྒབཟད་གི་སྩོད་པ གཉིས་སྱ་ཅིནས དེལ། 
ཚྭ དྲོད་ཆུང་དུ་ཐོབནས་ཀུན་འདད་གསད་ནས་སྤྱོད་པས་དྲོད་འཕྲིང་སྱེ་ལ། དེ་སྩེས་པས་ཞུན་འདང་རྱི་སྱོདཔ་འཇིག་ཏེན འིམདོན་དྲ་ཆུད་པསྤ་དོད་ཆེན་པོའཐོབ་ལ་དོདཆེན་པ་བོདནས་སུན། བཟུད་པོའི་ཅདཔ་། 
ཧཱ འཇི་གཉེནཔའིམངོནདྲྭ་མདནས་མྱད་པཔདིེསམ་ཚམསདིནས་དཟུདསེ་ཚདྱཅགའི་བདད་ལདཔན་ཡོགས་ལསྒགྱ་རལ་ཙི་དདཔའམྱྱལ་ཆ་བཅན་པོའི་ཕདཔ་དང་ཚོགག་བདས་རེག རྩེད་བཞེས། 
 ཾ རཛདདོ། །དོདའཕིདཔོས་ཨུནའདར་སོད་ཿདདབད་བྱོངལཏི་ོདཆནཔ་ོནདག་ཡུལ་ིསུབཔཆེནཔོན་་བཅོབྱདབིདཔ་དད། དེས་ཅདམྲ་གབནྭལཱ་གནད་ལ་འབོརབའི་ཚོགྱ བ་དང།གེནཔ་ 
|. །དྲོད་ཆེན་པོ་ཐོབ་ནས་བརྟན་པརཔེད་པ་ཁ་བླ་བ་ཕྱེད་ཅི་སྩེད་པ་བྱེད་པའང་གསུངས་སེ། །དེསན་སྦོད་པ་འདིནི་ཡུལ་ཆེནཔསེ་བདུནལ་སེགས་བད་སྤུལ་པའིདཀྱིལ་འཁོན་པནམས་དང།ལབམཧལ པར་ཧེ་རུཀ་དད་ 





. 259 











རྩི 


ཡའྱཔོནམའི་བཅོས་མ་སིནཔའི་ངྱ་ཧལ་ཅིས་ཞུགས་ནས་ཆོས་ཐམས་ཅདམཉམ་པ་ཉིདཅྱི་ནལ་འབོརྩ་ཡིས་འདོད་པའི་ཡྐོན་ཏནབདེ་སྟེང་ཆེན་པོ་བྱསེདཔའ་བི་ནྲ་ཅིསབླ་རབས་ཏེ་ལངོས་སྩོདོཞསདད་དང་རོོ་གིེདནོརོ། 
འཅུགཔའི་སལ་ལྷནཅི་ོབསྱ་པགྱར་གོགས་བཅས་ཅྱ་ཆུདལ་ཚོགས་སེབ་ཞརླ་སིངབྱ་མདས་ནསྔ་ཛ་འཕྲལ་དཔ ད རཔ གས་པར སབས་ཅིསྣ་རེ་ཞིང་རོལ་པད་བེད་དོ། ད་པ་ད 
དང་འཚངྱ་ཧ་གསརིགུམ་ལ་བེནནས་ལམ་ངུས་མཐའ་ཡིན་པའིདབངངམ། འབསདུས་ཅི་དབང་གསུམ་པའི་ལས་ི་འཛང་་རྒྱཆུའི་དཔོསིཉེར་ལེན་དྱུ་གར་པའི་སོད་པ།བད་བརཅན་ཀིག་གོ། །གཉིས་པ་པ་ 
རྒྱད་པས་སྤས་བཅས་ཊི་སྱོདཔ་དང་སྤེསམྲད་ཙི་ཕྱོདཔ་དང་ཤིནུ་ཕྲོསམེད་ཙི་ཕྱེད་པ་དད་གསུམ་ལས། སྩོད་བགསུམཔོ་དི་རྫོགས་དིནརིམ་བ་ལ་བོ་གུང་དང་གྭང་བོགས་གང་དང་གང་གིསྐབསནས་འབྱིན་ཀེད་དུ””” 
༡འགྱུར་ཞེན། སེམས་དཔེན་ཐོབ་ནསྦྱས་རུས་འགགུབ་པའི་ཅེད་དད། ཧྩུ་ཡཱསྦགུཔནས་སླབ་པའི་ཐུད་འཇུག་འབྲོབ་པའི་ཆེད་དང་། སཱེབ་པའི་ཐུང་འཇུག་ཐོབནས་ཕྲི་མ་པའིཐུང་འཇུག་འབོབ་ཡིར་དྲུ་སད་པ་ཡིན་ལ། ྦ 
དང་པོ་གཉིསནིསོ་སྩོ་མེ་པའིདུས་སྭྱ་སདལ། ཐ་མདི་འཕགས་པད་སྨེདཔ་ཡིན་ཏ། འོནྭ་སོདཔ་གསུམ་གགད་ཟག་གཅིག་གིས་དིས་ཅན།ོ་དར་བླསབ་དགོས་སམེན། ཡྱེད་དསུས་ལས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ 


དུང་པ 


ངེ 


¡× 








„|༦༅། །དད། རྡོར་འཆད་གི་དབུགས་དབུང་བྲི་དད་བསྟནཔའེདེ་བཞིན་གཤིགས་པ་ཐམས་ཅདཅི་སཱརལྱི་རས་པཞི་སློས་བཅས་དང་། ཉག་ཏྱ་ཁབ་པ་ལ་དགོངས་པའི་དབང་དུ་འགའ་ཞིག་ལའོལ་བཞི་ 
པ སྤཾས་མེད་དང་། དུད དེ་འཆདགིདཔནས་དངངཞདབ།ནཔའདགཀིན་གཤིགས་བ་ཐམས་ཅདི ཡུང སིམ་པ སྲོས་བཅས་དང་ ར་བ་བ དད་བ ཤད་ད 
@ །ལའི་ལོམ་དང་དས་ཐལ་གསུམ་ཚིག་པས་ཐལ་བད་འྲགྲོ་བ་ལཁྱད་པར་མེད་པ་བཞིན་དུ་སྱྱོད་པ་གསུམཆར་ཚིཡ་བྱང་རྡོརྗེ་འཆན་གི་གོ་འཐང་འགྲུབ་པ་དད། ཆུད་འབྲིང་ཆེན་པོའི་དབྱེ་བ་དང་། ན་ཆོད་དང་མཐུན་པར 
ཧཱ([ཕྱོད་པ་གསུམ་ལ་སླེབ་པར་གསུདས་པའི་ཕྱིར། སྩོད་པ་གསྲམ་པོརེརེས་ཀྱད་འབྲས་བུ་འགྲུབ་ལ། གསུམ་གརིམ་ཅན་དྲུ་མུབ་པའི་མྱའ་ཐོབ་ནའེ་མཆོག་ཏའང་འགུར་ལ་ཤིང་སིགས་གསུམ་ཚིག་དཀའ་སླུ་ཡོདབབཞིན 
4ོ༼།སྦྱདཔ་གསུམ་རྱིས་ཀྱང་འགྲུབ་དཀའ་སླ་ཡོད་པ་དང་། འདོད་ཆ་གས་དང་ཡོ་བད་དདན་ཚོད་ཆུང་འབྲིང་ཆེ བས་ཁྱད་སྤྱོད་བ་དེ་གསུམ་གད་ཉམས་སུ་ལོནཔ་དད་སྦྱདནས་སྩེད། དེའང་སྦོས་བ ཅས་ཁྱི་སྩོད་བདི་ཚགས་ཁང་ 
རིམ་པ་གསུམ་པའི་སྟེད་མར་བདག་ཉིད་དཀྱིལ་འཁོར་གྱེ་བདག་པོའི་ཚུལ་དུ་འདྲ་འབག་གིས་འདུག་ནས་དིག་མ 












༩ 


ཉི་ཤུའང་ལྷ་དེ་དག་གི་འདྲའབག་གི་ལྷན་ཅིག་ཏུ་འདེད་པའི་ཡོན་ཏན་ལ་ལྱ་པགྱཧ་དད་གར་དང་བད་ ། 





གཞན ནི་ཡམཧུ་ཐས་པས་གྱཆེནབའེག་འཕད་སུཔའོ། 


[ དདད་དཛོའི་ལན་པ་སོགས ཤྱིས་ཉིནཚན་དུ་ཅེ་ཞིད་རེལ་པས དགའཔ་ཞིས་ཡདརབྱའ་དས་ལ་ོསྲི 
དའགརཏེ། དབངཕུག་གི་ཡེནཏུན་བྱད་དཔྲ་ཤན་བསུམཆོ་ 


] རྒ རྡེརྒམས། །ལུས་དད་དགསེམས་བསྲོམ་པནི། །དདྲ་ཛུལ་ཉིད་ཅིས 
ཚེ ཞགས་སླལས་། །སྐལ་བཟད་དད་གི་བྱགརརྒྱའི་མཚ 


དོན་སྒྲུབ་བའི་ཚོད་གཉོད་དང་རྗེས་འདིན་ཙི་སྤོད་པམ་ཕམ་པ་ 


ང་སི གི་མ །མདག་གཞུགཏུ་བསྒྲུབས་བས་ལོངས་ཕྱོདསྱར་* 








བ་གས་ིསཔད། སུའིསམྡ 









རབ་འབྱམས འལ ཆི སུག་སུད་ཡགསྱི 


དདུབཞད་ཅིད་། 
འུ གཅད་རུད་སྟེ། དེད 



















,༦༠། ༠༨༠༩༠༠༠༤༤༧ །བའམ། ཧྩྱིནབད ྔྱོ་ཡི་འཚོ་བའན། ཨཱ ོརོ་ཕངལུས་འཚོ་ཅོམ་ལ་བ པེ ན་ཁ ད་འ མཛོས་བསོན། ~. = ོསྤོམོལོ། 
ལོ ི་ོ མོ ག་བདད་། ཀིན་མ་དལསལང་བླ་ཡུ་ལས་བ ནོའི རར་ྲགྲོ་ 
ཝཱ གཏོང་བ་སྟེ། རྱ་གརྱའེ་ཁྱད་པར་ ནས་ གསིག ུནཡགཏགས་པབགས ཞོསགིསའོགསཔ དཔའོ། །ོདཔའད་ནྱི་དདཔ་ནསས་ཅི་མཆོག། དི ྲ་ 
_ྷསློད་གྲསལ་ཆག་དཙྱུར་ལས། དཔ་དྲེནསས་ཅི་མཆོག་ནི་བུ སུ་གུའི་སྤོད་པའོ། དཔ ཐག ྲ་ོགས་དིམ་གིས་ཡངདུག་པའི་མཐའ་ ཀྭ 
ཙཾ ན་དཔལ ག་མེད ཉན་དང་དུ་གོལ་ཞེས་ དིམ ི་ོ ` ནེ སྦྱབེད་བ་ན་མེད་པནྡི་རེ་བྱརན་མརཨི་དཱགས་པོའི ] 
བཀའ་བརྱུད་འདི་ལྱ་ཕགྱྭ་ཧ་ཆེ ནཔོམཚོག་གི་དངོསྲ་བུད་ཚ་འདིད་བརེས་པ་བ་ཆེན་ོའི་ཇུལ་ ཛག བཞི་ཉན་ཐོ༔ ་ི་དགྲེལ གིབྲ་འགལ་ལ་གུས་དདམངདནས་གིན་ཅ་ སོས། 















འི་དམ་ཚིག་མི་ཉམས་པད་བེད་པའི་ཆེད་དྲུནི 
པ་ཉིད། །ཕྱག་རྱའི་དམ་ཚེག་རདཏུ་པསླགུས། 


--ཱཾ 


རོ 





བཅལ 


265 





266 


„ ནིས་དང་སྐ ལ་པ་མི་མཐུན་པས་དེའི་ཡུས་ཕུནསུམ་ཆོགས་པའི་གཟི་བརེདསིས་ཟིལ་གིསནྐོན་ཏེ་དད་ཉིད་དོཙ་བ་ལ་སོགས་པས་བླ་མེབས། བདོཔ་པོལའི་རོ་སི་རལ་ 
སཱ དང། ལྷག་པརརྡོ་ྗའི་སུ་གང་ལས་སྦྲབ་བའི་ལུཀ།ྟནད་ཐབད་ཨི་ལྷནཅིགབེ་རྐན་ྱ་ྱག་རྱདད་ཁམས་དྲག་ལྡན་ྱི་མིངི་ཡུས” གསུ 


ཞུ་བ 


ཏི། 


འཆགས་པ་སྐྱེ་བ་ལ་གེགས་བྱེདཔ དི 


¿  ཐདུགཉིདཅན་ཡི་ཡུས་ལ་ཡེད་པའི་རིགསྤུག་གིད་པའྱི་ཤདུབི་སེམསྔ་ཞུ་བལ་དགམ་ཁམས་དུག་གི་བདུགཏིདཅན་ཆི་ལུས་ལཿསོདཔའི་ིགསྲ་དག་གྱི་བརསེམས་བྲཞུུསཅི་དོད་དངདེགྱ་བ་དགོས་ལ། 
- ད ` རེ ས་ས རའ ¡ དལས་ ༥འམེང་པའར་ཆམ་པ་འར་ཝངང་ 
༢?།རུར་འཆདན་མི་སུང་སྟེ། མྱོད་པ་གསུམགྱི་སྱོད་པ་ཐམའི་ཕྱག་རྒྱསམ་དེས་པའི་ཕྱིར་དང་། འཇི་ཚོསསུའམ་བདདངས་ཡོད་མགས། ཆང་བ མས་ད གས་བསལ་ཞེད་བརྟན པ་ཉུན་ཏུ་ནདེ 


( དམིའིཏེནཅན་ཁོན་ལས་གཞུན་ཙི་འགོབ་ལམེད་པའྲི་ཕིད་ནོ། །དེ་ལས་གཞན་དྱུ་ནུདསྡེ་ཕམའི་གདུལ་བྱ་སོ་སེ་ཐའི་གང་ཐག་གིཁམསྦྱད་མི་དྲ་ 


དེས་པའྱི་ཕིད་དང་། དབང 


[༼ །བླུལ་འྲབིང་དབགསུམ་ལྱ་པགྱར་གསུམ་དང་ཕྱར་བའིྱིམ་གཉིསྱིསམ་ངེས་པར་མཐོད་བའི་ཕྱིར། དང་པོ་མུབ་སྟེ། དདུས་པའི་ཕརྒྱུད་ལས། བསམ་གཏནམིག་གསུམ་རྡོེཅན། །རང་གྱི་ཕགྱ་ཆ ༠༥༡ 








༩", དེའི་ཙོ་ཇི་ 'བུ་ 
ཛུ པདཿཧེེ ེ་ གཅག སཔ 


རྫ 


ྒ  །སེམས་ཅིས་པསན། དྷེ་ལེས་ སདསྦརས་ཀུན་མཤེན་པ། །མཉེས་པརབྱསརབ་གཏོཊ 


ཏག ས་བབ་ལ་སོག ས་པ་གསུངས་ཏེ། སད ི་ཕམ་ འི ས་ག སལ 
གས་གསལ ལས 

{མཐུ་ལཨ་མྱྱན་བར་སྒྱ་ཡུས་ 

ཚཾཿ པཆེའི་འཕེན་པ་ཟ ལུའུ པི དིས 

ྱེདོདྡུག་ཞག། གལ་ཏྟི་སླུབ་པ བདེན་པམ རག 





¡„ བྱེདཔ་དད། སྒྲབ་པ་པོག དགའོར་པམཚད་བསྩཉདལས་ཇི་སད་གསུདས་པའིཆོ་གཛྫོགས པ = 
ྒ ཧཱཾ དད་པར རཞསིསཔའེལ གའ འམ པའིཆོ་གྲ་ཛོགས་པད་བདསྙི་ནུས་པའྱི་པདམི་སྦོདཔ་དེ་དགཞི་འཆི་བའེ་དུསྱ་བསནའདྲ་སོདཔ་གཿ 
7 བས་དེད་བདེ་བའི་ཉེནམེ ¦ ར་ར ཀན རྔོག པའིདིམ་པཏོགས་པདྱ་ཐུར་པས་ཁ་དྲབམས་ཅ བཀལད རེམ དདགནའ འདུསྱབསནའདྲ་ས་དཔ་ག ཞ་ཧུ་འགོ་བ་ན་འ ༢༠༠༠༠༠༥༠༠༠༤༠༧༡༥༤༠༢༥༥༤༤། 
༠༈ སྔོ ཀིད་འའའབ་པཏོ་ ེདཔན་བདེ གི ཅསཅེེཾེཾརཾྷྲྷྲརྣཾྣིི སོ ེ གྱམ ཡུད། 
7 འེར ༽ཞ༽གཞས་ བའི་དེག་པའ་དའི་ཉེན་ཏེ་ངྡེདེ་སབས་དེའེ་ གའིལལ་༨༨ ༢༤ ༽་། དཀན་དམད་འཕྲ པའི་བའེ་ཆེན་ཝི་མཆོོག་བཟོད་དམེད་ པས ཤཾ་ 
ྩ‡ྩ།ི }ླྣོ་ ཀར མཐད ་ཚིམག་ ུགདའཞིས་དོ 
།དམ་ཞཞཨགདམས་པ་་པན་ གཏད་པ གོས་་ལབ་འསརིཔད་ན གནད ག་དག ཞིབ 
 སགགིྲསྲསཀསྣས༨ས༨ས༨༦ཀྣསཀྣྷཀྷཀྣ༦ རི ཚག་ཅིགུ་འཚྱས་པ་ལ་ལཨཙཾ་རནཔདེ་ཏར་བཤདཆང་ ༥ 


༨ །༅། །འདིར་ཆལ་འབོརཔའཆིཁསན་ལེགས་པརགམསཔའི་སེམས་དབེནྱ་གིསྣནུང་སེམས་ལེགས་པར་ལསདདྱུ་བས་པདེསའཆི་ེམས་འོད་གསལ་དོན་དམ་བདེནཔ་སྟདཔ་ཆེནཔོརགུཆུགའིས་ 
ནས་དེ་དང་དྱབེར་མྱི་པེད་པའྱི་རུང་ཀུན་རྫོབ་བདེནཔ རྒྱམའི་སྙུར་ལྡངབ་རྒུན་ཅིགྲ་ཏུབྱེད་པའི་འཕེན་པ་བཏབནས་དེ་དའགྲུབ་པ་ཞི་བདེན་གཉིས་གྱིའིམ་པ་ལྷན་ཅིག་པའི ཉེ་ལམའགྲན་ཟླ་དང་བྲལབར་རྡོརྗེའཆངགིས ྦ 

བསྔགས་པའི་ཕིར་སྦྱེད་བསྡུས་ལས། དེབསན་དེ་ཁ་ནཉིད་ཤེས་པནྱ་ཏྲེན ལྷནཅིགབྱེད་ཚུལ་ལའངའ་ཆི་བའི་སྣང་མཆེདཐེབ་གསུམ་ལུགས་འགྱུར་གི་སྐབས་ནས་སྣང་བདེ་གསུམ་རྒྱུ་ལས་ི་སྒུརའརིཁམའི་སེམས་དབེེ་གྱི་ཏདད་འཛེན་གྱས་བསྒྱེད་ 

(ནས་གྱུ་ལུསདེ་ནིད་འཆི་སེམས་ཀ་འོད་གསལ་དུ་བཅུགནས་སྲར་ལུགས་ཟླེག་གི་སྣདགསུམ་ཐབ་པའི་རྒྱུ་ལུས་སུ་ལྡང་བའི་རྣམ་གཞག་འདི་མ་ཆེ་གཏུ་གསང་བ་སྦྲུབ་པའི་བླམདམཔ་བརྒྱུདཔ་གཞན་གྱིགསུངརབཞའང་སྣང་ངོ་། །མཆན། མ།ཆང་པས་རྔ་སྐདདུ, 

ཧེ ༢༢ ཌེ >¬ ¬ ༡༧ ༢ ¬ »4 ¿ -” ༡༢ ། ཀད ། ~¬ ༡ ༈ ༢ “༤ ༥ [1 ༡ * £ 

པབ བཤདཔའི་སྐྱོད་པ་གལ་ཏེམ་སྤྱད་དུ་ཟིན་ཀྱང་ལྟ་བ་ཐམས་ཅད་རྣམཔན་སྤཾསནསའཆིབར་འགྱུའ་བཞི་དེན་དམ་པའི་བདེནང་ཡིནལ། སྒྱེ་བཞི་ཀུན་རྫོབ་བདེནཔའོ་ཞེས་ཡང་དག་པར་མངོན་པའརྟོགསཞསབརྒྱལམན 


ཟའ ལིས 


འོད་གསལ་བར་ཞུགསནས་ཐནལ་པའི་ཕུང་པོ་བོད་ཞས་བདག་ལ་བྱིན་གྱིསརློབ་པའི་དིམགྱིས་ལྡངབར་བྱའོཞེསབརྙན་པའི་སེནསབརྐྱེདདེ། དེ་ཡིད་ལབྱེདཔས་གཞསཔ ་བེདན།དྱེ་སེ་བགཞ ན་དུཿིད་ལྱ་བེདཔདེ་དེརབརམི་་ 
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ད འུར །དེབསནཐམསཿ དམ ཁྱེ ནཔརའྱརརོ་ཞེ་སདང་། དྲ གཔར་རྗེམརཔས་ཀདཔེ་གེངམར། འཆིབའོད་གསལ་ལས་ལཕསནས་ཐུངའཇུག་གི་སྐུ་དྡ་ཤེས་པར་བྱའོ། དེ་ལ བར་དོདགུག་པ་ལ་གསུམ། རང་བཞིན་ 
འོདགསལ། ུངའཇ་གགླཱསཱ། མངལ་སེ་དགག་པ་གཞུན་དགསལ། དང་པ་ཤིས་ལརང་བཞུན་འོད་གསུལ་ཤུརམ་ཐག་པར་འོད་གསུལ་ཆེས་སྒུར་ངོས་བཟུངབས་སྒུ་གཅིག་གིསསྙ་དཱམ་ལ་ཁྱབ་པ་༡་ 
ཆོས་སྒུ་འོད་གསལགྱིམེསབག་ཆགས་ཐྲམས་ཅད་གྱངས་པས་སླེབ་པའི་ཐུད་འཇུག་དང་། དེ་ལྟར་སྐད་ཅིག་གིས་གེམས་པམཤའ་ཕྱིན་པས་མི་སློབ་ཟུང་འཇྡུག་གི་འབྲས་བུ་འཐེབེབོ། །ཞེསདང་། རྔེདུགས་སྔོས། 
འཆིསིད་ཤིའཾདགསལ་འཆདབའི་དྭས་པོས་བཟུངནས་དེའི་དྲུས་སུའོདགསུལ་ལ་འོད་གས་ལདུ་ངོ་ཤེས་པརུང་གིས་ཆོག །ཅེས་གྲསུཿས་པ་ངོ་ཤེས་པདེཉིདྲ་ཀི་ཆོས་གཟུགསྱཀི་སྐུགཞིས་ཀ ཀདཔ་ཆེག་ཆུག་ནད། 


གཉིག་ཅར་ཐྲོབ་པར་གསུངས་པ་དང་། འཕགསམཆེགརང་བྱུང་རྡོ་རྗེས་ཆོས་དྲུགགསེའ་ཁུནམར། གཞིའི་འོད་གསལ་ཤེས་པབྱ་བའོ་ཧམ་པའྲི་དན་པས་ཟིན་པར་བྷ་སེ། རྟགས་རྩམསྔ་ཚོགས་པའི་རྗེས་ལ་འདིའི་ 
སྣངབ་ནུབ། བར་དོའི་སྣངབ མ་ཤརབའེ་སྐབས་དེར་འཾད་གསལ་འཆརཏེ། དེ་ལྔ་ཇི་ལར་སིདཔའི་དབང་ཡོད་པས། འད་གསལབ་འརྒྱུན་པར་གནས། །བར་དའི་གྲོང་ཁྱེར་དེ་ལམེད། །ཅེས་བཤདཔ་ཡིན 
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¬~ ~-~--~-~-~--~=----~------------------¬ ྒ - ད༽»=-¬ ༢༥༨༨ །༥༩༢།༥།བཌ་ཀ རྲི 
,„།༄༅། །དེའི་ངང་ལས་ཟུངའཇུག་གི་ལུསསུ་ལངསནས་སེམས་ཿྱ་གི་དོན་བེད་པ་ཞི་ཐེག་ཆེནྱ་སྱི་བད་པར་ཡིན་ལ། ཞེས་གསུཝཿསཔས། འཆེབ་འདགསལྱ་གིངངནསྦྱ་རཱ་ལུསཟུང་ འཇྫགགྲ་ཀ 

ཆུལས་ཉའཕརབ་ལྟར་འབྱུདབར་གསུཝས་པདང་། ཀུནམཁྱེན་འཇམ་དཔལ་བཟད་པཾས། འཆིབའི་དངབ་ཞིན་དོནདམབདེནཔརརྟོགས། །ཆོས་སྒུའི་པང་ཇུའོད་གསལམཐུ་འདྲེས། །ད་ཡ་པངད་ དོརམ 
ྦ ༩ མའི་གཟུགས། །མཚནངཔེའྱི་རན་ཝན་འཐེབཔར་་བིནྱ་གིསླ་རུབས། །ཞེསཔས་ཀྱང་རྟོགས་པའི་ཕྱིར་རོ། ཅིའེདྱ་ཀླི་བམགེངམའིལུ ཚེག་དེནི་ངེདྱ་ཀྱི་ནབརམིའོངབསལུ་ེག་དེ་ལ་བུ་ཐོསཔཅཙམཚཾས ༠ 
| × འཆུསལ། ངེད་ཀྱི་ཕྱོགས་འདིན་རྗི་དཛུན་འཇྲམདབྱངས་ཀྱིས་བསྙན་པསའཁྲུལ་མེདཀྱི་གདེང་ཡེད་སཱམ: ནི། ཏིངདེའཛིནནསཉམསསམ་ཕལ་ཆེར་ཤེསཔབླམདདོརརངའང་གིཏུགས་པའ་དལཔ ད་ཨ | 
“2 ཡུང་རྙནཔའེའཇྲམདབྱངས་འད་འེད་ལསམངོན་སུམ་བཧཱན་མེད་དྲམིའི་གཟུགསའཛིན་པའི་རྔོ་རྗེ་སྤབ་ད ན་འཇམ་པའི་དཔལ་དའྲབལ་པ་མེད་པྱརུན་མརབཞུགས་པ་ཉད་ངཔ ངཔོ་དང་ཆདམར་འཛོནན གས 


༩༧ 


༨ ༤༨ ༤ ༣ རྱ ༤ ༠༽ ¬ ༤ ¢ ༩ ༼༽ .ར» ..- [ངི 2 ུ རཾ དབེར་ 
སམ། ལྷགཔའི་ལའང་བཅོམ་ལྡནཞདས་ཉིདནས་བཀའབརྒུད་པར་མཆདཔའི་བམཚྡོ་རེའཛིན་པ་མིའི་སླེབ་དཔེན་གྱིཚུལ་འཇོན་པ་དོན་ལ་དཔལ་རྡོ་རྗེའཆཔཤེད་དྲུ་བཞུགས་པ་དང་མམཐུནཔརརྨ་ཞང་དང༨ 
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ཡོད་དམ། ངེས་པར་དགོངས་ཤིག །གསུམ་པ་གུབ་ས། བཅོམ་ལན་འདས་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོར་དབང་པ་འབྱ་པགྱར་ཆེནམོརི་རབྱའི 
ཡེ་ཤེསྦྱ་ཀྱི་ཕགྱ་རུའི་དྲ་ཤིལ་འཁེར་བའི་ལྷ་གཛས་དང་སྙོམས། རའཇྲུག་པ་དང་། དབངཔརུལ་པོ་ལས་ྱི་པགྱ་ར་རང་གིའིགས། དང་སཱེ 


༨ ༡" ༡¬། *- ”- -~ 7 †།7༼¬།2༽ 2 7༢ 1 7 ~ - 7” »-- ༩༣ 
ཅུ བརབ་དཔམཉམ་པལ་སེུམས་པད་འཇུགཔ་དང་། དབངཔོ་འབིང་ 
ཅི རས པར་འདུག པརབ།སུངས་ པའཕར། གྒྲབ་ལའར། འདངབ། དན་ན་ 


པ་ལ་སཾགས་དབེ་བྷ་ནམས་ཀྱིས་སྣ་ཆོགས་གཅོ་བའི་སྒྲུབ ཐབསྒནྣམཕབསུམདཱའགྱུར། །ཕྱག་རྒྱགསུམདང་གནས་སྐབསགསུམནི རྣམ་གསུམ་བགྲེད་པའི་དབང་གིས་ལས་དང་ཀུ་ནརྟོག་མཆོ: ལོ 


ཅེས་དང་། དྲི་མེད་འོད་དུ། འདི་དག་ནི་དམན་པ་ལ་སགས་པའི་དེབྲ་ནམས་ཀིས་སྣ་ཆོགས་གཙོ་བ་དུས་ཏྱི་འཁོར་ལོའི་སྒྲབཐབས་རྣམཔ་གསུམདུའགྱུར། 


པནི་རྣམགསུམ་བགྲོད་པའི་དབང་གིས་ཞེས་པ་སྟེ། །འདིར་བྱང་ཆུབ་ཁྱིསེམས་འཛག་པའི་བགྲེད་པནི་དམནཔའི་གནས་སྐབས་སོ། །ཨི་གཡོབའི་བགེད་པཞིམཆོགགི་གནས་སྐབསསོ། །འདྲི་ནམ་སལས་ 


ཟབ 


< ་ -.འ༨.-- འདས ‹༨.༽-འ-.-.-.༨༽ ལོ་བའི་བདེ་པ་མི པམོའོ། ང་འབར ལོནིརིི ཡོབརི་བརེ་ -€༤ „2༡༨ 
ལསྱི་ཕགྱ་རུནི་འཛག་པའི་བདེབ་རྐྱེནཔསཾལཾ། །ཡཾ་ཤསཀྱ་ཕྱག་རྒྱན་གཡབའབད་བ་སྦྱཏ ཙག༅ྱཆཞམཞར་གཡེབའ་བདེབ་སྩྱིན་པ་མོའོ། | 


མི གྲམསསོ།། 
ྱགརྒྱ་གསུམ་དངགཞསསྐབསགསུམ་ཞེས་ 


ཞེསདང་། ཡངད་། ཤྱིས་པའི་རྒྱེ་བོརྣནས་ལི་ 








༦ 


ཨཿ 
དེའ 
ཏེ ། 
ཡྱི་རལ་བརྟེནཔ་སྟེ། 


_ཀལམས་སྱི་ལགྱརདེས་བདེབ་དྲེ་མུབ་བདྱ་བེད་པར་གྲསངས་སོ། །འཐྲེདཕྒོདམས་ལ་ལེ་ཤེས་ཙྱིལགྱཧའོ། །མཆོག་དངྡནལ་འབོདཔནམས་ལ 
འ སེན་བསམ་སྲོག་འདོན་རྣམ ཅོ་ལ། རེསྲ་འནནས་འཛིན་པའི་ 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ཡབ་ཡུམ་གཟུགས་བརྙན་བྱིསྣམ་པད་འཁྱད་པའི པེ ་ཱ ཱ ་ 





ཧཤྱོཆནོསློ་སོསསོ། །ཞེས་ཐུང་ལ། 


ཆེ་འེད་དབ་ཏུ་གསལ་བར་འབར་བའི་མད་བ་ལ་དད་གིས་ ཐ་པར་འདོད་པའི་། ྦ 
མཐོད་བའམ། པདྐན་པཏུམ་ 


དབའ ེ མོའྷི་སྣང་བ་ལ་འདོད་པའེལམ་ཉིད་འང་གི་པང་བརམངོན་སུམ་དུ་གསལ་བའི་། 
དཔལ་ཕྱགནདཇེས། དེནས་ལུའི་གཟུགས་བརྟན་མབཔ་ལ་གེནཔ་འཛིན་པའི་སོབས་ཅིས་ལྟེ་བའི་ག 


ཏུ་མོ་འབརབྷ་ནལ་འབྱོདཔས་མཐོད་སྟེ་གླིབ་པ་ཐམསཉད་དང་བྲལ་བ་་ 


བ་ཕབ་པ་ཱ་བྱཱ་གྱར་ཆེན་པོ་སདྦྱརསྦ་སི་འོད་ཐེད་གྱི་སྨིན་མཐའ་གས་པ་སྤྲོ་བརེ་བྱེད་པ་འོད་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཨྱི་སྣརམ་པའ་་གྲས་པ་དེའི་ངེས་སྲུ་དད་དའི་སན་ལག་སུབ་པན་བརྗོད་དེ། ཞྭེས་བུད་དོ། །དེ་ཝུད་་ 


_ །གདག་དང་ཡྱི་རྭའྱི་ཕགྱཧའི་ལུས་ལས་འོད་ཟེར་འབུང་བཞི་སངསྦྱ་རས་ཀི་འོད་ཐེརྲ་བྲི་ཕག་བྱར་སྟེང་གྱི་ནུའདའདི་ཉིད་ཡིན་ལ། འདུས་བད མདྱསྱྱརསྦ་ཡིསའྱི་པ་ཕས་ཇོཚོརིརུ 





་ཞེས་བའི་ལྭསྱ་ཀདྲ་ལྲས་དེ་ཉིད་། 









ཨཿ །འཁོརབར་གཞུག་བའིདང་ཛས་ིདཔའ་པོ་དང་རལ་འཕོདམ་སངསྦྱ་ཆས་བང་སེམསྐརམས་དངྡ་རས་ཅིཟིག་ལེས་མཆོདཔས་ཕན་ཚུན་བདེ་སྟེངགི་དགེས་པ་ཆེནཔོའིབསདནམས་དང་ཡེ་ཉེས། 

„ །ཉིནུས་བམཐུ་ཅན་དུ་གྱར་རས་རྡོཇའི་ཡུསཀྱི་ལྟ་ཚོགསཚེམ་པའི་སྒེདྦས་སྤོསམེད་ནང་གིཚོགས་ཊི་འཁོར། མབས བག སལ་ས ག་དབང ར་བའགཟག་ ། 

ཙཾ ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་གཏུམ་མོའིཉཏིང་ང་འཛིན་གྱི་བེད་བ་ལ་དབད་ཐོབ་པས་དེའི་གཟུགས་ལ་ལྷ་མོར་སྣང་བ་ལ་དབང་འཕྱོར་བའོ། ༈ལུས་ཀྱི་ཕྱི་རོལ་དུ་སྐང་བའེཚ་ གཟུགས་བརྟན་ལྟར་སྣང་བཞིདེ་ལྟར་མཐོད་ ་ 
( བའི་ཚེ་བློ་ཏྟོག་པ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བས་མཚན་འདིན་ཅི་འདྲ་ ཤེས་ནུབ་པའིཆ་ནས་གཟུགས་བརན་དང་འྲ་བད་རོགས་བདོ། །དེས་ན་ཏིང་ངེ་འཛིནི་ཡན་ལག་མཐད་ཕྱན་བེད་དུ་ཡེ་ཤེས་ཊི་རུང་སེམས་བདེ 

' ཆེན་ཧི་ཐིག་ལེས་ཞུ་བའི་བདེབསྦྱ་བཾསྐནས་མཆོག་གི་དབུསའི་སྟང་ཆེན་ཅི་ཆ་ལ་བསྡུས་ཏེ། ཆམ བཅུཕང་སདདཉིགབགུགསྨ་ཚགསཔདགའ་བྩགྱྱིཔགྱ ཆནམ་ ྦ 

ལ་བརྟེན་བའི་ཆ་ཡིན་ཏེ། དཔལ་པགནནྡོརྗེས། དྡིའི་རྡོ་རྡེར་ལ་འགྱོདམ་དང་གི་སེམས་ཀྱི་སྣང་བ་ཙམ་བགྱཧ་ཆེན་པྒོརམ་བྲ་ཐམས་ཅདྱ་ཅི་མཆོག ལམ་ཅུས་མུ་སྟོད་གཅུགསྱ་༔གྱུརཆེནམློས་ཚོགས་ཡུམ་དུ་ད་བདེ་འབས།ས 
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= 


སུཁ་སྩོད་ཡན་ལག་དདུན་ལྡན་གྱི་སྙུ་འགྲུབ་པའི་ཚམཆན་དང་དབྱེ་བདྱ་བེས་ཡོདས་སུ་བཅྡད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཅི་རང་བཞིན་ཅན ཙི་བཙུན་མོ་དང་ཞལ་བྱཧོ་ྱའི་གཙུན་མོ་དེངགྲ་བ་ཡིར་བསགྒུ་འབྲས་ཅིཁྱད་པར་་ཅི་གཟད་དན་ཡོད་པད་དོ་པོ་ལ་༔ 


ཁྱད་པད་མེདཔ་དད། བཙུནམོ་དེ་" 


},།ཕང་དཔའ་དྡོྫ་སེམས་དཔའ་ལལྱ་ཅད་ཐ་དད་དུ་གཏོགས་པ་མ་ཡིནཔས་ངང་འོད་འི་རིག་ཨ་ཞེས་པ་དངནལ་འབོར་པྱྱིརདི།ོང་ཉིད་ནམ་ལྡནུ་ཤར་བས་ཆོབ་ཅི་དཅིནས་ཅི་དབད་ཚུག་མད་ཡར་བཛོད་པའོ། །དེལ་ནརར་རྒྱད་ཅིས་དསྱུས་བཅྱི་ཕགྲས་དད། གཞན་ཅུད་ཚིས་””' 
༼ བསུས་པའི་བྱགརྩྱགཉེས་ལས། ལ་སྩ་ེ་གཞནརུད་ཅིས་བསུས་བའི་ཕགྱུས་དང་ ག་གྱ དུགཏོདཔའི་བྱསེ་གནདར་ཞིནསམཁའཞིམ་ྐ་ྙ་བཿགིན་ཡབརབའེ་ཀནསཅ ཨུ ཁོ ང་ 
ལཱནཔ་ཤེས་རབཅི་ཕ་འོལཧྱཱ་ཕིན་པ་སྟང་པ ཉིདདང་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་དིགས་ ལྡནམ་དང་བདླ་ཞེས་བརྗོད་པར་བྱའོ། །ཞེས་གསུངས་བའི་ཚྱིན། འདིབསྟན་པགྭ་སར་འཛགམེད་བག་པའི་གནས་བད་ལེན་བམནཿ ་] 
2/ སྦྱོད་བྱེད་ྱྱེ་བདེ་བ་དེ་ལྷག བད་ཧྙཾབས་སུ་སེང་བ་ཉིདཟག བཅསྣ་རམ་སྨིན་ཨིལུས་ཀྱིས་ཚོར་བན་ཚོད་བ་མི་བཟོདཔ་དའིམཐུནུ་ས་ཀྱི་ཏེན་རིས་ལསྤ་ཉིས་འཛ ངས་པའྲི་ནམ་སྨིན་འྱབང་བ་འྱབ ཞབཡན་ཅད 


དཁྱགུར་གི་ཆདྷ་ཏྣ་གུབ་པ་དང 


ཕྱིས་འབྱང་འགྱར་གྱི་ཕུང་ཁམས་སྩྱེ་མཆེད་ཐམས་ཅད་བད་པར་ཟོགཔའམ་བཅོལ་སྟེ་གནས་ཡེདསསུ་གྱར་ནས་ཁམས་གསུམཧུ་འཁོད་ལས་རྒྱད་བ ན་པོའི་སུརྱ་བེད་དེ། དིམེད་འོདལས། ངྟི་ལ་རམེ་ལིས་༥༥༥ 





པ རྒྱུད་ཀི་རྱལ་བོར་གསུངས་པས། དོན་དུན་འདིའི་གཟུགས་ཁི་སྣང་བཞི་ཇི་ལྟ་བུ་ཡིན་ཅེ་ན། ཛོགས་པའི་སངསྦྱརསྭ་ཀི་སྣུ་གང་ཡིན་པ་དེ་དད་ཁད་པར་དུབལ་བདམྱི་བཞྲོ། ཱུ །དསནཆགཅིག སོསོགཅོགས་ པ་ 


ཀྐ 


4 ལུསམ་སྤངས་བར་འཇའ་ལུསཆོས་སྒུ་གེས་མཁས་རྗོངས་ཀུན་ལ་གྲགས་ ནྒན་འདི་ལ་དགོདས་ནས་དྲི་སེད་འོད་དུ། རུག བཟན་ཡོནརང་འཞིན་མེད་པའི་ཆོས་ཐམསཅད་ཅི་མཚན་ཉིད་ནམ་བཟནསཅད་ི་མཆོག་དང་ལྡན་པ་དེས་དག་ 
| ཤི ཅི་ཕ་རོལ་ཊུ་ཕྱིར་མ་སངས་རྒྱས་བསྩེད་བར་མཛད་མངོ། །ཇོས་འབྱང་གི་སླས་ཨང་དེ་བརྔོད་དེ། ཆོས་འྱུང་གད་ལསདང་བཞིན་མེད་བའི་ཆོས་ཐམསཅད་འབད་པད་འགྱར་བའོ།་ །རང་བགིན་མེད་པའི་ཆོས་དམག་ནི་སྟངོག་བྱཅུ་དངམི་ འཇིགས་བ ལ་སྐོགར 
-ཤ$ 





_ 278 རཿ པཆོསི་ཕུང་པོ་བྱཧད་ཁི་བཞི སྟེང་རྣམ་ས་སོ། །དནམས་འུང་བད་འགྱར་བནི་ཆོས་འྱབང་དེ་སངརྱ་ཆས་ཅི་ཞིང་དོ། ༈སངསྱ་ཐས་དངྱ་བངྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་དམགི་གནས་ཏེ། བདེ་བའི་གནས་དད་སྐྱེ་པའི་གནས་སོ། |གང་ལ་ཁྲག་དང་གཅི་བ་དང་*| 
༡ ཁུ་བནམས་འབྱད་བདེ་ནིཆོད་འབུང་མ་འིན་ནོ། །འདིད་འཁོདཔ་པྲ་ནཔས་ི་ཅགས་བ་དད་ཆགས་ཐལ་ཆི་ིང་དིདེ་བཞིན་གཤེགས་བ་ནམས་ཅིམ་ཞིན་གོ། །དའི་ིན་ཆོས་འྩབ་དནི་ཆོས་ཅི་དཅིདག་ཅི་དད་བཞིན་ཅན་སྣ་ཚོགས་ཡུམ་བཅོམ་ལྡན་འདས་རུས་ཨི” 
__ ` འགོད་ལོད་འཁྱུད་པ་དུས་ཕུམས་ཅད་དུ་སླིཊ་པ་རམ་ས་དདད་བྲལ་དའོ། །ཞེས་སོ། །མཆད། པའི་སུ་དེནི་པུགྱ ཧཆེན་མོ་ཕ་གྱཧར་བསྟན་པ་ པདཿ ལ། ཆེ་འདི་་ཕགྱ་ཧ་ ིས་གློ་བུན་བའི་ པས" 







།རྣམ་བཀན་ཙི་མཆོག་ལྡནས། །ཕྱགཧྱ་ཝེདཡེ་དེ་ལ་འདུད། །ཅས ཏཾ ད་ག 
ྲ་ིིན་འ་་་པོ། དས བན །། གདིར་ཁྱབ་དབཅེ་བདེ ྒ 
གཡོནམ་འཇིགས་རུང་བ། །ཐག་རིང་ཡོདས་སྲུ་སྲང་བརྩ་བ། །ཞེས་དང་། གསདབྲ་ཐུབ་པད། 












མ་པན་གཡེང་བ་ཀུན་བྱ་ད་བའེ། །བུདམེད་ཕྱགརྒྱརྣམ་སྲདས་ལ། །དངྲ་ལས་ཐབས་དད་ལྡན་པ ༥ ཕྱགརྒྱཆེན་མོ་བསྟན་པད་བྱ། །དད་དིག་པ་ཡི་ལྷ་རྫས་ཏེ ག་ཆེ: ཨོ་མཚོག་ཏུ་དགེ། །བྲ། 
¦ ལྭ་ལས་ལ་བཉེནནས་གནས། ྦ །ཤེས་དབཚུ་ངབས་མཐོང་མི་འཕྱད། མི་འྱགྱར་བ་ཡི་ དང་ཡུས་ཏེ། །མཛོག་གཅིག་གིངནིཤེསཔརྱ། ¡ འི འག མཆོག་ཨུ་དག། སྲུ 
ཌཾ ནི་ལཆེར་བསགས་པའི་ཚིག་འདི་ཙམ་ཅིས་འྲབལནས། ལསྦྱཧ་གསངཝགས་ཅི་ལམམ་ཡིན་པས་སྦངྱ་བ་ཡིན་པ རའཆདཔ་སགསནི་བཟོད་དུམེད་པའི་ལས་དན་ཆེན་པོ་སོག་པ་ཡིན་ཏེ། རྱགྱ་་ 
 ཆེན་མོའྲིཕ་གྱཾཅ་བསྟེན་པ་དེས་ཁང་ཝོན་དྲུ་པགྱ་ཧ་འོག་ཨའི་ལས་ལ་ ས་པར་མི་འགུབ་སྟྱེ། སྩྱེར་བ་ཡན་ལག་བུག་གི་ལམ་ཉིད་རྱི འགགོས་ཅིས་འགབ་པའྱི་སྲིན། ཡེ་ཤེསྤ་གུབ་པན་ཡབལསྦྱང་ལ་ 
༈) བསྟེན་པའི་བདེཆེན་བདེཆེན་གུནཀི་མཆོག་ཡིན་པད་བཀག་ཤང་། བདེཆེན་ཡིན་པས་མ་བཀུག་པ་དང། བོད་ཁ་ཅིག །འཛྲིན་པྲ་ཐུབནས་ཁམས་འབོདམེད་པས་ལསྱ་ཧ་བསྟེན་བའི་ས་མཚསས་ཡིན་སི། དེའི་གོདད་ཡེ་ 
བསྟེན་དུ་མི་རྲང་དོ། །ཀེསཔ་དེནི་ལམ་གྱི་རྡོན་དུ་དབང་གསུམ་ང་བསྒྲར་དགོས་ད་ཡངམ་དྲན་པད་སྣང་བེྱིན་དང་། སོར་སྡུད་མི་དབང་པོའི་རྲུད་སེམས་ནད་དུ་བསྡུ་བ་ལའད་། རཱཧ་དད་སྟོམས་པད་འཇུག་སྟེདས་ཅི་བདེཆེན་ཅྱིྱོད་བས་ཐིག་ 
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¬ གཟུགས་ལས་དདསཔ་དེགཟུགས་མེད་པ་སད་པ་ཡེ་ཤེས་ཙི་གཟུགས། གཟུགས་མེད་གཟུགས་བཟད་གཟུགས་ཅི མཆོག་གི་སྐབསནྱ་བགྱར་ཆེནམ་བསྟེན་བརྱ་བ་སྟེ། མཆོག 


དོན་དམ 


།ལསཅྱི་ཕགརྒྱས་བསྒྲུབ་པར་བྱ། །འོག་མིནསྲིད་བའིམཐར་ཐུག་པའི། |གཟུགསཁ 


མས་ཡེ་ཤེསྱ་ཕགྱ་ཙྭ་སེ། །ཞེས་འབུད་བའི་ཕྱིར་དང་། ཕྱག་ཆེན 


ཙཾ རངསྲུད་སསཆེ་ག་དསམ་གཏད་ེ་ཡན་ལག་ཁྱད་གདེ་ྟེོ་དྱད་མདབོ་དྱ་དེད་ྔ་ཐོག།སརམ་དདིཔྱིབདོསབན་མདཔ་ཡག་པྱརུམ་ེ དཔའཅལ་བློགས་ཟའད་དོ། །མཆན། ཙྱགྱ་ཆེན་མོ་ལ་ པའི།" 
ལམ་སྲ་བབན། དྱེ་ཉིད་དད་སྦར་དུ་བཏབ་པའི་ས གས་ཆོག་ཅད་ལསྦྱང་ཉིད་ཅིསྱ་བེད་དགོས་པར་གསུདས་ཏེ། དྲི་མེད་འོད་དུ། ཅི་སྟེ་གཟུགས་ཀྱི་དགའ་བརམ་སྱར་ན། 
ཞེས་བ་དལ་བུདག་གིསྦ་བ། ཞེས་གསུདས་སོ། [གཏྭན་ཡང་འདོད་པའི་བུས་དགས་པ་བདེཆེན་གྱི་ཡེ་ཤེསྱིས་ལེ ས་པརམ་བཟོས་པན། ལསྦྱར་ལ་བེནཔ་དང་ འེ དཱ 
ཤྩ ༅་ཡེགེས་ཅིསཟས་ཏེ། གཟུགས་ཁམས་པའི་ལུས་ རུར་གསལ་དགསསྱ་ཐུར་་ལི་ཤེསཅྱི གྱུཆ་བཏེནཔ་དད། གཟུགསབས་པའིལུས་ལྟ་བུ་དེའང་པདེཆེན་གིས་ཆེར་ཟོས་པསྔ་དུལ་ཕ་དབྱ་ཊི༢།༥༠ 


དེའིཚེ་པདྨའརྡ་རྡེ་དག་གིས་སྒའི””¡ ་ 
དད་པའི་ལས་དགས་པ་བདེ་ཆེན་ 


་དང་ཕོཞི་སངསྐྱརས་ལས། ། 
ས་ཞྱཝུད་པའི་བདེ་སྟོད་ 
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ཤིམེྱ་སྒོམསྣོབསཆིས་མིནཔར་།གྱྭཆཆེན་མོདདའྱབད་པའི་ཚོར་བྱོད་སོབསཅིས་ཁྲགོ་བ་གུནལ་ཡོད་བའྱི་རུ་ལན་སས་འི་བདབ་དེའྲཐས་བྷུ་ཉནསིས་ཅི་བདེ་བར་གནས་འབྱུར་བར་བྱེད་པསྟེ དཔལ་ཁི་ོ། 
ངཱ དེས སོ ཐས དཔ་ནོམཔརྱ་པ། །སྒེམ་པམེད་པའི་སྒེན དྱེ ། ནངས་ཐམསཅད་ཡེདས་གིསཿ། ཞེས་བྱ་བའི ཅད་དད། [བདཔ་ད་ཤིན་ཏ སོ 
ཁ; །ད་བྷུ་སུུའི་སྩེད་པའི་སྐབས་སུནེཔྱག རྒྱཆེན་པོ་ཉིད་ཕྱག་རྒྱར་བསྔགས་པ་ཡིན་ཏེ། དཔལ་སའཏུས། རྨདབྱང་ཞམམཁའི་དཅིལ་ཤུར་བྱསུ་གུ །སྟེདཔའི་གཟུགས་མངོས་ལྟེད་ི་ཀ་ཐུ་སུ་ུ [དེ 

ཉག སསྟཊ་སཱཀ། །རིནཆནརིན་ཐདམེད་པའིསེཏིག་ལོངས། །མེཏོད་འདད་ཁདོག་སྣ་ཚོདསཅན། །ལེ་ཏོག་དིདི་ཉོངཔའིདགོན་པརྱ་ཧུས། །ཞེས་འབུདབའི་ཚིན། དཔལ་ཚུ་རོབས་ཡད་་ 
འདི་སར་སྡུདྱིསྟེད་གཟུགས་དང་ཕྱར་ཡད་༅ང་། ཙུསུ་གུའི་མིད་གིས་འབོད་བ་དང་སྩ་ན་འདི་ལྟན་གཤད་པཉིད་མཐའ་ཐུག་པའི་དགོངས་པན་མངོན་ནོ། །གནད་འདི་ལྟ་བུའི་ཕྲ་གསད་ནི་གྲུབ་མཆོག་རྣམས 


ཉི་ཐུགས་ལ་གནས་མོད། གསལ་བརླས་བདི་གདསིའི་བོདའདིད།དོ་དོ་དའོ། །དལེད་ི་མཆོག་པའྱལར། གདལ་ལཞིག་ཕེ་བ་གཞན་ཅི་གག་ཚགསཅི་དགདྲལས་དམ་པའ་ནདག་གིདུག་ནུམ་ཉིདད་མཁན། 


¿2༠ ༅། །མེར་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་མེ་བརྟགས་པའི་ཆོས་ཐམསཅད་དང་བྲལ་བ་རང་གི་སེམས་ཀྱི་སྣངབ་ཙམ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཚེག་དང་ལྡན་པཆེན་པོ་ སྟེངཔཉིད་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་དགའབ་སྐེད་པར་བྱེདཔ་འདི་ཞི་མངོན་སུམ་དུབྱསནས་ཛྫུད་པར་ ། 
| བྱེདཔ་དེཞི་ཕྱགརྒྱ་ཆེནཔོའི་དབོསོ་གྲུབ་ཐེབ་པས་ཐམསཉང་མཁྱེན་པབཅོམ་ལྡན་འདས་ཞེས་བརྗོདདོ། །ཞེས་གསུངས་པས་ཀངྷསཾངཔ་ཆེནཔོ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རླུང་སེམས་སྣ་ཚོགས་ཡུམ་ཧུཤར་བ་ལྱགརྒྱ་ཆེན་མོ་ དང་། དེལ་འཁྱུདཔ་ལས་སྩྱེས་པའིའདེ་སྙེང་ 
283 ཨཾ གི་ལེཤེསལཕྱགརྒྱ་ཆནཔར་བརྗོདཔ་ཡིན་ཕས། རྟན་དངརྟེནཔའིཕྱགརྱ་ཆནཔོའདི་ལརྒྱལམ་འབུསབའི་གནས་སྐབས་ི་ཨེ་མིདང། ཟིག་སྟངཡིགདྲག་དང།ལྟེཔཆནཡིགྲ་ཝསོགས་རྱུའཐས་གྱ་རྒྱ་ནཚུདྱེརལེདུ་གདབ་ཇུལ་མཐའ་ 

ཌྷཱ ཡས་པར་གསུཊས་པ་ཡིནལ། ༩་ཅིག་སརོ་སྡུདཀི་སྐབས་དབངཤེསཁྱིརུདཇུངཟདནངདུརུདསྐབས་ྱ་སུངགཟུགས་དེ་ཉདཕྱག་རྒ་ེནསེཔས་བཟུ་བ་དང་། སྟེངགནགསདེ་ཉིད་ཇེ་གསལ་ཇེབཟངདུ་སངབས་ཏིངེ་འདེན་ཙི་ཀ།ས ཅ་བ 
ཧིཿ མེ་བསྟེཧའྱི་ཕགྱཆ་ཆེན་པོའང་དེ་ལ་འཆད་ཕར་ཡོདཀཀང་། གནས་སྐཊསམ་ཕྱེད་པར་གེསྟེ། ཨར་བསམ་ཁྱི་སྟེང་གཟུགསནི་གཟུང་འཛིན་གྱི་རླུང་སེམསབསྣུས་སྟེབས་ཀྱི་སྣད་ཆདང་། རྐབས་འདི་ནས་ནི་ཡེ་ཤེསརྱསེམསརྨུ་བད་ཆན་ཛུ༥རྱསཔ་ 
_ ཏིད་ལ་མོའི་གྲཟུགས་སྣང་དུ་ཤརཔ་གཉིས་ལ་མཚོག་དམན་ཆེན་པོ་ལོད་པས་དདུད་རྩེ་དང་གྱིས་ཨཞེར་ཐར་མཛོད་ཅིག །འོན་ཀྱང་དུ་སེགས་ལ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེནཕེའ་བརྟགས་པའིསྐབས་ཡོད་ཀྱང་། སེརབསམ་ཨྱི་སསས་དེ་ནསྭ་ཁིདྲབནི་རྗེས་མཐུནཔ་དད་། 
















ྗེས་ཏིངགི་སབས་ནསད་བམལ་སེགས་པའི་ལྷ་མོའི་གཟུགས་སྣ་པགི་ཕྱགརྒྱཆེནམོའི་ཕྱགརྒྱཆན་མོ་མཚན་ཞིད་པའོ་ཞེས་རྫོགས་པའི་སཕས རྒྱསམཉན་པ གུབྲཐེབ་འབའ་ཞི ག་གིས་མའེན་པར་ཟད་པཏ ལསམ་བཅོལབའི་སྨྲ འདོད་མསཁག་འདྲུགཅིག ད 
ཌྫཾཾ།མཆན། འདིརས་སྒྱ་པ་གྲགས་པའིཨཚན༦༢་ཡྱིས། འཆི་ཀརམཆགྲ་གུབ་པའི་སྐབསསུའཆིཀ་ ལསགས་འདེ་ལ ལམ་གཞན ཆུསཱསརྫགས་པར་ཉམས་སུམ་ལནཀྱངབླུང་དུ་བཏུབ་ལ། གུ ཤརྒྱུན་ཅིནས་ 
,‡ རྱངམ་སྨྱུད་པ། .རྱདཔའི་རྱུདའཕྲོལས་འདའབའངསིདདེ་སླབདཔེནནགཔབབཞིཊན་ཨཱམ་མོ། །བསུ་འྲ་པ་ལྭ་མོདཔདངུ་ཅིས་ཨུཔདགོསསམཡི་དགོས་སུམན། ཧཱདཔ་ྱེརུ་སདཔར་ 
284 ¥ འབྲས་བུམཾ་འགྲུབ་པ། །དེབཞིན་དྲྭ་བབ་དཔེན་གླུ་ལྡྲབ་ཀྱང་བཞེད་ད། རམ་ལ་ལས། ངྷ་ཝུར་ཤང་ལམ་གནས་ཁུང་། །མགཿཙུབབར་དྲུམ་འབུང་ཝཱར། །དེ་བཞིནྱ་བང་ཆུབ་མཱབྲབལ་བ། །རྣོམ་པཀུནཏུ་ 
4 མི་ཟོབ་ཐོ། །ཞེས་གསུངས་པས་འཆི་ཀལ་སེགས་པའངརང་སྐལ་གྱི་སྦྱོད་པབགཙམའེ་བྱེདཔར་བཞེད་དོ། །ཞེས་ཧོརརྒྱལ་པེས་ཀྱང་སྤར་ལ་བརྐེཾསརྣཨརྒྱལ།ཁམསཐམས་ཅད་དུ་ཁྱཐ་པར་འདུགཞའངགོ་ 
` བརེར་ཡོད་པརྡ་མགཾ་སཱ། དྲེལུརནྭ་སུབ་དཔེན་ནག་པོ་པ་འཆི་ཀར་སཔསྐྱརས་ཀི་འབས་བུ་ཐོབ་པར་བཤད་པ་དེཚས་ཅན། འཆི།ཁར་སཔསྐྱ་ཆསྱ་ཀུའྲབས་བུས་ཤོབ་བའྲ་ཐལ། འབྲས་བུའགྲུབ་པ་ལ་སྦྱེད་པདད་ 












285 


/@ ཡཾ །ཏེ་རུམ་སྤྱད་པ་ཞིའབྲས་བུམིའགྲུད་པ་གད་ཞིག དདེས་དྲེ་མའས་སྭཉ་རཱ་ནིཉིནས་ཁདམ་སྱད་ལ། སོདོ་པཞིམྨྱ་དྭའཔྲེ་ལ་འདས་པའི་ཕྱིད། རྡེ་ཁོདརྟགས་ཁྱད་གསལ་གསུམ་ལན་གད་ 


ཐའ ༦. ༽༽. - ¬ ༣ ༡༡? ༣༢ 
ལ་འདེབས། གུབ་བའྱི་ཐུགསིསདབོདཅིག །ཡངཆསོཿནཝའབཞིན་ལ། མློབོ་དཔཱནོད་འཆིཀད་ཡད་དང་སྐལ་ཙིམདཔ་དགཙམསདབདབལ། ཚང སྱོདའཔྲོ་ལ་ཤི་བའི་བྱིད། 


ཆི ཁྱབ་པ་ཡེད་ན་བཅི་གཞིནཔའ་སྦྱོདོཔ་བྱད་པ་ཞིག་ཡདོ་པད་ཐལ། ཁྱབ་པསེད་པརྨས་ད་ཉིདྱ་ཙྩི་ཡིཌ། འདོདོན། མེབ་དཔོནོད་སྦོདོད་མད་ས་པན་པན་འདས་པམ་ད་་ ། ཆཱ་དཔན་ད། 
ཌྷ དཞིན་པའ་དང་སྐལ་ཁ ཕིད ཟས་གའི་བིར། ཕེདྱདང་བེད་ཆརསདཔ་ཆུབ་པགསམ་སུའཔ་ཞིན། འོན་དེའ་ཚབོ་དབན་དེ་ས་ཿན། མཆོག་གི་དདོ་ུད་ཅི་ྲབས་ཅུམ་ཐོད 


4 པའ་ཐལ། སྨྱོད་པབྱས་ཁྱང་མྨྱཾདོབ་མཐྭདམྱྱིན་པའམས་གྲབ་པའི་ཁྱིའ། རྟགས་ཁབ་གསུལ་གསུམ་གད་ལའང་ལན་གྱི་སྦོས་པ་ཐསསཿད་དང་བྲལ་བའདགུགས་གཞ །འདིའ་སྒྲས་པ། དདག་ 
རཿ ིནངདོནགཟིགས་པའིནདཔ་ ཤའ །དཔལ་ལྡནམཧནཔྲ་བུབ་ཐདོ་བསྟེནཔའི་མཐུས། །ཡམིད་ཆེས་མེད་པནཅལ་གླགོམཅོརིདུ། །སྨྲ་པའིནངོས་པ་ཁུརཔ་ག་ལ་ཡིན། །ཅེས་སོ། ཀིས 


¿༠ །ཚོགས་སྟེནཙི་། ཐབས་དང་ཚུལ་དེ་དང་དེ་དག་གིསབསས་པའི་དངོས་པོཞིས་སེམསཿནྡམས་ཡོངོས་སྭལུདདེ། དེའངྲ་ཐཱནམེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་བང་ཆུའ་འདོད་པའི་ཕྱིན། །ཞེས་སོ། །མཛན། པ་ལས་་ 
པས གོས་དབུང་ཉིད་གཞུན་དུཡེད་དེ། གུན་ལས། ཐག་ཚུའི་དངོསོ་ཆུབ་དངོས་ཟུབ་ཆ། །དངོསོ་སུབ་གཞུན ཁྱི་ཕྱིད་ཡུལ་ཡིན། །ཅེས་འཁྱུང་འའི་ཕྱིའ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའ་མྱོད་མུལ་ཤཱམས 

ཛེ ཁེས འེ་མུདཔ་དགེད་ལས་སཱོདཔ་དགེ་བྲ་འནུ་ཡོདཔའངས་ཡིནཏེ། བུམདོད་གལས། སངས་ཅས་ཤུན་ི་གཟུགསཆེན་དང་། །དབངས་དང་དྲཾ་དད་རོདག་དང་། །སདསྦྱརས་འུན་ཙི་ 
རྷ།ཟིག་བམ་ཆབོ། །འར་གྱི་སྦྱདཔདེ་སདདོ། །ཞེས་དང་། ཡུད་དུ་ཉིད་ལས་ །སང་སྦྱས་ཤུན་ཅི་ུདཅེནཔ། །མོག་གི་དབང་ཕུགདམ་བནམས། །གླཤནས་འབྲ ཉེ་གདྱ་བད། འོས 

བྱད་གཞན་དགྲ་སོ་ཅི་དགོས། །ཞིས་འཐུངད༽ྱ་ཕྱི། སྩོདཔའ་ཆེདདུ་སྦོད་པའི་བཅུལ་ཞུགས་སྔར་དབད་གསྒུའ་བའི་རྗེས་སུ་གནདདིའཆོ་གར་ཡང་། ནྡེརེསེམས་དཔེའ་ཕགྱརནི། ༽ི་དང་ 
_ ཞདན་ཡདངད་ག་གནས། །དགན་བླབ་ཅད ཉེའུསྣོད། །དཔའ་བོ་ཆིན་པསྤོ་བདབན་གྱིས། །ཞེས་པ་ལྟའ། གསདབྲ་གུད་པད། པེང་ལ་སགསྐྱརནྲ་མས་དད་། །ཐྲལ་བདབང་པོ་བསུ་ཊ་ཞིད་། ། ྦ 





ཡ་པའི་ཅོད་པནྡ་ཧིས་བརན་པའ། །སྔགས་བས་འང་གི་གཟུགས་ཉིད་དང་། །དེ་ཡི་གཟུགས་༡ང་བ་བ་ཧིད། །སྟག་གྲི་ཝྲགས་པས་གོོ་བ་ཞིད་། །སྣ་ཚོགས་རན་ཁྱསྣ་ནམ་བའབྱརན། རྡོརྔེ་ཁ་ཊཱི་ 
ཧཱཾ ག་ཐངས་ཤིད་། །དི་པ་གཅང་ཏེའནམ་པ་བྱན། །དེབཞིག་ནདམ་ཟིན་དྲདཔ། །ཅུས་པའི་དུམ་བུསནམ་པའདྱུརན། །མི་ཡི་ཐོདཔ་གུཡོན་པར་ཏེ། །དབཞིན་གཡས་པརྡ་རས་འུ། །དདུག་དང་ཕྱག་ཅ་ 
288 = ངེ་བཞིན་དུ། །མཱམ་ཀཱི་ཡི་སྨན་དག་གིས། །དདག་ཾད་རྡོརི་བཅང་མྱེདཔས། །འདེའདའགཟུགས་སྱུ་བསནསདི། །རྒྱུད་ལསྱྱབང་དའི་ཆོག་ཡིས། །འིག་པའི་དརྟུལ་ཁུགས་སྒྱོདོབརཀྱ། །ཞེས་དང་། ཁྱད་ 
ཅ འད བིགྲདལས། རཾགས་ལ་མཁའའགྲོ་ཡིནང་ག། །ཞེསམཁའ་འགྲོམ་ལཱའི་མདོདའི་དམཆིག་སོ་ནའབསྟན་པའི་བོགོ་ཉུ་སྦྱོདདའི་དམ་ཚིག་ཐུན་མོང་དུ་བསྟན་པརི། རཀ་པདདདད་བཅསཔ་ཡས། 
ཙཱ) མི་པེདོདརི་ཞིང་ཞེན་པབླནགོ། །འཁྲི བ་བཙན་ཐདས་དགྲཏུདད། །དརྟུལ་ཁུ་གས་ཐུག་ཕྲད་ལམ་དུ་ཁྱེན། །གཅེའ་བུ་སྟག་གི་ཤམ་ཐབས༔། །བྱག་རྒྱ་ལྔས་བརྒྱན་ཅད་ཏེཁུ་དང་། །དྲི་ལ་བུ་སིལ་སིལ་ཙངས་་ 
2 སྙུད་དང་། །བོད་པ་དང་ནི་ཁླཾ་ཐོགས། །དུད་ཁུད་ཡུད་། ཙུབ་ས། །དག་བདཏུལ་ཞུགས་སྱཾདོ་པའ་གྱིས། །སྙང་བ ྱིན་སྲེག་ ཕྱེའ་བཟློག་སེགོས། །བརྐྱེད་རིམ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་ྣལ་འབྱེན་མའི་ཁྱདེ་རླངས་9ྱི་དབང་ 
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„༅། །དིས་བཅའེདཛོགས་ཙི་ཏོགས 
ཙཾ ཧྩོད་པ་མཆོག་འདྱིཚུར་མཐོགསྐ་སི་བོགས་འདོན་དུ་གསུངས་བ་ལས། ལོདས་བདཔའིགཙོ་བ་རིག་མའྲི་ཁདཔར་ཡང། བཅོམ་ཝན་འདག་དུ་ཅི་འབོར་ལོད། ྭགརྒྱ་དྲུག་དང་བཅུ་དང་སོ་དྲུག་ལ་ ¦ 


# ་བ་ཡས། དང་བི་མ་དད། 





སྲིང་མོ། ཡུལ་ཝ་འཇོ་བའི་ཆནག 


༧ཿ །རྡོ་རྗེ་ཞུགས་པས་བུ་མོ། དགའ་བ་བརྒྱདནས་མྱོངབས་ཚ་མོ། ཐིག་ལེ་ལུང་བསཆུངམ། བདེབ་ཉམས་པས་གཏུམསོ། ནཾང་ལ་སྱདོན། 







བསནདེ་ཀུར་དང། ཞི གག འརམས་སོས་བཞི་ 
ཡྭངན།ཁམས་དུག་ལ་བེན་ནས་འཇག་པདེ 


༡༠༧༦༦༠༧༡༡༡༠སྒཞ་ 


སྲིངམོ་དང་། བུམོ་དང་། ཚ་མོ་དང། ཆུངམ་དད་། གཉམམོ་སྟེ་དུག་ལས། ཚྱི་ལ་ཕྱརནད་ 
བུཡཾ། སུལ་ དྲེ་ཝ་ལ་འཇུག་པད་བེད་པའཆནས་ཆོམོ། འཕོ་བདེ་ལ་འཇུག་པའི་ཆྒནས་ཆུངམ། ཆགས ལྷ་གི་ཆ་ནས་གཏུམ་ཡེ 


པོལ་སོགས་དབང་བའིཆོདིག་་བྟལ་ཡུགས་ཅ་སོ་དཔ་ཅེད་པན། ཝརགེསབབ་ལཤགྱ་དབངྱསརབའོ་དབངྲ་སོཏེྱོ་ལོངམད་ལག་གཡོད་བརབཿགཔ་དད། ཟློཆུར་དཔལ། །ི 
པདྱ་ཐུག་པ་དད། གསད་དབང་གྡི་རསྤ་ཆུན་ལ་སད་བདུདཙི་དིལ་ཅར་བླསུབས་པ་ཁར་བཙུག་པར་་བཞོ། །ཞེས་ཁོ་པོཙ་ཀ་གྡིརེབཿནྲ་ཐམ་དམ་པ་དག་གི་ཡན་དགགི་གསུང་ངོ། །མཆན། ཕྲིན་ལས་རབ་འབྱམས་བསྒྲུབ་བར་ཕྱོས། ། ཞེས” ད ཛུ 
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`=! ཨ*ཿ༤ 


ཏུ 


4 


༣ཡདྷ།བྲམས་བཞི་ཡུལྦ་དྭགྲ་མིབྲ་བལ་དུ་ཛུར་པའི་མན་སགས་བཞད་ར་ 


ཅེ།ས། རྗེརིགསམ་བཞི། འཁབར་མཁནམ། གསེརམཁནམ། ཆང་འཆོང་མ། 


9€2 22 


ས་མཁནམ། ོཝལགསམ།ཁནམ། ཤིང་མཁནམ། འབྲེག 
སས་བ ོའདནཔདའི་གསབམསཿ་ 


ཌཱ 


དའཚོངམ། ཚིམ་ཐུམ། ཉ་པམ། གརནམ།ཁནམ། ཚོས་མཁནམ་སྟེ་བྱད། 
མཁནས 


དཀྱ ༩བྱེད་དོ། 


ཡདན་དསོགསྦའི་ཧཱམོཕརྱ་ཡིན་བཅུའི་ང་བོརགནས་པའྲི་པགྱུཧ་བཅཅུའུས། དབད་བྱ།ུ། 
རོཆྗེམ་སོགས་དུག་སྟེ་ཕྱ་གྒྱ་བཅུའོ། |གསུམ་པ་ཕྱགརྒ་སེ་དུག་ལ་སྱར་བཞི། དམངས་རིགས། རྒྱལ་རིགས། བྲམབེའི 


དབད་བྱུ་སོབ་བྱར་བྱསེད་པའི་ཉིན་ཧྱ་ཡཱགྱར་བའོ།། ། 


པྲེདམ།ཁནམ། འཐག་མཁནམ། ནོར་བུམཁནམ་སྭེ་དུག །ནཙོངམ། ཛ་མཁནམ། འཁུན་མཁནམ། 


ཁོན་པ་མཁནམ། འོདམའིགརམཁནམ། གསྱེགསམ 


ཁནམ། སྲིན་བལམཁནམ། ཏིལམརམཁནམ། 


སམ་མཁནམ་སྟེ་བཅུ་དང། ཀླ་ཀོམ། འཕྱག་པམ། གཏམམོ། སྟགགཟིགམ། སྨོན་ཐབས་སམར་སེགམ། 


།དེའངྱའི་ལྱ་སརནྲག་དི་བཤིནཔནི་གནས་སེབཏུན་དྲུནལ་ཁབོར་པྲ་ནམས་ལ་དདོསྲ་གུབ་རྟེར་བརཤེདཔ་ནམསའི་ 





¿9 ཅའ ྣ །ལས་ཉི་ཕྱགརྒྱའི་དངོས་གྲུབ་ཀི་དོན་དུ་དེ་དད། དེའིརིགས་ལ་གནས་པའྲི་ནལ་འཐོར་བྷ་ནམས་ཉི་བསྟེན་བ་དང་ གྒ་ཇི་བཞི་ན་པ་ཡིན་པ་ནི། དང་པོབཞེ་ནི་གཟུགས།ཁམས་ཅི་ཟད་པར་། 
_ བཞིའོ། །དེརྡས་དྲུགནི་འདོད་ལྷ་དྲུག་གོ། །དེནས་བརྒྱདནེ་ཡི་དྭགས་སོ། །དེནས་བཅུནི་མི་འོ། །དེཔཅདནིབ་འོག་གི་ཉེཔའདཅད་བརྩའི ཆོགསྤ་བགྱས་དྲེང་ ཅང་བསེན་པར་བགོ།། 
ཙ@ །ྭད་ལ་སྦྱརན། གུང་ཁམས་སེདྲུགྱྱགྱྩཧ་སྭ་དུག་སྟེ་སྲིབ་བྲལ་དུ་བྱེད་པའི་ཚུལ་གྱིས་བསྙེན་པའོ། སས་བ བྱང་ཕོགས་སོ་བདུན་གྱི་ངོ་བོའི་ལྟམེྱ་དང་འབྲས་བུའི་གནས་སྐབས་སམ་ 


༤༦༠ 


29 
¡ ཧྷཱ།བརྱེད་རྫོགས་སོསའི་གཞོས་སྐབས་པརྣམས།ཏེ། བཏང་སྙེམས་ཡང་དགུང་ཆུབ་ཀི་ཡན་ལག་ནི། གུན་ལྭ བབྱ་བདྱ་ལི་གཙོ་མོ་ཡིན་པས། དད་བོའི་ཡུམ་བཞི། དེ་ནས་རུག་སྤ་ཇྲོརམ་སོགས 
4 དུནས་བྱརདྭཅིཀཱ་ལ་སགས་བ། དེནས་བྱུ་ཐོ་བྱད། དེནས་བྱད་གཏུམམོ་བྱརདདེསོ་དུག །དར་དབངས་ཅི་དབངྱ་ཕུག་མདི་ཐམས་ཅདདྲུཁབ་པདྱ་བེད་པའོ། །དེ་ལུ་བའིརིག་མ་དེའ 

ཧེ བས་ཐོབ་པ་ཚ་རབས་སྔ་ཨ་ནས་དཀིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་འདིར་ཞུགས་སྨི ནྭ་པས་ནས་ལམ་གྱི་ཧུན་ལ་གནས་པ། སེས་ཅོས་ནས་བ ར་དང་བརྡའི་ལན་ལ་སོགས་པ་ཤེས་པའར། དེ་ལྟརམ་ཡིནན་་ 








རིགས་ལའེབདེབ བྱ་སེད་དུས་ཉི་ཙ་དབུམའི་མར་སྣ་བངླའི་བེཡུའཐུའི་ཐད་སར་ཡོད་ངེས་པའིརད། ས་ཀྱི་ཐུམ་བླད་ཅན་སེགས་ལམ་འདིའིས་ལ་བཅན་དྲུ་ཕར་པ་ལས། ༼ཀདབར་དུ་ལེ གས་པར་སྐྱངས་ཏེ་ 
2 གྲེབ་པནི། ཐེ་པགཉིས་དངེག་བཆེན་པོགསང་།གས་ི་སན་ལནཆེནཔར་ཤེས་པར་ཤསནས་སཱདཔོས་གསས་ཅིས་དགག་བདང་། སོ་ཐར་པང་སེམས་རི་ལྣམ་པ་དང་ལྡན་པན་བྲསབ་པས་དགཔ་་་ 
3 །དད་། ཁད་བར་ཝགས་ཊེ་སྡམ་པ་དང་ལན་ཅིང་དབང་བཞི་ཛོགས་པར་ཐོབ་པས་དག་པ་དད། རིམ་གཉིས་སམ་གཞིན་པས་ལམཆུད་ལྱ་ཆེས་བཏིད་དེ་འཛིན་ཙི་དག་པའོ། །ཁདུཔ་དདཔའཔ་དདྱ་པན་ 
494 | ཧྭ རྒྱ་བཉེས་ཀའང་རྩ་རླུངགཐུས་པ་ལས་སུརུང་བ འེདབང་ཐོབ་པདྲ་ལས་ངག་མཉམ་པའམ་འྲ་བ་ཞིག་གེས་ཐབས་ཤེས་ཁྱི་ལུས་ཟག་པ་དང་བཅག་པའི་བདེ་ཆེན་གི་ཚོར་བས་ཟག་མེད་ི་བདེ་བ་བྱསདནས 

ཤཿ ཕུང་སོགས་ ཕུག་བྲས་ལྷ་གི་བདེན་པ་བདེ་ཆེན་འགོག་བདེན་ཆོས་ལངས་དབྱེད་མད་ཀྱི་སྣར་སྒྲབ་རྣུས་པ་ཡིནནོ། །རིག་མ་འདི་ལྟ་ུ་དགོས་ན་ཤྱོལ་སོང་སོགས་དནསཾང་གི་རྟེན་པྱགརྒྱརབཀད་པ་དང་འགལ་ལེ་སྙམདུ་ 
- ཟི་དགོས་ཏེ། ནསྭ་སགྱཱ་སན་བསྟེན་པག་སཱད་ཐོབྱ་ཡི་ཟག་མེདྱ་འི་བདེ་བྱ་སོང་བའི་ཉེན་ཙམ་དུ་ཡི་འགལ་ཤང། སྔང་ཡེདཤི་ཐགམེད་མི་བདེ་བབསླུན་པའེ་ཆེད་ནུནིམ་ཡིན་བ་ཉིདཅི་ཕྱིད། མཆན། ཐབས ེས་གཉིས་ཀ འང་ཧཾ་ 














དད དགས་འབདམའི་གདག།ཉིདཅིདག་པ་མཆོགགིཅིན་རབས་མཉམ་པདིབྱསེདརིས་ཨི་སནས་སྟམས་འཛག་ཆབ་དའ་ཆོག་ྱི་ོན་དངབྱའིན་ བཀང་བ ལི 
ཟླུས གས་དང ཛེགས་དམཨྱི་གཞསདྲེབད་ང་བཞན་ཆུ་ལསྤཅུན་བབ་ཞུགཔེ་་པ་ཡུསུ་གསལ་བའིཿ་དབུ་གཉིས་ཀའིཡར་གའང། དེངི་་གཅི་ཅགཔ། གི ལོ 
@ ཟྱེའུ་འཐུའི་གེ་སར་ཁྷི་ཙུལ་དུ་གནས་བ་ལས། ཡུམ་གྱི་མཁའཚོས་འབུང་དམར་པོ་གྲུ་གསུམ་ པའི་དྭབུས་སུ་པདྨ་དམར་ །འདབཡ་བཞ་པའང དཱ འི་ཨོཾ་ལས་འཕེས་པའི་ཡེ་ཐིག་སངསྤྱ་ཆས་ཐམས་ཅདི་ 
ྷ/ ལྟེ་བའི་ཨཿལས་འབྲོས་པའི་གསུང་ཐིག་སངས་རྒྱསཐམས་ཿ དཀི་ཤེས་དབ་སྐྱང་ཉིད་ཀྱི་ཚེསྤ་ཧིནྱ་ཧི་ས་བླ་དབས་ པ་དང གེ སརྦ་ཡུག་ན་མཐེན་བ མཐུར་བའི་ནོང་དའི་མྲསིན་ཐད་དམ་བུག་པའི་ཐད་ 
ཙཱ ཐབས་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ཆསྱ་བིན་ཤིས་བླརབས་པ་དང། _ ཡ་བི་གསང་བརྡོརྗེ་སྔེན་པེརྩེ་ལྔ་པ་ལྟེ་དཀྱིལ་བྱི་ ག་ཝྔེན་པོ་མགོ་ཅིན་བསྟུན། ར་ཁ་བམཅུང་བཏི དྲ ར་ཕུགེ་སྙི་གའི་དཱུཾཡི 
་། དུ་པན་ཡིག་ཁྱ་ཕིད་བྷལ་དང་། ༼9དཔད་དྭ་དབུསམའི་ཅུ་མེ་ཁད་ཐོནྱ་ཀི་རརྦ་སི་བོའི་ཧོ་ལས་འཕོས་པའི་སུ་བིག་སངསྩངས་ཐམས་ཅད་ི་བདུད་ཅིའི་ཆས་བིན་བ རེ >` ༢ 
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ཆང 


༦༤ 
24 
531 
༧4 
༥ 


ཤྭ 


ཏཱ 


། མི་བཟོད་པའི་ཚབཚུབ་ཡོངལ། ད 
ཝཾ་ཡ་ཨེ་ཨླེ་བཚེས་ཤད། 


པ་ སྱིད།ཐུད་དུཧུད་ཐདབསྐུམས་ལ་དལ་ཐུས 


སྱོད་པའམ། ། །ཡང་ན་སྩོད་པ་གློད་པ་དང་། 


ཉན་ན།མའི་མདབངམེད་འཇག །འདོད པས་ས ན་དའོ། དའ 
¦ ཉིས་འཛམ་བས་ཝ་གཉིས།ཁ་ཅའོ། དིགའེ་གས་པཔོའ 


-ེ 


༢ ༡༧༧ 


ད་སེད་བྱེ ཅིད ཡལ་དང་མཆི་མ་འྱབུང་བའང་ཡེ 
རྡོརཾ་ཉེ་བདཐོབ་པའི་ཡེ་ཤེས་ཐིས་པ་ཡིན་ནོ། [དེ 
ཚེ་གསང་གནསགཉིས་འཕྲད་པས་རྡོ་རྗེ་དང་པདྨ་ཁ་སྱོར། ཡུམ་ཅི་གསང་ར་ཡབ་ཅི་དརཾའི་བུ་གརྭ་ཆུད་པའི་དབུམའིམར་སྣ་ 


དོ། ཆུང་ལསརུང་ལྷ་མབས་འདིར་ཐིག་ལེ་ཤོར་དོགས་ཆེ་མོ་དགོསསོ། །དེ་ལྟར་བདདགའེདགའབཞོ་། 
ཞཱས་སྨར་ཡད་སྒ་ལ་བརྩོད་མཚམས་ཚགབེན་པར་བས་པས་གཉིས་ཀའི་ཁམས་དྭདས་མ་གསང་བའི་སྣ་རྩེད་ 


མ་་ 


།སྩོར། དེའི་ཚེ་ཐིག་ལེ་དེ་འདྲེན་པའིཐབས་ཤས་ཅྱི་དུདྲཐརསེལ་བྱི་དུང་གཉིས།ཁ་སོར་ཏེ།བྱ་སོར་བཞིའེ་གནས་སྐབས་སམ། རྡོརྡའི་མྱིལྲ་ཀུང་ 
རྤ བཞིམྭདད་བྲམས་པདྱི་པགྱཆཆེན་པོ་ཞེས་པའི་དུས་དང་དཔས་པོ་དང་གལ་བམཆོག།ུར་པའོ། །དནི་ ལེ་འཛིན་པའི་དུས་ཉིད་དུ་ཆེསྱ་ཐར་བ་ཕིན་བསྲ་དག་བོའི་ཕྱོར་བ་བཏང་སྟེ། རྐདཔ་ཡད 


གུརུང་བྲ་ཝམ་བདད། ཀི་བླསྨིམ་པནྱ་བས་པས་དྩོ ང་དབུ་གསུམ་གྱི་རུང་སེམས་རང་གནས་སུ་ཐིན་པས་" _ 
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༤2༠ ¡༦ 


ཐར་བཞྲི་ཝནསི་ད་བོརྱ་སེ་དས་དེ་ལྷརུ་སང་གཅིག་གམ། ཆུ་ཚོད་གཅིགགའ། ཐུན་གཅིག་གཟ། ཉིནམོའི་་གཅིག་གམ། ཞག་གཅིག་ལ་སོགས་པར་ཡེཤེས་དེ་ཉིད་ཉམས་སུ་མྱོད་བར་བྱའོ། [དེ་ལྟར་གུར་བརྡ། 


3 


དེ 








༦། 





།དཀ་དདར དག་གསུམ་ཁྱི་སྣང་བ་དང་བཅས་པས་ཧུག་གསུམ་གྱི་ཉོག་པ་ཐིམ་པའི་མཐད། བདེ་གསལ་སྙོད་པ་མི་ཏོག་བ ཞི་ལན་ཅི་ཐམ་སཅད་སྣོང་པ་འོད་གསལ་བའེཉདང་འཛོནནམ་ 


དྲ་དུང་རིགམའི་འབྱུང་བ་ཝའི་དྭངས་མའེ་བདེ་བ་ངི་སྲིདམ་ཆིམ་པའམ་མ་ཛོགས་པ་དེ་མིདྱད་དཔའ་བོའི་དྲ་རེ་སྔེབས་ལྡན་འབད་བརྩ་བསྐནས་ཐབས་ཤེས་ཁིལུས་ལ་བཤུགས་པའི་སངསྐྱ་ཧསྱ་ཀི་དྱིལ་འཁོངཔ་ 
ཐམས་ཅད་ཀུནནས་དང་བས་མཆོད་བརྩ་བ་ལ། དེ་དགམཆོད་བས་མཉེས་བདེའིཡེདྲ་དྲ་ཡིསྣ་བགྱབ་རེ པའི་དབས་བད་ཐབ་ཤེས་ཌིདལ་འྱོར་ཡིསདལ་ཅམད་དབར་བའ་སིམ་པརྒ་སོངབས་ 
ཟས་ཤི་རོ་གཅྲིག་ཅུབ་བའིབསདནམས་ཅྱི་མཆོགར་བྱ་ཏུ་དགེ་བྭ་ནྲི་བ་པཐམས་ཅད་དང་བལ་བའི་གཙང་སྒ་བླནམེད་བའིམཆོད་པནི་འཁོར་འདས་ཀྱི་གང་ཟག་སུས་མྱོང་བ་དེ་ཉིད་ཚོགས་གསག་སྒིབ་སྩོང་གི་” 
བ་བ་ཧེད་ དཏཅད་སྤ་ཟླན་མེད་བར་འགྱུར་ཚུལ་ནི་དྲི་མ་དང་བྲལ་བ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པ་གཞུག མའི་ལུས་ཐབས་ཤེས་སྙད་བནི་གཙང་ཞིང་གཙད་མར་་སྱར་བ་ཡིན་ལ། དེགཉིས་སྩར་བའིཞུབདེ་སྡུག་བསྔལ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བའེཿ ཙོད་ག་དམ་པའི་ 








བྲ བླ་རུང་སྟེབས་ཙི་སམཉམ་པར་ཟིན་པས། བདེ་བཞྩི་ེན་དཀར་དམར་ཕནཚུན་དངས་བྲ་ཐས་ཞེས་ཅི་དབངཔོགཉིས་ཀ་རརོ་གཅིག་རུ་ཟ་བས་གུག་མའི་ཐབས་ཤེས་ཅི་ལུས་ལ་ཡོད་བའི་གདན་གསུམ་གི་སངས་རསྣ་ནམས་ལ་དདེ་སྟོང་གི་ཉོག་བས་། པམ 
“ཧཱཾ རགས་གཉིས་ཆིད་བརྱབས་བའིམ་ཚོདཔྲ་་ེདཔ་ལི་ནཏེ། མངོནབཇརོད་ཐ་མ་ལས། པ་ཏའི་གཙདསྭདང་པོ་ཡིན། །གཉིས་བླ་མབ་ཡིན་པད་བཤད། །ཟས་གཅིག་ཅུནི་བཟའབ་ཉིད། །གཅད་ཕུ་གསུམ་པ་ཡིན་བར་བཤད། །གཙར་ལླ་" 
།ད་དག་དག་བྱ་ཐངས་བས། །གཙང་མ་དག་པའི་རིགས་མཐོང་ནབ། །དངོསྲ་གབ་གང་ལས་འྱབང་མི་འྱུད། །ཞེས་སོ། །ཁདབར་སེད་ཛོགས་ཅི་དངས་ཆུབ་གང་བླསབ་ཆངྱ་ཕགྱརའི་སོགས་ཅད་བར་ཉན་མདན་མི་འབུབ་པདྷིནའབེལ་ཅི 
གནད་གསད་ཤིནཊཝྲ་བ་སྟེ། དེརྩ་གྱྭ་ཆདངྲ་བལན་ཝགསད། ལུགཝནྡ་ནམས་འཅིན་ལྲི་རོག །ཅི་ཟིྲ་དོ་བའྱི་པ་བདད། །ིནཏུ་སྩོང་བས་ཏོགས་བརྡ་བ། །ཞེས་སོ། །མཆན། པ་ལམཆོག་ཏུ་ཡུལ་དུ་དབུང་དུམེད་པའོ། | 
ར་ འདིའི་དུས་གས དྷ་ཅའྱི་ཕེ་མེྦ་དུང་འག གས་ཏེི རྟོག པའིའོད་ག སལི་སེམས་འཆར་བས་དེའི་ཡུལ་སྣ ང་ལ་སྟང་ག ཐུགསྲ་པ་ཕབ་པ་ལྟར་འཆར་བཞི་བུམ་དབང་ལས་ཐོབ་པའི་སྣང་སྟོང་གི་རྟ བམངོན་དུ་ 
ཤེ ཧས། དེ་ལ་གཟུང་འཛིན་གི་མཚན་ཞེན་དངྲ་བ ལ་བས་གསང་དབང་ལས་ཐོབ་བའི་གསལ་སྟོང་གི་ ལ་ཤ ཡདོན་དྲུ་བས། ཡུལ་སྣང་གི་དམི་ གས་པ་དེ་འཛིན་སྟངས་ི་རྣམ་པ་གས ལ་སྟེང་དུ་གྱར་ ཞི་ 
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; ྷ སཾ་ སྐུབ་ས དེད་གལ ཏེ་ཆུང་གི་རྣལ་འཕྱོར་ ཡ་བད་པའམ་དགྲ་ཏྲ་སུབས་ བའྱི་ཧེནྲ་ཅིས་པླདདྱ་བད་སྤེམས་ཤོད་ནྭ་བྱ་ལུདྲ་ཝ་པར་འྱ་གར་རམ་ཞེན། དེན་མི་འགུར་བའི་ཐབས་ཀེ་གནངབ་ཡོད་དེ། ༣ ཧིོམན་ིག གས 











།ཨུལ་ཅན ག་པ་བ ཧཱོད་དུ་གད་བས་དབང་གསུམ་བ་ལས་པོབ་བའི་བདེ་ཧང་གི་ལ་བམངོན་དྲུ་བས། མལཿན་བདེ་པོད་ མང པའི་ད བོ་པར་ཤནཔབ 
དབད་བཞི་པ་ལསཐོབ་པའི་རིག་སྟེད བ་བདེ ་་། དཱ དགན་ངོས་ཅན་སཔ་གསལ་བདེའི ད་ང གི་ག ད མུལཿནགལ ཉོ ཉིས གཿ སས 


ཝོབ་སྩ་མ་ལྟ་བུ་ 
འབྱད་གི་གནས་ཡུགས་ཐྲ གིམ སའགཿ་པསེབས་ བ་པ་བཅད་པནེ། ཀི བི་དོད་ོམས་གས ད་ལ་བྱསེ་ ད་པ ཉིད་དོ དམ་བདེ འཟིན་ གསུང་སྔགས་ ྦ 
དེ ནིཐིག་ལེ་བླབོག་པའིེདུས་སྭུ་བུན་པ ཞྒོ་པས། ལེབྲ་མསཚགག་ས གཉོགསྒད་པགྱི ཙིགྱ་སརནའ་དྲུ་ བོག །སྲིག་བགྲད་ 


ཡིབམེད་ལུད་མཆོག་ནམ་མཁའ་ཉིད། །ག་བུདདེས་བརཅིག་ཞི་བྲངས། །གེས་བའི་ལནདུ། ཕོ་ཝ་ཀ་ཀོ་པརབཅུ་གནས། །གུན་ཅུ་བེད་བརུལ་ཞུགས་ཅན། །དེར་ནིཕྱོན་བ་ལས་བུང་དགི །ག་བདདེས་པར་ཞི་སྲདས་ཏེ།། 






ྫ དེ་ལ་ལགཉཱསྲི་པངཞིད། }ཉྱིས་དུང་ཆོས་ཏིད་དུ་མིརྐ །དེས་པར་བློ་དང་སྟེབས་བཀྱེདྱིར། །ཡི་བཅི་ལྩེ་ཡིསྣ་བད་བ་ཉིད། །ཅེས་དད་། རུདགཞན་ལས་རྱང། གལ་ཏེ་ཆགས་པའི་དབད་སོད་ནས། །བྱང་ཆུབ་སེམས་འཛག་རྱྱར་བར། ཕྱག ¥ 

རྱའི་པདྨའི་ཕྱིའོལནས། [རང་ལྕེས་བླད་བཞེས་པར་བྱ། །ཞེས་དད། སིརྡོ་བྷུ་ཏིས། གདཀྲིག་དོན་དམ་གུན་ཇོབ་ཅི། །བངྱཅུབ་སེམས་པས་ཉམསྐྱ་མརན། །དོད་དམ་དྷོན་དབད་ཉིད་ཅིས་ཏེ། །ཀུན་ཇོབ་ཆེས་བདས་དག་ལས་ཉམས། །ཞེས་། 

_ ༡ འབྱང་བས། ཇི་སྐད་གུ། སྦྱིར་བཏདབ་ལ་དམིགས་བསལ་བ། །བརྟན་བཅོས་ཀུནྟཡ་ཤིན་ཏུ་གཅེས། །ཞེས་འརྩདག་འིཕྱིན། སྒོབ་དཔོན་སདབ་རྒྱས་ཡེ་ཤེག་ཆིས་དཇམ་དཔལ་ཞུམ་སུང་འས་ཁད། བླང་ཡ་གནས་གདུད་ཅིའི་ཁབྲ་བོ་སོསཅན་ཅིས་ཁལིས 

༡༠༧། བས་ས ག་ལམ ི་གྱགགནམ་མཁའ་པབྟ།ཇེངྲིགརམལཐིནཔའི་པགི་ིག་ཁེི་འཔ་བཀག་སེ དག་པ་ག 

ྲ ལྟེབའིྡཱ་ཡེ་གགི་པར་དཔྱལནས་སྲད་ཕཞ་ཊཱཾ་གིསྒ་དྲག་པེ་དང་བཅས། ངག་ཏུ་ཙཱ་གྲི་སྲསྨ་རཱངྱ་ཕིརྲ་དགཏྭ་དངག། དེའི་ཚེ་དྡོ་རེ་ཁུ་ཚུར་སི་ང་གར་བསྣོལ་བརབྱའོ། །དནི་ྲིག་ལེས་སས་ལཿབྱབ་པད་བྱབའི་དུས་ 
སྩུ་ར་པ་ཡིནཔས། ལས་སི་ལྲ་ཀུད་བཅས་དུང་ནངད་རུབས་ཏྲ་བུབ 










ཚདད་མནན་ཅིད། . ལག་གཉིས་ནྡོ་རེ།ཁཛུར་དགུ་བཅདསནས་སྐེ ད་པ་ལྷ་ས་རགས་བཅིད་དའི་ཚུལ་དུག་པས་ཅིསྤྱ་ཧབ་ནས་གཡོན་ང་་ 





¿2,,༄༅། །ཡུལ། གཡོན་ཆྱིས་མཇུནནས་གཡས་སུ་ཕུལ། ཡ་ངདེ་ལས་ཕློག་པར་བྱེད་པའོ། །ཡདནབར་ཆུང་དལ་བར་སྤོད་ཅིང་སྙང་རླུང་མདུན་ཇུ་ཡུལ་ཏེ་འོག་ཆླུད་དྲག་ཏུ་ཡར་དྲང་བའོ། །དེ་ལྟར་ 
ཉིགྱ་ཐསདགའ་དགང་བཞིམཐརཡིན སཨོཨ་ཆས་ད བག ཁྱྲི་ིིིི་་པད་ལ་ཏནབ་འད་ན 

303| ཙ རྒྲུད་ལསུ། ལྟེ་བར་དྲིལབའི་སླ་དང་མཉམ། །ཏྙིངདུ་འབུག་གྲི་སྲ་འདྲ་སྟེ། །མགྲིན་པརབ་ལད་གི་དི་སྒ། ཁིག ཛཱཾ་ཡིག་བཞི་བྱོ༅ལ་པོརྟ། །འཇིགཏེན་གསུམ་ཡང་སླུབ་པད 

3 བྱེད། །ཅེས་པ་ལྟར་ཅོག་ཐུརྐངྲ་བང་ས་ལ་བཅུགས། ཧིངབའི་སྟེང་དུ་ལུས་ལྫིདཔད། རྡོ་རྔེཁ་ཆུ་རསྙེ་ངགར་བསྣལ། གསང་གནས་ནས་བངསེམས་ལྟེ་བརྩ་བྐོན་པར་བསམ་གིང་ད་ཀིན་ཏུ་རིང་པྲོདིལ་བའི་ 

ཤོ སྒྲ་འདྲབས་དྲངས། ཡད་བྱང་སེམས སཱིད་གརྱ་སོན་པར་བསྐམ་ཞིད་ཙུ་རིང་པོ་འཐུ གྲི་སླ་འདྲ་བསྲ་དངས།། སངྱ་བང་སེམས་མྭ་སིན་པརྱ་ཧོན་པར་བསམ་ཁིངྩ་ཙཾ་ཐུངདུབ་ལང་གྲི་ས་འྭདབས་དངས། ཡད་པྩེ་ 


བོརྱ་བངསེམས་པོན་པར་བསམ་ཞིད་དྲུ་རིང་པོ་སྦུལ་ཁྱི་ཝུའུ་སྒ་འདྲ་བས་དྲངས་ནས་ཏ་ཞེས་པས་ཕུལ། དེནས་སྣ་རེ་ས་ལ་བཏུད་དེ་རླུང་འཇམ་པོགསུམ་ལ་སེགས་བརྔབས་ལ་མགོ་བོ་སྱོད་ཨོད་བྱས་ནྭས་དྲངང 










།རརབན། མགོ་བོར་སེང་གྲེ་ནམ་རོལ་གྱི་ཕགྱ་ཆ་བཅས་ལ་གཡས་གཡོན་དུ་བསོར་ཅིང་བསིག །དེ་ནས་གསོར་ལྟར་གླིལ། དེནས་རླུང་དྲག་ཏུ་རྡུབ་ཅིང་མཐེབམཛུབ་ཊིས་སྣ་བུག་དྲག་པར་བཅར་ལ 
ྦ ཡཱ མུབན། མགོ་བརསེང་གྲིནས་ གཙུབས ཀས་ཀ ྱབའདནརཆྐག་གིང་བོའིས་གས་ཡད། ཐི་ལ་གཡསགས་།་ང་ས་། རྫོགས་པའི 
+ .པ་ཡི་ཞི་རྣལ་འཛྱོར་ཡིན། །དེ་ཉིད་ལས་ནི་སླུབ་པ་གཞནདག་མེད། །དུ་བ་ལ་སོགས་མཛན་དགུ་དང་ནེ། །གྲོག་རོལ་ཚིསཱ་དབུག་སརུཧུ་བདད། [རིག་མའི་དུལ་ཡུགས་རྡེ་ལྷུངཡིད་དང། །ད་བཞིག 
༡༧ སྟེང་དུ་ཁུ་བ་སོང་བ་ཡི། ༈ལམ་འདི་དག སྣ་རལའབོར་བ་ཡི་ནི། །སྭངསྦྱ་ཧསྣ་ནམས་ཊི་བདེ་བཟོབ་པར་འཛུན། །མཆོག་ཏུ་ཡི་འམུརམངོན་པར་བརྗོད་བའམ། [ཕོ་ཉམོཀུན་ལྟན་ཅིག་སྒེས་པའོ། །ཞེས་] 
ཚཾ།གསུངས་སོ། དལརཙདདང་བིད་ལིག་དང་བསྟནཚི་ས།ཁས་གཅོདཅིརས་དན་ཅམ་སེ་གར་ཟིསཔ་སེན་ལ། བདག་གླི་བརྡ་ཇེ་བཙུན་ཆེན་པོོ་ནམསཏེན་བསྟན་པར་ཛོགས་པ་དགེ་སོང་གི་དངོས་པལ་ 
གནས་པས་ཕག་ལེན་དུའི་མཛད་པས། འདིའི་གདམས་བྱ་ཉས་པ་ནི་བདག་གིས་མ་ཐོས་ཀིད། ཅུངཟདཙམ་བཀོད་བ་ལ་དམ་ཚིག་དང་ཡེ་ཤེས་ཅི་མཁའ་འགྲོནམས་དཐོདཔརམཛོད་ཅིག །གསང་བའེ་ 
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ཌཱ 
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,༄༅། །གནད་འདི་ལྟ་བུ་ལ་དམན་པ་ཁཅིག་མཚེག་གེ་སྩྱད་པ་མིན་པར་བརྟགས་པཞི་ཆེསམི་རིགས་སྟེ། 


༢༩ 


རྣམ་སྣང:མངོན་བྱང་ལས། གསངཔབ་བའི་བདག་པོ། ངས་ཁྱེད་ལ་བསྒོ་བར་བྱའོ། ། 


ཤེས་པརྱ་བའོ། མའོངསཔའིདུས་ནམཡིགས་བཅན་ལྷ་བུབ། འཇིགས་ཚོགས་ལ་ལྟ་བ། མངོན་པར་ཉེན་པ། ཧྲེཾ་ཕྱིནཅི་ལེག་ཏུགྱུར་བ། བདག་གི་སེམས་གཏན་ལ་མ་ཕེབས་པ་ནམ་པར་འབ་ལནས་ 


འདི་སྐང་དྲ། འདི་ནི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱིས་གསུངས་པམ་ཡིན་ 


འདི་དགནི་རང་བཟོར་བྱས་པ་ཡིནཞེ། །ཞེས་ཟེར་བ་དགའབྱུངབརའགྱུར་རོ། །གསང་བབའེ་བདག་པོ་མི་བླུནཔོ་དེ་དགཞི་འགྲོབགཉིས་ 
བྷཾ སུརིག་པར་བྱ་སྙེ། གཉིས་གདྭཞེན། འདི་ལྟ་སྟེ། སེམསཿནདམུལབ་དང་དུདའགྲོའོ། །དེ་དག་འནི་དགེ་བའི་རྩ་བཅུངཟད་ཀྱང་ཡེད་པརང་མེ་སྒྲའོ། །དེ་ཏིའི་ཕྱིརཞེན། དེ་དག་ནི་རུབཆདཔར་བྱེད་པ་ 


༤༽ 


ལ་འུགས་པྷུ། སཔསྦརས་ཀྱི་བརྱ་རུབ་ལ་ཐར་དུགཅོད་པར་བྱེདཔ་དང་། བདུད་ཀྱི་ཟིལ་གྱིས་གནོདཔ་ཤེསརབ་འཆལ་བའིརང་བཞིན་ཅན་ཐྲེག་པ་ཆེན་པོ་ལ་གོམས་པར་མབྱསཔ། ཞན་བྲེས་གྱི་ཐྲེག་པ་ལ་ 


སཱིངཔོར་འདུ་ཤེས་པརྣམསའབྱུང་བར་འགྱུར་རོ། །རིགས་ཀྱི་བུའམརིགསྱི་བུམོགང་དག་ཚེས་ཀྱིརྣམགྲངས 


7. -- “2 -༽ ༢7 .5༽༨,༣ „„ˆ.༨༽„,»#,༤༨་ ༡༢ 7"- 
འདི་ལ་མངོན་པར་བརྩོན་པརའགྱུར་བ དེ་དག་ལ་ཚུལ་ཁྲིམསའཆལཔའེ་རིག པའེཚས་ལ 








སྦྱོད་པ་དེ་དག་ལ་སཔ༔རྒྱས་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་དེ་དག་གལ་ཡོད་ཅེསམི་སྙནཔ་སྨྲབརའགྱུར་ཏེ། མྤི་ཟུན་པོ་དེདག་འདི་ལྟརསཕསྤྱརས་བཅོམ་ཝནའདས་ཐམས་ཅདམྱའྱེན་པ་དེས་སེམསཅན་ནམས ལ་ཕན་་ 
/ གདགས་པའྱི་ཕིར་འདི་དག་གྲསུངས་སེ་ཞེསྱ་བ་བར་མི་ཤེསས། །ཞེས་དང་། པདྨབ རྲ་གྱིསགས ངབྲ་སུབ་པར། རྡོརྗེ་དྲེག་པ་ལ་དམོད་པ། །དན་འགྲོ་དག་ཏུའགྲོ་བརའགྱུན། །སཿསྐྱ་རསཆས་ 
¿ དང་དགེ་འདུནཱ་ལ། །མགྲུསཔར་ནི་གརུབྱེདཔ། །བདེག་ཤེགས་མཚནམལ་བརྟེན་ཁྱང། །དེནི་ངེས་པའ་མནར་མེདའགྲེ། །ཞེས་གསུངས་ལ། ཐེག་པ་འདིའི་སྒེར་ཞུགས་པ་ཡིནན་ནི། ཉེས་པ་འདེ་ 
དཱུ ལས་མནར་མེད་དུ་ལུངབའི་གཡངས་ཉིད་དྲབྷཝ་དགོས་ལ། འདིར་མ་ཞུགས་པ་དགམདད་ཁང་བཏུང་ལེམསྱ་ཕྫི་གེཞསརང་ཉིད་མི་ཉམས་པར་བསྲུང་བརྡ་བྷསེ། སྡེམ་པ་ཉུང་དུའི་རྒྱུད་ལ ས། ཟབ་ 
/ ཆའེཆོས་འདི་བཞ་པ་ལས། །ེསཔ་ཉིདདུམྱ་གརྱ་ཡང། །ནམ་ཡང་ཱདཔར་མྱི་བྷུསེ། །ཆོས་ཉདབསམ་མི་ཁབྲནབ། །ཞེས་འུབངབའྱི་མིར། ཁུད་པརྡ་ཚུལའདིའི་སམ་ནཆོག་ལ་ 
ཉེས་པ་འདིསྲ་དུང་ཟད་གས་པནའང་། བདེ་གཤེགས་བཀའ་འདས་དང་ཆོས་ལ་སེམཉི་ཟ་བའྱི་རུ་ལུང་བྱསིད་པའྱི་རུར་འྱགརབས་སགསྦརྱི་རབྲ་དུངས་འྱབིནྱབེདྱ་ཀི་ཉེན་ཤིན་ཏུ་ཆེབ་ཞིག་གོ། །དེསྭསཱགསྱའི་ 


། །ུཨ་ཁིབདག་ཉིདདན་པ་དང་། ། 
307 ཁཾ ཆེད་གསད་བའི། དང །ལ་འྱོུད་རྱི། ༥ 
| དཔའེ་དམ་སོ། །དངཔོ་ལགོ་དནོ་ངང་ 

















སྣ གཟུང་འདིནྲ་གོ་བུར་པ་སེམས་ལརད་བཞིན་སིས་མ་ཞུགས་པ་དད། སེམས་དེ་རང་བཤིན་ནམ་པར་དག་པའིའོདོགསལ་བ་ཡར་ཡིན། དེཏིད་འགུ་པའི་འཇིགས་པ་དདབལ་བའིམི་དྲས་ ། 
བྲ འ་སེ་ཤེས་སྱསར ིདགོ་དམ་དན་པའངརིན། སས སོ་སངའིག་ཡེ་ཤེས་ཙྱིསོད་ཡུལ་བའི་དོན་ཆངདེལ་ 
ཙཱ དརོདཔེར་དོ། །གངས་ཅནྱ་ཡི་ལོངས་འདིའྲི་གགས་པ་དངྲ་ལནཔ་ལ་ལས། ལུགས་འདིའི་འོད་གསལ་ལགྲ་ཁད་པརདུ་འཕགསར་ལྔགསྲ་བསེད་ཅི་འོད་གསལ་དུ་ཡངམ་བསྟནཏེ། འོད་གསལ་འདིནི་ལ་ 
309, བསྲ་སས་པ་གཅད་བཅམམིན་པདྨ་མམ་པས་ཉམས་སྱུང་པརགསན་པའྱ་པར་དད། དབུམ་པའི་མིང་ཅན་ཅི་ཕུགས་གཞན་ཙི་འོདག།ལ་ནི་ཆད་སྟོང་དགག་པ་ཙས་དུབད་པས། དོད ལ་དག 

 །ཡང་ཚོད་གས་ཡིན་བའྱི་བིར་ཐེན་བའང་ཡོད་དོ། །གཉིས་པ་དབུམ་པ་བ་ཅིག །ཆོས་ཅན་སེམས་དེ་ཉིད་སྙིབ་པའི་ངོ་བོམ་ཡིན་པས་འོད་གསལ་བ་ཡིན་ཅང། དོན་དམ་དདེན་བ་སྟེངཔ་ཉིདནམ་ཡེནཏ། ཅས 
ཅན་ཉེ་འགག་གི་དད་བཅས་དིད་ཅྱི་ཕིརདོ། །ཞེསཟེར་དོ། །གསུམ་པ་ཡང་དབུམ་པ་ཁ་ཅིག །ཕྱིར་ཆོས་ཅན་དད། ཚོས་ཉིདདང་། སེམས་དད། དེའི་འོད་གསལབ་སགས་གཙག་དངབ་དདཔ་། 
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& །ི་སྦེས་པ་ཡིན་ལ། 


,& 








ངདེད་བལ་ཞིང་འཛིན་པའི་སྤོས་འཛེན་ཡིན་པས་དེདག་གི་སཚ 
ས་སྟོབས་ ྱི་སམ ནོ་དྲུ་བས་ཞེས་མིང་གིས་ མཚོན་པར་བས་ལ དུ སལགས་སུམཆོ 


༠༩༤ 








3 / 


རྤ 











༦ 


ནས་དངམཚན་འཛིན་ཐམས་ཅད་གདོདནས་དག་པརང་བཞིན་ནས་དག་གི་འོདགསལ་དང། དེ་ལམ་གྱི་བྭ་བ་་་ 
རྗོད་ཅེས་གསུངས་ལ། འོད་གསལ་བ་འདི་ཞེ མྲ་གངས་མིནཔའི་དོན་དམ་བདེན་པར་དརོད་ཅང་དི་ལརྨ་སུ་བས 
བཛ གཡས་པ འགོ་བའི་མགོན་པོ་ཀང་རིན་པོ་ཆེས། ཆུ་ནང་ཟླ་སྐར་གཟུགས་བརྟན་དེ། 
¡ )གཤེད་བུངན་ནམསཁའ་ཡིན། །འོད་གསལ་སྟོང་ཉིད་དོན་དམ་དེ། 





ན་པ་གང་གིས་མཚོན་མིནུས་པདེ། དག་པ་གཅིག་ལྡན་སི།བདྨ་གོ་བུདྡནས་དག་གི་འོད་གསལ་བར་ཡང་” 


།སམྱ་གིས་མཛོནནུས་ཤེས་ཆུས་དྲེ་སིད་བུནི་འོད་གསལ་བའི་སྟོང་ཉིད་དོན་དས་བདེན་པ་ 
།འཚགས་ཅིས་ཐུབན་གཟུགས་བརན་མིན། ནམ ཁའ་ མ་པན་དག་པ་སྟེ། །ད ་" 


ད པཱ དྡ སྟེཾ། །སྐམ་” 
།རྩོགསྦྱ་རནྱ་བངན་དེ་ཉིད་མིན། །ཅེས་ཏོང་པ་ཉིདྱ་ཆཱ་མཆོག་གྲི་མཆེན་པོ་ཉིད་བྲསུགས་པས་ཅང་མཚོགྱཅུ་ཙུར་པའྱི་ཡད་དོ། །འདི 
12 ཙམ་སི་འོད་བསལ་བའི་ནམ་པར་བཞག་པཤྱི་རུ་འབས་ཧི་ཐེག་པ་གཉིས་ཀར་གསུངས་པས་སྱི་དོན་ཙི་འོད་གསལ་ཞེས་བྱགོ། །སྔགས་བླན་སེདཔའི་ཐེག་པར་གསུངས་པའི་འོད་གསལ་ལ་ཡང་གནད 





[ ད 



















| །ཉིད་ལྔ་ཅེ་གཅིགཏ་གཏད་ མེད་དུམ་ ཡེདསཔན་ བཞག་པསཔལ དྲ་ཕུལཿ ངེ བཞེགལོ། དདེགསལྷ་སྟཏོག་པའི་ངང་ལམི་གཡོ་མི་དྲངོག་པའི 
ཉམསྭབདཔདདུ་འཕགས་བྱ་པེའོ། |གསུཡ་པ མདཨམལོཔརབཞག་ོ །དོ་ོ་བཞག ོ་པསྔ་སལདང་ མནག གདགས ཌྟོག་པགང་སྐེསདེའི་ངོབོ་ལཅེར་ 
།ཅེར་བ ༈པརྲ་བཱ། དེེ་ལར་ཡད་ཡང་མ་ཡེངས་ བས་མཉམ་པར་དཀག་བས་ སྤེམསིངཔྟར སགས་པ ཞིག་ན དེ་ལྟར དེ་ལྟར་ཐབས་སྣ་ཚོགས་ཉྱིས་ ཡང་ལང་དུམཉམ་པར་བདྐག་ལ། ཏིང་ 
2 དེ་འཛིནསི་རུལྷ་པད་ཞིདའོད་གསལསངོན་དུ་བའོ། ཞིསལེགས་བརགདམས པརམཛད་པབའདིནི་ བསྒུན་བ་ཐམས་ཅད་དང་བལ་བ པལ་པཱགས་བོབཀའབྱརུད་པ་ ག་གི་གནས ལུགས་ཊེ་ཏ་སྒོམ སྒེམ་སྐྱོང་" 
༤ དསེ་ཡ་བོག་དགྡ་པ། ཡེད་པ་ཡིནལ། ཀྲག ྔ་ ་ སུ སུསགཞནཔན ཏེ། རྗེ་སྒམ་པོ་པས 


སཉིདྷ་སཱནཅིག་སྱེས་པཆོཨཁྱི་སྐུ། །སྣངབ་ལྷན་ཅིག་གྩེས་པ་ཆོས་སྐུའེ་འོད། །ཆཉྨན་དང་ནི༦ནཱན་དྲེ་བཞིན་ནོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །འདི་ལྟ་བུའེསེམས དབལ་ས་དགཆེན་པོའི་ 











ལྷག་པར་སྩེ 








༤ 


# མན་གསུལ་བའི་པདད་ཡབ་ཏིརཀསཞྭ་ཝུདཔའྲི་བུགསཀཔིིའིནང་དུ་ཉི་གདནལྱདུ་ཡིག་སྣནཔོགིག་བྲས། དེ་ལས་འོདའབོས། སྤོད་ཐམསཅད་འོདགསལ་དུབཞས། དེའིཉེན་ཅིས་བཅུད་ 
ཌཱ ཐྲམས་ཅད་འོད་གསལ་དུ་བཞུསནས་རང་གི་ཡབ་ཏེར་ཀ་ལ་ཐིས། ཧེ་རུ་ཀརང་ལ་ཐིམ། རང་གི་མྱི་བོནས་རྐང་མཐིལ་ཁྱི་བརཉི་གདནལ་སྡུད། ཉི་གདན་<ྲུ་ཡིག་ལ་བསྡུ། ཛུ་གི་ཞབས་རྩ་ཡུ་ཡིག་ཏ 
¿ ལ། ཧུ་མགཾ་དོ། མགོ་བློ་བཅེས། དེ་ཐིག་ལེ། དྷེ་ནུ་ད་ལ་བསུསནསྤ་དུདབུམ་པ་ཅན་བཟུང་སྟེ་མཉམ་པར་བཞག་པསྨ་བཞྲི་སྭཱ་གཅན་ཡྱི་ནུདྷ་སིང་གའབིནནས་སྣང་གསུམ་གྱི་མཐར་འོད་གསལའིནཔ་ 
ཤོ ད་བ གཱཉིད་དུ་མ་སད་བའི་གོང་རོལ་དའང་འདི་ཉིད་ལ་ལེགས་པར་སྦྱདསན་གཉིད་དུས་ཙིའོད་གསལ་ཚེགས་མེད་དུདིན་ཅིབ། དེ་དྲིནན་འཆིདུས་ཅི་འོད་གསལ་ཅང་ཟིནཔས། འོད་གསལ་་ 
།གསུམ་འབེལ་ཙི་མན་ངག་ཅེས་བ་སྟད་བྱེད་དོ། ༈གཉིས་པ་ལ་ཕྱི་ནང་གི་བྱངཆུབ་བཤད་ད། མཐིནཔ་བིནུཔར་བིདཔ། ཟིན་པ་བཏུན་པར་བེདཔ། རྡེས་འཕྲོས་དོན་བཤད་པའོ། །དད་པོའི། ཐོརངས་་ 
= ཀྱི་ཚྭབླ་མུནནུབ་ཅིང་ཉི་མཨ་ཤཱར་བའིནསམཁའ་དི་པ་དེངས་ཀྱི་འོདོགསལ། དྲི་མ་མེད་པའི་ལུས་དག་ཡིད་ཧི་ངོབ་དངྲ་བལ་བྲ་ཐམས་ཅ 


དྭངབ་སེ། དཔེད་བཞིན་དི་མ་གད་བསམོན་པའི་ཕླས་ 


321 


གཡནའངསིཉོགཔཉེ། མཛད་ཏིདན པ་དད་བ་རབརབཏུནཔའི་ཕ་ྲ་ནབཿསྱ་བའ། །གཞུད་བསལ་གཏེནས་བོད་གསལ་འཛིན་པ་ཡ་དོན་དོད་ི་ཉིཔ བཐབས་ཆག ས་པ ས་དཔ 


ྦ 2 ཧས་འོད་གསལ་བའི་ཡེ་ཤེསྱ་སངབསིན་ཅིང་། རིག་མ་དང་འབྲེལ་སྟོབསཁྱིས་ནདོན་བྱང་ཡིན་པས། ཕྱི་ནང་ཐུན་མོང་བའི:མངོན་བྱང་ཞེས་བྱ་སྟེ། རྒྱའི་ཐེག་ཐར་བཤད་བའི་མངོནབྱང་གི་དྲུས་ྱི་དག 


།བཅས་ལས་ཁང་འདས། ཟླ་བཤར་བསམཆོནཔའི་ཐོས་མེད་ལས་ཁད་འདས། ཐུནམཚོམསྦ་ཅིས་མཛོན་བའིདབུ་མ་འསྦ་ཅང་འདགནས་ཤེནའབྱ་ཅོ་སྟོབསྦ་ཅིས་ཐོག་མཐའ་དབུས་། 







ཐྤཐལསྭ་ཀང་འདས་ཏེ། བདེ་བ་ཅེན་ 


ཙཾ མཆད་པ་ལས་ཡང་འདུས། བདེ་བའླི་ཟ་བ་ཤུར་བ་ཛོགས་པས་ཤེས་འབཆགསབལ་ཅི་སངབ་ལས་བུང་འདུས། ཉིད་གང་ཡངམ་ཡིན་པའི་ཐུན་མཚམས་དབུམ་ཉེ་ཐབལས་ཅང་འདུས་ཏ། བདེབངེན་ 
# པོ་ཉམས་སུ་མྱོད་བ་ལས་ཡང་དག་པའི་ལྟ་བཟོག་མཐའ་དབུས་གསུམ་གང་དུའང་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའི་སྐད་ཅིག་གིས་འོད་གསལ་བཞི་བསྩེདརིམ་པ་ལའང་ཡོད་ཕག། ནདངུ་སྟོང་བཞི་མདོན་དུ་སྱར་ཏྟོབའ 


` ཕ་ཚང་བའི་སྟེད་དུ་ཕྱགྒྱལ་བསྟེན་པའི་སྣང་གསུམ་གྱི་མཐར་འོད་གསལ་བྲིན་པསནང་གི་མངོན་བྱད་དུའང་འཇོག་གོ། །ནང་གི་མངོན་བྱང་ཆུབ་པནི། བྱདཆུབ་དང་པོར་ལསྤ་དུད་ཕལ་ཆེནླ་དུང་གྲི་དུད། 
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 །༅ཐ། །བྱར་ནདཔལ་ལྡནྲ་བམདམ་པཆོགྱཁྱི་ཕན་དང་ལན་བདིམ་པར་བྱདཔའིཞལ་སནས། ནམགསྣསདཔའི་མངོནྭ་བངྒ་ཝ་དང། ཡེ་ཤེས་འཆར་བའི་མངོན་བང་ཝ་ཞེསཐ་ཝུད་མཛོད་ལ། 
„ དདའང་ཞི་བྱཏྭ་བསནྷ་ནམ་ཤུས་མངོན་པདྱ་པང་བདད། ཡེ་ཤེསམངོན་པརྩརབབཞེས་པའི་དོནནའངའྱགུརལ། དེའི་དང་པྒོནམ་ཞེས་སྣདཔའིམངོན་བང་གིཏགས་སུའདྟཏགས་དེ་ཝ་འཆརལ། འགེས་འཇར། 
_ ཙཾ བའྲི་སབས་སཱའང་ཏཱགསད་ཝཱ་འཆརལ། ཛཱ་མའི་སྐབས་ལི་ཏགསནི། ཤེས་པ་རང་ལསྦྱ་ཧངཆདྱ་ཧྲི་ནམ་པར་འཆརལ། ཕྱི་མའིཔབས་ཉིཏགས་ནི་ཡེ་ཤེས་རང་ཉིདཌགས་ཡི་ངོབོརྱ་སི་བར་ཉམསས། 
323| / རྒྱོང་བ་ཡིནནོ། །འོན་རྣམ་གེས་སྡུད་པའི་མངོན་བྱང་ཝའི་སྐབས་སུ་རྣམ་གེས་ངེ་ལྟར་སྣུད་ཅེན། དང་པོའི་སྐབས་སུ་དབང་ཤེས་ལྔ། གཉིསཔའིཊུསསུ་དུགགེས། གསུམ་པའི་དུས་སུ་ཉོན་ཤེས། 
¥ བཞི་པའིེ་དུསསུ་ཉུན་གཞི་ནམ་མེན་གྱིཆ། ལྔ་པའེ་དུས་སུ་ཀུན་གཞི་ས་།ྟོན་གྱི་ཆ་རྣོམས་སྔུད་པར་བྱེད་པ་ཡིན་ལ། དྭེ་སྣུད་བེདྱཀི་ཡེ་ཤེས་སམ་བྱསས་ཟིན་པའྲེངེས་ཅྲི་ནམ་གོལ་ལམདུ་འབུང་བའི་ཡེ་"" 
 །ཤེས་སམ། རྣམ་ཤེས་ལྔ་གནས་རྱར་པའི་ཡེ་ཤེསྱྱི་མངོན་བྱང་ འདེའེ་་བོན་བགཆགསྔརེགསནས་བྱིརསྡེལྡག་པར་མྡུདཕེདཅིཡེ་གེསནི་སྔགས་ལམ་གྱིསངསྱ་རས་བོབྱ་ེད་ིསདོརྟཏིང་མ་ཕོབ་བར་མི་ཟྩཚད་ཕད། སློད 


༈ །ལམ་དན་གཞྲིནསནིཧྱསེད་ཅི་ཞུན་གདི་སོན་རིཆ་དེ་ལམྦྱ་སི་ལེ་ཤེས་དེས་ཉམས་དམས་དང་ཧེད་པའི་སྐོསཅདབད་སྡུད་པ་ཡེད་དོ། །མཆན། ལྔ་འད། རིས་བཞིན་བྱ་གྲུབ། སཾའ་རྟོབ། [མཉམ་ཉེད། ཆེ་ལོདོ། ཆོས་ 
རླ དིས་འགསདང་ཝ་ཏེ སྦབ་པའིའོད་གསལ་གྱི་སྐབསས་ཡེ་གེསརེསམཐུན་པ་དང་། ླིསཔའ་འོདགདའསསན་འགལ་སམང་ོ་ི སེ སོས 
ཡེ་ཤེས་འཆར་བའིམངོནྱ་བད་ཝ་པོའངརིམ༦ན་དུ་འཆར་རན། འདྲེསམར་འཆར་རན། གཉིགཅར་དུ་འཆར་ཞེན། ཇྡེ་བཅུན དམ་ཁ་ཅིག་གྱི་སོང་བའིགསུངགིས། དགྱ་བུའི་ཏགསཏགས་ 
(ང་བ་དང ཁ་ཅིག་གིས་མོང་བའི་གསུང་གིས། དག་ཆབེཌཱགསྟཏགསཿཅན་དང་པོདང། གསལ་ཆའི་ཏགསྟརགསཅན་སྡེལ་། 
ུ་བྱདབའི་དསས་གསལཚྟི་གསྭ་ལའངགཅིགཅར་འྱུདདབན་ཧང།ཞི་ལག་གིཏངདེ་ 
ནི་དགྱ་བའི་ཏགས་ཏབ།ས་ཅན་དོས་བིནྭ་ཡང་། གསལྱ་བའི་ཏཾགསྟ་ཏགས་ཅན་ལླ་གྲིབ། 


_ ¡ཡེག ཁྲུ 
324 , ཚཱ, ཅན་ལྔ་དང་། གསལཿའིརྟགསཏྟགསཅན་ལྔ་དཨཅན་དུ་འཆར་གཟ སཱ 
ཧཾ) མར་འབུར་བར་གསུངས་པ་ད་། །ཁ་ཅིག་གིས་མྱོང་བའེ་གསུང་གིས། དགྱ་བའྱེ་༔གས་ལྔ་རིམཅན། 

འཛིན་ལ་བརྟན་པམ་པོབ་པྲ་ནམས་ཆྱིས་དེ་སོ་སོར་དོས་མི་ཟིན་ལ། བརྟན་པཅུ་ངཐད་ཐོབ་ཅིང་ཆེར་མ་ཐོབ་པ་དག་གིས 


རོ 
¡ 





༄༅། །ེྱེདཨྱིདོ་མ་སྤད་མནུས་པྷ་ནམས་ལ་དེ་དོས་ཟིན་པར་དཀའ་ལ། དྲེ་ཐིབྱ་བེད་ཀིདི་མ་ཕལ་ཆེར་སྲངས་ཟིན་པ་ལནི། དགྱ་བའིརགསྟཏགསཅནནསནམ་གེས་སྣུད་རིམ་གྱི་མངོན་བུང 
ལ་མི་འཇུག་པད། གསལ་བྱའིཏགས་ཏུགས་ཅནནམ་ཡེ་ཤེས་འཆར་བའེམངོན་བང་ཉིདནས་འཇུག་པའི་བེད་པ་ལ་དབང་ཐོབ་པའང་གསུངས་སོ། །གཞན་ཡང་རྟོགས་པར་དཀའ་བའེ་གནད་འདིེའང་”” 
ཟ ཤེས་དགོས་ཏེ། སྱ ཛནཔགད་འདབངབ་ཆོག ལ་དང་ཟིམརིམཨིས་ུང་པ་བཞིས་དངས་པའི་མཐར་ཐམ་སཅད་སར་པརབྱེད་མིདགོས་པར་སིངགད་ནུདམིགབ་གེམས་གསུལ་སྡདཔཏེད། 
#¿ ྱིས་འོད་གསལ་གྱཾ་མངོན་བྱད་ཐོབ།མ་ནས་འཆར་བ་དང་། དབང་པོ་འིངལ་དང་པྱོ་བ་ཉྲི་མུན་པའི་མངོནྱ་བང་གང་རུང་རེ་ཤར་རེས་འོད་གསལ་གྱི་མངོན་བྱང་ཤར་བ་དང་། དབང་པོཐ་མ་ལྱ་རུང་ཐིམ་རམྱ་ཅི་། 
ཤཱ སྟོང་གཞིའི་མཐུརའོད་གསལ་བྱི་མངོན་བྱད་འཆར་བ་ཡིན་ནོ། །སྦྱིར་སྐབས་འདི་དགི་ལྷག་གི “ཏིང་ངེ་འཛིན་ལྱཅང་ཟད་བཏན་པ་ཐོབཅི་ང་ཆེར་མ་ཐོབ་པས་ནི། ནུམ་ཤེས་མྡད་པའི་མངོན་བང་ཝཱའི་ཏུགས་ 
| པྣང་གད་རྗེས་ཀྱི་ཤེས་པ་ལ་མཚམས་སྦྱོར་ནུས་ཅི་ཡེ་ཤེས་འཆར་བའེ་མངོན་བྱང་ལའི་རྟགས་སྣང་སདརྗེས་ཙི་ཤེས་པ་ལམཚམས་རྱོར་ཡིནུས་ཏེ། སདརེས་ྱི་ཤེས་པྡརེས་ཐོབ་དག་པ་བས་ཡེ་ཤེསྦཉི་༥། 


















¿5)¦ 


= ཁྱ ཁུ མེ མཁམས ཡམས ཕེ ཐང རོ ˆ ྲལ ༣. ༨ ༤ ༠ ¬" ༩༠༡ ༥ ༨» - - རླ = ་= ཏཉེའའེ = ༢༠༩༤ ༈ ཁོ ༥ ༈ རི ཾ 
ཡྨ་སངདམ་ཡིནཔའྲིཡིར་དོ། །འོནདེ་བདྡརེསིེས་ཐོབ་ཕེ་ཤེསིསྐནི་ཝརྩསོངགིལི་ཤེས་འཆར་བའི་མངོནྱ་བརྡལའིྭགས་སྣང་སདཇེསསིཤེསཔ་ལའང་མཚོ་མསྭ་པར་ནུག། ཉིན་མོ 
རེ ལྱ་གི་གནས་སྐབས་རྱི་འཁྱལ་པ་དེརྣམ་ཞུན་མཛོག་ལྡ ནྭསྙེང་པཉིད་འོད་གསལ་བས་སྦྱད་བར་བྱསནས་འབྲསབུ་སྤྲལ པའེ་ སྤུ འྭགུབ་པད་བྱེད་དོ། [དསན་དགྱང་དང ཕི འྟཏ་གས ཐལ 
ཧཱི སོ་སོང་མ་འཁུལ་བར་སོ་སོརྟཏག་པའི་ཤེས་རབྱ་ཀྱིས་ངེས་པར་འཛིན་པའི་མན་དགྲ་བམ་བྱཅུད་པ་ལས་ཉེ་བར་འོདས་པྔ་རཾ་བཙུན་སངསྦྱ་ཅས་མཉན་པརས་ངེནྱ་ཀི་གསང་བའི་ཞལ་ཡུང་ནི།ཁོ་བོསན་དཆོས 
ཀྐ ས་དངམར་འབྲལ་བར་སསར་ གཡཔའ་ཤསརབྱ་བ ངས་པར་འདན་པ མནང་གྲབམ ༄༅༽` ཧུ ཡུན ཆིས ༼ ` ཨ་ཟྲིན་པའི་ཤེས་རའྲིང་དང། སེར་ཞེསའི་སྲེ་ 
ཧཱི དུག་ཏུ་བསྟན་ཟེན་ཏོ། །འན་འདྲ་སུབས་ཅི་ནམ་ཤེས་ཨུ་འཇོག་བྱེད་དེ་གུད། ཡེ་ཤེསསུ་འཇོག་བེད་དེགང་ཞེན། ནམ་ཤེསནི་ལེ་ཤཱསུསུགནས་བུར་དུ་མབིན་པའི་དེས་པའིཆ་དད། ཡེགསནེ་མོད 

པའི་འོད་གསལ་གྱི་སྐཔས་སུ་གནས་གྱར་བཞིན་པའི་ཡེ་ཤེས་དང། བ་འོད་གསལ་རྱི་སྐབས་སུ་གནས་རྱར་ཨྱི་ཡེ་ཤེས་སོ། །མདོར་ན པརྡ་སིན་ཐེག བརྡ རྩབ ཤེས་མི དཿ ངི ས་ 
ནས། དེའེས་བོན་གང་ཡིན་གསལ་བར་མ་བཤད་པས། ་ཤེསྭ་སླིབ་རགས་པ་སྔོང་བྱེད་ཆོགས་སོགས་པལ་པས་སྲོང་བ་ལའང་བསྐལ་བྲ་གངས་མེད་དལ འགེར་ལ། སྔགསབླན་མད་པའ་ཐག་"( 
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།བན། ཤེས་སྤྲི་བཀྱི་ས་བོན་སྲང་བྱ་གནས་སྐབས་བཞིའེ་ེ དང་བ ཏཔའེི ་ལེ་ཡི ་པགསམསལ་བརད་ « མཿ སཱཾངབྱེཿ ཀྱི་ནང་གྲེ་པདྲོ ཧུང་ལ་བ ༡ན་པ་དེས་ «¦ 
ླ སངས་བསམ་གཅིགབས་གཅག་ལ་སོགས་པཅངྱསབརཊསཔཡན་པར། སང ཟིག སགས པ་རུ ལ་ན 35 
ཝཾ འཆང་གིས་སྐུལ་མེད་ལ་གསང་བཆེན་པོའྱི་བ་དུམས་ལེགས་པར་བསམས་པ་ཡིན་ལ། དྷ་ལྟར་མིན་པྩ་པགྱརཆེན་པའེ་གདམས་པ་དདའེདཅེས་པསེམས་གསལ་འིག་སྟོང་གསུམ་སྲུ་གསུམ་དུངོ 
ཟབ པྲད་པཿཨྱ་ཾ་བད་ལ་བརད་ནེ། ཐར་འདོད་ལ་ཉེ་བདམཁབ མ་ཡིན་པས་སྐལ་མེད་ལ་གསང་བར་གདམས་ཀྱང་ངལ་བའྲབས་བམེད་པར་ཤེས་པར་བདགོས་སོ། །འདེེ་ལ་བུའི་གནད་གསལ་བཞི།ཁོ་ 
_& བསྭ་སྣར་བཤདམ་སོབས་ཁང་གབས་འདིད་ཡེ་ཤེསའི་སཁའ་འབོའི་དགངས་པ་ལེགས་པད་བསདསནས་བཤད་པ་ཡིན་བས་ནོངས་པརམི་སེམས་སོ། །རྣམ་ཤེས་དང་ཡེ་ཤེས་ཅི་སྣང་གསུམ་དང་ཉད་ 
གཤིའི་ཐ་སྙད་ངོ་ཞལ་གྱི་ཡིག་ཆ་ལ་ལར་ཡང་སྣང་ལ། ཁྱད་པར་ངོ་ནང་པའྱེ་རོགས་ཉྱི་སྒོས་ལ་ལར། རྣམ་ཤེས་ཀུན་ཛོབ་མི་རག་པའི་སྣང་གསུམ་འོད་གསལ་སྟོང་པ་བཞི་དང། ཡེ་ཤེས་དོན་དམ་ 








= ༢༤༨ ༩༠༠ ༣༡ 


༄།། ན།རང་འབྱུངསྐ་ཀེ་སྐེ་ནས་ཆོགས་ཉི་འ ་ལེ་ལ་སེགས་པའི་བསྙེན་བཀུར་གྱིས་མཆོད། ༼ཁྱད་པརནམྱྱདན་ལེགས་པར་བྲམབ་པའྱི་ གྲྭ་ཧྲ་ལུ་ལ་ནསྱ་པིནང་གསང་བ་དེ།ཁོནས་མཆོད་དེ། 
གསོལ་བ་ལན་གསུམ་གི་བད་བཏབནས། བླམས་སྲོབམ་ལ་ཐུགསརྔེ་ཆེན་པོ་བྱསེདནས་ལས་ར་ལ་བརེནནས་དབང་གསུམ་པ་བསྐུར་ཏེ་འོད་གསལ་མཆོན་པད་ཕྱེད་དོ། །དེནས་གནས་དཔེནཔར་གྲོ་གསུམ་། 
ཚྭ དལ་དུ་གཞུགཅང། རེ་ཞིག བྱབ་གཞན་ཐམས་ཅ་དྲ་པངས། ནུབ་གཉེས་གསུམ་དུ་གཉིད་བཅག །ལུས་ལ་བསྐུ་མཉེ་བྱ། བས་བཅུད་ཅན་བསྟེན། བླ་མ་ཡིདམསཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྩོང་ལམི་གས.རྱན། 
„„ པའེ་གཏོར་མ་འབུལ། མདུནདུ་རང་ལསམཐོ་བརརྐང་སྟེགས་སྨིན་མཆ་ མསསུ་སླེབས་པཿམ་གྱི་ཐད་དུ་ཤེལ་ལམ་ ་ཅོང་ཞིའི་ཀོང་བུད་མངཡེ་སྨདན། མིག་ཟིལ་བུར་བྟལ་ཞིང་སདྲ་དུསྱ་ཉི་འོད་གསལ་" 
ཌ །འཇེན་པའེམཉམ་གཞག་གི་ཐོགཏུ་བཞག །དེནས་ཡུསྐརས་སྣང་གིཆོས་བདུན་རྒོམ་ཐག་དང་སྒོམ་ཤིངབར་དུ་དྲངསནསུ་ལེགས་པར་ཆུན་པར་བྱ། གཉིད་ཨྱི་འོད་གསལ་ཅི་སྦ་བངཟིན་པརྱ་བརོ་ཞེས་འདུན་པ་ 

དུངས་དུངས་པ་ལན་མངདྭ་ང། དེནསྤ་རུང་རོབསལ། བུམ་ཅན་འཇམ་པོར་འཇེན་པ་དང། རང་ཡི་དམ་དུ་གསལ་བའི་སྙིང་གརྷ་ངུ་ཏིའིནང་དུ་པླད་འདབམ་བཞི་པ་སྡོན་ད། དྭབུས་ཅི་གེ་སར་ལྭ་ཏུ་ཡིག་ཝེན 





























པ། ཤཱརྦ་ཉཱནུབྱ་བང་གི་པད་འདབ་ཧོགས་མདོག་གི་ཨྱནུ་ཏད། དེ་ལའང་མངོན་བྱང་གི་རྟགས་སྨི་གརྒྱ་ཟླ་ཉི་མུན་གསུམ་བཞིམ་བྱང་གི་བར་ཡེ་གེ་སོ་སོ་ལ་སེམསཅི་གནས་བསནས་སྟོང་བཞིསརོགས་པའ་་། 
སཱཅི་ཟིན་བྱས་ནས། མངོནབྱང་ལྔ་པ་ཐམས་ཅད་ལྟེང་པའི་ འདིར་ཁ་ཅིག །ཡི་གེ་བཞི་བསྒེམ་པ་ལ་མན་ངགགི་གནད་དདོད་ཛིཤུས་བསེད་པར་སྨྲ་ཡད། ནི་ལཱར་བྷ་སོམས་པས་མདོག་བྱང་བགའི་མཚན་མ་གགལ་བད་སྣང་བའི་ཆེད་ལདེ་གསལ་བ་ 
ཌུ ནམདོན་བནལས་འཁུལ་མེད་དུ་ཏོགས་པའི་ཆེད་ཡིན་ལ། དས་ཙི་རིགསའྱི་པེད་པ་སྟརམི་དགོས་ཀ་མེད་ཅི་གདམས་པའི་གནད་གཅོད་པར་བེད་ཅིད། ཧོ་ཅད་གནད་མི་ཆེ་བྣརམས་གདམས་པའྲི་སོག་ཡིན་པྨྐད་དུ་ཅོས་ནས་ཞིཅྭ་བེད་པ་བཞིད་མ་སོད་བཞིག 
¡ ཧཀའོ། །སརཿ ཏག་ས་འཇང་བའི་མགོ་རོམཔན་དབུག་ཅི་ཚུ་ིག་ལ་སམསི་བིན་བས་དན། མཚོག་ལིའྱརྱ་ི་འོད་གསལ་ངོསཅིབན་བསཏེ།ཟིན་ནདེའེ་དངལམཉམ་པང་བཞག་གོ། །ཕད། 
¦ ན་གཉིད་སྙུག་གི་འོད་གསལ་འཛོན་འདོདན། ཞོར་བུའི་ནངདུ་ཐིབ། ལེ་སྔོན་པོ་ལ་སེམས བཟུད་ནའང་དུང་འདུས་སབས་ཅིརིགས་པར་བིན་ལ། གཏཉིད་སབ་མོའི་ དགསལ་འཇིན་འདོདན། རྩ་དབུ་མའི་ཡད་ 
སྭ་སྨིན་མཚོམས་སུ་ཡོད་པར་བསྒོམསརྐས་དེང་ཕྲིག་འེནག་པོ་རིལ་མམ་ལ་སེམས་བརུང་ཞས་ཉལནའང་བིན་པར་འྱར་འོ། །འོན་གཉིད་ཁང་སེམས་ལགྱབང་བ་ཡིན་ལ། 











སེམས་སེམསྱ་བད་མཚུདས 





. ༦༅། །པ་ལཱསམཚུངས་པར་ལྡན་པཉིད་ཀྱི་ཕྱིར། གཏདན་འཇུག་པ་རང་དབང་ཡིད་པར་སྡུད་པའི་ནམ་པཉཅནྱགསི་སེམསྱ་བད་ཡི བས་དེར་འདུན་ཡོས་ལ་སེགས་པའེདམི་གོས་པ་འཇིན་པའེ། 
ཤེནསྱ་བང་གཞན་ཕལ་ཨཏེནཛཾསྣནམ་པ་་མཛུང། ེབའགྲོགབ་སལ་འཐདདོ་སམན། པོ ནམ་མཅན་ི་སམསྱ་ཁདསནན། སབསདང འྲ་མོས་པ་སགསཔ དདམ་གས་པང ཞོང 
@ གཅིགཅར་འབྱང་མི་རིགས་ནའང། རིགས་ཨཐུན་ཨྱི་སེམསབུང་ལྷན་ཅིག་འབྱང་དུ་རུང་བས་གཉིད་གཞན་འཚྱུར་གྱིསེམསུ་བྱང་དུ་གསུངས་པའི་ཕྱིན་དང། གཉིད་ཊྱི་ཤེས་པབསླདཔས་ཡིད་རྟོག་ལདུ། 
331 | གཡུར་གྱི་ཤེས་པའི་ཡུལ་གྱི་བགཆགས་གད་ཅིང་དེད་རྟོག་པས་རྲེ་ལམ་དུ་ཡུལ་དང་ཡུལཅན་དུ་མ་ཤརནས་དགེ་བདད་མི་དགེ་བའི་རྣམ་པརརྟོག་པ་དང་རྟོག་མེད་ཅི་ཤེས་པདཱ་མ་བྐེ་བསྱོངཱ་པ་ཉིད་ཀྱིས་གྲབ་པི 
-: ཕྱིན། གཉིད་ཅི་སུབས་སུ་འོད་གསལ་ འཇིན་པའིའདུན་སོགས་ཀྱིསེམསྱ་བུང་ཤི ནཏུའཐད་དོ། །གསུམ་པནི། རྨུང་ལས་ མི་ལམ་ཆི་ཡུལནི་མེདཔ་གསལ་སྣང་དང་སྣང་བ་དེ་འཛིན་བའི་ཁ་ཕྱིརབསྟརྟིརྟོག་མེད་ལོག' 
ཤེསཏེ། དཔལ་ཆོས་ཅི་གགས་པས། ཤེསཤུན་དོད་ལནྱ་རིརཞེན། །འཐད་ཡིན་ནི་སོགསྒནམ་གཞན་དུ། །མཐོང་ཕིརཞེས་དད། རྟེན་སླད་པ་ལས་བྱང་བཅན། །རྟོག་པམེད་པ་གཅིག་ཡིན་ོ། །ཞེས་འབྱང་དོ། །དེ་ལྟརརའང་མེད་བགསལ། 
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དགོ་༦ལ་དང་ཡལོ་ཅ་བོངོ་དནོགོོད་ོསབྲདཔྲ གོ ོག་བག་ོགས་གངའ འབྲེལ་བའིྟྟོག ་པ་སདྭ་སྟོབས་ཁྱིས་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ། འད ་བཞདྱ་པདྲ་སོགས་གདས་རིའི་ཁད་འ་ འང་མཁས་མོདསྲ་གུ་ མ་བམས་ཅད་ལ་3རས་ 
་ོ་མན་ྲོདཔྲའི་གའཆས་པ་ ༥ཡངམ་མཐོང་བས ཁོ་བོས་ལེགས་པར་བཉད་པ་ྲིདནོ། | [ཡཇན། གཞུག སྤེམས་ དེ་ ཁི གོགས ད 
རྟོགས་པ་སྣཏ དགུམ་འོད་གསལ་དང་བཅས་པའྱི་དགེམག་ གས་སྣད་ཁྱད་པར་ཅནལས་རྒྱ' ཤུརབིདགནྱ་ིའད་གསལ་མདན བད་པའ་ེད་གདཔདངབསམགཏུན་གཞིས་ིསད་ 
/རིགསུནབསེམས་།་བ་ཡོད་ གསལ་དུ་ག །  དགངར་ཝ། སན་དགུ་ཐོས་པའྲི་དབམ་ཡིག། །དེནསྣརལ་འཕྱོར་རྣམ་གཉིས་བསབ། [རིལ་པོར་འ པའི་རིམ་པ་དད། ། 
ཤཾ། དེ་བཞིན་ཇེས་སུ་གཞིག་པའོ། །མགོ་བོནས ིརྐཔའ་བད། །བིདིངགརྱནྱ་ི་པད ། །རྣལ་འྱྱོན་ཡང་དག་མཐའ་ལ་འཇུག །རིལ་པོར་འདེན་པཞེས་བཤད་དོ། །རྒྱབ་དངནི་སེུ་ཉིད། །དང་ 
ར་དགསལབདྱ་ྟཏ །ཕྱིནས་དེ་བཞི རེ ཚེ་ པའིརི་མ་པ་ཡིན། །དབུགས་ཉྱི་དུང་ནི་མེ་ལོང་ལ། །དི་ཉར་ཡུནཏ་ཐལ ་འགྱརབ། འཕར ལ་འབྱོར་ཡདག་མཐད།།, 
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/ྨ རང་སེམས་ཐིག་ལེརྩ་སུར་པ་འཇོག་པནིཏིང་ངེའཛེན་སེམས་དཔའོ། །ཕི་གེ་གསུམ་གྱི་ཕྲིག་ལེའི་ནང་དུ་ཨཿཐུང་གཞོམམེད་ཀྱི་གླ་དང་བཅག་པ་ལ་སེམས་བཞག །ཧློ་གསུམ་ལས་དེགས་གསུམ་དུ་བསྐྱེད་པའི་། 
རཿ སེམས་དཔའསུམ་བརེགསྦ་ཧང། རྣལ་འབྱོརམ་བྱང་བན་རིམ་ཅན་དང་། བྱདན་གཅི་གཅར་དུ་བས་ཅང་རུང་དོ། །དེ་ལྟན་བསྙོམ་པ་ནིྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་སྒུབ་ཐབས་བླན་མེད་པ་སྟེ། དཔལ་ལྡན་བླ་བས། དོ 
£ ཇྡེ་གསུམ་ཞེས་བྱབ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་ཏེ། དེ་གསུམ།ིུ་གསུངཐགས་དང་། །དྱེ་སེད་པརྲ་བེད་པའི་ཡི་གེ་ཨོཾ་ལ་སོགས་པནི་དོང་གསུམ་ཡི ། དེ་ལས་སྔགས་ཐམས་ཉད་འྱབང་བསན་སྔགས་ 

334  ¿ཅྱིམཆོག་ཡིན་ལ། དེསྱ་བགྱུརཆེན་པོནམ་པར་བྲསམ་པརྱ་པའོ། །བྱགྱཧཆེན་པོ་ཞེསྱ་བབ་ནེས་འོག་ས་སྟེང་སྲ་བནརབྱང་མཆོད་པ་ཡིན་པའྱི་ཕིར་དོ། །མཆོདཔས་རེ་བའེ་དགའ་ཞིང་མགུ་བརའག་ཞིང། ། 
ཙཾ སོན་པརྒྱ་ཙཱར་པསནཔཱགྱཾཧཱ་ཆེནཔའོ། །དེ་ནམ་པར་བསྒོམ་པནིཉམས་སུ་བླངས་པའོཞེས་སོགས་རྒྱ་ཆེར་གསུངས་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ལྟར་སེམས་དཔའསུམ་བཅེགས་བསམསནས་རིལ་འཛིན་བསོས། ། 

= ལུ་ལདི། ཐུགས་ཀའིས་བོན་གང་ཡིན་ལས་འོད་བེར་སྦོས་བས་དམ་ཚིག་སེམས་དཔའིམགོ་བོ་ནས་ཡསརིམ་དད། རྐང་མཐིལནས་མསརིམ་གྱིས་སྙིང་གའི་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའལ་བསྡུ། ཡེ་ཤེས 


„.།༄༅། །སེམས་དཔའ་རྣམས་ཧངརིམ་གིསཏིངངེ་འཛེན་སེམས་དཔའ་མི་ཤིགས་པའི་ཐིག་ལེ་ཨཿཐུང་ས་བཅས་ལ་བྱ། དའོདོགསལ་བླཊོས་པོལའེམོས་གོཡོ་མེད་དུ་འཇོན་པམ་སུ་ 
ྲ གསུང་ཐུགས་ཅིའིཔའཛན་གསུམ་སོ། ༨ ་གམའ་མིགིགས་པའིཐིགལེ་ུཿ ས་བཅས་ལ དེའང ོ་གསལ་རུབམུསཔ། སེམས་ག ད་ད ད 
_ @ ལ་གུག་གོ། །དེའིརྗེས་སུ་རིལ་འཛིན་ལྟར་བྱེད་པའོ། །ཡང་དེ་ཉི་དགྱི་དངནས་སྐད་ཅིག་གིས་རུང་སེམས་དབྱ་མེདཉི་ལྷ་སྐུར་ལྡང་བར་བྱ་ཞིང་། དེནི་འོད་སལ་མྱུ་ཡུས་སུ་ལྡང་བཞེས་བྱ་སྟེ། སད 
335 } #/ དུསསུའང་དེ་ལྟར་ཡང་ཡང་དྲུ་བྱའོ། །བསམ་གཏན་དེ་གཉིས་ྱྱིགཉིད་ཉྱི་ཐིག ལེཏེན་པཉེན་བཅས་ཀྱིས་བྲམུས་པའྲི་སླིབ་གཉིས་མངོནྱ་གུར་དེའེ་བཞོན་པ་ལསྨ་ནུང་དངབཅསཔ་གསལ་བའུམ། སྣུད་པརྦ་པས 
ཡཾ པའོད་གསལ་བ་སྟོནནམདྲི་མེད་ལ་མྤོང་བྱེད་གྱི་རྱེན་གསུམ་དང་བྲལ་བས་ཕྲོརང་སྱི་དུས་ཉིནམམཁའྟྟ་ཐུཞིག་འྱྱང་ཧྟེ། སྩོད་བསྡུས་ལས། དེའིདིམ་པནི་འདི་ཡིན་ཏེ། མུང་པོལ་སོགས་པནི།ཁམསྲཔ་ 
བ་ལ་གཞུག་གོ། །ཁམས་ཕྲ་བཞིགེམས་ལ་གཞུག་གོ། །སེམསནི་ཡང་སེམས་ལ་གཞུག་གོ། །སེམས་པནི་ཡང་མདིག་པ་ལ་གཞུག་སྟེ། དེ་སྟར་སྩྱརནས་གཉིད་ལོག་པའྱེདདོ། །དེ་ལ་དུས་འདིར་ནི་ 


༦༄། ་ །བསྒེམཔ་དངགཉེན་པོའི་བྱེད་པ་མིན པས་སྒེབ་བཅཨགྱི་ཕུ8་སོགས་སྤངམ་ནུས་པ་ཡིནལ། ྣལའབྱརཅནལནྷཾམམས་དེ ་དེ་དག་ཏུ་ས་བོན་སྲོང་པའི་གཉེན་པོཿ པོ་དང་ལམ་མ་པ་ཡོདཔས ས་ུདནྱསའཚམེདཔ ་ཡིན་ལ། ཤེན་ཚུལ་ 
 འདི་ནི་སྔགསྤ་བཞམེདཔའི་རྫོའ རྫོགས་རིམམ་གཏོགསསརྐྱད་རིམ་ཕྱིན་ནད་གྱི་ ལམདུ་བྱེད་པ་འདི་འདྲ་བར་ཡོད་པམེནནོ །མཆན། འེདགསལ་བདང་། རླུང་གིསབསྩེད་པའི་རྟོག པྨ་རིལམྱ་ཧིའྲ་ཁུལ་པྱ་བུང་བའི་བརའོདགསལ ཡ་ཉིད་ 
@ ལགནས་པ་ཡིན་ནོ། །འོན་འོད་གསལ་དེ་ཡང་དཔེ་དང་དེན་གྱི་འོད་གསལ་གཉིསསུ་ཡོད་ན། དཔེའི་འོད་གསལདེ་གང་། དེན་གྱི་འོད་གསལ་དེགང་ཞེན། བསམ་གཏནགཉིས་ལ་སོགས་པའོད་ 
གསལ འཛོན་ཐབས་ཐུནམོང་མིནཔས་རླུངསེམས་སྙིང་གརབསྡས་སྙེབས་ཀྱིས་གཉིད་འཁྲུལ་ལ་བ ྟེཔའི་སིབ་གཉིས་ངནུརཔའསོ དང་བྲལབནི་དཔེའི འོདགསལ། གཉིད་འཁྲུལ་ ལ་བརྟེན་པའི་ 
ཙི མཐྲོང་སྦང་གི གི་སྒིབ་པགཉིས་ཀྱི་སཐོན་ལེམཁྱི་འ འོད་གསལ་སྙེབས ལྡཾནགྱིས་སྦཕས་པས་ཁྱད་པརདུ་བྱས་པ་དང་། སྒེམ་སྤངགི་ ས་བོན་ཀྱང་ལམ་གྱི་འོད་གསལ་སྟེབས་ལྔ ་ལྡནཕས་སངས་པས་ཁྱད་པར་དུབྱས་ 
པའི་གཞིའི་འོདགསལ་ཀློ་བུརདྲི་བྲ ལདྷུ་པུརཔིདེནྱ་ཧི་འོད་གསལ་ཞེསྱབ་ལ། དན་གིའོདགསལ་བལ ཁཁ་དོག་གྱི་ནམ་པ་མཁའ་ལྟད་དགྱ་བ་བཞི། སྔོ་སེརལ་སོགས་པའི རྣམ་པ་ཡོད་མེདཅི་ལྟརའང་། 
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2 སྦེསཚོགས་ཀྱིམཚན་མའིཆའམ། སྒྲིབ་པའི་མུནཔའི་གཡའ་ཐམསཅད་དང་བྲལ་བ་ཉིད་དུ་བཟུང་ངོ་། །དེ་ལྟརགཉིད་འོད་གསལ་བའེརིམཔས་སྩངས་ཕན ཕུང་ཁམས་སྐྱེ་མཆེད་ཀྱི་རྟོགས་པའི་སབེན་ 

དྲུཝས་ཕྱང་བའམསད་ནས་ཤིནེ་ཏུ་སྤེས་མེད་ཀྱི་སྐྱོད་པ་སླེབ་དཔེཞ་ཆེན་པོ་ལ་པ པ་ལྟར་འོད་གསལབ་ལ་གཉིད་ལོག་པར་བྱས་ནས་རྒྱམ་ལྟ་བི་རྡ་རྗེའི་སྨཚེ་འདི་ཉིད་ལ ་འགྲུབ་པ་ཡིན་ཏེ། དྲཔས་མ་ཐག་པའ་ 
± ལུངདེའི་མཛགཏུ། དེནི་སེ་སེརང་གི རིག་པའི་ལྲསདང་ངག་དང་སེམས་དང་བལ་བའི་དོན་དམ་པའི་བདེན་པ་ནི་ནང་གིམངོན་པརྨ་བང་ཆུབཔ་ཞེས་བུའོ། །ཅིམཔ་འདིས་ལསྱའིདྱ་ཁིལ་འཁོར་ལ་གནས་པའ་ 
་ེ དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཆོགསྣ་ནམས་སད་པརྱ་བ་ཞིང་། དེ་བཞིན་ཉིད་ལ་ག ཞུག་པར་བྱསནས་སྐལ་པ་བཟངཔོའི་དཔོས་གྲུབ་འཛྲོབ་པརའགྱུར་ཏེ། སྦཾས་པ་དང་བཅས་པནང་སྦྲོས་པམེད་པའི་སྦྱོད་པ་ལ་ལྟེས 
_2 པ་མེད་པར་ཤིནཅ་མུར་བ་འདིར་རངགི་གཟུགས་ཡོངས་སུ་བརེབར་འགུརརོ་ཞེསྱར་བའི་དོན་ཏ་ཞེས་གྲསས་པའི་ཕིར། དེས་ན་ངོད་ནས་ཅིཆོ་ཐུང་འདི་ལ སྐད་ཅྲིག་ཏུ་འཚང་རྒྱ་བའི་གདམསཔ་འཁྲུལམེད་འདི་ 
རྟ་བུ་སྟེན པའམ་ཁྱནབརྨཊུསགཡུམདང་ལྡན་པ། རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཆེན་པོ་སངས་རྒྱསམནཔ་གྲུབ་བྲེབ་གྱི་ཞབས་ཀྱི་པདྨོར་དངོས་པེ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཕྱག་འཚལ་ཞིང་སྐྱབསསུ་མཆ ། །བྱན་རྱསབརླབ་ཏྱུགསལ 








༄༅། །བཞི་པ་ནི། གཉིད་འོད་གསལ་དུ་ཟིན་པ་དང་། གཉིད་འོད་གསལ་དུའཆརབ་ཞེསྲ་གགས་པའི་གཉིད་འོད་གསལ་ཡིན་པའམ། འོདགསལདུ་གནས་འབྱུརབ་གང་ཡིན་སྣམན། གྲནས་ 
སྐབས་བཞིའི་འཁྲུལ་ཐིག་རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པསམཆོག་གི་དབུ:མའི་གནས་བཞིརའཁྱུད་དེ། ཐོག་མེདནས་ལྷན་རྒྱེས་ྱིདྲི་མངགྱུརཔསམཆག་ཏུ་མི་འགྱུར་བའི་འོད་གསལ་གཞུགམར་གནས་པ་ལ 
¦ སྒིབ་པར་བྱེད་པ་ཡིནཅིང། ཐིག་ལེ་བཞི་པོ་དེས་རྣམ་ཤེས་ཚོགས་བརྒྱད་ལ་སེགས་པ་འཁེརཐའི་སྐྱེད་སྡུད་སྣ་ཚོགས་བྱེད་པན། མཆོག་རུམི་འགྱུར་བ་འོད་གསལ་གཞུགམའེདགས་ཡེདཔ་འདབང་ལས་ 
རྒྱས་འགྱུར་གྱི་རིགས་ཚོགས་བརྒྱདགྱི་ཤེས་པའི་སྟེདདུ་རྟན་འབྲེལ་གྱིའགྲོསྱིས་ལམརྡ་རྗེའི་དགེ་བའི་ཤེས་པར་སདཔས། རྡོ་རྗེའི་དགེ་ཐ་དེས་གཉིད་དང་གྷམས་འཇུག་གིཤེས་པདང་ལྷན་ཅིགཏུ་འཇུག་པན། 
¦ རྡོརྗེ་དགེ་བའི་ཡེཿཤེསརྒྱས་འགྱུར་གྱིརིགས་དེ་མཆོག་མི་འགྱུར་འོད་གསལ་གཉུགཞའིརིགས་དང་ལྡན་ཅིག་སྦྱར་བསཞུས་པ་སྟེབས་ལྡན་དུ་སང་བ་དེས་གཉིད་དང་སྙོམས་འཇུག་གིཆགས་རྨོ་སུ།བདག་ལྟ་དང 
མཚུམས་ལྡན་འཁོརབ་ཐོག་མེད་ནས་བཟློག་པར་མཚུས་པ་དེ་དག་ཕྱིས་མི་སྐྱེ་ཐའི་ཆོསན་དུ་བྱེད་པའི་སྒནས་བཟཱོག་ཞུས་པནིནད་གྱིརྒྱུ་སྨན་ཆེན་པོས་ལེགས་པར་སྔེང་བཞིན་པ་ལྟར་ཡིནལ། དེའི་ཆོ་སྣད་གསུམ། | 
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ཌོདོགསལ་དང་བཅས་པགྩཉིདྱ་ཀྱི་གནས་གབས་སྦཱ་བུང་ཡང་། གཉིད་དང་རང་བཞིནགཅིག་པའིབདག་ཉིད་དུམི་གནས་པར་པརགས་ཀྱིགཉིད་ཐམསཅད་སྡོང་བྱེད་དུ་གནས་པ་ཡིནནོ། །དེའང་ཉེར་ཐོབ་དྲན་པམེད་ 
་ུ གཉིད་རྩུག་པོར་འཆདཔ་ལའང་ཅིའང་དྲནཔམེད་ཅིང་། འཇྲུག་པ་རང་དབང་དང་བལ་བའི་ཆནས་སེམསྣ་ནོངས་པས་གཉིད་གུག་པར་བཞག་པ་ཡིནལ། རྨིར ཏམུག་ལས་རྱུར་པའེ་སེམས་བུང་བདུན་བྣསས་སྟེབསྱི་ 
ངབ་སྔ་མ་གཉིས་ཀྱི་ཤེས་པ་ལས་ཕྱི་མའོད་གསལ་བ་ལ་ཉེ་བར་གྱར་ པའམ་ཉེབར་་ཐེབ་པའིཆནས་ཉེར་ཐོབ་གཉིད་ཆུག ཅུ པ་མ་ལིནནོ། །ཉེདྡཔེབྱ་ཏྱི་དངབ་ལེ་ཤེས་སུའཇོག་པན་ཤུྟཏོག་གི་བཞེན་པྲ་རུང་དང་བཅས་པ་ 
མོབསཀིས་དེའི་སད་ཅི ག་གཉིས་པ་ནཐམས་ཅད་སྟེད་པརའདྲེནུས་ཆི་ཡེ་ཤེས་སྐད་ཅིགམ་དང་པོ་ཡིན་ཅིང་། གཉིད་ཐིགགི་དངོས་གཉེན་ཡིན་པའི་ཆནས་དེད་བཞག་པ འ། །དེས་ན་བདག་གིརྗེ་བཙུན་བླ་མདམ་པ་མཉན་པ་ 
ཆེནྱ་ཧི་ཞལ་སཱ་ནས་དང་། ཕྷ་མམཆོག་ཡེ་ཤེསྱའི་མཁའའགྲོའི་གསངབམཚེག་གིས། ནུ་ཤིས་སྣནུཔ་ཨ གྱབརྔར་ བར་ག དྲ་ཡིས་བད འིའརེ་བ་ཡོད་ལ། ༥ེ་ཤེས་འཆར་བའི་མངོན་བང་ལའི་སབསས་ 


གཉིདྲ་ཀིས་བླསད་པའི་ར་དོ་བ་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ལ། དེ་གཉིས་ཀྱིམངོན་བྱང་ལྔ་གཅིག་ཅར་འཆར་བཞ་ཡང་ཡཤེས་ཀྱི་དེ་ལ་གཉིད་ཀྱིས་བསླད་པའི་ུལ་དང་ཕུལཅནད་མིགས་རྱེང་གི་འདྲེས་ཡོད་པ་མིནལ། དེ་གཉིསྱ་ཏྱི་མདོན་ 
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ཝོལ འོ ༢ ངགངབགོད་ཧུདགཏོ་ོཏ།པློདབྱོབ་ོད་གསལ་ོ་ོ་ཤོསམངནོ་མུར་ོབསིས་འོངས་པདམིགསྦམོང་དང། ྲོབྱདྲོ་བརྩཙི། ། 
དིསནུབ་སྟོབས་ཁིསའོངས་པའི་དཔིགསྱ་སོང་གཉིས་ལྟན་ཅིག་དམེགསྱསདདུ་སུར་པ་ལ་འགལ་བཅིའང་ཡོད་པམ་ཡིནཀོ། །ཞེསྱབ་བའི་གནད་འདི་ལྟ་བནི། དཔ་ལ་གུསཔའི་དཔངཔ་དོ་ྟ་བའི་ ( 
ཉམས་སུ ོངཔའི་གསུང་འལ་པམེདཔ་ལས་གཞན་ངརེ་ཀནནེཞིསབདགཿག་དམ་བཅའ་བརྱ་བེདཔལྱ་ཕིནང་གི་མཁའ་བཟ་ཆོསྤ་སོངནམས་བཟོད་དདམ་དོདཅིག །འདིལ་བའིེགགིས་ས་བས་ 
ཅང་སེམས་དཔའ་པོ་དངྡ་ནལ་འྱོར་ཆ་མཁའ་འཐོ་ཆོས་སོང་མུངམ་དད། གཞན་ཡང་སྐལ་ལྡན་མཆོག་གིས་མཁྱེན་པར་བད་ཙི། དེང་སངནང་ཟིང་གྲི གགས་པསྱ་ཡོགས་བམས་ཅད་དུ་དབདའ་བའི་ཡོདས་འདིན་དུ་བཅོས་པ་དདཅན་བྱས་བྷ་ནམས་ཉིས་ཡི་ 
ཤས་པི་དན་དོ། །མཇན། དེའི་ྱིར་གཉིདྱལིདུས་འི་འོད་གསལ་ཐུན་མོང་མིན་པ་ིན་པ་ལ་གཉིདཅི་ཤེས་པྲ་མ་པར་དག །ཡང་ཇེསནསྔརི་ལམ་ཅི་ཏོག་པདདྨོད་བེཅིགཉིད་མལའི་རེགས་བྲའི་ 


ད ྲ ། ཅི 
ུམ་མྱེསངའེ་པརད། ནྡོརེྣ་ད་བྱོར་དང་མི་ལན་པ་་གཏི་མག་གིས་བྲགིབས་ཁར། ཟ་པམཆོསྤ་སུ་ྱུྱིདྱི་་དེ་སང་ི་ལེ་ཤེས་འམསཅེ་འོད་གསལ་བ་དེས་གཞྲིངས་འོདག་སལ་ལ་ 
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རྒྱས་བཏབ་པས། སེམསྦི་དོའོ་སྱེ་འགག་ལྟར་འཁུལ་ཁང་ཡིན་ལགས་སེ་མེདྱད་ཏོགས་པརྨ་དུས། ས་དཔལ་ནཱ་རོ་བས། ངྣ་རིལམ་པད་ ཏྒིགཆོས ི་ངོ་སྩོ་ཉོར། །བོར་མོར་འོད་ 

/¡ པརིི་་ ཀˆ༨ˆ༨ཀཀརྣར༽ཀ |ནོོོ་ ༽ གསལ་ ྦ 
བདེ་བའེཉམས། །ཇྗེས་ལའོད་གསལྦྱ་རཱ་ཡི་ས་འདེབས། །མིང་ཡང་འོད་གསལ་གྱི་གདམས་ངག་བེར། །སེམས་ཀྐྱེ་མེདདུ་གོའམ་ལོཛཱ་བ། །ཞེས་ལེགས་པར་གདམས་པ་ཡིན་ནོ། །ཅིདེ་ལྟར་མིན་པར 

ཉཉིདའོགྱཅུ་ཞི་གནས་ཉི་ཏིདདེ་འཇོན་ལ་མཉམ་པར་འཇོགྱ་ཆ་ཡོད་པ་དང་། དེབར་བདག་མེད་གཉིསྟཏོགས་བའི་ཤེསརབ་ལ་མཉམ་པར་བཇོགྱན་ཡོད་པནི་ ཕརྱ་ཧིན་ཐག་པའྲནལ་འབརཔ་ལའང་ཡོད་མོདཧི། ། 
ད་འདེར་བཤད་པའི་འོད་གསལ་གྱིདེ་ཙམ་ཡད་པོབམ་ཡིན་ཏེ། ་ཕརྱ་ཧིན་ཐེག་པར་ཟབམོ་ཚོས་ཀྱི་བདག་མེད་ཐུན་མོང་དུ་ཏོགས་པའི་ཤེས་རབ་དེས་འདིའི་སྣང་གསུམ་བྱི་སྣང་བརྣམས་དང་སྒྱརཏེ་བསྒོམཔ། 
སྙོབས་གྱིསམ་དོ་ལུགསནས་བད་པའི་ཡུལ་ཡུལཅན་གྱི་སྟོང་པ་ཉིད་སྤོསམཛོན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་དབེན་པའམ། སོའིཔའིསིདདཔགས་བཛད་པ དོན་དམ་བདེན་པ་ 





® 
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ན། རང་བཞིན་ཙིཌྟོག་པ་རྣམས་འགག 


ལུ་དང 








ྦ ”ཉ༣སམོངགི་ འོད་གསལ 
| ༡མསནམྱོང་པརརྱི་བདཔ་མ་ 


།ལད་ དུ་འགྱར་ པའི་དོན་དམ་བ བའིསྟེང་པ་ཉིད་ཉམས་སུ་མྱོང་བྱར་ཡོད་པ་ལྟ་བུནེཚུལ་དེས མི་འགྲུབམེད། འོན་ཏེའདིད་བཤད་པའི་། 
དྲྲི ཨུ ཧྲིས གག ་ 


ཏེ། དྲད རེ །ལེས པའི་སྔགས་ལོགས་དེ་ཉིད་དུ། དེ་ 


343] #པས། རྣམ་པར་བསྲེས་པའི སོར དཁོང་དུཇུད་ནས་ད དབཞིན་གི་སྣང་བ་དང་གཅིགཅ་ཁྲངེབར་བྭ་སེ། རིམ་པ པ་འདིཞི་དདོགན་པའངདེན་ 


རྩ 








ཀྱི་དོནདམ་བདེན་པ་ལ་འཇུགཅུལམཚམས་སྦྱར་ཏེ། ུནསཔམ་ཡིནཔྲལགསཙི ཤནདམབདེནལ་འགཚལ་བཅདཔརབཞེདནས་དཔཟ། 
| ± །འད་ལུགས་འདིའ་ཕོ གསལ་མཛནཉིད་པྱ་མས་པན་གཉིད་དགད་ེསན། 


ཀྱིའིརྡོརྔེ་ལས། གཉིད་ནེ་སྲང་བརའི་བྱ་སྟེ། 









ི་ོ ི་ོརམལབླམས ྦ 
སུངསནས། མདོ་ཕགས་ 

གིངས དེའིརིམ་པནིའདི་ཡིནཏེ། 
།དབང་བོརྣམསནིམི་དགགགོ། །ཞེས་འོདགསལ་ ་ 
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སྲང 


$༄ཾ༅ཾ 


༄༅ 


། ཉམས་སྱུ་སོང་བ་ལ་གཉིད་མི་སྲོང་བརབཤདཔ་མ་ཡིནནམ་ཞེན། དེནི་འོད་གསལ་འཛེན་པ་ལ་གཉིད་མི་སྔོང་བརབཤད་པ་ཡིན་༅ྱི། འོད་གསལྦསི་བྲ་བལ་དུ་མངོན་དྲྭུ་པརནཾསྭཉམས་སྱྱ་སོང་སབས པཔ 


ལ་གཉིད་མི་སྤོང་པའི་དོནག་ལ་ཡིན།.. ཤདིངཇྲདགས་པོསཀ་དཔ་ཚེག་ལུག་མད། འདིནེ་གཉིད་ལོག་པ་མ་ཡིན་ཏེ། ཐམལ་པའི་གཉིད་དས། སངམ་བཏན་པའི་གཉིདད་མ་སོང་བའོ། །སད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། ལོད་གསུལ་ལམ་དདེ་ 
¿, །སྣོད་གིཉམསུགཉིས་མེད་དུ་ུད་པའོ། སུ པནཟན་པོལབ་པས་ལཕན་གཉིས་མུ་གཉད་ཕན་གགྱ་བསནས་སད་བདངྱ་བཆནཔོ་མཆོག་གིདད་ཆུབའཇོབཔར་བྱས་་དགས་སསོ། །གེས་འབྱུང་དོ། །མཆན། དེ་ལྟར་ཡིན 
༦ན་གཉིད་མི་སྔོང་བ་དང་། དབང་པོ་ དགག་པའང་འགལ་བར་འགྱར་བརམི་འབྱརརམ། འོད་གསལ་མངོན་དྲུ་བུར་བནི་དབང་པོ་མི་འགག་པའི་དོན་ཀང་། འོད་གསལ་བའེཊོགས་པ་དེའིངང་ནས་ 
/ ངངའཛིནི་བདཔསྡནྲརའིམྙག་གི་མངོན་པརཤེས་པ་ལ་སོགས་བླ་མབ་པའིདོན་ཡིན་ཏེ། དཔལ་ཀླུམ་རྱ་བུདྡོངས་ཚོསྦྲ་དག་གསེར་ཞུནམར། དེ་ལུར་འོདགསལ་ལ་གནས་བསྲ་རན་པས། 
དབང་བསྒུར་ཏེ' ཤུན་མཁྱེན་བའི་ཞལ་སྔནས་སྦེར་ུག་བིནབྲིས་སུ། གཉིད་འོདོགསལ་དུ་ལོག་དགོས། དེ་ལོག་ས་གེས་ནཡི་ཆོ་སམ་གཉིས་གཉིད་དངཐ་མའི་གཡོག་ལ་བཏངནས་མི་ཚ་ཡལ། དྲེརདབོས་སོངན་ཐར་པ་ཐོབ་པའི་དུས་་ 


`ཿ ༦༦ 


༦ 











༄༅། །མི་ཡོད། དེའང་སྟོན་པས་ནམ་པ་ཟེར་བ་ཞིག་ཡོད་བས། དེ།འོདྱ་བ་མ་ཆོསྭ་སུ་བ་ནནལ་ཀརའོ་བགཅིག་ལོད་པ་དེ་ལ་མ་དདནས། ཁོངྭབ་མ་བདྱི་མིལ་དཀར་པ་དེསནལ་ཙམ་མི་ཡོང་བར་དགེ་སྐྱོར་ལ་བརྫོན་པ་ཞིག་ཡོད་པར་ ” 
གདའ་ཟེར་བ་ལ། དེ་ལྭ་བ་མཚོག་གྱུ་བའི་ཞལ་ནག་དེ་རྗེས་མུ་ཡི་དང་གསུངས་པ་ལ། ཁོང་པ་ཡང་ལང་དྐེ་མད་ཐེརྩ་བུང་བ་ལ། ལན་གཅིགྱཏ་སོང་པ་དངཆོས་སྱུ་བའེཞལནག། ནདྟཏད་བས་ཐན་ཡ་མཚན་རེ་ངྱ་ཡང་མེད། གཉིདཐམས་ཅད་དགེེ་སོརདུ་” 
ཊ།ལོག་པ་གཅིགམ་བྱུང་ན། གཉིདནི།ཁས་རྱིཟས་ཡིན་པས་སྤང་དུ་མི་གཏུབ། གཉིད་གྲངག་ན་ཁམས་ལྡོག་པ་མིན་བ་མི་ཡོང་གསུངས་ལ། ཡངའགྲོ་མགོན་ཆོག་རྒམཆུ་སིཀ་ཏུ་ཆོས་གསུངབ་ཞིག་ལ་བླ་མ་ཚོས་སྱུ་བདང་། བླ་མ་ཞུན་སྲངས་ང་གཉིས་བསླེ་ཿ 
ནས་ཆོ་གསན་པ་གཅིག་ཡོད་པའི་དུས། ་སཱམ་ཆོསརྱལ་ནམཆོས་གསུང་དུག་སུ་བླ་མ་ཅོས་སྐྱུ་བ་ཁོང་མན་ལ་ཀར་གཤེགས་པྱད་། ལན་གཅེཀན་གྲོགས་གཅེད་གྲྭ་བརྣམསརྐདེ། །འོང་ཆོས་ཉན་དུ་བྱོན་ནས་གཉིད་རང་ལོག་སྡོད་པར་འཇུག་གྱངཕེད། དེད 
ཀུན་སྤངས་པས་བླ་མ་ལ་ཁོང་གྲོགས་མཅེདརྣམས་མ་དད་པ་གྱེ་བང་གདའ་བས། ཡར་སེང་མངོད་ནསམཧྭལ་མི་ལོག་དར་ཞུ་ཞེས་ཡང་ཡད་ཞུས་བས། དེ་སྐད་ཞུ་བམད་ལགས་གསུང་འང།། ཡངནངས་བར་མནལབ་གཅིཀབྱུང། བླས་ཀུན་སྲངས་བསབླམ 
ཀཾ ལ་ཞུས་མ་ཞུས་མི་གདའ་བས་བག བྲ་མཆོས་སུ་བའེ་ཞལནས། འ་འབུ་གཉིད་ལོག་ཁང་ཚོས་ལ་མི་གནོད་པར་བདོགསུངས་པག། ཤུན་སྤངས་པའི་ཐུགས་ལའང་དེ་འདྲ་དང་ཅི་ཡོད་སྙམནག། འོན དིང་གི་ཆོས་མཚམས་གན་བདོག་ལ་སོགས་བ་དིས་པས། 








/2)4 


¢ ཆོསྭ་སྐུ་པའིཞལནས། དོེ་བཟོསམཛོམས་དང་ཇོས་ཟབ་མི་ཟབ་སོགོསའདེྲདཔུང་ལགས། འའབུ་ཆོས་མཉན་ལ་གཉིད་ཅིསམི་གནོད་པར་བདོག་གསུང་བ་ལ་སོགས་གཉེདསབ་མཐུག་གང་ནུ་ཡང་འོད་གསལ་གྱི་ངང་ནསཆོས་ཉན་པ་བྱེད་ཡོད་གསུངསཞེས་ 
2, བྲིས་གདའ་བའངའོད་གསལ་གྱི་ཡོན་རན་ཡིན་པད་གདའ་ལ། ཚོ་འིའི་ལྱའི་རྣ་བའེ་མདོན་ཤེས་དདོས་སམ་རེས་མཐུན་པ་གང་ཡིན་ནི་མ་ཐར་གཅེགྱྭ་མྦ་ཕིནུས་ོ། །མཆན། གཟུགས་སྒྲ་ལ་སོགས་ཀྱི་རྣམ་པ་ལམ་མེ་འདུག་ཀྱང་རྟོག་དཔྱོད་ཀྱིས་ 
མ་བསླད་པ། རྟོགས་པ་མི་འགྱར་བ་ཡང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ཤེལ་གོང་ལགམ 


་པ་ལ་བུ་ཞིག་འབྱང་སྟེ། དེ་ལམ་དུ་འགྲོ་བ་ཡིན། གཞིའི་ལློད་གསལ་བར་དོར་འབྱང་བ་དེ་དང་ཁྱད་མེད། ངོ་ཤེས་་ 


346| 2) ཀྱི་དྲན་པས་ཟིནོན་ལམ་གྱི་འོད་གསལ་ཡིན། ས བབགམ་ལོང་་སའི་ཡ་ཤེསས གནསྦ་བརཔས་འབས་པའི་ གཞིའི་འོད་གསལ་བརདོར་ལྩངདྱ་བ་པ་འདེ་བརདོམ་ཤར་གོང་གི་འཆི་སིད་འོད་གསལ་ལ་ཐིས་པའི་སྐཔསདེད་དགོདས་སྐོ། མན 
3 འད གསལ་ད་མགཞེས་གྲསུ ཨ་པལིཞགོ། །འོན་ས་ག་པོའི་འོད་གསལ་དངསབ་ཡོའིའོད་གསལ་ཞེསྲ་གགས་པའྱེ ཁད་པར་གང་ཞེ་ན། རྣམ་ཤེསསྡུད་པའིམངོནབྱད་ཐམའི་སྐབསྱི་ ད་གསལནྲེ་སབམོའི 


_ འོད་གསལ 


¦ འོད་གསལམ་ཆོག་གི་གཏིངམ་ཕྱིན་པར་མ་སྲེབས་པའི་ེར་དད། ཿཔ་ཤེས་འཆར་པའིམངོནྱ་བང་ཐམའི་སབསྱའི་འོད་གསལནེ་སྷག་པོའི་འོད་གསལ།ེ། འོད་གསལ་མཆོག་གི་གཏིད་ཕིན་པར་" | ྒ 








(༦ ༦ །སྤེབསཔའི་ཕྱིརོ། །ཉམས་དང་རྟོགས་པའེ་འོད་གསལནི་སྣང་བ་ སུམ་གི་ཡེ་ཤེས་ ཀྱི་ཡུལ་དང། འོད་གསལ་ཁྱི་དམི་གས་སྣང་གིཅ་གཅོ་བོར་གུར་པའིའོད་གསལནེ་ཉམས་ཏི་འོད་གསལ་དད། 

ྦ སྲུ གཾཡུལཅན་པོ་ཉམ ག་གིས སོགས་བསམ ིས་ཀས་ཅིམམདང། བདགསལ་དསིགས་ཡང་།ཆག ང་ས སལ ད 
@ པ་འཅི་གནི། གཉིད་མཐུག། པོ་ལས་རིམཅིས་ལྡང་ཞིད། རཱི་ལམ་གྱི་སྣང་བ་ཡང་མཤར། དབང་ཤེསཏོག་མེདནམས་ཤངམ་སདཔར་ཡིད་ཤེས་གཉིད་རྟོག་གིས་བླསླད་པའི་ཤེས་པ་ཁནང་དུ་ཕོགས་པའི་དང་་ 
ཟླ རིག།རང་གསལ་ལམཐུག་པའེ་འོད་གསལ་དང། ་ཡང་གཉིད་མཐུགལས་ནིམ་གྱིས་ལང་ཞིང་དེ་ལམ་དུ་ཡངམ་འབུལ། མིག།དང་ན་བའི་དབང་ཤེས་གངརུང་རེ་སདྷ་སྟེབས་ཀྱི་གཟུགས་གའམཅུང་ཟདམཔོང་་ 
 ཐོསསྦུསཱརྦ་ཧང་། ཇུག་ཡིད་གཉིད་རོག་གིས་བསད་པམ་སངས་པས་གཟཟུགས་སྒྲ་ལ་དེར་རྟོག་མེད་པར་གསལ་དཱདས་སུ་གནས་པ་ལསྲབ་མོའི་འོད་གསལ་དུ་ངོས་འཇེན་པདང། དེའེ་གཟུགསྤ་སྒ་མཐོང་ཐོས་ཡ 
ངེད་ཧྱི་སྒོམཆེན་ངྡེ་ལ་འོད་གསལ་རྱི་མངོན་ཤེས་ཡོད་བྱབ་ལ་སོགས་པཟེར་ཏེ། དབང་ཤེས་རརེ་སད་སྟོབསཁྱིས་གཟུགས་ག་སོགས་རེ་རེ་ལ་ཤེས་པ་ཚད་མར་འབྲོ་བ་ཡོད་གང། ཟུག་ཡིད་གཉིད་ཅིས་བླསླད་" 












གགས ོགོལང་ག་མངཔོ་ལ་པད། བདད ཆོདཔ་གས་ཐོགསམོབ་ཞ་བ། ཕོལཆོནིགཉད་་ཤས་པསབམདཔའོ་འལ་ང་འོ། དོབ 
༤ འོད་གསལ་སི་མདོན་ཤེས་ཅིསཡུལ་གཞལ་བརྡ་རོམསན་ནྱི་ཕི་ས་དང་བནུདི་ོར་བམེད་བཞིན་དུབཔསར་བའི་ཉེས་པ་ལྟད་འབྱར་དོ། །དགིནཏཉམགཅ་ོགས་ནངཔ་གའའ་་ | 
37༥ ཧི པལ་ངེས་ཤེས་ཡོད་པ་ལ་པརོད་ཀི། རྙོགས་པའི་འོད་གསལནེ། དེའང་མི་ཕལ་པ་ལ་གཉིད་ཐོམ་ལདས་པྱ་བ་བ་གཉིད་བཞིན་པན་ལདསྐནས་ཕདཊགྲོ་ཆུད་འྭགྱོ་བདཅི་དྱརཆེན་དངྱའི་ལྟ་བུ་དང་ཐུག་ན་སད་ཡོང་བ་དེ་འདྲ་བ་ལའང་འོད་གསལ་ཟིན་” 
48, པ་ཡིནནམ་སྟེ། འདེའེརིགས་ལ་ངོ་མཚད་བེད་པམང་དག་ཡོད། མཆན། མཐོང་རྟགས་དངྱ་སོངབ་ལ་དེས་ཤེས་དངྲབལ དེར་བརོད་པའོ་ཞེ་སབེར་བའང་ཉམས་དནརན་པོ་དང་། ༈ོགས་པ་བཟང་བཟང་པོར་འདོད་ཅིང་ 
ཤཱ) པ་ཡིནནམ་སྟེ རྟགས་ད་ ནཱ ཉམསུ་ངན་དནཔ་དང། ཏིག དོད་ཅིང། } 
རྟོགས་པའང་སྟོང་སྟོངཔོ་མེད་མེད་པོ་ཞིག་ལ་འདོད་པའིེ་བབཅོལ་དུ་ཟད་པཅ་མམ་གཏོགས་ཐར་པ གཉེར་ལ་མཁོ་བའི་བཛོདྱ་བ་ཡོད་པར་མམཐོང་ངོ། ཞན་ཡང་ཛོགས་པཆེན་པོ་པར་ཁས་ལན་པཁ་ཅིག། 
ངབཅན་ཐབསསུ་བཀག་པའི་རྭ་དུང་འཁུགས་པའི་མཐོང་སྣང་དང་། དབང་གེས་བསླད་པའི་འཁུལ་སྣང་ལོག་ཤེས་དང་བཅས་པ་ལ་རིག་པ་འོད་གསལ། ཇེ་ལ་གུ་ཆུད་ཀུན་བཟང་རྡོ་རྫེ་གནས་པའེ་ག དགེས 


ལ་ 


༥ 
༧ ༧༅་ 












|¿×„ ༄༅། ོོོོདོ་པ་སོགསནི་པགས་ད་པ་འཐདཔཔདོད་ ུགཁངྱ་ཚུལ་འདང་བཞད་པམགནྲིཤན་ལག་ཉདད་བཞད་པརངས་ དགོས་སོ། དོད་ཐོད་གསོལོ་ཡོ་བ་བཤོདལོ། རྒྱལ 
„ །བ་ཡང་དགོན་པའིཞལནས། གནས་བགས ཉ་རང་ཡོདའགགཔ་མིད་པ་ལ་མདད་གསུལ་བས། དགས་ལཞེས་གསུངས་པ་ར། །ཁཅིག འོད་ག སལ་ས ལ་ག འབྲེལ་མེ དའདི་ལྟར་༥ པཿ 
ྦ ཙཾ བཀོད་པནི་ངོཚེ་དངྲ་བལ་བའོཞེ ཞེས་ཟེར་བནི་གཅུག་ལག་གི་ གཡང་ལ པོཅ་མཆོད་པའི་གཏམ་དུབདདེ། པཏི་ཐཱ་སན་ཞེ ཤེས་པ་སོསོང་དབྱ༔ འབར་བད་བེད་པའི་དོན་ཙི་འོད་གསལ་ལ་འཇུག་པས། ཞའི འི 
349 _-£། བདག་ ཉིད་ཅནྱི་ཡེ་ཤེས་ྱི་གནས་ གསག གཡ གསལ་དང་བཅས་ ཐར གགཔམ་སྟེ ཐི པམིད་པར་རབྱང་འབར་བའི་འོད་གསལ་ ལིཿཨང། གཅུང་འཛིནཏིས་་གི་ཡལ 

ˆ | /ཝ དདཡུལཿན་དུམེདྱ་བབའི་དོན་ཡིན་པས། འདི་ལཱ་པའི་གན ཀནགསས རྟོག པར་འབགས་མཆོག ་ུཔ་བཏབཔནིདཚོ་མསཅད་ང འ་ནས ན་དད རྩ་སེ་བར་ 
འརྱརཏརེ་བའིགནས་ཡིན་པས། དེར་ཕིན་ཆད་ཡ་ང་བའིགནགས་དེ་ལྟ་བུམི་སྨན་ཅི་མངུང་། མདོད་ནརྗེ་ལེངཱ་བའེང པེའེ་འད་གསལ་གཞན་བས་ཤེས་རབམ་ འི་ཡེ་ཤེས 





རི 
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རྭ 


ཧཿ 


















༡ པརཆོས སྭ་ཐམསཅདྱ་སཱ་མཱ་ལར་བྲསོམ་པ་དད། ཚུད་ཇེ ཡོགམ་རངསནདརྩ་ལྣའུ་ལྟཏ་བ་། མིགས་ཅིས་བསལནས་བསྣོམ་པ་དད། བླན་མེ དཔྱུ ྱི་ལསྭ་ ངོམ་ཕིན་པ་གུང་ཡིན་ངོས་བ 





འོད་གསལ་ཉེ་བར་དོའ་པའི་བརམ་དོར་ཀུན་ ཞི་འོད་གསལ་དུ་ ས། འོད་གསལ་རང་གི་ངོ་པོ་སདསྱ་ཧས་བམས་ཅདྱ་ཤི་མཁའ་ཁྱབྱ་པརྡ་རུབ་ཇྡོརེ་འོད་གསལྱ་སི་ ཐོབ་མུན་པའིདྲི་མ 
སུདས་པས་གནས་དན་ལེན་ཐམསཿདལས་བལཏེ། སྲིད་ ི་ སེེ ས་་ ཆེ གས ལོདེར བ་ན ེམ་ 
ཡངས་སུཛོགས་པ་བསྟན་པ་ཡེནནོ། །འདིད་སླྲས་པ། སུཔ། གགནིད་འཛན ཞབས་མཉེས་པརྩ་པས། ཟབ་མོའི དྡ ཁ་ལེགསཔར་ཞུགས། འུལ་ཞདམན་དགབཟོལ།པའཉམསངཡ ྒ 
ེི་སལ་ཝན་མཆི་ཞབདགརས་ཤོག །ཅེས་གདམ གཉིས་པ རྱ་སུསབུགེམས་དབེརཡདལ་གདོནད།། ཉུམསྭ་སུངི་ལུརཿ ལེན་པའོ། ནི། ཆུའི་ཐེག་པ་དང་མཐུད་ 








རྒྱུའི་ཐེག་པར་བཤད་པའེ 





སྭཅམསཿདྱཾསཱམ་ལྟ་ཐུའོ་ཞས་པནི། སར ས་མཐའ་དགྲ་ཀང་དེེ་ལན་་ ། 


2 ༣༢༠། །ཤེས་གོས་སོ། །ཞེས་བརླུ་ཆས་ཡམབར་སྟིངཔོ་མེད་པ་འབའ་ཞིག་ཏུ་བཤད་པ་ཡིན་ཏེ། ཁྲི་བརྒྱད་སྟེང་པར། རྒྱུམ་ཡངམིང་ཙམདུ་ཟད་དེ། ཡུལན་མི་གནས་ཤོགས་ན་མི་གནས་པས། རྒྱུ་མམཐེངབ་ནཾ་ལོག་པར་འགྱུར་བ་ 
སྟི་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ཅིང་ངོ་བཾ་དང་བྲལ་བ་སྟེ། ཤྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམསདཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་དབ་ཀྱི་ཕ་དོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་དེ་ལྟར་སྦྱོད་པ་ནི་ཚེས་གང་ལ་ཡང་སྐྱེ་ཐར་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུམི་མཐོདང་། །འགག་པར་མེ་མཐྲེང་། གནས་པར་མེ་མཐྲོང་། གབ 
པར་མི་མཐྲོང་། འཕེལ་བར་མི་མཐྲོང་། ཀུནྣནས་ཉེན་མེཕས་པརཡཾ་མཐོང་། རྣམ་པར་བྱད་བ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུམི་མཐོང་། ཞེསའབུཔལ། འབྲས་ཤུའི་ཐེག་པའི་རྫོགསསིམ་གྱི་རྒྱུ་ལུས་འདི་རྒྱུམའི་དཔེར་བྱེད་ཚུལནི་དེ་ལྟརམ་ཡིན་ཏེ། སྱིར་རྩུ་8 
མའི་སྐུའང་ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་བདེན་པརྒྱུ་རྐྱེན་ལས་སྩྱེས་པའི་བདེན་མེདམ་ཡེན་པར་མི་སྨྲའང་། རྒྱུམདེ་སྔགས་རྫས་ཚིཞུས་པསྟགུང་གི་3ྱབ་རྒྱུམས་བཟླད་དོར་དོན་ྱེད་ཞུས་སྣད་འཇོན་གཉིས་ཀ་བསྐྱེད་ཞུས་སུམི་བསྲུ་བ་ལྟར་སྣང་དུ་རུ་བ་བ ཞིནྲ་རུང་སེམས་ལས་ 
༧: ུའི་ུ་འགསཐབསཤེས་དཔརཅན་ིསསསྦསཨི་ུགསྱུ་འུསསི་ཤགསརཆུུ་གྱཞགས་པ ཏ་མ་ཏག་པར་བས་ལས དག་པའེ་པོར་སྣང་དུ་ནུངབ་ལ་མ་བསླུ་ཐར་བདན་པ ཞི་དེ་དང་འདྲའོ། །ཞེསདཔེར་བྱེད་པ་ཡིན་པས་དཔེ་་ 
༄༽ ༢ .3=,-¬༽7 .=2འ་ ༢252... ༡༢༡ --༽༨༢༡།༢༨ ཁང [བ»”༢ཀ༽=༢ ༨ ¬ >¬ ༽2»(- 
ཤགྱིསྒྱུ་མའོ། །དང་པོནི། སྔགསརྫས་སོགས་ཁྱིས་དབང་ཤེས་བསླད་ནསཨི་བདེན་བཞིནདུ་བདེན་པ་ 


༧3 
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༽ 


དོན་དུ་སྩྱེར་ཚུལ་ཡངཆེསམི་འདྲ་ཕས་ལེགས་པར་ཤན་འབྱེད་དགོས་སེ། །མཆན། དངཔོལ། དཔེའི་རྒྱུ་མ་དང་། 





ཤྲ 71/° 
/ 


༡` 
༡༩ ༡ 











/ 


༨ ༧ 
བིས་ལས། ལྲས 
གཉིསཔ 
ཞུག 


ླ 


རཇགི་ཏིངངེ་འཇིན་གྱི་ 





དབཞིན་དུ་སྣང་བའོ། །གཉིས་པའི། ཀུན་ནསཉོན་མོངསུ་པ་དངྡ་ནམ་པརྱ་བངབསྒྱ་རྒུ་ཆེན་བསནས། དེན་ལ་བདེན་པརམ་གུབ་བཞིན་དུ་འཁོརའདས་ྱི་ཆོས་ཐམསཅདརངབཞིན་མེད་བཞིནདུ་སང 


འེ 
` ༽ ¬ >- ༡༢༡༡ ཁ། ¬ .༤༽.. ».¬ »>-༨༽.¬¬ རཔ +. ༢༨༨ .༣༢།-) ༨7. "ལའ 7 ༽7 ༡] ༢ ། ༡ ། ” ༡༢ ༔ ༡+ ”༡”། ༡༨2 ¬. ¬» ༩༩ -༨ ༡༧༡༡༩༡༨༥༢༡༡། -༨}; - 
[ད་ལའང་འཁ བབས་བརུསཔའི་སྒྱམ་ལའངྱིདང་ནང་གི གཉས་ལས། རྱི་ནིསེམསཀྱིསམཟིན་པའི་གཟུགས་སྒྲ་སེགས་སྣང་ལ་རང་བཞིན་མེདཔ་རྣམསསོ། །ནངལ་ཡང་རྒྱུ་མའཡུས་སམས 






༤༨ 


ལརགསཔ་གདོས་བཅོསསྱི་རྒྱ་ལུས། རྨེལམབདདོའོ་རྒྱུ་ལུས། ཕ་བ་ཁམསགོང་ལྷའརྒྱ་ལུསས། །དང་པོན། འདོད།ཁམསཔའི་ཤརྡསྱ་ི་སལསེགས་པ་དངབཅས་པའོ། ། 


ནི། རླུང་སེམས་ཙམ་ལས་༣སསུ་སྣངབ ཁྱཾད་པར་ཅནན། །དེའང་རིལ་མྱ་ཀི རྒྱ་ལུསཞྲསགཔརརྡ་རུང་སེམས་འདྲ་སཔའིམཐར་བགཆགསཀྱི་སྟེབས་ཀྱིསརོརྐྱང་ལ་སེགསཔར་རླུང་སེམས་ ་ 


ས་པ་ལས་ངང་པའོ། །བརདོའི་རྒྱུ་ལུསནིའཆིབ་འོད་གསལ་དྲ་ཞུགས་པའི་མཐར་ལཾས་དང་བག ཆགསཀྱི་སྙེབསདང་། སྣངགསུམཆླུང་གི་བཞོན་པ་དང་བཅས་པ་ལས་བྱུངབའོ། །གསུམཔནྲི། རང་ 


འཕེནསྟཾབས་ལས་སྣངགསུརརླུང་གི་བཞེན་པ་དང་བཅས་པལསྲ་གུབཔའིཚཕསཔ་ལ་སགས་པའི་ལསདཔསམའཇའཆོན་ཆ་ཐུའོ། །སེམས་ལའང། སང བྲ་གྲོབུནྲདིམའི་སེམས་ 
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ངས་འ 


༣༦༩ ( 


་ ཤྲ 


[༦༦ 


༤༽ 


ཏིངངེ་འཛིན་སྒེམཚུལམཐའ་ཡས་པར་གསུངས་པ་ཡིན་ལ། བསུས་ཏེ་ཉམས་སུ་ལེནཚུལ་ནི། ཀུན་མཁྱེན་འཇམ་དཔལ་བཟང་བོས 


། བྱཅུ་གཉིས་དབེ་ཡིས ཁདཔརྱ་བབ་ཡི། །ཕིནང་ཆོས་ཡུན་བདེན་པས་ 


མ་པད་དཔེན། །ཞེས་པ་ལྟར་སུང་རིིག་མན་ངག་གྲིསནས་ཉམས་སུ་ལེན་པརྱ་བའོ། །གཉིས་པྱ་ཧུད་སྡེ་འོགམ་དང་མཐུནབར་ལྷ་གྱུ་སུ་མ་ལ་བུངདམིགས་ཅིས་བསལནས་བྲསམ་པནི། བདུག་གིས་་ 


` ༨ 


བསྒྲུབ་བར་ུ་བའི་ལྷའི་སྐུ་གསུད་ཐུགས་ད་ཉིད་༅ང་སྣང་གགས་རིག་ཙམ་ཉིད་ཀི་སྟོང་པཉིད་སྒྱུ་མཚམ་དུ་བསྐེམས་པས། མ་དག་པ་གདུསཾ་བཅས་ཉི་སྒེ་གསུམ་བདེན་པ་བར་འཛིན་པ 


འི་བོ་ལང་རིམྱ་གིས་ང 


༩ ༽- ༨ ་ . ` ྨ /_ ཁ, ¬. ༽ ¬ ༤ ་ས། ད།ཛ།་ ༡ ཧྲེ་པྲ། གཊ།' 
ནསངང་གི་སྒེ་གསུལ་རྡོཇྲེ་གསུམ་དུ་གསལ་སྣང་བརྟན་པའ རྟེད་པ་ལ་བརྟེན་ནས་བསགས་སྩངས་བྱས་པར་ལམརྱྱུར་དུ་བསྲོད་བའེ་ཐབས་ཀྱི་ཆྱེན་མཆོག་ཏུ་བྱདཔ་ཡིནནོ། །གསུམ་པ་བམདྷརཱདྦ་བཱས 
ཐུན་མང་མིན་པདི། གཙུགམ་མཆོག་གི་ར་དབུམ་ལ་གནས་པའི་ལྟནཅིགྱ་སེས་པའི་བདེ་བ་ཆེན་པོའིའི་གསྦ་ཅི་བཞོན་པད་་གུར་པའྲི་དུང་ཐིག་ཤིན་ཅྲ་ཕ་བཟག་པ་མེད་པའི་ལས་ཀྱི་ཧུ་དིགསུ་ཅི་དོ་བོར་གནས་པ་ 


༢ ན་རང ་། ་ང། ༤༡ "བ་བ ༣༡ ˆ~. པ་ཆེ ཅཱ 8 ༣ 
ཐེག་མམེདཔནས་སངས་མྱརས3ི བང་ཡོདཔ་དེ། འདིར་ཐབས༔བྱད་བར་ཅན་གྱི་སྩུ་མའི་སྲུར་སྒྲུབ པ་ཡེནལ། དེ་ཕང་ངི ལྟར་སྒྲབ 


ན། དབེན་པ་གསུམ་སྔོན་དུ་སེངཔས་ཕི་ཕགྱཧའྱི་ཉེན་དང་། ནང་སེམས་ 


¿2 ༤༦། །དབེཧཾ་ཧི་ཡེ་ཤེསྔ་ཐོགས་པར་ཕྱད་པའི་ལུགསམཐུན་དུ་འཇུག་ཅིད་། སཱར་ལུགས་བཟློག་ཙུ་འཛུག་པའི་རླུང་སེམས་ལས་དངོསས་དོངེསེམས་དབའིིས་མཚན་དཔེས་བྱཧོན་པངབླསུང་ 

པ་ཡིན་བས། སྲུ་དེ་ནིམུ་བཞི་ལསགྲོལ་བརྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ཀི་མཆོག་དང་ལྡན་བའི་སྟེང་བ་ཉིད་ཀྱི་གཟུགས་མེ་ལང་ནང་གི་གཟུགས་བརྟན་ལྟ་བུ་བདེན་པར་མ གྲབ་ཕས་ཡོད་པའིམཐརམ་ལྷུང་། སྣང་བམ་འགགས་པས 
ཙཾ །ཕྲེད་པའི་མཐད་མ་སྩང་བའི་སྣང་སྙོད་ཐུང་འཇུག་གི་ངོབོ་བདེ་བར་ཤང་བ་འདི་ལ་བདགབྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་དང་། ཀུན་ཇོབ་ཙི་བདེན་པ་དང་། སྒྱ་མའི་སྩ་དང་། རྡོརྫའིསྐུ་དང་། དགས་ལུས་སུམ་གྲུབ་པས་དྲི་་ 
355 ]། _¡ ཟའི་སེམས་ཅན་ཞེས་པ་དང་། ལྷ་རྫས་དག་པའི་ལུས་ཞེས་ྱང་གསུངས་ལ། བདགྱ་ཕིནྲ་དབས་འདི་འདབ་དེ་དྲ་མེས་གྲསུངགསུམ་ཐུན་ཡོར་གི་ཆོས་ཞད་ལ། གསང་དབང་བསུང་ནས་དང་ལས་ཐབས་ལྡད་ཚི་གནས་གྱུང་མཚོ་དང་སྒྱ་ 
ལུས་བསམ་པ་ལ་བདགྱ ཟིན་རབས་དང་ཤེས་རབ་སེ་ཤེས་ཙི་དབད་བླསར་ནས་གཞན་ཡུས་ཐབས་ལྡན་སྱི་སྒོནས་གཏུམ་མོདང་སྒྱ་ལུས་བསྒོམ་པ་ལ་དཀྱིལ་འཁོར་གི་འཁོར་ལོ་བ་ཞེས་འཇད་ལ། སེམས་འཕེལ་སྐོར་ལས། བདགབིན་རབས་སྟེང་གཟུགས་” 
ཕྱག་རྱ་ཆེན་ལོ་ལ་འཆདབ་ཤས་ཆེ་བས། གུངལས། སྲད་ལངདཏིན་བདབང་སྟེ། །ཇྗེས་མཐུན་ཚོགའི་དིམ་པ་ཡིས། །ཕྱིས་ནས་མཚནམ་མཚོན་བརྩབས། །ཞེས་པའི་དདེ་མཚོག་སྟོདདྲཝལ་ལས། འདིད་རདིན་ཅིག་བྲདག་བཞེས་བ་དནིས་གར་ 


རི 


\&‰& 


སྡུད་པ་ཤུན་རྫོབྱི་བདེན་པ་མཅོད་བའོ། {མཚན་ས་ཞེས་བྱ་བ་ནི། སྤིན་དང་དུ་བ་ལ་སོགས་པ་ལྟར་དབ་སྣངབ་དེ། དེ་ཡང་སྙོལ་མའེམཐར་ཐུག་པར་དང་པོར་མཐོད་བའོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དྲིལ་བུ་དེགས་ལྔན་དདགཀྱིན་རླབས་ཀྱི་རིམ་པ་གསུངས 

ནི། ཇྷུ་ཏིའིདུག་སུདདེ་ཆེནཙི་ཐིག་ལེ་བཞིའི་ནུས་པ་གསལ་བད་བཀྐེདནས་རླུང་གིརྣལ་འཕྱོད་ལས་ཅང་དུ་ཁས་ནས་ཕི་ནང་གྱི་གཤྲ་ཧ་བརྟན་བ་ལ་བསླབ་པ་ལ་བདག་བིནྲ་དས་སྱུ་པས་བ་ཡིན་པས་གནས་སབསྣ་ནམས་མ་འདེས་པརྱ་བའོ། །ཁད་ 
་དུས་ཆི་འཁོར་ལོབདའིས་ཅི་སབས་སྭཱ་ཏཱ་ཁོ་བོ་གཙོ་བད་ཱནཔ་བྲཾམ་བ་ལ་དཔའ་བོའི་རིམ་བཞེས་པ་དང་། ལཱ་ཆགས་པ་གཙོབ་ཏུནོབ་བདག་ཅིན་ཨིས་བྲརབཔའིརིམ་པ་ཞེས་འྱུང་ལ། ཛེགས་དིམ་ཨི་ཀབས་མུནི་རུང་སེམས་དབུ་མང་ཆུག 
ངེ པའི་སྲོག་ཙུ་གྱུར་པ་ལནི་དཔའ་བོའེརིམ་པ་དང་། དེ་ཆུག་བས་རྟང་པའི་གཟུགས་དང་སྟེང་གཟུགས་ཕྱགརྒྱཆེནམོ་ལ་དེ་བདག་བྱིན་རྲབས་ཆྱི་དིམ་པ་ཞེས་བྱ་སྟེ། ཧྟོང་གཟུགས་འདིརྒྱརབྱསི་ཡུལ་དང་ཁས་ལེངས་སྐེད་ལ་སཇསརྒྱས་ཀྱི་སའི་རྲག་པ་མེད་ 
པའི་གནས་དང་སྲུ་དང་ལོངས་སྦྱོད་དུའང་བཞག་པས་འདྲས་དར་བཤད་པའི་ཧྩྱ་ལས་ལ་བདག་ཊིན་རབས་སྱུ་བས་པ་དང་། འདིའེ་བདག་ཟིན་རབས་གཉིས་དོན་གཅིག་སྟེ། མཆོག་གི་དང་པོའི་སངསྐྱ་ཧས་ལས། ཐར་པའི་དོན་དུ་དཔའ་པོའི་རིམ་པ་དད་། ། 
_།རད་སྲིན་བླ་དབས་པའི་རིམ་བ་ལནམ་ཡིན། །ཤིནཏུནམ་དག་དིམ་བ་གཅིག་བ་ཡིས། །ཐར་པ་སྟེང་བ་སདཡགྱསརྣམས་ཆིས་བསྟན། །མཚམས་མེནྐ་ལྔ་པོ་དག་ནི་བྱས་བ་ཡང་། །གང་ཞིག་དབང་གེ་དོན་གྱི་དདེ་བ་ནི། །ཐབས་དང་ཤེས་རབ་བདག་ཉིད་ 


༨ 


ཤྲ 





རོ མདོནྲན་འཁོར་པའི ས་ས རྣམ་ཨྨིན་གྱི་དགས་ཡུས་སམ། ནས་ བས་བའིེ་ལུས་ཡདནས་ཡངད་འདོདྱ་ཀད་དེའིལསྐྱ་དད་ཆདམི་ འགོ་བརའཆི་སཱི་དྲ་ཤྷི་སབས་སུའང་། སྟེང་བཞིའི་་༥ 
༧ མཐར་ུར་དའི་གྲྭསགསྒས་མུས་པ་དང་། ི།་མ་ིྐི་བ་སི་ལུས་སབའཆ་ངའ་དང་། ཡགས་དབའ་ས་་བ་ཛིན་ཅས་སེམསྦལནས་ཕུས་སངགསལ་ རྭ 
ཧཱ །མ་གྱུ་ར་ཀྱང་། ཕ་བའི་ལུསྦྱ་ཧཱནམ་ཆད་པད་ཡེད་པ་ཡིན་ལ། དྱ་ཉད་བེདའིཡ་པས་གཟུགསྨ་སར་ལམ་དཱ། དབན། འདུས་པད། ལྷགཡོས་འོད་གསལ་དུ་བསས་པའིམཐར་དང་པོའི་མགོན་ 
(།པེ་ར་བསྐེད་པ་དང་། བདེཧྱསྭ་ྩཧ་ྡོརེ་འཛོན་པ་སྟེམས་པད་འཇུག་དུས་སུ་ཞུགས་པའི་དུ་སོགས་དང་། བད་སྲིདྱ་སེདྱ་ེདསྱིཏ་དམས་སོ། །ཇོགས་རིམ་བས་གཟུགས་སྱུར་ལུམཧུ་འབེར་་ 
ཤོ ཆུ་ལནི། གུམ་ལོ་ལ་བརྟེནནས་ཡྱེ་དུང་མཆོག་གི་དབུམར་བསྡུས་པས་འབ་རབཞུའི་དགའ་བཞིཁད་ཅན་ལ་སེམས་དབེན་བསྐེད་པའིམཐདམ་དག་པའི་སྒྱུ་དུས་འགྲུབ་ཅིད། དེ་དོན་ཅི་འོད་གསལ་མི་ 
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༤༧ ཡེ་ཤེས་ཆིས་དྲི་བལྭ་དྭུབས་པའིནཐད་དག་བའྱི་སྱུ་ལས་སུ་འཐུབ་སེ། དེ་ལ་ཟུང་དུའཇུགྱཧ་ཀུན་ཛོབ་ལོངས་སྨད་ཛོགས་པའི་སྐུར་སྒུབ་བར་བེད་པ་ཡིནནོ། །དེནསྱ་མཱ་མའི་ཡས་འདི་ལ་ངོས་འཛིན ་ 
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ཉིདབསམྱསིསྐསྱི་ཁབཔ་སངསྦྱརས་ཐམས་ཅདྲ་ཏི་མན་དགླབམ་བྱ་ཧདཔའི་དིམ་པ་ལས་འོངས་པ། ས་བྱའི་དཔང་ཕྱུག་གི་ཡུལ་མ་ཡིནཔ་དེངས་ཁོང་དུ་ཆུད་པར་བྱའོ། །དང་གི་ སེམས་ཡདདག་པ་ 
བཞིན་དུཡངསས་ཤེས་པརྱ་བག། ཡང་ཕོ་དདཁམསུ་དྱ་སེམ དྲ་ནམསལ་ལུངམེད་པ། ཡེ་ཤེས་ཙ་ཡོངས་སུ་སྣབཙམ་གིམཚནཞིདབནས་ཅདདཔན་བའྱིཔའ་མུརབྱངབདའམ་ནི་ལམ 
སྐགས་པའི་དཔེ་ན་པ་བྱར་གཉིས་ིས་ཉེ་བད་མཚོནཔ་བདིནི་སངསྦྱརསྐ་ནམགྱི་ཡིད་ལིརང་བཞིན་ི་སུ་ཡིན་ནོ་ཞེས་འྱབང་བའྱི་ཕིར་དོ། །འོན་སུ་མཱསྱི་གུ་དེ་ཡང་་གསལུས་ལས་གས་ལགས་ 
དབྱེ་ཇུང་བདྭ་སྟན་པནི་གསང་བའེ་དབང་བསྐུདནས་སྒྱ་ཡུསྱིདིམ་པ་བསྒེམ་པའི་གདམས་ངག་བསྟན་བའི་སྐབསསུ་ཆེད་དུ་བརྔོད་དགོས་པས། ཆོས་དུགཀ་དཔེད། གསང་བའི་དབང་གི་དུས་དགཏུ།། 
ངོ ཅི་ལ 2༢0༠ ༨ ༨ ཁ སྲ -པ(» ? ཟར དུ ཐསམ་ ཨྲི་ རྡོརེ་རེ དཔའ་འེགས་་ 
དྲདི་མམེད་པ་ལ། །དྡོརེ་སེམས་དཔའ་ལེགས་བིས་ལ། །དེ་ཡི་གཟུགས་བརན་སྣང་དང་མཚུངས། །ེས་དང་[ རིམ་ཝ་ལས། དངོས་དང་དངོས་ཡིནལས་སོལ་བ། །དྡངེ་སེམས་དཔའ་ལེགས 
ས་པ། །མེ་ལོད་དི་མ་མེདཔ་ལ། །གཟུགས་བརརན་གསལ་བར་སྣང་དང་མཚུངས། །རྣམ་པ་ཤུན་གི་མཚོག་ལྡན་ཅིར། །སྐུནི་ལྟ་བས་མི་ངོམས་བ། །སློབ་མ་བཟང་པོདེ་ལ་དསྟན། །བདག་བྱིན་བརླབ་ 
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།ཅཧ། །ཅཉེས་དེ་བཤད་དོ། །ཞེས་གསུངས་པས། ལེགས་པར་དབྱེ་རུང་གྱི་སུ་ལུས་དིཉིད་ཇི་ལ་བུཤེན། རིམ་ཝ་ལས། མེ་ལེདནང་གི་གཟུགས་བླརནྱགིས། །སླུམའི་ལཱསནི་ཤེསབརྩབ།། 
པ ཁ་དོག་རྣམསནི་འཇའ་ལྟ་བུ། །ཁྱབ་བཅུ་ཡེ་ཟླ་བས་སོ། །ཞེས་པ་དང། ཊཅེུང་གྱི་ས་ུསཉིད བུ རསམམི་ཡེང་།གས་བཅཊན་བའོག། །མཐ་གསརེས་བརེདཔད་ིན་ 
ཙཾ ཡྱི་ས་རློབས། །ཞེས་གསུངས་པས། རྩ་བའིདཔེ་གསུམ་དང་ཡན་ལག ས། དང་པོནི་དུས་སྐད་ཅིག་ལ་འཆར་ཞིད། རྣམ་པ་གང་ལ་གང་སྒོམ་གྱི་རྣམ་བཅན། ཆུལ་ཡན་ལ ག་དང་ཉིང་ 
ལྭ །ལག་ཡངས་སྐུ་ཐོགས་པར་འཆར་བདི་མེ་ལེདནང་གི་གཟུགས་བརྟན་ལྟ་བུའོ། །དེ་ཞི་བ་ལ་དཀར་པོལ་སགས་པའི་ཝིན་ལས་དད་མཐུན་པའི་མདོག་གདུལའི་འདོདཔ་ལྟར་སུད་ཡོངས་སུདག་པའི་ལུད་བའཆར། 
| ཧཾཿ བས ཁ་དོགནི་འཇའ་ལྟ་བུའོ། །དཔེརནཆུ་ཟླ་དེ་ཆུ་ཡོད་སར་འཆར་ལམེད་སར་མི་འཆར་ཞིད། ཆུ་ཡོདས་ཐམས་ཅད་ལ་འཆར་བ་ལྟར་གང་གོམ་པ་ལ་འཆད། མི་ཧྣམ་པ་ལ་མི་འཆར་ལ། སྒོམ་པ་བོཐམས། 
ཅད་ལ་འཆརབས་ཁྱབ་བཅུའི་ཟླ་བ་ལྟ་བུའོ། །གཉིས་བནི། རྒྱུ་རྱེནཚོགས་བལས་བྱང་བརྒྱམའིམི་དང་། མིང་གཟུགསསྭ་སྣང་ཡང་ཤརུསཡེད་བསམིག་ཡོང་དད། ཆུང་སེམས་ཅམ་ལས་གུབ་པསམི་ 








།ལམ་གི་ལུས ་ར་བ་དང་། རྣམ་སྨིན་གྱི་ཡུས་ལ་ྲ ཏིནནས་བསུབས་ཀང་དེ་ལས་གཞན་དུ་འཆར་བྲ་བགཅ་ལྟ་བདེང་། རྟེན་དང་བརྟེན་པའི་དཡིལ་འཁོར་པ་ཡོངས་་སྣྲ་གབྱ་ཁང་ཐོགས་པམེདཔ་དྲི་ཟའིགོང་་ 
རྭ་ལ་བུ་དེང། རྫོགས་པའེས ངསྦ་རས་ཀྱི་སུ་གཉིག་ལས་དུམར་སྣང་བམིག་འཕུལ་ལྟབ་ ང། རགས་ཡས་ལས་ལགས་སུ་དབེ་དུངབ་སྤྲིན་གསེབ་ཁྱི་གློག་ལྟ་བུ་དང་། ཐམསཊད་སྟོང་པཆོས་སྐུ་འོད་ 
གསལྱ་གིངང་ལས་འབྱུང་བསྦར་ལཆུ་བུར་བདོལ་བྭ་ཅི་བུ་དང་། སྐད་ཅིག་གིས་གཡོབ་སྨིགརྒྱུལྟ་བུལོ། །དེས་ན་ཇྗེབཙུན་ཏི་ཐུཔས། དཔེའྱི་ས་ལུསམེ་ལོང་ནུང་གི་གཟུགས་བརྟན། དོན་གྱི་སུ་ུས་ 
2 དྲི་བྲལྱྱི་ཕུང་ལ། སྒྱུ་ལུས་དང་གི་ངོ་ཕོ་དབྱངས་གསལ་ྱི་དག་བའེམཚན་དཔེ། ཧྩུ་ལས་ཉི་ཡན་ཏན་ཏེན་དེ་ལས་བ དུད་བཏུལ་ཏེ་མངོན་པར་བངྨ་དུབནསྭ་སུ་དེནམམཁའགནས་ཤི་བར་གནས་པད་་ 
ˆ| ༧ ཌེད་པའོ། །ཤེས་གསུངས་བས་སོ ཡྭསྱཀྱི་ཧཱ་ལམ་ཁབས་གསུམ་གི་ལུས་ཡོངས་ཛགས་བསྟན་པ་ཡིན་ལ། ྒ མདོརན་རྡོ་རེ་ཐེག་པླ་བནམེད་པའི་ལུགས་ཅི་ཚེ་གཅིག་ལ་འཚདྱ་ཧ་བའི་གཟུགས་ཀྱི་སྒུ་་ 

༤ །སྒྲབ་པ་ལ་སྨྱ་ལུསཀྱི་འེམ་པ་འདེ་མེད་ན་ཚིགསྱ་བང་མི་ཐོབ་པ་ཡིན་ཏེ། སྩོད་བསྡུས་ལས། བརྟེན་པའི་ལུསཡེད་པར་སེམས3ྱི་རང་བཞིནམེད་ལ། སེམས་མེད་པ་ཡད་ལས་དམིགས་སུ་མེད་དོཞེས་པང་གི{ 
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༄། །ཆག་ལས་གསུངསན། ཇི་ལྟར་ན་སེམས་འབའ་ཞིགཙམ་གྱིས་ཕྱག་དང་ཞབས་ལ་སོགས་པམཚན་ཐམས་ཧད་དང་ ལྡན་པའི་ལྷ་སྒུ་རྫོགས་པར་འགྱུར་རོ། །དམིགས་པའི་ བཅན་ 
རྣམསནི་ལུང་དང་རྟོགས་པ་མེད་པར་ཡིད་ཆེསཔརམི་འགྱུར་རོ། །དེ་བསནདྲེ་ནམས་དམིགས་སྣ་མེད་པའི་ལའི་དེ་ཁེན་ཉིད་བདྲེ་བྲག་ཏུ་མངོན་སུམ་དྲུ་བ་བའི་ཐ བས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རེ་སབདཔན་སྙེནོཔས་ 
བཤད་དྲ་གསལ། ཞེས་དྲིས་པ་ལ་དེའི་ལན་དུ། གང་མདོ་སྡེ་ལ་སེགས་པའི་ཚུལ་ལ་ཞུགས་པ་དང་། བརྒྱེདཔའི་རིམས་ལག ནས་པའི་སྒེམཔཔེ་རྣམས་ཀྱད་ཆེསཐྲམསཅད་རྒུམ་ལྟ་བུདང་། རྨི་ལམ་ 





¬ ༣༡༡༧ $” 275 ༩ རལ ༡7༤ རེ་བ" རྲེ་ར། ཀར བདབ བེ རགི་བ བབ པ་པ་འི་ལ།འརབ།་ཚ༢ཤྲེར་རིང་ཀྱི་་བའེའརི་2 རེ་ས ཤོ ལ་བབ ར་བཤེས་ 
¦ ལྕ་བུདང་། གྲཟུགས་བརནྷ་ལ་བུ་ཞེས་དཔེརབ རྗོད་ཅིང་ལྷག་པར་མོས་ཀྱང་། དྲེ་རམས་དཔེས་བདག་ལྱ་བིནྭ་གིས་བླརབ་པའི་མན་ངག་ཙམ་གྱིས་ཡིད་ཀྱི་རང་བཞིན་གི་ལའི་སླུ་རྫོགས་པར་འགྱུར་བཤེས 


པར་མི གྱུར་རོ། ད དེ་བ སན་ངས་ རྣལ་འབྱོར་གྱི་རྒྱུད་གྱི་རྗེས སུ ཟངསནསརྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་རྫོགསཔར་འགྱུར་པའི་རྒྱུ་དང་རྐྱེན་ཁྱོདལ །བེང་ དྲུ་རུད་པརྱ་བའོ་ཞེས་གསུངས་པའྱི་ཕོར་དང་། རཱེ་བཙུན་འཕགས་ 
པྲ་ཀླུའི་བློས། བསྐལ་པ:མཐའ་ཡསརྣམས་སུ་ཡང་། །མ གེ་དང་རིན་ཆེན་སེགས་ཊིཞྱ་ཀང་། སྣང་བརྣམ་པར་མ་དགཕྱིར། བྱང་ཆུ་བའབྲསབུའཐེབ་མི་འགྱུར། །མཐའ་ཡས་བསལ་པྲནམསས་ཡང། 


¡,,. འགུས ༤ 


ལ་ཉམས་ངན་པའམ། ཤུན་མགོལ་བཟང། ཐུན་གཤམ་ལ་དན་ན་ཆུ་ཟད་པའྲིརིང་བཞིནད་ཁམས་ཤི་ནུས་པ་གཏགས་བ་ཡིན་པས་ཁམས་གསོ་ཞིང་གློད་ལ་བསྒོམ། སཱ་ཐུན་ལ་ངན། པཐུན་ལ 
བཟར་བདམ། ཐུན་གོ་ བུ བུན བ་ང དམའ བས ྱ་བར་བཅལ་བྲན་པབ་ཡིན་བས་རིག་པ་འཇུང་ཡི་གནས་བཏོན་ལཤེས་པྲ་གངས་སུ་བཅུག་སྟེ་བྲས རཾ 
ླ མདོརན་གིམསྭུད་དགས་ བའྱི་ཏེན་སཱངསཏེ་ཤེས་པནམཌོག་གིས་མ་བསླད། གཉེན་པོས་མ་བཅོས་བར་རང་སོ་ལྲ་ཕུངསསུགཞུག་གོ། །དེ་ལྟར་རང་སོར་བཞག་གིན་བླམ ལྱ་ཕི་ནང་གསང་གསུམི་ 

365 ]]]ཡུས་ལངས་རྱོད་དགེར་དང་བཅས་བབལྟས་མེད་ུ་ཐུལནས་ཆས་སུའིམོས་གུས་བཅོས་ིན་ཆིས་གསོལ་བབཏབཅིངབྱགལྱ་རདུལ་ཙམ་མེད་ཅིང་ཡེངས་སུུགད་ཅིག་ཐང་མེད་པར་བྷ་མམས་པས། དོརེ་ 
¥ ལློབ་དབེནམུཆོདབསྟདཀིས བསདནམས་ཀི་ཚོགས་ཚོགས་པས་ཐིནྡ་དབས་ཀི་སོབསྦ་ཀྱིསྣ་སྲིབ་གཉིསཀི་མཚནམ་དང་སར་ཞིནས་པགྱུར་ཆེན་པོའི་ཡེ་ཤེས་མངོན་སུམ་དུ་འཆརབ་ཡིན་ལ། འཆའ་ཐབས་ 
འདི་ལེ་བི། དཔལ་དྭགས་པོ་ཀའ་བརྒྱུད་བཉེད་ྱེས་གཙོ་ཕོར་མཛད་པའི་དེང་སང་ས་འདིའི་ཉེངན་ྱགྱ་ཆན་པི་སྒབ་བརྒྱདལ་བརྒདཔའདིའགྲནཟླ་དང་བྲལ་བདཉི་མ་ལྟ་གྲགས་་འདི་ཉིད་ 





༄༠ ། ཡུགས་བློགོཅཱ་འཆར་ཏེ [ཐམས ངབ་ལས་མདེག་པ། དེལསསེམག་བུང། དེ་ལས་སེམས། སམས་གསུམྨ་རུངདངབཅས་པ་ལས་ མ་ལྟ་བོའྲི་ནུ་མཚོན་དཔས་བྱཧན 
ྦ ཤཿ ས་སི པས དད པ་པ རདམདོན་མམ་དུམདའ། དེརས་ཐད་དུས་གསུམ་གྱི་བརྟན་ག ཡོདག་པའི་སྣང་བདྲད། སྒ་ལ་གི དང 
, @ གསུམ་པྲ་ཐམས་དྱབྡྨ་མིབ་པ་དབྲབལ་དདྱ་མུརུར་ལག་མཐེལ་དུ་བཞུག་པ་ལུར་མཐོང་ཡཱས་ཉེདཔ་ཀ། ཟོའྱི་བྲེ་བག་གིས་ནིམྭ་གིས་པ་དང་། ཐོདགལ་བདང་། གཅི་གཅར་བ་ཅི་དེགས་པར། ། 
369 & །འབྱུང་ངོ། །གཉིས་པ་ལ་ལས་བྩལ་གརེནནས་བསྒེམ་པ་དང། ཡྱྱེ་ཧ་ལ་བཏེནནས་བསམ་པའོ། །དང་བན། རྡོར་བླཟས་མཐར་ཡིན་ཅིད་སེམས་དབེན་ལ་བཏཏནཔ་ཐོབ་པས། རིག་མ་དག་པ་བཅལ། 
ཝེ ས་དབེན་པར་མཐུན་རྱེནབསག མཚམས་དམ་པོན་བཅདནས་འཇུ་ཤེས་གསུས་ལྡན་གི་སྟོམས་འཛུག་བས་པས། དཀར་ལམ་གྱི་སྣང་བ་དང་ཡེ་ཤེས་འཆར་བན། སྲུ་རྡོ་རྔེ་ཡབ་ཡུམ་དུགསལ 
།གནས་དབེན་པར་མཐུནྱ་ཧན་བསུགས་ནས་མཆལ | ོོ བིག ༦ ལི ། རྒུ གསུལ། 
 །བན་བསམས་བས་དེ་མ་ཐག་ཅདེར་འཆར། དམར་ལམ་གྱི་སྣང་བ་དང་ཡེཤེས་ཤར་དན་གསུང་ནྡོཇེ་ཡབ་ཕུམ་དུ་གསལ་བར་བསམས་པས་དེམ་ཐུག་ཅུ་དེད་འཆན། ནག་ལམ་ཙི་སྣདབ་དང་ཡེ་ཤེས་ 





༩ 
¡༢ ༡༤ ༩[༼ 
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༡༢ -- 


༦༅ 
༤ 


ཊཾ གཉིས་པནི། རངཉིད་འཁོར་ལ་བདེ་མཆོག་ལ 





༥༨ 


ལི ནྩོོོ་ཏོ། ནོས 


 ལུས་དགོས་པ་དཡང་མ་ངེས་ཏེ། ཇྲི་སྲིདམཚན་མར་བཏགས་བཞི་ཕས་ཞིག་ལ་དེར་འཛིན་པའིའཛེན་པ་རངསར་སོལ་བན། དེའི་མཚན་མ་ཡང་ནམ་མཁའ་ལྭ་སྙིགྱྭ་ཆྲགོལ་བ་ལར་འགྱུརརོ། ། 
འི བ་ཡུམ་ཞལྭ་ཕག་ཚོགས་བའམས་ཞལྱ་པག་གཉིས་པ གསཔ ྱ་དམཚ་སདག་པ་གཏུད། དེལ་བདེ་བཟེ བྱ ས་པ་དང་། གས་གནས 
ཅ་ 


༢ 





ལགས་དོརབ་ལྟ་བུ་ཞིག་ཁབྱུང་བ་ཡིན་ནོ། །སྲྲུལ་ཝྲགས་འདོར་བའེདཔེས་སྙེགས་མའོརེ་ཞིག་བཤངབའདོརབ་ལྟར་རེསསུ། 


/ དཱིའི་དབུས་སུརུང་སེམས་དབབེར་མེདལས་གུབ་པའི་བདེམཆོག་ཕབ་ཡུམ་ཤིན་ུ་ཕ་བ་བསྱེད་ལ། དེའི་སྙེར་མཚམས་སུ་རིག་པ་གཏད། དེ་ལས་བདེབ་ཆེན་སྙིང་གམགྲིན་པ་སྱི་བོའི་བར་དརིམ་ཁྱིས 


༧ 


༢༨ ༡༩༩ ་ཱ ་ 
བད་མཆོག་ཡབ་ཡུམ་དུ་སྭོ། 


དེས་བདེ་བྱརུདན་ཡས་དིམ་བཞིན་གསང་གནས་༠ིཿ ར་བདེ་མཆོག། ཡབ་ཡུམ་དྲ་མོ། ཨཐར་སྐིང་གའི་ཚུཾ་དུད་བདེམཆོག་གཉིས་སུམེདཔ་ལ་རིག་པྩ་རེ་གཅིགཅུ་གཏད། 
ྒ དེནས་མེ་ལོང་ལ་ཧབཏབ་པ་བཞིན་ཡུས་སྟེདྱ་སད་ཐམས་ཅད་ལ་རིམ་ཅིས་བསསྡུ། ཙྷཾ་ཡང་དིཿཨ་ཧི་ 


ཅིས་ནཱ་དའི་བར་དུ་བུ། ནཱ་ད་ཡང་མི་དམིགས་པའི་དང་ནས་སྙིང་གའི་དབུམའི་ཐྲད་དུ་རིག་པ་གཏདལ། 





༤ 


རྩར ཾོི་ རཿ སཱ འདརསི་དགོན། 

།དུའྱ་གུན་བནྱ་བེདཔ་ལྭ་ནྱི་པེནང་གི་ཐབས་དུམ་དགོག་། ཨེ་ལེང་གི་གཟུགས་བརཉན་ལ་བལྟས བ་པ་ལ་བྱསེདདིམ་དང་དབེན་གསུམ་མཐར་ཕྱིར་པ་དགོས་དོན་ཡེད་ 
ནུའྱསུན་བདྱ་བེཔ་ལ་ནྱི་ཕི་དང་གི་ཐབས་དུ་མ་དགོས་མས ༦ ལག་ `! དྷི་སྲུབ་པ་ལ་བྱསེདདིཨ་དངད་ རས་ 

ཧཱ ི་ཞེས་ཉེདམེདཔས་གཞུང་ཚད་ལྡུན་དདི་སྡན་པདྱིཆུ་མཛན་མི་དིགས་ལ། ཡད (ཁེད་ཅིས་སྨྲ་བའད་མེ་འབྲདདེ། ཕརིནཐེག་པའི་ལྟ་བསྭ་སྒེམ་པ་ལ་བསྐྱད་དིན་དད་དབེཤབ། ཡདེ། །ལང་མ་ི་ 

- དོ་ཞེན། ཁེན་དིམ་ཝྔའི་ ཡུས་ཐོདནས་སུ་ཡུས་དེལད་ཡིན་པའྱི་སུུ་མ་ལུར་བལྟ་དགོས། ཀེས སླ སྒྲུམ་ཡའདའ་འབདད། སེདཔ། དྭདས་ཤིད་ཐོགས་པ་དངྲབལ་པ་ངེས་པད་བེདཔས་སྨྱོན་མེདདེ། |ཡད་རྒྱུ་ལུས་ 

ཿ དྲ འོནམེ་ལོང་བཆུ་ཨིཐུནཡོངགྲི་སེམ་པས་ཅང་་ྟ་སྐུ་གླུ་མ་སྣང་ལདད་བཞིན་སེདཔ། དྭངས་ཤྭད་ཐོག 

7 སྒུདངས་སེམས་དགེན་ཙི་ནཐད་སྒུབ་བཞ། མྱུ་མ་ལྟབའི 
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གཞནས་པདའགགར་འོ་ཞིས་ངེས ཤེས་བརྟན་དྲ་བཅུག་གོ། །ཡད་རང་གི་ཉམས་ལ་གསལ་སྣད་དུ་གྱའ་པའི་སྒྱ་ལུས་ཁྱིསྒུ་དེ་ལའད། ཐུམལ་པའི་ཡུལ་ཡིད་དུ་འོད་དང་ཞི་འདོད་ལ་དཉེནཔཞི་ཆགས་སྡང་གགོསཿནོ་མངོས་ 
སྡངོཔའི་བགོས་འདེནོཔ་དང་། མཚོགོགི་སུལ་ཡེདའངོ་ལ་བེནནས་བདེ་སྟེདྩོསཱ་ས་སྟརརིགས་པའི་བགོས་འདོནཔའོ། །དང་པོནི། མེ་ལང་གི་གྲཟུགས་བུན་ལ་དཔེར་མཚོནོན། དེལ་པུལ་ཡིད་དུ་འདམི་འདོལ་དཆུནཔའི་ 
ཆགས་སྡང་གི་བློ་ཡི་གྐྱེ་ལ། དེ་བཞིན་དུ་རླང་སེམས་ལས་སྲུབ་པའི་རྡོརི་ཨེམས་དཔའྱ་རྒུ་ཡུས་ལའང་ཡུལ་ཡད་་དའེདོ་མི་འེདོ་ལ་བེན་པའི་ཆགས་སྡང་གྲི་དོམི་མྱེ། དེ་མི་ཕྱེན་བདག་མེདས་ལ་བདག་ཏུ་བཟུངནས་ཡུལ་ཡིད་དུ་ 
འངམི་འངོ་ཁདམེད་ལྟ་རགོས་པས་བཟང་དན་དྲུ་བེནསྤ་དང་དནྩོབས་ཏེཆགས་སྔང་སེགོས་ལས་དང་ཉེན་མེངོས་པྲ་ནམས་བྱསེདཔར་འཇུག་དས། ༤ེསོ་དམསཅད་ལིསྟེང་དུ་ཤད་ཟག་དད་ཚེསོ་ཀྱི་བདག་མེདཔའ ཤེས་རབ་དང་མ 
 བལ་བའིངངནས་སུལ་ཅི་ཐོགྱོཧཱ་ཡིད་དུའོངམི་འོང་གིཆ་གཉིས་མེདཅིང་། དེད་འཛིན་གྱི་ཆེགོ་པ་ལ་དབདྡ་སེམོ་མམ་སྙིརགོ་ཝུག་པརའཇོག་པའྱི་ཟང་དར་ལ་དཟད་དནདུའཛོན་པརྐསམོས་ཕི་ཉམས་ལེན་ཆིས་ཉསསསྲུ་ཟདས་པས 
 དེར་རེག་གཞིམེདྩརྲ་བལ་དུསངོད་ན། རི་ལྟའ་དཔདག། གཟུགས་སྡུག་གོ་ཞིསཆགསནས་བངྱེབརྩ་འོ་ཞེས་པ་དེ་གདལས་སྡུག །མི་སྡུག་པ་ལ་བལྟསནས་སོ་ཞེན། མི་ྫུག་པདེའང་གིངའོ་ཉིདཉི་མི་སྨུག་པ་ཡིག་ཞས། གངལ་བརྟེསོ་ནསམི་སྡུག་པ་ཡིན། དཔེ་ཅན 


༤ 







དོན་མུལ་ཡིད་དུ་འོང་མི་འོང་དེར་ཏོག་ཐམས་ཅད་དེ་དང་དེདྲ་གབབ་མ་ཡིནཔ་སྱྱུ་མ་ཙམ་དུ་བལྟ་བ 


- །ན་སྡུག་པ་ལམ་བལྟེསོ་པའམི་སྲུག་པ་དོའོཉིད་ཅིས་ཁུབ་ཡོདནསི་སྡུག་བའད་གང་གིས་འཇོག་མི་ཚུཝ་ཕ་དང་། གཉིས་པ་ལྟརནདི། 

པ་པ བས་རང་གང་གོམས་ཅིས་བགཆགས་སྱི་ཏོག་པས་བཞག་པཡིན་པར་ཡུམ་སྟྱེད་ནས་རྟོསནི་བཏྟོས་ཅི་སྡུ་མི་སྡུག་སེ་སེར་མེ་ངེས་པས ! རད་གང་གོམས་ཁིརོག་པ་དན་པནི་གནས་ཚུལ་འཛིན་པའི་བོ་ཚད་མ་ཡིད་པས། ཚདསིན་ཙྱི་བོ་ཡང་དག་མ་ཡིན་པན་ 

ཚ ཤེས་དར་བ་ནགྲ་བང་དོང་གྱ་ཏོག་བ་བམས་ཅད་དདྲབལ་དརྱ་བསའི་ཀན་ནས་མེ་བའི་ཕྱོདཔ་འདིལནི་དྭགས་པོ་བཀའ་བཅུན་པ་དགུ་པོདཔའང་དོང་དང་བལ་བཞེསག། པཱ 
ཤུགསབྷ་ནམས་མི་སོདཔྲ་བནལད་བའང་ཡིན་ཏེ། ཙྭ་ཐུད་ལས། བཟའ་དང་བཟའ་མིན་སོད་པ་དད། །དེབཞིན་ྱཅད་དད་བྱ་དམིན་ཉིད། །བསོད་དང་བགོདཡིན་ཝགས་པ་ཡིས། །ནཱམཏོག་ཉིདདུམི་ཤའོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། ། 

།ཾ མཆན། མཐོད་བ་དང་སྙེམ་པས་སྤོང་བའི་ལསཉོན་མདོན་གུར་སོང་བེད་ས་བོན་དང་བཅས་པ་ནམས་རིམ་ཡིས་སྲང་བར་འགྱུར་དོ། །འདི་ལྟར་སྦྱངབ་ལ་ེམ་དག་པའི་ངྒྱ་ཡེས་༔ ང་བའང་ཟེར་ལ། ངག་ 

ས་གང་ལའང་བདེན་འཛིནྱ་སི་ཞེན་འཁིས་མས་ཅད་དངྲ་བལ་བའིཆེད་ཡིནནོ། །གཉིས་པཿ 


ཧཉགསྲཕུག་པདགཅེགལའྡོ་མུག་པ་དད། གཅིག་གོས་ྲ་ཕུགཔ་དེབས་གཅིག་གོས་ལཡི་ཕུག་པརའཅུར། ། 
སུངས་ལ། བདིནི་ཟབ་མོ་ོརེཐེག་བླ་བ་ནསེདཔའི་སྱོདཔ་ལ་་ ། 


མེ་ལེང་། ། 














ཡུམ་དུ་འཆར་དྲ་གཞུག་ལ། དེལས་གསོ 


རི གདཟག་ལ་སོགས་པའི་ཆོསྣ་ནམས་ཁད་ཡལ་སྟེངོན་རང་གི་ངོ་བོསྤ་གུབ་པའི་དང་བཞི 
379 _ དཱཾན་ལ་བརྟགསན་གང་ཐག་གིས་བསྟོནསི་ནུས་སྣང་བ 


4 དེ་དང་དེད་བདེན་པ་དང་མིེ་བླས་བདའཆད་པ་དད། 


- བཏགས་པའྲི་སོནས་གདབག་ལ་དངབཞིན་དུངུདཟདམེདདོསམ་པའི་ངེས་པ་བརྟན་པོར་བུས་ལ། རྟེདཔྱོགས་ལ་དེའདྲ་མང་དུ་སྱངས། 
༩༤ ང་འ འི སོགཔ་པོ་དང་འབས་ཐྱུ་མོང་བ་པོར་འཇོང བའིཏན་འཐེལསྱི་ཡོགསྣནམས་ཡིདལ་བ་ཞིང། རད་བཞིནམེདཔའི་ཏེན་འབྲེལའ 
ནྭ་གིས་གདེད་མནས་སྟོད་ཡང་དེར་གབ་པརྭསྣང་བ་ལ་བསྟོན་མི་ནུས་པར་ཤེས་པར་བྱའོ་ཞེས་གསུངས་གདའ་བའི་ཞེན་ 


ཝོའི་ཡུལ་དུ་འཆར་པ་གཞུག་རྒྱ་དང་། གད་བག 


དེསངཉིད་དྱ་སུ་མ་ལརཤད་ཚོད་ལ་དང་གི་ངོ་བོ་ཉིདྲ་ལི་དེདྲ་གབ་བས་སྟེང་པ་དང་ངོ་བོ་ཉིདྲ་ཁི་དེརྡ་གུབ་པ་སུ་མ་ལྟ་བུའོ་ཞེས་ཆིག་བསྣོན་པ་བཏབ་”་ 
དདིྲདཀད ྣོ་ 


ནས་འཆད་པ་ཡིན་འདུག་ནའང། གུན་ཚོབ་ཇི་ལྟར་སྣང་བཉིད་ཚདམསྲ་མབཅིང་བདེནན། དེ་ལས་གཞན 





དེནས་གདཟག་གིཐསདབསྟནཡིནུས་པརྙསངབཐསསདྲོ་ཡི་ 
ཐདཔའི་འཐདལུགསྣ་ནམས་ལ་ངེས་པ་རྟེད་པརྱ་བའོ། །ཞེས་དད། 


དེདྲ་གུབ་པ་ལ་བསྟནམི་ནུས་པར་ཤེས་པརྦ་བྱ་མུ་དེནི་གུན་ཛོབ་ངི་སྟར་སྣང་བ་ཉིད་ཚད་མས་ཐྲ་བཅིད། 


ཏོགས་པས 








380 | ཙ 


ཐ་ ་རྫིབ་དེར་སྣང་ལ་བ མ་པའི་བ འཛན་ དྲུ ༄་- „ ༧༤༤༠༧༠༧༠༠༠༤༠༤༤༤༤༥༧ ༩༢༧༤༠༡༥༤༨༧༨༡༤༤༤༢༦༠༥༠༤་༢༠༠༩༠༧ ཁ‹ 
) ཛ་ད་བོོི་དེནའཛདལ་ོགཔའིམཛན་འཛོནདད་ལསོ་ཟ། གས་པས ༩དན་དླ་ོསཔའི་ཉོགསཔ་ི་ཐོདའད་པདག་པརོམཁོ་ 
4, མྲས་གྲུབ་པ་གང་ལྱྱེད། དཔོ གདམི་འདའ་ །གབྱཙབ་འདའདའཕགས་པའི་ནལ་འབོདམ དེན་སུམ་ཧི་ཅདམས་བུབ་པ་ཞིག་གས། འཇེག་ཏེན་ཙི་ བཿ སི རྙིས པའི་མངོནའ་ མ་གྱི་ཚད་་། 
རྔ ཤེས་པཚ་དམས་གཞལ་བཞམབྲགབ་ཅི། གསེའཇདཔ། ཇག ད་བུགས་ལ་དེས་དགབ་པ། ༣དག་ལ་འཚལ། ༢ ཏེས ་དནཉིས་་གནསུ་ང་ལ་བདའཕགས་པར་ 

བཱ | ཡར་དམ་ འ 1རདང་ -- ༠༨༨ -.༤༨༽ 
ག་པའི དུལ་བ པདཔ དམསགསུངསཔའེཏེ། གག་འཕགས རུད ས་བ པ དམ་ླེདཔའཆེ་དདད། འཇཏེན འི་འ ་ 


¿36༠ ་ 6 ུ 
མནིག་པས་བརྟགས་པའི་བསླད་པ་ཇིསྲིད་མ་སངས་ཅེ་བརའཇིག་རེན་པ་ལ་དེ་དང་དད་བདེན་པ་དང་མི་ཕླས་པ་ལྟར་སྣང་ཞིད། དེམི་བདེནནདེ བརྩདན་འཇིག་ཏེ ེ་གགས་པ་དང་བ་ཉུད་པའིམ་ 

| € ཅུམ་ཏུརཟམསཔནམས་ཅིས་ གི ± } གག སནམ གམདཔསཔས གདེག བདད། ར༽་་ 
331 | ¬, དེདབདནཔ་དང་། དེབ་ལོད་པར་འཛིནཔ་ཐམ།ཿད་དངྲ་པའ་བའི་ོགས་པྱབད་པར་ཅན་སྩེབ་ཡིནཏེ། དཔལ་ལྡནྲ་ཟ་བས། ནམཀནའཇིགུཉེན་ཛདམིནའི་ཡྱི་བེར། །དེཏིདྨ་གབས་སུ་འདི་གཉིན ་ 
3 གནེད་པཡེད། །འཇིགཏེནདནནི་ངགཏྟན་གགས་ཉིད་ཅིས། །གལཏསལ་་འཇགཉནཅིས་གནོདའྱའ།།ཞེས་དང། ཡིག་ན་འི་བཅན་ཅིདམེགས་པ་འི། ། པདིབསད་ཤེས་ལ གནད ། 
མིན་ཛི་ལྟར། །དེ་བཞིན་ཡེ་ཤེས་དྲིམེད་ས ་པའྱི་བོས། །དྲི་མེདྲ་བ་ལ་གཞོད་པ་ཡ ཡཱན། །ཅེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །གད་ལྱ་སེ་འགག་དངྱ་ཧུ་འབས གསཆདམསྲ་གུབ་པ་ཐམས་ཅད | ད་ 






༄༅། །བྱུ་སེ་བ་ཡང་མི་བླསུ་བན་མི་འྱ་གུར་རྩོསསན། དེདག་ནི་མ་དིག་པའི་དབང་གིས་ ཧག་བཏགས་གེམས་པའི་བག་ཆགས་འྲལ་བསད་སྟོབ་ སྦ་ཅེས་ཚད་མ་ས་ཡིན པའི་ ན་ཆུང དི 


| ± པཅན་ཞིག་གི་ངོད་ཚད་མདྲ་གགས་པ་ཡིནྲ་གི དེ་ཅ་མྱ་གྱི་ཚདམདྦ་གུབ་པམ་ཡིནཔ་དེ། 
ར།གསུངས་ལ། འཇིག་རྟེན་བུན་པོའི་དོད་དེཉིད་རེ་ ྷསལ་བལདཔ་ལ་ཚདམས་ཟ བ་ལ་འ བདེར་གཤེག སཔ་ཉེདབིས་ཁང་བཏུང་ཞོམས་སུམངདཔ་ ཟནཏེ། དཔལ་་ 
ངོ ཤར 





„ དད་བྲལ་བར་རྟོགས་ཤིང། ཆོས་ཐམས་ཧདྱ་ཅི་གནས་ལུགས་སྩྱེ་འགག་དདྱ་རའབས་ཐམསཅདྱ་ིས་སྟེངོ་ཡང་དེལརམགོས་བྷནསས་ཅེས་དེ་མཐུན་གེ་ཉོག སོ་པའོ་བོག་ཆོགས་བསགསཔ ལྷོས 


[༧ འགག་དང་ཆུ་འབྲས་སེགས་བདེནཔ་ལྟར་སྣང་བར་རོགས་པའི་རྒུལ་འབྱོར་པ་དེ་ནིའཆི་དབ་ཐམས་ཅདལས་གོལནས་ཐར་བར་འགུརཏེ། དབལ་ལྡནྭ་ན་བས། དགེ་མི་དགེ་མེད་ཅནྭ་བོ་ཐར་འགུར་ཏེ། ། 
ཅོ སད ོི་་ ་བའྲི་ཡིརརོ། །གཞུན་ཡང་འཇིག་རྟེན་པའི་ཚདམ་ནི་དདདད་གྲི་བོ་ཏོག་ང རུ གི་གོ ། 


སྲེབ་དཔེད་ཞི་བ་ལྕས། གཟུགས་སེགས་ཐུན་ཇོབ་ཉིད་ཧུངནི། །གགས་པས་ཡིན་གི་ཚདམས་ཡིན། །ཅེས་ 


ཕྦནླ་བས། གད་ཕྱིར་ཐུབ་དབང་དེ་ནི་འཇྲིག་ཉྟེན་ལྷན་ཅིག་རྩོད་སི་མཛད་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་གསུངས་ལ། འཇེག་ཉྟེན་དེཉིད་དིག་རུང་གི་སྐལ་ལྡན་ལནི་གུན་རྫོབ་ཚད་མསམ་གྲབ་བཉིད་སྟེནཔ་བདེ་བར་་ 





ར༄༅། དོ་ལ།ིགསཔས་བསྟནཔ་སྙིནཏེ། ཤིརྦ་ཧོན་ལས། སེམསཅནནམསནིགནས་ལ་དགའ་གིདཡུལ་ནམས་འདོད། །བཛཛན་ལ་གནས་གིངའི་མཁསྨ་བནམོངས་མུན་པ་བཞིན། །ཐོད་ 
༢ དར་བའི་ཚོས་ེ་གནསམེདབདནམེདདེ། དེ འཇིགཉེདདག་དངཇོད་པཟྱའ་ལན།།ཅས་འའི དགིད དཔ ་པའཛནཔརདཚདམས་བ་ོ ཆད་པའི 
_ | ཙཾ རྩོད་པ་མཇད་པའི་ཕྱིར་དོ། ི་ོ ོདས་གུབ་དགོས། དེམ་གྲུབན་སྙིང་རྗེ་སྐེ་བའེ་ཡུལ་ཡང་མི་སྣང་བར་འགྱུར་ཞེན། སེམས ན་ཆདྲ་གུབ་ལ་། 
383] ¬ རིང་ཇྗེསེ་བག།ཡ་ཡིན། སེམས་ཅན་གདོདནས་མྲ་མབཔ་ལྲ་ཐབ་འཛེན་ཨིསྣ་མོངསནས་ལས་ཉོནབསགས་པས་སྔུག་བསལམི་དདཔ་སླུཚོགསྤ་མོངབ་འདི་ལམ་བདོདདེ་སིངཆྗེཡེ་བ་ཡནཏི། ལེབ་ 
ཤཱཾཿ དཔེནཞིབ་ལུས། གལཏེ་སེམསཅན་ཡོདམིནན། །སྙིང་ཇེ་སུ་ལྱ་བཞེན། །བདེན་མེད་འོན་ཏེ་རོངས་ལས་འདོད། །ཅེས་འབུང་བའི་ཕིན། གཏན་ཡང་ཚདམས་ཝུབ་པའི་ཆོས་ལའང་འདུས་བྱས། 
མླྱབས་གཉིསལས། མེད་པ་ལ་འཇུསྱ་བས་དང་འདུས་སྱ་བས་ཅི་ཆོསཉིདྲ་བདྲ་ཐུབ་པ་དངདེར་ཡོད་པ་མིནན་དེ་ཚད་མསྲ་མབྱརར་ནི་ལྟ་ག་ལ་འཚོལ་ཏེ། མགོན་པྱ་ཐུས། འཇུསྱ་བས་ཟུད་པམ་ ། 









[ལགསན། །འདུསམ་བས་ལྟ་ག་ལྭ་གུ ། །ྒྱ་བའི་སེ དགེས་དྷེགདགསུངས། །ཞེས་འབྱུངབའེྱིར། འོནཱོན་ྫོབོ་པའིཿཆོསཇི་ལར་སྣངབདེན་ི་དོན་ཧེད་པས་ཚོདམས་མྲ་གབན། པ གུན་རྫོབོ་་ 


2 དཅམ་པའི་ཆོས་འདི་ཡང་དག་པར་ན་དངས་པའོང་མྲ་གུབ་པར་ཐལ་ལོ་སྟམན། འདོད་དེ། དབུམ་སྣང་བར། རྒྱུ་མ་ལ་སེགས་པ་དངོས་པོར་འཐད་པ་ཡིན་ཏེ། ཤེས་པ་དང་ཤེས་བ་མཆོན་ཉིད་མི་༥་ 
384 རྨོ མཐུན་པའི་ངོ་བོ་ཡིན་པའྱི་པིར། ཞེས་སོ། །འོན་གུན་རོབ་པའི་ཆོས་དེ་དངོས་པཚད་མསམྲ་བའན། རི མ་ཡིན་ཏེ། གནས་ཚུལ་ལས་གཞན་དུ་ཡང་དགཡིན་པའི་ 
དབ 


༡ སྒྲེ་འེདོགས་གོམས་པའི་སྣང་བཉིདངུ་ཐདཔའི་ཕྱིར། དབུམ་ནྣད་བར། །ཁེ་བོ་ཅག་གདམ་མཐོད་ངོ་ཞིས་སི་སླུབ་པོ། །མཐེངབ་ཙམནེ་ཚདན་ཡངམ་ཡིན་ཏེ། རྨི་ལམ་ལ་སྲཾགས་པ་བཞིན་དུ་བརྲནཔ་་ 
¡£ འདྲི་ཐམསཅད་བུད་ འི་པད འོ ཁདགས་དགྱཉཐང་དོདཉད དའ་ལན་པ་དདགགིང་མབོ་པསས་འདེགས་པ་བསལ་བའྱ། ཆོས་ཐམས་ཅ གིལམ་ལྟ་བྱད་གལས་ 
ˆ །པས་འགལ་བཞེད་དོ་ཞེས་འབང་ལ། ིདྷལདཔས བབན་དདེ་ལར་བྱུན་དཉིད་ྱིཕི་དཚད་བདྱརམི་འྱསར་བདི། ཡང་དེད། འདི་ལྟར་ཁ་བཅོག་ཁྱ་ཧཱ་དང་འྲབས་བྱ་ནམས་ཡུལ་དང་ 


3: 


[¬ 
1 གིརྒམ་པ་ེ་བར་འཇིནཔ་སྒང་བའི་གིད། ཞེས་དང་། ཡང་དད། ཤུནཛོི་ལོག 





ངི་སྭད་བཤད་པའི ' 
བའི་ནམ་པར་སངདའྱི་ཕིན། རས་པོཉི་དགུབས་འནས་སངམ་འ ཏེ། དེ་ཉིད་ 





ཀི པརནེ་མི་བརྔོད་ཀྱི ཡད་པདྡ་དེ་འགོག་པ་ཡེ 
འཛ མབ ན་ད ར་འ 


ཀཱ ¡| ཚ་ཁ དམ 





རོགས་དགོས་ཏེ། ཇི་སྐད་དུ བཟུམསཅདཌ མམཁའ་འདྲ་བར་གྲསུངས་པ བསྟན་པ ན་བའི་ཡིརན། སྐབས་དེདཆོས་བཟསཅདྱ་སུམ་ རོ ྲ 
།ྟོགས་དགེ། ། གད ་ དགིབ ལེ ློ ས་སི ོཚ་ ༣དགོས་སཞེ ཐངསོང་འཇུགཔདི་ཆག། 


༧ ཉོགས་པའི་ཉོ་ འི་གསང 





ཇྱི 
|© )39©>ཅི་ 


གསཆོས་ལ་རང་བཞིན་གཅིགཔའམདྱེ་བུང་གི་འཐེལ་ངི་ལྟར་ལོད་པ་ ལེགས་པར་དགོངས་ཤིག །ཀུན་རྔོབ་ཀྱི་ཚེས་ཐམསད་སྩམ་ལར་མི་བདེན། ཀུན་རྔོབ་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཏང བསྟོན་མི་ནུས་པ་དེད་ 
།ུ་བདེནྱ་བབ་འདྲི་མོས་མཚན་འགོག་ཆུའངམ དརབ་རྐདག་ཅ་སོས་མཚན་ཇེཅེདྱབས་སུ་འཇུག་བབས་ཅངམངབདན་དད་འར་པ་འདྲི། དངོ་གཅིག་ལཆུ་ལ ས་པ་གང 
སྲེད་རྒྱགཉིས་ཀར་བྱུང་འཇུག་པས་གསུངགི་གསང་བམཐའཡས་པའི་ར་འཛུལ་ཅི་ཧེབས་མཆོག་ཉིད་དུ། ར་མཆག་པས། ་ཅི་ལྟར་རིགས་ཅིཆོསཚུལ་འདི་ལ་སང་བས་ཞུགས་པ་དག་ལ་ 
རིགས་ཞེས་གདམས་སོ། །མདོདན་གུན་ཇོབ་ཐ་སད་ཅི་ཚདམས་མུབ་པ་ལྟ་ཞོག །ཚདམ་དང་གཞལ་བལ་སོབ གས་བཏིག་གའི་ཚིགདན་བྱསངག །སྲོབ་དཔོན་ཀྲུ་སྒྲུབ་ཅིས་ཞིབ་མེ་རྣམ་འཐག་ 
རྱཆེར་འགོག་པར་མཛད་པ་ཡིན་ཅིད། ཇི་ལྟར་བཀག་པའི་རེགས་པ་བཀོདན་ཡི་གེས་འཇིགས་པས་དེ་ཉིད་དུ་བལྟ་བར་གྱིས་ལ། ཁྱད་པར་ཀུན་ཚོབ་ལ་ཐ་སཱད་ཅིཙདམས་གབ་པའི་དམ་བཅའ་ 
=ཾ །དང་གཏན་ཚེིགས་གང་ཡང་མེད་པ་ནི། དཔལ་ལྡནཟླ་བས་དབུམ་ཤེས་རབ་ལ་འཇུག་པར། ཐ་སྙད་ཙམ་ཞིག་བསྒྲུབ་པའི་ཕྱིན རས ཆགས་ཉིདས་ལིན །ཡེནས་སྐེ་མེད་ངང་། 
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ཟོ 
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པརྡ་རཱོམ་ཡར་དེ་ དེ་ལ་ཚ་དམ་ཡེད་པྲ་རི་ལམ 


སྤངས་པའི་རྡོ་རྗེ་སྟེ་བ དམ་ལ 
རྣལས་ལའོ། །ངོབོ་ཉིད་ཅིས་མ་སྩེས་ཤིང་ཞེས་བྱ་བ་ ན་ེ་བཟིརམེདཔའི ཕྱིར། 
བལ་བའོ། དེཁོདཏདནེ་ཉའྲི་པ་གང་སེའ དནརོང་ཉད་ཡིས་དགཔ 


རྱཐིསཤོད། རང་བ པའིདེ་ཉིད་ལ། སཝུལ་པའིདྡོ་རརབྱཿ་གསུང་ །ཞེས་འབུང་ལ། འི་དོན་ཡིནང་ ཚོབྱ་སོ་ཆོས་བམསཅདའ་ 
ལིམ ན་ཚདམར་འཇོབ བིད་ེཡང་དགཔའྱིརུརན ིིི་ སབ་ཙམ་ནི་མད་སྣབ པོ 


ཚོས་ཅམ ག་བ ནནསའབྱང་བའེ འྱི་ཡིར། དེསཿ གཞས་ཛུ་ལནི་འང་བཞྲིན་ྱི་འོང དགསལ་བ་ ་ཡིརཾ་ལ། དེའི་ངང དནག་སབཔའི་རྱ་ཡུཨི་སྐུའངབདེནུ་བརུན་གི་བཁྲལ་པ་ འཁོར་བ་དངྦ་བལ་བའྲི་ 
སྭ པནི། གགས་པ ་པ། ཧི སྭ རྣམས་མི་ལེམ་ལྟ་བུ་སྟེ་ཞེས་བྱ་བནི་ ས་པོའྲི་ཆོསྣ་དམསྨ་མི་ལམ་དང་འདྲ་བ་་་་ 
།དེས་དག་ ནྡི་ཏག་པ་ཐམས་ཅད་དང་ 


ན་པའིཚདམསྲ་མུབ་ 


རང་བཞི གིན་དག་ ལཞེས་བུ་ལ་རངབ ནི་འོད་གས 
འིདེ་ཁོན་ཉིད་ལིནནོ། །འཐུལ་པའི་རྡོ་རྗེ་རབ་ཏུ་བྦ གནི་ཡོད་གས ༥ཝ། འཁུལ་པནི་སེམསྣ་ནམ་པར་འཁོར་བའོ། 
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ལ་ཞིག །ཨུན་རྫོབ་ཇི་ལྟར་སྣངབ་དེཉིད་རྟགས་ཅི་དགག་བྱར་མཛདནས་ལེགས་པར་བཀག་སྟེ། བབམོ་སྟོངཔ་ཉིད་ཀྱི་དབྱིངས་ལ་འཇུག་པར་མཛད་པ་ལས། དེ་ལས་གཞན་དུ་ཀུན་ཇོབ་ཇི་། 
རྭསང་པ་འདི་ལས་གཞུན་པའྟཏགས་ཤི་དགགྱ་བ་བཅལ་ནས། དེ་རིགས་བླབན་མེད་པྷ་ནམས་ཅིས་དགག་པར་མཛདཔནིམ་ཡིན་ཏེ། ེ་དེཉད་ཚི་དྲབམའི་མན་ངག་ལས། ཐེག་པཅེན་པོ་ | 
བུ་མའི་མན་ངགནི་༩ འདེལ ཐོགམ་མེདཔནས་དངོས་པོ་ལ་ཞེན་བྷ་ཚམས་ི་ངོརྱ་བསནས་དེའི་དོར་བདེན་པ་གཉིས་སུ་འཇོག་གོ། །གུན་ཇོབ་ཏུ་ ཐམས་ཅད་ཚུ་རོལ་མཐོང་བའི་ངོདྱ་བས་་ 
སྦྱ་ཧུ་འབས་ལ་སེགས་པའི་ནམ་པ རབཞག་པ་ཐམས་ཅདངིལར་སྣང་བ་བཞིན་བདེན་པ་ཡིན་ལ། དོན་དམ་པརརམ་ཡང་དག་པརན་གུན་ཚོབ་ཇི་ལར་སྣང་བ་དེ་ཁོན་གཏན་ཚིགས་ཆེན་པོརྣམས་ 
ས་གཞི་ག་ཅིང་བསལན་སླའི་རྩེ མོ་བྱཧར་གཤགས་པའི་ཚད་ཁང་བཟུང་དུཡེད་དོ། །ཞེས་ངེས་པར་ཁོང་དྲུ་རུད་པརྱ་བའོ། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། ཚུར་མཐོང ནིརངྱ་ཆུད་ཧྱི་སི་བ་པའི་དབང་། 
ས་མཐོང་བའི་སྣང་བ་ལ་བཞག་ན། དེརེ་ངོར་ཇི་ཙམ་དུ་བདེན་པར་སྣང་བཙམ་གྱིས་དེཿ་མ་དུ་ཡང་དག་པར་བ རྫནཔར་གྲུབཧྭ། རྒྱ་མའི་རྟ་གླང་ཇི་ཙམ་བདེན་པར་སྣང་བཉིད་དེཿ་མ་དུ་བརྫུན་པ་ 
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2༦༦༦ བཞིནནོ། །ཡང་བདགཏིད་ཆེན་པོ་འདིས་ནི་གུན་ཇོབ་ཙི་ཚོས་མེད་བཞིན་སྣང་བྱ་སམ་ལ་བ་འདི་ལ་དེ་ལྟརྲ་བུབ་བདེན་དུ་སྣ་དགེན་གི་གཞི་ཀུན་ར པ་པ་ཙམ་ཡང་མཐར་ཐུག་གི་༥ 
ཟླབླ་ ཀ༼། 
ཐྲ བནཚུལཇི་ཉར་འདོད་གྲུངས་པ་ལ། བོདསྟོནྷ་ནམས་ཆིས་དྡེའུ་དང་ཤིང་བུ་ལ་མིག་ཝགས་བཏབ་བསྟར་གང་ངུ་སྣང་བ་དེ་ལ་བུ་ལགས་ཞུས་པས། ངོ་བོ་ཞལ་འཛུམ་ནག་ཐིངས་ཅིས་སོངནས། 
--ཤ། ཕོད་དན་པར་ཐལ། དེསེམས་མ་མན་སི་ལུགས་ལགས་གསུང་། འོན་དབམ་པས་ཇི་ལར་བཞེད་ཁས་པས། མིགསགསནམམ་ཕབའ་སྟོང་པ་མ་བཏབ་པ་མ་ཅིསྟཏྣ་གང་ལ སེགས་པ་སྣང་བ་' 
¡ ཚོ ུར་ཧྷུ་ཚོགས་སུ་སྣ་བཙམ་ལས་འཁུལ་གཞིད་གུནཐེབཙམ་དུའང་མེ་བཞེད་པ་ལགས་གསུང་ཞེས་ཐེས་གདའབ། བབཨོ་སྟངཔ་ཉིད་ཙི་སེང་གེའི་གད་རྱངས་འདི་ཏུད་སློགས་དངོས་མཚན་དུ་ 
_ །ཐོགམེདནས་ཞེན་ཆེས་པའི་རོག་གེ་བའིཝ་ཚོགས་དག་ཤི་སྙིང་མིག་དག་ས་ལ་འབྲུལཅིང་སོག་འདོར་བར་མི་བེད་དམ། ལག་པདྡ་རེ་བྱཙུན་ཆེན་པོ་མི་ལས། ཀུན་ཚོབ་ཚད་མསྲ་གུབ་པ་ལྟ་ཞོག དཀུན 
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། 


མི་ལྡན་པར་གོ་སྟེ། རྗེ་དེིད་ཏྱི་སླིབ་པ་ཐམས་ཅད་སྲངས། འཁུལ་པ་ཐམས་དཞིག་པའི་མགུར་ལས། ཨེ་མཁམམས་གྲསམ་འཁོར་པའིཆོས། ། 
མེ་བཞི སྒངཔ་དོམཚརའེ། །ཞིས་འབྱང་བའི་ཕྱིར་དང་། ཁྱེད་ཀྱིས་བཞེད་པའི་ལྟ་བརྣམ་དགདེ་རྗེ་མི་ལས་རྟོགས་པ་ཡིནན། རྗེ་དེ་ཉིད་ཧི་མགུར་ལས། ཨེ་མ་ཁམས་གསུམ་འཁོར་བའི་་ 
ཚོས། །ཡོད་ཅིང་ཚདྲ་གུབ་ མཚརཆེ། །ཞེས་པའམ། ཟི །དཚདྲ་གུབ་ངོམཚར་ཆེ། །ཞེས་གདརུང་ཞིག་འབྱང་རིགས་པའི་ཕྱིར། གཞུན་ཡངྱ་སི་བ་ཉྲི་ཤུར་ཝར་འཇམ་དབངས་ཆིས་ཡོངས་་ 
སུ་འཛིན་པར་མཛད་པའིཚོསྔ་རེས་སྩ་པྫེ ཏ་པྭ་མུ་སྟེགས་ཅེ ནབ་ཚངས་པའི་རིག་པྲ་གུབ་པཛར་བཅདཔ་དེས་ཅང་ཁེདབཞེད་པའྲི་ཟ་གགུས་ཙི་དགོངས་པའི་ཕ སངམ རྟོགས་པར་ཟད་དེ། དེས་ནི 
ཚདམའི་ལུགས་དྲེ་བེམདོའི་སེམས་ཙམནམ་བདེན་པ། དབམ་རངྱ་ཧུད་པ་ཕལ། ཆེར་ཡང་ཀུན་ཇོབ་ཐ་སད་དུ་ཡང་བསུ་བམེདཔ ཨོ དམ་ཁས་ལེན་ལ། པལ་ཆེར་བའེ ཤཱས།་ རང་ཅག ནམ་ 
བརྫན་པ་དངསྒོ་བསུནས་ཐ་སྐད་བགྲུ་ཚོས་སའདོདཉིང་། ཟླ་གྲགས་བཞེད་པའི་དབུ་མ་ཐལ་འགྱར་བསཇོག་གི་ལུགས་ལ་ནི་གུན་ཛོབ་ཐ་སྟད་དུའང་ཡི་བསླུ་བ་དང་། དེ་ལ་ཚདམ་ཡོད་པ་དང་ཚད་མས་གུབ་པད 








རན  ་ 
རཱས་ 
༧ ། 








མགསུངས་པའི་ིན། ཇེད་པག་ངི་ཀདྭདཱ། དཚདགཉིས་ཅི་ཁདཔར་ནི། །ཐ་སུད་ཡངསམི་བླམ་པ། །བདོད་པཛོདམའི་ལུགས་ཡིན་ཏེ། །འདྱ་ཅདཕལ་ཆེརད་དང་མྱན། །། 
ཅེས་འབུང་བས་སོ། །ཁྱད་པར་སངསྦྱ་ཅས་སེང་གེ་རབ་གསལ་གྱི་རྣམ་འཕུལ་ཁཇེ་པཌཅེན་ཐཀྭ་ཤཱི་དེསནི། དཔལ་ལྡནཟླ་བའེ་ཡྲགས་ཁྱི་དབུམའི་རྟོགས་པ་ཁྱད་པད་ཅན་དེའི་དྲི་ཙམ་ཡང་མི་བོ་བར་ 


ཟདདེ། དེས་ཕྱིར་ཐེག་པཆེནཔོ་ཐའི་རིགས་ལ་ལས་དང་པོ་པ་དང་། དབང་པོམཆོག་ཉྱ་ཐུར་པ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ལ་ཚོས་ཐམས་ཅད་གཡོདདས་སི་སེ་བར་བསནའྭ་སླག་པ་སྱེ་ཡིས་དོགས་ཏེ། ཆོས་ 
ཐམསཿ་དམེད་བཞིན་སྣང་བ་སྩམ་དང་ར་ཡམ་ལྟར་བསྟནནས། དེའྲི་བྲོ་མླངས་ཟྲིན་པའེ་དབང་པོམཚོག་ལ་ཆོས་ཐམས༦དྲ་རི་ལམ་སྩྱ་མ་ལྟ་བྲ་ལས་ཁྱང་བཟླས་ཏེ་སྣང་ཅ་མ་ཉེད་ནས་རང་བཞིན་ྱིས་" 
གྲུབ་པ་འགའ་ཡང་མི་དམིགས་པ་ནམ་མཁའི་མཆན་ཉིད་ཅི་ལྟ་བ་དེ་ལྟར་རོ་ཞེས་འདོམས་པ་ལས་སྟོང་ཉིད་རྟོགས་པའིཆེད་དུ་ཀུན་ཛོབཚདྲ་གུབ་བསྟན་པ་མ་ཡིན་ཏེ། དེའི་ཚུལ་བཛོད་ན་ཁཅིག་འདྷི་ཉད 
དོགས་ཏེ། མརིག་བས དདབང་གིས་ངང་བའི་ཕལྱ་ཕི་དང་ཡུལཅན་ནང་དུ་བདེན་པར་སྣང་བ་འདི་ཆོས་ཅན། ཇི་སྟརྭ་ཕི་ནང་དུ་མྣང་ང 'ལྟར་བདེན་པ་ཉིད་དྲུ་གུབ་པརྡ་ཐལ། བླསད་དབང་གིས་བངབའེ། | 






















༤ 


སྨ ཡུལ་དང་ཡུལཅན་ཕྱི་དད་ནང་དུ་བདེན་པཉིད་ དུ་པ ངབའི་པིརྨ་འི་ལྲམ ་བཀིན། ཡང་མ་རིག་པའི་ པའི་བ དབང་གིསྱ་ཐུང་བའི ོ་ོ་ཅོནབདོན་པའདོན་བདཔཅོན་་ འདིཆོས་ཅན། ཅེ 
¡2 £ །བདེན་དོན་བྱེད་པ་ཅན་དུ་སྣངང་བ་ ྭརདེནཔཏི དྲབ ་པར་ཐལ། དེཔངགིང་བལ་ཝགས་ དབང་གིས་རུང་བའི་ྷ་གང་བདེ ན་པའི་དོན དོན་བེད་པཅན་ཉིད་དུ་སང་བའྱི་པིར། ཅྩམའི ཁང་བཟང་བཞིན་ 
- < ཅེན། རྟགས ་དེ་དག དི་དཔེ ་ལྔརེས་སུ་མི་འ བཉིད་ཅིས་བསྒུ བྱབུ་དྭེ་མ དྲི་གབ་ཟིདད་ག། ལ་འྲྲོ་ལ ལ་འགྲོ་སྟེ། མཱི་ལམ་དང་རྒྱ་ ་མ ས་དན ། རལ ཁང 
བྲེ ད་པ་ཉིད་ ཉིད་ཧི་ཕྱིར། དེ ས་ ན་བདེན་ ཉིས་ཅིས་བསྡུས་པ ཐམས་ རིགས་བདག ཆོས་ཅན། ཅི་ལམ་དངྱ་ཆུ་མ་ལར་པི 
དེའི་ངོར་ཆོས་དེ་ཐམས་ཅད་ དྲ་སེ་འགག་ ས་དང་བལ ་བའིརང་བཞིན་སྟོང་པཉིད་ 


རབ དུ་གུབ་ 
ཤཿ བདག་པ ༤ འའ པའ བྟལཅ ས། བདེན་པརྨསང་བཙམ ཡང་ཡོ་བྲ་པ་ཡན་ཏ 
= འོད་གསལ་བ་ཉི བཉིད་ལ། ་གཞན གང་གིསདམིགས་ཡོང་དངབལ བའྱེ་ཕིར་ནམ མཁའ་ལྟ་བུའོེས ་ལེགས་པར་གདམས་པར་མཛད་ལ། འོནནི ལམ་དང་སྒྱ་མ ་ཡང་དཔྱད་ན་དེ་དང་ ང་དེར་མྲ་ཛ གུབ་པ་དང། 


¿× ”། །ངེ་ཉརསད་དུས་ཅིཚོསྒ་ཁང་སྣང་བལྟར་དེ་དང་དེར་མགུབ་པ་གཉིས་དཔེ་དོན་དུ་པྱར་རོ། ད་དཔེ་དོན་དྲ་སདནས་ཆོས་ཐམ་ས་ཿད་རང་བཞིན་མེད་པད་སྲབ་པ་ནི་ལགས་ལས 
> བྱབང་བ་ཡིནཱམོད༅ང། ཅིས་པ་དགུ་བླསདངོརྒལི་ལམ་དངྱ་མཱ་མ འིས དན པ་གི ག་པ ་ག་དནསཆོསཐར་སཿ་ས ག་ལ 
401] ¿ དོའ་བདེནཆོས་སུ་བལྟ་མིདཔས་དཔེདོན་དུམིཕྱར་གེས་གསུངས་པརྡི། རྗེདེཉེད་ཅིས། ཆེ་ཨུམ་ལྟ་བང་ཡྱིརོལ་མིད། །བྷུ་མ་་བར་བདེན་དོན་མིན། །ནམ་མ་ཁའ་ལྟ་བུར་མཛན་ཏི་དབུལ། །ཆོས་ ་ 
_ ཀུན་རང་བཞིན་འོད་གསལ་བའོ། །གེས་གསུངས་སོ། །ལངཛིག་འདིགྲོ་མ་བརརཿདན་སང་གས་འཁོར་བདས་ཅིས་བསུས་བའེཅོས་འདི་ཐམསཅདཆོས་ཅནའི་ལམ་ལྟརྱ་ཡིརོམ་ཡལ་དུདེན་བར་སྣང་བ་སྟར་བདེན་པདྲ་ཐུབ་པ་དང་། 
རོ ྒུམསསཅུ་དེནཔ །དོན་བེདཔརྨ བབ་རབདེནཔར་ཐབ་པ སིག ཆོས་དེ་ཐམས་ཅད་ངང་བཀྲིདྨ་ནམ་པར་དག་པ་འོད་གསལ་བཉིད་ཁྱི་ཕིར། ནམ་མཁའིམཚན་ཉིད་བཞིན་དེ་ལར་གུལ་པས་སྣང་སྲིད་འཁོར་འདག་ཅིས་བྣསུས་པའིཌོས་ 
འདེཐམས་ད་ལ་ཐ་སད་པའི་ཚདམ་ལ། བྱེད་པར་སྣང་བ་སྟ་རམི་བསླུ་བའི་ཆ་འདི་གདོད་ནས་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་གསལ་ཐར་གསུངས་པཉི་ད་ཀྱི་ཕྱིར། རེ་ཙོད་ཁ་པའི་ཀུན ཕོབ་ཅི་ཐ་སྟ་དཚད་གུབརྟགས་ཀྱི་དགག་བྱམ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བརད་པ་དེ་ཡང་རིགས་ 


402 


རྨ དྲེ་མམེད་པ་ འདེ་དག་གིསནོར་དྲ་བནམེད་པར་བསྟན་པ ་ཡིནནོ། །མཆན། ངག་དོན་བསླད་ངོན་རི་ལམ གྱི་རོལ་བྱི་ 





དདདྱ་ཐཱསགདེན་དོན་ལུར་གཁུལ་དབང་གིས་སྣངབ་དང་དེར་འདེ 
ཧོ. ༼ བདེན་གཉིས་ཆིས་བྱམས་པའི་ཆོས་འདི་ཐམས་ཅདལ་རང་གི་གུ །ཆུལ་ལུམ་ཇི་ སུརབཏུགས་པ དོན་མ དོས་བསམ་ སྒམ་ཕའེ་ཤ སརབྲ་ཅིས་ཡང་ད ་པར་སེམས་པའེངོ་ན སླད་བྱེད་མ་རིག་པཉིད་ 
¢ _ རང་བཞིན་ཚིས་སབ་པར་དངདཔི་བཛོདན དེས་བསླད་ཚོསཙོས་ཡུལ་ཕི་དོན་དང་ཡུལ་ཅན་བ མ་མ ཨར ་ ་བིདཔས་དེ་ དེ་གཉིས་མཆུངས། 


ཚཾཿ པའི སྐབས་ག་ལ་ ཡོད། དེས་ནབ་ གཉིས་ཅིཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་ཚུ་ར་མཐོང་ཐ དཔའ་དང སྣ་ཝར་མྲ་གབ་པའེཌོག ས་པཿཁྱད་པར་ཅནྱ་ཧུད་ལ་སྩེས་པའི་དུས། རླ ས་ 
£ ༡ ་ི་་ཀི་ྲནམདོ་གས སལ་བ་འ འདལྔ་ོགས་པའི་སངསྦབ་ཇི་ཉདཔྱ་ོན་པ་་ བ་ལ་བསསར་དུ་མི་བཏབ། ཕྱིནང་གི་བརྡེ་ འོག གིས ཀྲན་ཀ་མི་ང ལྦ ་ ཇོས་པོའི་། ིས་ 


སྒོག་ གྲེལ། དཝུལ་པའི་མཆང་རིག །རྟོག དཔོད་ཅིས་འབད་པའི་ཤ་ཐང་ཞིགཙ་ན། ཀམས་སབ་ལགརབའི་ཨར་སང་འདྲེད་པངགི་ཆངབ ཏན་ལ ཡིད་ཆེས་སུ་འ ནཔའི་དེ་ དོགས ཤིས་བཟུ་བའི། 


པ་འབྱང་བར་སྲིད་པདེ་དང་། བི 
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„„¿ །ཞེས་གསུངས་པའྲི་ཕྱིན་དོ། །མདོརྐནྭ་ཨུན་ཇོབ་པའི་ཚོསཅི་མཚན་མཚོན་གཞི་གསུམཆརཚོད་གུབ་ཅུ་ཡོད་པ་མིན་ཅིང། དག་པ་དངམ་དག་པའི་སེམས་ཁྱིས་ཇི་ལྟར་བཏགས་པ་གོམས་བཙམ་ལ་་༥་ 
2. བལྟས་ནས ཟྲོ་བོས་ཙི་མྱབ་སབས་ཅན་ཆོས་འཁོར་ལོ་ ་ཙཱས་ཅང། མཐུན་སང་མེ་དདང་ཆོས་ཅན་ཚད་གུབ་འགལ། །ཅེས་སོགས་ས་མ་ལས་འགལ་ཆེནབཅོ་བྱརདྲ་བས་བའི་གཅིག་ལྐིན་ ལ། འང་ཞེན་དོན་ལ་བསྟེགསན་རང་གཞན་ཐུན་ ་ 





ཤྷཾ མོ་ངབའེ་ཚདམས་ཙོས་ཅན་གང་ཡྲིན་ཚདམས་གུབ་དྲ་གྲུབ་གོཆོད་ཅང་། སྣང་གཞི་ཐུན་མོང་བ་མེདན་རང་གཞན་སོ་སོ་ལ་རང་གཞན་ཛདམ་དེརང་གཞན་དེ་ལས་གོ་བཟོག་ལ་ཚ་ད་སིན་དུ་འགར་བ་དིག་ཡོད་པས། ཤེས་བྱའི་གཤིས་ལ་ཚ་ ས་ས ་ 


ཱཾཿ གཅིག་ལ་ཚདམ་དེ་གཅིགོས་ལ་ཚད་མིན་དུ་འྲགོ་མི་རིགས་པམ་ཚོག་ཅན་མཐུན་སང་མེད་པས་ཆོས་ཅན་ཚད་གླུབ་ལ་གཞོད་བ་བར་བཤད་གོ་བ་བཟང་བར་བྱར་ལ། ལྡོཝ་བ་རང་གི་གཞུང་དེ་ལ་འངའགེལྱ་བས་པ་དེནི་དགེ་ཡུགས་པསྲ་སོབ་ 


| དཔོནལེགས་ལྡན་གྱིས་འདོད་བ་ཡིན་ཟེརབ་ཞིག་ཟླ་གྲགས་ཅི་འགོགཚུལ་ཡིནཟེར་བ་ཞིག་ཡ་ཐུལ་འདེད་མཛད་ནསཟླ་གྲགས་ཚི་རིགས་པ་དེ་སྟར་ཡིརྐན་དེ་ལ་ཁབ་པམེད་ཚུལ་རྐིག་བཀོད་འཇུག་གང་རིགས་ཁམ་མ་བང་བྲ་རམས་ཅིས་ཏོགས་ 


ངོ དཀའབར་སྣང་དོ། །མཆན། འབུང་བའམ་སྣང་བ་ལས་གཞན་པའི་ཚོས་དེ་གྲུབ་ཏུ་ཡོད་ཡིན་དུ་མེད་པ་དང་། ཁྱད་པར་འཁོར་བའིཆོས་སུ་ུར་བའི་གུན་ཇོབ་བདེན་པ་ནི། གློ་བུར་དྲི་མའི་སེམས་བ° ་( 





༄༅ 









ཆགས་རྟོག་པས་ཕར་བཞག་པེ 


དཾ  སྡསམངབམ་གཏོགས་ཐ་སདཅི་ཚདམསྦ་སུབ་པའདོན་ེདནུསསུ་མད་པའདནི་ཟབ་མོ་ཝགས་ུ་བག་པ་མཐར་ཐུག་པའིདགངས པི | 











༄༠། 
| ཡང་འདིར་གཞས་ཏེ། འགྲེལ་ཆེནྲདི་མེད་འོད་དུ། གོ་བུར་བའི་སེམས་ཏི་བགཆགས་ཏི་དབང་གིས། འདིད་ཕུང་པོ་དང་ཁམས་ྐྱེ་མཆེད་ཀྱི་མིང་དུ་བཏགས་པའོ། །གློ་བུན་པའི་སེམས་ཅྱི་ཕག་ཅགས། ] 
ཙོ འི་ད ིས་མསབདེབདད་འག་བྱལལཚར་བལ་འབྱ་ཕག་ག། །ཞེས་འབྱང་བས། གུན་ཇོ་བདྲ་གུབ་མེད་ཀང་བ སྔུག་གི་ཆོར་བ་བསྟེན་མེད་དུ་སྱོང་བནི་ལོག་པ ར་བསླད་པའི་པག"” 
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ཆགཔ་ཀྱི་མཐུ་ལས་ཡིན་སི། ཚདམརྦ་གཱར་པའྱི་སོང་ཤེས་མཆནྒ་ཉིད་པ་ནི་ཡོད་པམ་ཡིན་ནོ། །ཁྱད་པར་རྩོདམད་ཀྱི་རྒྱལ་བརྒོད་ཚང་པ་དེ་ཡང་དབུ་མའི་ལྟ་བརྟོགས་པ་མ་ཡིན་པར་འབྱར་ཏེ། ཀུན་རྫོབ་ 
ཤཱ ཅགས ཤིམུ་ལས་ ཞོ ། ངོ མ་དང་མ ལིདའེགསུཊ་གིས ཁུ དོས ག་སངས ་བགས་པམ་ ག་པར་བ ། དུས་ 
དེར་དངོས་འཛེན་དང་སྟེང་འཛོན་ར་བནས་དག་འགོ། ཞེས་གསུངས་སོ །དོརན་སོན་པ་བད་བར་གཤིགས་པྱ་ཐུགསྣརེནདེསནིཐེགཔ་ཆན་པའི་།ལབ་མཇོགྱཏྱ་ཐར་པྷནམས་ལ་བདེན གཉིས་ 


¡༥ 





འདཔ། 





ཀོ ་པ་རོསོ་པརྦ་མཐོདོ། །ུགསནིདོམས་པརྩ་ར་ནས་ཅང་། །ཆོས་མཛོད་ལོདདའོདབྱ་ནོལ། །ཆོོིའཁར་ཁོསྤོ་ཆུར་བའི་ུས 



















༥ ༽ཌ ༦༨ 


" སོ། །མདོང་ན་མཆན་མོའི་གཉིདྱ་འི་འོད་གསུལ་ལསྦརི་ལམྦ་མྱ་ཡུས་སྭ་ཝད་ཅྲི་ཐུབ་དང། སཱར་ཡང་དེ་འོད་གསལདུ་གཞུག་པ་ལ་དབ་ཅི་འབོར་དང། 


ོ ཊཱ ཌཱ ངུ [ །སངསྦྱ་ས་ཀུནྱ་ཧིས་ཡོངས་བྣསརབ། ། དར 

གསམ་གཉན་ནྡོར་ལ་གནས་པའི། །དམ་ཆེག་སོར་བས་མཐོངབར་འྱགུན། །ཀུན་དགའར་བ་སེད་ཡོསཚལ། །ལྷ་ལི་བུ་མོ་སོགས་པས་བྱཧན། །སངསྦརཱས་ཀུན་ཅིས་ཅིན་བླནབས་པས། བསམ ། 

ཧཱཾ གཏ་དམ་ཆེག་ཅནྲ་གིས་མཐོད། །གངསྦྱ་ཆསྦ་དྲཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡིས་ །དེ་ནི་མངོན་པར་དབང་བསྐུར་མཐོང། །རིག་འཛྲིནྱརལ་པོཆེན་པོ་ཡིས། །མཆོད་པྱ་བསུ་པདེམཐོངངོ། །ཞེས་གསུངས ་ 
ོྫ རི་ལྟག་འདྲེནི་བྱསེདའིམྲ་མབས་མུབ་གནས་"། 

{ ཁྱད་འཕགས་སུ་སྐེ་བ་བླངས་ནས་རྫོགསདིམ་ལ་སྱབས་ཏེ་དེར་འཚདྱ་ཧབའེ་མཛན་མར་ཡད་གསུངས་སོ། །མཆན། །ང་དེ་ཉིད་ལས་སྐ་ལསྦ་ཀྱི་སྐུར་ལ་ངཅེ་ཐུབ་དང། ཉིན་པར་གྱཏ་མམྒོརལ་འབྱོརྱ་གི་དགའབཞིའི་་༥ 

| མཇའི་ལྷན་སྐྱེས་གྱི་དགའ་བདེའི་གསལ་སྣངལ་སྟོང་གཟུགས་པྱགརྒྱ་ཆེན་པོརྡོ་རྗེ་སེམས་དཔར་ཤར་བ་གཉིས་ཕནཚུན་དུ་ནུས་པ་ཁྱད་པར་ཅན་འདོན་པ 


ནོས་སྒྱ་ལུསྱི་ཕོགས 





རྩལ་དུ་འདོན་པ"་ 




















¿, །ཡིན་ཏེ། དཔལན་རོཔསརིམ་ཝ་བསྡུས་གསལ་དུ། རི་ལམ་ཡུསནྡི་ནམ་སྦང་ཕྱིར། །སྒྱ་མར་མཆོན་པའི་དུས་གང་ལས། [ཡུལ་སྣང་གུན་ཚོབ་གང་འབྱང་བ། །རྒྱ་མ་ལྟ་བུའེརེམ་པའོ། །ཞེས་། 

གསས །འདིད་བཤད་པའིསཆ ནམཁིང་གསམ་ཚན་པའྡ་དལཔ་ལ་དགོང ནས། རྡེ་གཙུན་སྒམ་པོཔས། ད།་འ སུ་ལ ལྭ གིས་ ྒ 
དེར་འཚངྱ་ཆ་བཐེ་ཆོམ་མྤི་བ་ཞེས་གསུངབ་ཡང་འདི་ལ་དགོརསྦཀི། དྭར་གངསཿཧྱ་བདྱ་འིདྲ་ཕད་ཁབཔར་བཞུགས་པའི་བཀའ་བྱསདཔའྱིས་བཅུན་པོམེ་ཐམསཿལ་པོསདྲའི མའེན་པས་ ; 
/ བརདོར་འཚངྱ་རུབར་འྱུརརོ་ཞེས་གདེངའཆའ་པར་མཛདཔ་།དིནེ་དསར་ཞིགན་བསགས་པར་དོགས་སོ། །ས་སར་ཐར་པའི་སྡོས་པ་དངྱ་བངྱ་རུབྱ་ཧི་སེམ་ས་ཆེ་རབས་བརེེསྱ་ཧངམི་གཏོང་བསོགས་ 
༡ ཀྱིས་རྒྱད་ལེགས་པར་དག་པ་ལནི་རི་ལམ་ཆྲི་ལམ་དུ་འདུན་སྟེབསཀིས་ཟིནནས་ཡ་ང་བའི་གནས་ལ་ཡ་ང་བ་མི་འབྱང་བར་སྦྱངས་པཅན་དེ་ནི། བར་སྲིད་དུའང་འདྭན་སྟེབསྦ་ཡིས་བརྲ་སིད་དུ་ངཤིས་པས་ 
སཱར་བྲསམསྱ་པང་སེམས་་ེ་དགེེ་ར།ཁདཅན་གིསྤྱ་ཧུད་ཡོངས་སུ་འྱར་བའི་སྟེབས་ལས་སྔན་ལས་ྱིས་སྱེ་གནས་ངན་པད་འཕངས་པའི་ངན་སོང་གི་སྣངབ་སེགས་འཆར་ཡང། དེ་ལ་སྲངས་སླག་། 


༄ཅེ 








\ ཊི 
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ད 






༡ བརྱ་བ་བའྱི་ཕིར་དང། བདག་ལྱ་བིནྱ་གིས་བརླབ་པར་བཤད་པྷ་ནམ་པད་གསལ་བདྩ་བཟའི་བིརྨ་རི་ལམ་གི་མཚན་ཉིད་འདྲི་ནོམས་འྲདི་བརྩ་བད་པ་ལེགས་སོ་ལེགས་སོ། ད་སནིལམྱ་གི་སོ་དས"༥། 
་ 





པན་དེ་དྡན་སོང་དྱུ་སེ་བའི་ལསྤ་སིབ་ཉསས་མདནས་ལན་མདས་གཞན་ལ་མཐོ་རིསས་སྩེ་བའི་ལས་སྔར་ཡོད་གསོས་བཏད་ནས་མཐོའིསསུ་མྱེབ་ཡིན་ོ། །མང། ལོནྒམི་ལམརང་གྱི་རུ་མཆན་དང་བེད་པཇི་ལྟར་ཞེ་ན། སྐོདབསྡུས། 
ལས། འི་ིརཡུན་ེདཔར་གཉིད་ལོག་ནསཅིའི་ཉེརལས་ཅི་ཁོག་པ་བོ་ཏེམིལམཱསམྱུ་གསུམ་ཚི་གནས་སམ། སུལ་ཕོགས་གཞན་དག་ཏུ་སེངནས་འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ལ་ཉམས་སྱྱུ རོད 
ཧྩེ། ཕང་ལུས་འདིད་འོངས་ནས་ཅིའྱི་ཕིརྡ་དི་ལམ་དགེ་བ་དངམི་དགེ་བམཐོང་བའི་འབས་བུ་འཐོབ་པརའྱགུར། བཞིན་དུ་གཉིད་ལོག་པའམས་ལོག་པའི་གནས་སྐཔས་དག་ན་ཅི་ཐ་དད་པར་མཆིས་༥་ 
སམ། འོན་ཏེམ་མཆིས། དྡོངཾ་སེབ་དཔན་ཡྱིསྭ་སྨས་པ། སེམས་ཅན་ཆེན་པོ་ལེགས་སོ་ལེགས་སོ། །ཐོགམ་མེད་པའིརང་བཞིནཅནྱ་ཁི་ལུས་ལ་དངོས་པོར་བྟལས་ནས་འདིན་པ་ནམསཿི་ཐེཅོམ་བསལ་ 










གཟུགས་བརྙནདུ་བཤད་པའི་ལྷའི་སྒུ་ཐམས་ཅད་ཅིས་སོ་སོརང་རིག་པར་འགྱར་ལ། རྒྱུད་དང་མདོ་སྡེ་རྣམས་ཅི་རེས་སུ་འབྲངསནས་རབཅུ་རོགས་པར་བཞི། སེམསརེ་གཅིག་པའི་སེམས་ 






























༡༨༨༦༤༤༧༨༧༠༩༧༧༤༧༤ 
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\ 69༦༦: 
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སྒྲ་སོགས9ང་མཐོང་སྟལ་བྱེད་པ་ཡོད་ལ། དེངས་དཔོད་གངསཅན་པའི་བསས་གཏན་པྲནམས་འདེ་ལྔམདཡོའི་འོད་གསལ་དུ་ངོས་འཛིན་པརྨ་བེད་པནི་མཆོག་གྷི་སྐལ་བསསྦྱརཆང་དེངད་ཐུརཔའོ། །མཆན། འོད་གསལ་ལ་ཐིམ་པ་ཡིན་པང། ། 
ཕལ་པལ་ར་འིགྲ་ད་པ་བྱསེདྲནུས་ཀྱི་ཉམས་སུ་ཨྱི་སོང་ལ། འག་བནམསཉིན་མཚན་དུ་ས་ཁམས་མཐུག་པའྱི་རུང་དབང་གིས་གཉིད་རིང་བར་ལེག་ཅིང་། དེནསྤ་སོག་རའི་སྟིང་གའི་དུང་མྲེ་དུའི་ཅ་ླརུད་ 
སེམས་འདསན་རུང་གཡོ་བའི་ཤུགསཇེ་བསྔ་ནི་ལམ་མཐོང་བར་འབྱར་ཏེ། དེའི་ཚྱཾ་དཱང་དང་ནམ་ཏོག་དབེར་མེད་དུ་ཝང་བས་སདམ་སད་འྱི་བྲ་བག་མེད་པར་འབྲུལ་ཏེ། རྣམ་རྟོག་གིརྒྱུ་རྨི ལམ་ཅི་་ | 
ད་པཾའི་འྲབསྲབ་ཡང་དེ་ལྟར་དུ་འཆར་རོ། །དེ་ལར་གཉིད་དང་ལྡན་བཞིན་པའི་རོག་པ་ཡྱེ་རུང་དེ་གཙོ་བོརམྲསིན་པའྲི་ར་འཁོར་དང་། གཞན་ཡང་བད་མཁྲིསྲ་དུང་གསུམ་ལྡན་པའིར་གནས་ཐཝ་ | 


རགས་ཇིདིགས་སུ་བསོད་པན། རིགསྦ་གུ་གི་པངབྲནི་བ་སོགས་འབུང་ལ། ཡུད མལེདདེ་ལ་ཡུས་སང་གྲིནམ་པཞིགྲ་ཁུངདེར་འཆར་བ་ཡིན་ནོ། `  ་ ་, 
ནིས 





འདག་པའྱིནི་ྭ་ཝ་མའི་ལསནམས་ཅིས་འཕངས་པའིཕུ་ཁོག་ཝར་ཡད་འབ་པམྲ་སིན་པའམམ་གཏགས་པའི་སྐབསུཞ 






རྩའིནང་གྲི་དུང་སེམས་ ི་རྩ་བངནས་སྐེ་བ་འདེའེ་དབང་ 





| བའ ༄༅། པཱ །པོ་ཤིརོལྱ་སྱི་ཡུལ་ལྭ་སར་ཡོདས་སུ་འཇུག་པར་འགྱརོ་ལ། སྔོན་ལསཀྱི་འབྲས་བྲུ་སྨ པརྫོགས་པརྒྱ་སུར་ ངསེམས་དེཏེད་འ ྱེ་འཆིབའོད་གསལ་དུཞུགས་ཉེ་། 
„ སས་འདི་ལས་གཞུནཧྱ་མུརྡད་འགོ་བར་འྱགརའོ། རར  ༼ འ་ སེམས་ཅན་ལ་། ། 






ཧོ ཕན་ འགསབ་ལ་འུགསནས་སྦུལ་སླུ་འཇིན་པ་བཞིན་རྲི་ལམ་གྱི་ཕུས་ཕྲ་བ་ཡང་ཡས་རགས་པ་འདི་ལ་འཇུག་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་པན་གཉིད་ལེག་པའི་དུསྤ་ཏི་ཡེདྨ་རུང་ལྷའི་ལམ་དུ་དགེ་་ 
417  @ མི་དགེ་འྱབངབ། ཏིརམསསཞཅ་་མིལགི་མ། ་མདོ་ིལན་ཁ དགའ གཅད གསའ སེགས མདྲོན་པལ། མ་དད 
4 སྡུགགིམཛོན་ལྟས་དང་པོརམིལམ་དུ་འབྱུང་བ་དད། བདག་དང་ལས་ཐུན་ཡོང་དུ་བསགས་པའིའེ་གས་འགའ་ཞིག་ལ་ད་ །འམམི་དགེ་བའི་མཚན་མ་གསལ་པའི་ལས་རྒ་ི་ལམ་དུ་འཆར་བཞི་ཚར་༥ ྦ 
| འབབ་པན་ཉྭ་འབར་བ་ལྟ་བུརྟེན་འབེལ་གྱི་ཆོས་ཉིད་ཡིན་བྱི། རང་གཞན་ལ་ལེགས་ཉེས་འབུང་དརྨི་ལམ་གྱིམ ནམསཏོགས་པའེག་ངརག་ཡིནན་སྩེས་བུ་དམ་པར་མཚོན་པ་སོགསྤ་ཐུན་པོའིའ པོ 








སིག རོག་པརྩོང་ལ། ནཾ་ལམདུའངཡུལ་ལླ་བངདོརི་ཆགསྣསང་དང་དདསོགས་བསགསནས་དགེམི་ 





དགེ་བྲབས་བུ་འདོད་པའི་ནམ་ཏྟོག་གྲི་ང་བཅན་དེནི་མི་ལམ་ཧི་ལས་ལ་བདེན་བཛུན་ཡོད་པས 


༤ླྭ 


རྒྱ་དེ་མཐུན་གྱི་ འྭྲབས་བའང་སོང་བར་འགུར་ལ། དེའང་ཐེག་དམནྲ་སི་བདུལ་བར་ནྲི་རི་ལམ་དུ་མི་དགེ་བའི་ལསྦྱ་བསྱ་གང་སྤྱོད་བ་མཆན་ཉིད་པ་མེད་པསའྲབས་བུམི་འཕིན་ཏེ། རྙི ལམནི་མྱ་པས་པ་་ 
ད་དང་འདྲའོ་ཞེས་གྲསུངས་ནའང་། དེ་ནི་སྩོར་བྱ་ཡུལ་གྱི་ཕྱིརོལ་ན་རྫ་ས་གྲུབཏུ་ཡོད་པའི་དབང་དུ་བྱས་པ་ཡིན་ལ། ཐེག་པ་ཆེན་པའི་ལུགས་འདིར་ནི་ལས་དང་ལས་འབྲས་ལ་སེག ས་པའི་་་ 
ཆོས་འམས་ཅད་རང་གི་སེམས་སྣ ངཙམ་ལས་གཞན་དུ་མེད་པས་དེར་བདེན་པར་འཛིན་པའི་ལས་ག ང་བསགས་ཁཅང་འབྲསྲབ་བླསུ་མེད་དུ་འབྱང་ལ། ར།དམ་སད་ི་ཆོས་གང་ལའང་བདེན་འཛིན་༥༥ 
ཐམས་ཅད་དངྲ་བལ་བའེལས་དགེ་མི་དགེནི་འཁོར་བའྲིདམ་སྨིན་སྱེད་བྱེདཀྱི་རྱམ་ཡིན་ཏེ། ཆོས་ཐུམསཅདརང་བདིན་མེད་པརྟཏོགས་པདེ་བསཆོས་ཐམསཿདམི་ལས་ཏུ་བཱཏེ། དེའི་དོརཞི་་ 


ལོགསདེལ་བདེན་བཛུན་ཅི་ཡང་ཡོདཔས་ཡིཏནོ། །དེསན་དཔལ་ཆཱ་རོ་པས། 


༣༣ དུས་མི་ལམ་ཙམ་གྱི་སྣང་བ་འ། །རྐྱེས་པཆིསན་ 'འདྲེད་བཟུང་། །བུད་མེད་རྲི་སན་མོ་འདྲེར་བཟུང་། [ཕྱེལ་སོང་ | 








¿2༠.༦༦། །ཆིསནྲ་བུར་བཟུང། །དགའབྲཡིསན་སེམས་དཔངམདོ། །མི་དགའརི་སན་སེངམི་དགའ། །འདྲེརང་སེམསི་སྣང་བར་མ་ཤེསན། །ནམ་རྟོག་གི་འདེ་ལ་ཟད་པ་མེད། །ལར་ 
 ཱ་ནང་གིཆོས་ལ་ཐོས་པ་དགོས། །གབསམཐའགཉིས་བང་བརྐ། ` འདགསཿ་དམན། །གལ མེད་པའེལམ་གཅག་མཆི། །ལམདེ་ལ་སྒྱོ་བ་གལ་ཡོད། །ཅེས་གསུངས་ལ། 
4 །བཤད་མ་ཐག་པའི་ཡུང་དོན་ཞེ་བཅུ་བཀྲོལ་བའི་ངག་དོན་བསྡུ་ན། དང་པོར་སྣང་མཆེད་ཕོབ་གསུམ་གྱིརིམ་པ་གཉིད་འོད་གསལ་དུ་འཇུག་པའིམན་ངག་དང་། དེནསྤ་དུང་སེམས་སམོ་འམཊ་་ 
༢19 ཡུསྦུ་པདསནས། ལོངས་སྒུའི་དཔསྤི་ལམ་གི་ཅས་ལངསྤ་སུརྡལང་བ་དད། དེནས་སད་པའི་ལས་ལ་འདྲག་པའྱ་མུལ་སུག་ཞན་དོན་ལ་འཇུག་པ་དང། ཐམ་སཅང་དྲ་མི་ལམ་ལཱ་བུར་བསྟན་་ 
༧ །ཕསྦུའི་ལུམ་ཅིས་འདུན་པའི་ཏེངང་བཛིན་ཆི་མི་ལམ་འཛིན་པའི་མན་ངག་བསྟན་ཏེ། དིཨཱརན་ཐམཅད་ཀྷསུམལམུར་བས་པའིི་གནས་དང། སྫང་མཆེདཐབ་གསུམགྱིགཉེད་འོད 
_ །གསལ་དུ་འཇུག་པའི་ལྷག་མཐོང་གི་མན་ངག་གིསརྨི་ལམ་རྱི་ལས་སངསྱས་གཟུགས་ཅི་སྐར་འཆར་ཐབས་བསྟན་པ་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་ཉིན་ ཕྣང་གི་བློ་དགེ་བརཔ་འབྱམས་སུ་ཤརན། དེང་སང་ 


¿2༠ ༦ །རྒྱ་མེད། །བདགབར་མེདྱ་སྡི་རྣལ་འྱོན་བོ་རེ་བདེ། ཟློ་བདེ་བླ་བོའེབ འདྲེ ཡོའོ། ཅེསའབུངབ་ ཟོ ཤོལ མདོར་ ་ཉིན་སྩ་ང་བངེ ནམེདྲ་མི་ལམ་ ྲ ལྟརའོངོས་པ་དེས། ྦ 
འའོ་ི་འི]##ས¥ས¥ཐོ%པ་¥ར་ོ་ 
ཙཾ དུ་སྐྱེབ་བཆུད་སར་བངས་ཆོག་པའད་ལྟབེ་སོ་སེ་པའེགནས་སྐབསནས་ུྱང་དྱབ་པ། རྡོརཐེགཔའི་ཛོགསརིམྱ་སི་ཐབས་ཤེས།བདཿནྲ་ི་བཀྱ་བད་ཡིན་པའྲི་ཕིར། བདི་ལྭ་སགཔ་་སེ་བར་་ 
421, ¿ ཡང་མི་བྱ་སྟི། རྒྱའི་ཐེག་པར་ཡང: གས་ལམ་ཆེན་པོར་ཆོསྤྱརནྱ་སིཏིངངེ་འཛིན་ཐོབན། དག་པ་དངམ་དག་པའི་མཆོག་གི་སྤུལ་སྐུའི་ཞིང་དུ་ཇ་འཕུལ་གིས་བྲ་གོད་ཞུས་པར་ཡང་བཤད་པ་ཉིད་༥་ 
།ཅིས་ཤེས་སྭ། །གནད་འདེ་ཉི་་ཅྱི་ཕྱིར། ཇྗེ་མི་ལས། ཁོ་སླེལ་ད་ལྟ་སྐྱེ་ཤི་བར་དོད་འཁུལ་པའི་སྣང་བ་ལ་ལོངས་སྤྱོད་པ་འདི་ཆྲི་ལམ་ཆེན་པོ་རྨི་བདོ་བ་ཡིན་ནོ། །ཉིན་མོར་བྱས་པའི་བགཆགས་དེ 
ནུབ་མེང་གཉད་ལོག ཅན་ནས་ཤེས་ཡི་དྱ་ཧི་འྭུལ་པྱ་བུང་བདྲེ་རི་ལམ་བརྩ་མྱ་ས་མའི་ཉིང་འཁུལྱ་བབ་ཡིན། བག་ཆང ས་དེ་གོམས་པ་མཐར་ཕྱིན་པ་ལས་དགེ་སྡིག་གིརྗེས་སུ་འབང་སྟེ། སིད་པ་་ 


བར་དོར་བདྲེ་སྡུག་གི་ཆོར་བ་ཉམསསྭ་མོངབདནི་ནི་ལམནྲ་རི་ལམ་ཆེན་པོ། སྒྱུ་མ རྒྱ་མཆེན་པོ། བར་དོན་བར་དོ་ཆོན་པོ། ཡོནཏོ། དེ་ལམ་དྱུ་དེད་པ་ལྔ་མི་ལམྱཾ་སཱལཱསིར་ ལ་མཐརཉིན་འཚོད་། 
› ཞེས་འབྱང་དོ། ྡ་ིམདྷཱཱཔཱ་བདཔཅན་པདས་དམཆོའ གླད ར་ཡད་གསམ་ཡིར་འགེམེདཔལའཇུག རིྱ་ིས་ཡགྱ འདྲ་ཞིག་དང་ལཱོམསཔར་ཞུགས་དགོས་ཞེན། 
སྐབས་དེད་ཕྱགརྒྱཆི ་མོ་ལས་བུང་བའྲི་ཕ་གྱྭ་ཆ་ལ་བསྟེན་པརྱ་པར་ལོས་ཡོདྱ་ཡང། གཅོ་བོར་རང་གླི་རུང་སེམས་ལ་ཐབས་གེསི་ཆགཉི ཡོད་པའི་ཤེསརབྱཅིཆདེ་རང་འདྲ་ཏི་རེག་མར་འཆར་བ ; 
ཞིགཏེན་འབྲེལ་ཆི་ཆོས་ཉིད་ལིན་པས་ཡེ་ཤེས་ཅྱི་ཕགྱ་ཧཱ་ཉིད་ལ་བྷསེན་པ་ཡིན་ཏེ། འབགས་མཆོད།རང་བང་དྡོ་རེས། དྲེ་ཕིར་ཡེ་ཤེསྱ་པགྱ་ཧས་བཅིད། །དེ་སོགསྦྱརཱ་འབས་དུ་མྣམས། །འདིར་ནི་། 
༡།རྱས་པར་མ་བསྟན་ཏེ། །ཞེས་གསུངས་པའྲི་ཕིར་དོ། །དེསན་རི་ལམ་དུ་སུ་ལས་ཧྲི་རལ་འྱོརྡ་གུབ་པས་ནི། ཇུ་འཕུལྱ་གི་མངོན་པར་ཤེས་པ་དང་ལའི་ན་བ་སེགས་སད་པ་དང་མ་སད་པའི་ཡུལ་ཡུན་ལ། 


འཇུག་པའི་མངོན་པར་ཤེས་པ་དང་། ཟད་པར་དང་ཟིལ་གཞོན ལ་སོགས་པའི་ཆོ་འཕུལ་ཡ་མཐུང་སྟོན་ནུས་པ་ཡིན་ཏེ། ྣ བྱསེད་རིམྱ་བྷི་སབསནས་ཧང་བསམ་གཏན་ཙི་དངོས་གཞི ཐོབནསྔ་རུ ༥ 


༦༦ 
༥༦ 


| 
¦ 


$ @1ི=6ྱུ༦།༢ 
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. ༢༤༤ ༨ ུ སྡུམས མ་ སོ མཱ ང་ དེ སོས པ ༡ ཌི ལོ ལཿ པའྨ་རི་ལམ (༈ཿ ས་འ ' པ་པ་ ཨི ༢༢༠༤༠༢༠། ་ 
9༣༠ ༄༅། ། འལ གསང ཞ་ཡ་གས་པསྨནམ་པར་ན་ང་ས སང ེསས་་པ་ པ་ ིས་། །བུ་དཔ ་མ་ུསསྐ།བཔ། སི 
(° །ལམ་ཆི་ལུས་ལས་ཐང་འདས་པས་གཉིད་ཁིས་བསསད་པ་ལས་སངས་ཤི །གསུལ་ཡེ་ཤ ཨན ས་བཟུབས་པ བྲ དན་སོངས་གཉིས་ཀས་དག་པའི་ལྗད་བཅུད་མཐོངབ་སོགསྒའི། 
རྱ ཌཱམསཀི་གནསསུ་ཡུལ་སི་སྣངབཀར་བཁོན་ལ་འཇུག་ངེསཔས་མཁུབ་པོ། །དབལ་ཙོང་ཁ་པ་ཆེན་པོས། ཆི་ལམ་དུང་སོབ་སདུང་འདུན་སབས་གཉིས་ཀུས་དབ མོཆེ་ངེས་པ་མིན་ལ། ཝ་ས་ ་ 
¿ ཁམས་་གནསས་སུལ་རྱ་ལྣང་བཀུར་བ།འན་ལ་ལ ངོས་མཐོང་བསོགས་སུ་བཞག་དཀོུ། །ལུང་སྟོན་པའང་ཤི་མའེ་ཡུང་སྟན་འགའའ་བདེནཔར་སྣང་ཡང་ཕལ་མོཆེ་ངེས་པསྐིན་ལ། ཝ་མ་ 
3 རླ དེད སག ཉཉ}ཉྣཉྣནྣནྣནྣཞ|ྐ|ཆ|ད|ཞདˆད༢དˆེྟེ ་གསུངས་གདའབ། སངས་རྒྱས་རྱི་ 
€ |,ཏ ¬= དྲ འམྲ་ཧི་ག པེ འགའ སཔ | མ་ {ˆ དྲེ ༤ .=༄ ཀྐ ཀར་ཊེ་ལེངའ། གི་སྣང་བ་ཅམ་ལ་ས་བ།ཞ ༡༩༣༩ 
ཙོ ཤེབབགས་དངསམཐངབམེནགསུང་བའདིལ་ཇེག་བཅ་ནཔ་དྲབམའོ་ཡག་ས་ཉདད། སངསྦྱ་ཧས་ཧི་ཞིང་སོགས་ཕྱི་ནང་གི། ཅས་གང་ཡང་ངས་སུདྱ། མ་དན། སྐ འི ན 





424 


ྣ ྒ ་ཕིན་ཏེ། ཁྲགོ་བརིགསྤ་བགམ་ ག་པྲ་ནམསྭ་ཀི་དོད་སདྱསྦྱརསྦ་ཏི་ཞིངྱ་སིགས་མའདིདྱ་ཀོན་པའི་སངསྦྱརས་ 
་ རོ ཤཱཀྱའི་དབང་པའང་སངས་རསའི་གོ་མི་ཆོད་པམ་ཡིན་པ་བཞིན་ནོ། །མདོར་ནྭ་བེད་ནི་ཐེག 7 དབུ་མའེ་ གུགཨད་ 
4 མཆོག་ 









¿¢ མའི་སངཨས་ཅི་ཞིང་དངོས་པོ་རང་བདེན་པཞིག་མཐོདྱ་བར་མེདཅིང། དེའངང་གྱི་ཆུད་ཇི་སྟར་དགའིས་ཆོསར 


ངསྤྱ་ཆསྱ་ཀྩི་ཀུ་དང་ཞིང་ ཁམསལ་སོགས་པའི་སང་བའངཇེ་དག་ངེགསལད་ ས་བ། 
^¬ ༨ ངཾྭ = -¬ ུ ཿ ༤༤ ༨༩ . ཿ རར . ཛ 
ཌཱ ཡིན་ལ། ར ྒད་ངེཅེན་མ དག་དུསའི་སངྱསྦྱ་ཧྭསྦ་ཏི་ཞིང་སོགས་སྣང་བས་སྣྲང་གོ་མི་ཚོད་པ་ཡང་མ ཏེ། ༢ 










ཛཱ ན་ཚདྲོ་གུ་བྱཏ་བཞེད་པ་ཉེདྱ་སིའང། སྐབས་འདིརྦ་བུབ་པ་འདི་འད་བཞིག་གསར་དུ་ 
ཆམ ཆང་བིན་ཡེད། དག་བ ག་ས ཡས གས ཀུན་བཏགས ཙིཆོས་ཐམས་། 
ཅདནི་བཏུགས་པར་བདུ་ི། རང་གི་ང་བ་མྲ་གབ་པར་གསུངས་པ་དང། གཞན་དབང་གིཆོས་ཐམ་སཿདད་སོ་ི་བཏགས་པ་ལྟར་འུལ་པ་དངམ་འྱུལ་བའི་བག་ཆགས་ཨ་དངབྱ་སཱསྭཱ་བུའྙ་ཏ 
སྣང་བཅམ་དུ་མ་གུབཅིང། དེ་ལར་སྲ་བུབ་པའི་ཆོས་ཉིད་དམ ༽ ˆ ས་ལུགས་སམ་ཡིན་ཡུགས་ལ་ཡོངསྲ་བྱ་ཀི་ཆོསསུ་བརྗོད་པར་མཛད་པནི བཅོམ་ལྡན་འདས འི་དགོངས་པ་ཇི་ལྟརྒྱ་ཆལ་བམ་༥། | 







ཌྷཿ 











¿× , ° །ཕམ་བ་ཡབ་སུསྦྱ་ཀིས་བྲཀལ་བའྲྱི་ཡིན་ཏེ། དབུས་མཐའ་ལས། ངོ་བོ་ཉིད་གསུམ་བཏགསམེད་དང། །ལོདྱ་ཡང་ཁོན་མ་ཡིན་དང། །ཡོད་དང་མེད་དཔང་ཁོན་སྟེ། །ངོ་ངོ་ཉི་དནེ་༥", 
སཾ ཾ ཀི ིཾིཀ་ཨཨངེངེྣཾསྣྣནེནནདནད།་་་ 

ཝོ ཞེས་གསུངས་པས་འྒགལ་པ་ཡད་པསནི་ཡོད་པརི་བཏིན་པའེག་མཚདཔའི་བི། ཡང་དབུས་མཐའ་ལས། དེན་དང་སེམསཅན་བདགནམརིག །སྣང་བའྲིནས་པར་ཤེས་པནི། །དབྱར་སྱེ་བོ་དེ་ 

425 ¿ དེན་ཡེད། །དེ་མེད་བསན་དེ་ཡངམེད། །ཅེས་པའི་འགྲེལཔར། དངྱིག་གཉེན་ཞབས་ཆིས། དེལ་དོན་དུ་ ་སྣང་བནི་གཟུགས་ལ་སེགས་པ་དངོས་པོར་སྣང་བ་གང་ཡིན་པའོ། །སེམསཅནྭ་དྷསངབཞི་ 
ཟླ དབང་པོ་ལ་པོ་བདག་དང་གཞན་གྱིགྱུད་ལ་སྣང་བ་གང་ཡེན་པའོ། །བདགཉྭ་སང་བནི་བདགཏཱ་ཆོངས་པ་ལ་སོགས་པ་དང་མཆུངངས་པར་ལྡན་པའྲེ་ཕིར། ཉོན་མོངས་པཅན་ཡྱི་ཡིདདོ། །རྣམ་པར་རིག། 

ཿ པརྡ་སྣང་བནྡེམ་པར་ཤེས་པུགྲ་ནམས་ས། །དེ་དོན་མེད་ཅེསྱ་བ་བནི་དོན་དང་སེམས་ཿནདུ་སྣང་བའི་རྣམ་པ་མེད་པ་དང་། བདགྱར་ནམ་པར་རིག་པར་སྣང་བཞི་ལོག་པར་སྣང་བའི་ཕྱིན། དོན་མེད་ 






ལཛནོཔནྲཾནམ་པར་ཤེས་པ་ཡོད་པ་མ་ཡེནནོ་ཞིས་གྲསངས་པདད། ཡད། གྩོཉིསྭསྭུསདཔར་འྱགར་བཞི། །དོ་ལྟར་ཡོདོཔ་མ་ཡིནཏེ། །དོནོདོནོལོམོ་ལོགོ་པོ། །ཡོདོ་དང་མོད་པོནམོ་ 
ཤཱ །ས་འདིན་བཞིནམ་པར་ཤས་པ ད་པ་མ་ གི གསངས པདད། པང། གཉིས་སུ ངས་འ་དབ ཀུར དད ་ དྭ་ལད་དོན་ལ་མཐོང་བ་ 

༧ ཕར་མངས། །ཞེས་དང། དེའི་འགྲེལ་པར། རྱེ་ཡོདཔྲལར་སཔཞི་ ང་དབང པདངོས་པོམེད་པའྱི་པིར། ཞེས་གསུངས་པ་དང། སུམྱུ་པ་ལས། ནྣམ་པར་ཏོག་པ་གང་གང་གིས། །དོ་ 
ཀྲ ིིྣ]}ྣནའདའ ཏག སནཏིཡིན་ལསུད། །ཞེས་གྱུས་ཅ། 
༧ ༢བ།ད་ག།ངྨ་ནས་བྟ།གསཔ། (༥ ཞེདྱ་ཀྷི་ཙོག་པའི་མྔབ་བྟས་༢ཕ་ལ་ང་བྱ་ཅྲ་པ་ལས་ ང་གི་མདྦ་པུ ཡམ་ད་པད་གྲསུངས་ཐོད་། སྣང དེ རུན་པདང་བླསུ་པའ་མདྷ་ན ཅི ཏི 
ཙ།ཕས། སྣང ཞི་བ།ཞཱན་དག་གད་སོ་སོའི་ཐོག་མེདྱ་ཡི་ཉོག་པའི་མཐཐུ་བཏུས་པའ་ ནི་ཡོངསྤ་སུ་བསད། ༈ཅེ་ས་འྱ་བང་བཞྲེ་ིར་རོ། །མཚ་ ཉིདྲ་མམ་གཉི་སྦ་ཅིས་སྟོང་པ་ལ་ཡོངས་། ། 

¡ ཌྷ? ཡས། སྣང་བ།ཞ༽ ཧ༽༣༢ཛ་ཇ་ར་པ ཇ་་ ཡི་སྒནི། །གཞནྭ་ཧི་དབད་ནི་ཡོངསྤ་སུ་བྷས ཅས་འབུང་བཞྱེ ཉེད་དོ། ༈མཆན་ཉི་ མགཉཿསྦྱ སྟ་ཏང་པ་ལ་ མམ 






རོམ་པ འི སིརརིསརོོས་ ཐིའི རོས་རི་ོ་་། ཛཀ 
¡ ÷ འང་དགོངས་པ་ཡིིན་ཏེ། བཤེས་སྲིང་ལས། ལི་དགསྒནམས་ལཐས དུས་སུནི། ཟླ་བའང་ཚ་པ་དྭུནྡཉིམ་འད་གང། ག་གི ཁས་བམད་ུར་འདི་དག་གས། །བལྟས་པཙམ་ཁྱིས་ 
] ¢ ཟླུང་ཡང་བསྐམ་པར་འགྱར། །ཞེས་དང། དེ་ལྟར་མཐོང་བའེ་བླདེ་རབ་རིབ་ཆིས་ཡིག་བསླད་བའི་སླ་གད་འཇིན་བྲོ་ལྟར་ལགཤེས་ཡིནནཚད་གུབ་ལྟ་ག་ལ་འཆལ། སྱིར་ཡོད་པའངམ་པ་ཤད་དེ། དཔལ་ 
དད ༩ རིབ་དང་ལན་དབ་པའྐོཅན་མྨ ཙམས ཁྒག་གདའངཀྲལ་ཚུར་འ་གས། ལག་འབཆལབ། ཀ། ད་་ 
] „ ཞྡནཟླ་བས། རབངརིབ་དང་ལྡན་དབ་བབོཅན་མྱཚངས་པ། །རུ་འབབ་ཀྱུང་ལ་ཡི་དྭགསནྣག་བློ་ཡང། །མདོརན་ངི་ལྟར་ཤེས་བྱམེད་དེ་བཞིན། །པློ་ཡང་མེད་ཅེས་དོན་འདི་ཤེས་པརྦ་གིས། །ཞེས་འབྱང་ 
| 2, བའི་ཕྱིར་རཾ། །མདོརན་བཀའ་བཅྒུད་རིན་པོཆེའི་གསུང་གིས། རང་སྣང་དགན་གཞན་སྣང་རྣམ་པར་དག །ཅེ ཀས དདེ་ལ་ངེས་བླརེདན་འདེ་ཉ་བལ་དཀའབའིགནསཅི་ཡང་མེད་དོ། །སྦྱིད་འདུན་ 
ཤུར །མད་ན་བཀའ་འགུད དན ཆེའི་གསུང་གས། རང་མུང་དགན་གཞན་སྣདརྣམ་པར་དག །ཅེས་ ནདདེ་ལ་དེས་བརེདན་འདེ་ལྭ་བུལ་དཀའབའི་གནསཅི་ཡང་མེད་དོ། །ཧཱུད་འདུན 
[ རྩེབས་ཉིསརཱི་ལམདུ་སྦུལ་བརྒྱར་སོགསནུས་པདི་རྨི་ལམ་རྟོགས་པའིང་པོ་དང་། རྨུང་སེམས་ཅིཝ་ལུས་ཡིན་པས་ཅི་དགར་བཏུབ་ལ། འདྲུན་སེབསཿམ་ཆིས་སདདུས་སུ་སུལ་བྱསར་ཡེནུས་པནེ་ཝར་༥ 



















ཏཱ ལོ་ལོ ་རེར་པ་རང་། བར རལཚེ་ ཀྱེཿ ས་ཡྒིན་པས་ཅི་དགར་མ་བཏུབ་པ་ཡིན། ཡང་མདོན་ཤེས་དངྡར་འཐུལ་། 

སྨིན་པ་བདེན་རྟོག་གིཞེན་པས་བཅིངས་ཆེས་པའིའབུལ་པ་བླཟོད།མ་ཟིན་པ་དང་། ཤུས་གདེས་བཅས་ཁྱི་ལུ རཔཿ ཨཡདས་ལ་ཡདས་པར་སྣང་། }དོཿ 
„ །གམསཅི་བསཆགསྨ་སིན་པ་དནཏུག གཞེད་བས་ སག ིྣི་ ཿ ི་ ནཔམཔ་བབ་བས་མ་ལོས་ས།གཔ་། 
ྐ སགས་མདཔརྨ་རི་ལམ་བཅུངནས་ཡུལག་གེརྱ་ ་པ་ དང་གཡའ །དེ་ལའདུནཔ། ཉེན་ཡིས་མའ་ བཞ། དེའྱི་སྣང་ མི ་དེྱ་ོད་པ་དངམཐུན ཞེས་སོ །མཇད། སྲི་ལམ་ལ འང་པྲ་ཕབ་ 
ཤུ ཚུངབ ངཱ ཚིི་ སྭ་ཡ་ཡང་བསན་བཟངདན་སྟོནཔའི་ཆེད་དྲུབའབེབས་ཕྲ་སོལདཀར་ཡི ཁཀནའ། རཿ ༼ནྱཿ་སྤྱ་པང་པ་ལྭ་སེས་བྲུ་ཆེ སདམ་པར་འཇོག་བྱེད་དའང་མི་རུང་ངོ། „,[ཕིམི་ལྟ་ས་བཏྟ་གསན་ས་བདེན་ 







༦༦ 
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¿4 
_ ཙཾ །ལམ་ལྷ་བུ་ཡིན་པ་ལ། དེལ་བཟང་ངན་ 
ཀྭ ༢ ༤ . ༨ 
ལར ཉ་ཏན་ལའི་ཏནའབལ་བཏུགསནས་ནི 
_] 4 པ། ཡངཇེ་བཅུ་ན་ཆེན་ཕོ་ལ་ཞུས་པས། རྗེ 








[༧ ཞེས་གསུངས་པ་ལྟ་ུའ། །གཤན་པང་སྙིམ་པའིམེ་ཏོག་ལས། འམཤོདམ་ལགགེསྨ་དམས་དད་འདགཉད་སོ་བརདམ་དདཏེ་བཏན་པའ་ 














༦༅། [ཕྲཾས་མཐེར་པར་འགྱར་བ་ འིྗཾ་བོ་ལྡན་དྡོ་ཇེ་སེམས་དཔའ་ ་མི་བསོད་པའི་སེམས་ཀི་ ན་ས་ཏྲེ ཟུགསྭ་ཧི་གསང་བ་འགུབ་པར་འསརརོ། ཀས 
རྨི ལམ་དན་པརྡ་གགས་པ་ཡངྱ་ཧུལ་བསས དང་བཅས་ པྷ་ནམས་ཉིས་བཟང་པོ་ རྭ་ལུང་བསྙན་པར་མངོདད། །གཉིས་ པ་ཉམས་སུ་ལེན་པ་ལྭ་མིལམ་སུ་ལས་སུ་འཛོན་པ་དང་། སྩྱང་བ་དང་། 
4 གཅིག་ ཏ་བྱེད་པའི་བསམ་ག། ཏནན། །དང་པོ་ལ ཉིན་པར་དན་པ །ུནཆགས་ ྱིས་བཟུད། མཚན་ མོརམ་ ན་ངག་བཅན་ཐས་སུ་བཅུང་་གཉིས་ལས། དང་པོནི། གནས་དབེན་པར་མཆོམས་ 
དུམ ་པར་བཅད་ལ སེད་ཞིའི་མཐའ་གཉིས་ལ་དེས་བྱུང་ཆན་པའ བསྐྱེད་ལ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ རྒྱ་མཉྕུ་ཡིན། ་ལ། དཨུནམ་གས་པའི་མགན་ིགེམས་ཅད་ནམས་སུག་གྲས་ལ་བཟྱ་ཚད་པལ་ 
% སྐིང་རྗེ་ཆེན་པོ་ བསྒྱེད་ནས། རི ས་མསཅད་རེ་ཏདྱ་ ཞིང་གས་པང་དབདང་ཛྲང་བ་རྒྱ་ མལ མ་དངྱ་མུ་ལམ་ཉ ཉིད་ཡིན་ལ། ཧཱཾད་ལམརྣམ་བཞི ཞི་གད་བེང ༥ཀྱང་དེ་ཉི 

།སྒྱ་མ་དང་མི་ལམ་ ཡིན་པའི་དྲན་བདུན་དུ་རེ་བྱ་ཧན་ཆགས་དངམ་བལ་བརྩ་བའོ། །གཉིས་པཞི། རཿཿཚེིིཾི ི ་ དནུབགཉིདལདགསལད་ ྒ 


རུ ཾ 


431 


འིལ 





432 


༥ 


ཟླ དུས་པས་མེ་འབར་བའི་ཡ་དབ་བཟོག་པ་དང་། ཨ་དངྱཊ་རྩ་རསྦ་དང་གྱི་སང་བ་འདས་པསྟ་ཅུས།ཁེན་ད། རབ་ལུ་ངབ། རུད་དམར་ནམ་ི་ཕ་ང་བ་དཐོག་པའི་ཆེད་དང། རི་ལམ་ཞིང་མྱོང་གི་སྲད་དུ་ཨནུ་ཏ་ར་བསྒོམས་པས་མི་བསྩོད། རིན" 


། ། འཛོན ནཱི ལམོཐཱ་ཡཱསྭ་སྭལྡད། དེའོ་ལང་གཞྲིམལམ་ཡངམང་བོ་དངགསལ་པོ་དང་བཟང་སྤོད་བདྱ་བའོ་ཞེས་འདུན་པ་ྱ་མེདནས། རྫི་སབས་གསུམྱོ་ངོབྲོབ་མརེ། །ཕརོགས་ཝན་ྱིརལ་ཕོ་། 


༧ དགོངས་སུ་གསོལ། །གཉིད་འོད་གསལ་དུ་ཐིམ་པར་ཕྱིན་གྱིས་རྲོབས། །རྨི་ལམ་རྒྱ་ལུས་སུ་འཆར་བདྲ་ཏྱིནྱཾ་ཧིསླ་རོབས། །འཆར་གཞིའི་མི་ལམ་མངབ་དད། །རིལམ་གསལ་བཟང་དྲུ་རི་པར་མཛོད། །ཅེས་༥ 
སོལ་བ་བཏབ་སྟེ། རང་ཡི་དམ་དུ་མོས་པའིམྲསིན་པར་པད་འདབ་བཞི་ཐེབུ་འབབ་དང་བཅས་པའི་དྭབས་སུ་ཨོ། འདབ་མ་སདུན་མར་ཨ། གཡས་སྐུནུ། རྱབ་ཏཱ་ཏ། གཡོན་དུནྨ་ནམས་ལ་ཤེས་པ་་༥། 


1 


ཙག དཾ 
4 གཏད་དེ། དེ་ཡང་དང་པོ་ཨ་ལ་སེམས་བཟུང། དེནས་གཉིད་ཡོང་འདོད་པ་དངན་ལ། དེནས་གཉིད་ཟི་བ་དང་ཏ་ལ། དེནས་གཉིད་ཁི་བ་དང་ར། དེནས་ དཔེལ་ཙོདཁ་པས། ཨཧཱཏར་བསོམ་པགཉིས་མེད་ 
།རཿརལ་ཡིརྱུད་བརུན་མནས་འབྱང་ཞིང་། འདིས་སྒིངག་དངམགྲེནཔའི་ཚ་དཔནོ་བསྒོམས་བས་མ སུ མ་ག ིམད་བསཆག་དག་མཁད་ཁམད། ཉོམསཔེ་ང་གླིགངཔ་༢༥ 


།འབྱང་། འོད་དཔག །དེདོ་གྲུདབཞིའི་གནས་ཁྱིསྒང་ད་འཆན་བདད་། སྟིནོ་བདེ་རྣམས་དངམརཊནས་ཆོས་ཞུད་ཚོགོ་བའི་ཆེད་ཉི་གནད་ཡོདཔའ་གསུངས་པས། དེ་དངམཐུན་པའ་འཕགས་མཆོག་འངྱམདདྡརིས་ཆསྤོ་པུ།་གསེད་ 
ཞུན་མན་ཡང་ཡི་གེ་འདི་བཞི་ལ་བེན་ཞསྩ་ཆལ་བ་རིཀས་འཞིའི་ཞིང་ལྟ་བ་ལ་བྲམད་པར་གསུངས་པ་དང་། ཆྩོ་དག་ཀ་དཔེ་ཚིག་ཆུག་མད་ཡད་ཨྭན་ཏ་འ་བྲགོོ་པར་གསུངས་ཞིད་། ཆོསྤོདག་དྲིལ་བརྡོརྗིའི་མགུའ་དུ། གནདམགྲིན་པ་ཨོ་ཙིས་དེན་་ 
ེ ༦ན། །ཞེས་པས་སདེ་ནྩོསིཡི་གེ་གཞན་བཞི་དོ་ད་མོས་པས་ཁང་ཆི་ལམ་འདིན་པའི་གནད་དུ་ཤེས་དགོསོ་པས། ཡིཀ་བཞི་བསོམོ་པ་འདྲིནྲི་གུབ་ཆེན་ཉེ་ལོ་ནཱའའི་གསུང་གྲི་མེལ མ་འཛིན་ཟབས་བ་ལེད་དུ་གསལབས། གུད་པ་འདོད་པརྣམས་འདི་ལ་རི་མི་ ཤྷམ་ 
; དུམ་སེམས་ཤིག །མཆན། དངུས་ཙི་ཨོཾ་ལ་གཏད་པན། གཉིད་མཐུག་འོད་གསལ་ཁྱི་རིམ་པ་ལས་རྨི་ལམ་དུ་སང་ལ་འད་ནས་དེར་ཟིན་ཡངོ་བསྔ་རི་ལམ་ལྷ་སུར་བ སམོ་པ་སོགསཉི་ཟིནྷ་བུའོ། ཡང་ 
| མགིན་པའི་པྨདྨན་དྲིཿདང་ཇྱོགས་བཞིད་ཧ་དི་ནིསབཞི་བཀོད་ལ་སྔན་བཞིན་སེམསརཆེ་གཅིགུ་སེམས་བཟུང་། ཡད་པད་འདབ་ཙུ་དས་སུ་སཚོགསདོངིསམཚན་པའི་བི་གུག །རྤུས་དཞིན་རྡ་རྗིདེ་ེན་ 
ྭ པླད་རལྲ་བིསརཚན་པའི་བི་གུག་བཀོདད་འཛནཔའམ། ་ཡང་ན་བད་འདའ་དང་དབུས་ལྔར་ཡེ་ཤེས་ལྔའི་ངའདདུད་ཆིས་གང་དའི་བདེ་ཆེན་དང་དཞིན་ 


ཕ་མ་ལ 


དཔ་ར་གས་ལའི་་དག་གིས་དབེའི་ཝ་བཀོད 





རྫོགསནིམ་སབས་འདོ་པའྲེ་ཐུན་མོང་མིན་པའི་ཉམས་ལེན་ཅིསཐིན་པ་ཡིན། དེ་ལ་གཉེས་ཀྲབནནརབ། རི་ལ་མཐེན་ལ་ཉམས་ལེན་མཟིན་པའམ། ༡མས་ལེནཐིན་ལྷ་ནི་ལམསཟིནན་འབྲིང། གཉིས 
ཀམ་བིནན་ཐ་མའོ། ནིན ི་ གཅིག མཔི་གཟར་མའ་བྱསལཔཆུད། ག་ཟིནཔའམ། ༼མས ཞགས ལས ཡོན་ཏ བ་དང 
པའྱི་པིརྩ་ས་མའེནམ་ཐར་ལྷ་སང་བ་དང་གསུམ་ལས། དང་པོནི། རི་ལམ་བདེན་པརམྲ་གུབ་སྟམནས་ལྷ་སྲུ་གྱུ་མར་འཆར་བའི་ལྷ་སྒ་དེ་ཉིད་འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་ཀྱེ་རྡོར་སོང སྐཞི་ཐོ་རབ་འྱབྲམས་ 
སུ་སྦུལ་པདད། ཞལ་ཕྱག་སྣ་ཚོགས་པར་སྤྲལ་པ་དང་། གཅིག་ལས་མང་པོད་སྦེལ་བ་དང། མང་པོ་གཅུགྱངཱ་བླས་བརྩ་བ་ལ། ཕལ་པའི་དབང་དུན། མིརྨ་རི་བ་ལས་མཁང་ལྡིང་ལ་སགས་་ 
དང་། ཀབྒརཾ བ་ལྭ་བུམ་པ་ལ་སོགས་པ་སྤེལ་སྱང་བའོ། །གཉིས་པནི། དེཉིད་ལ་བོགས་འདོན་པའི་ཆེད་དུ་མེ་ཆེན་པོ་ཡ་ང་བྲརི་བའམ། མ་རི་སྦ་ཡངྒ་རི་ལམ་དུ་མེར་སུལནས་ཆོས་ཐམ་སཅད་ནིརི 
མྱ་གི་མེ་ལྟ་བཱ་སྟེ། དེས་བྲསེགས་པནི་འགའ་ཡང་རང་བཞིན་་གིསྤ་བུབ་པ་མད་དོ་ཞེསངེས་པའི་ཤེས་པ་འྲབུལ་བམེད་པས་ཆི་ལམ་གྱི་མེསྣ་མི་ལམྱ་ཧི་ལས་ལ་གནོད་བེར་མེ་དཅིད། དེ་བཞིན་དྲུམི་ 
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`| &„[༄༅ _ །ལམ་གྱི་གཡངས་དང། ཆི་ལམ་བྱ༅ལ་པོ་དན་པའི་ཆད་པ་པ་དང་། གཅན་གཟན་དང་། ཆུ་དད། འྱབུང་ཕོ་ལ་སེགས་པས་གཅོས་པ་ལའང་འདེ་ལྟར་སྷངས་པས་མཐར་དེདག 
_  གང་གིས་གནོདཔར་མིཆུས་པས། བངྩཆུབ་སེམས་དཔའ་སྒྱུ་མའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་གནས་པ་ལནི་བརྟན་པ་ཆེར་ཐོབ་པན་སདཔ་དང། མ་སད་པའྲི་སབས་གང་དའངཏིངངེ་འཛེན་འདེ་དངམ་ཐལ་ 
ྦ ླ ན་སྲེན་ རྒྱ་མ་ྟ་ུའིཉིདདེ་འཛན་ནིཆོས་ཐམས་ཅདི་སེ་འཇིག་སྒྱུ་མའིཕྱེ་དཇིག་རྟེར་ཏྟོགས་ནས་ངང་གཞན་ཅི་དེན་བྱེད་པ་ན། ག།ནས་འུས་ལེངས་སྱེད་རྫ་འཕྲུལ་བསན་གྱིས་མི།་པར་སྟེན་ནུས་པའིཏིདངེ་འཛིན་གིག་སྟེ། དེབངཆོས་པསས་ཅདླམཱ་མ་ 
437 ། ¿ ྟ་བུདདོནཅིས་གྲབ་པའིཕྱརཏེ། རྩ་གེད། རྨིལམ་རིགིགཕྱུམ་བཞིན། [ད་བའི་བྲོད་ྱེརངི་གཞིནདུ། །དེབཞིམྱེདདདེ་བཞིན་གནས། །དེ་བཞིནད་ནེ་འཇིག་པར་གསུངས། །ཞེས་འབུང་འའིཕྱི། འོན་སྱུ་མ་ལྟ་བའིཉིདངེ་འདོན 
¦ །མཆོག་ནི་ས་བྱརད་པནས་ཐོའ་ཧི། ཇེས་སྭན་པས་བཅུན་ད་གན་དུདད་འྩངངལ། དེའྱི་ཕིད། ངི་སདདཱ། སེམས་ཅན་ཀུན་ཡིད་ཤེས་པ་དད། །མདོན་པར་ཤེས་པས་ ་རི་བ་དད། །སདསྦྱ་རས་ཞི་དབབད་བསྒྲུབ་པ་དད། །ཡོངས་སུ་བཏྟགསྱ་ཟིན་ ། 
སདསྱ་ཆ་བསྟེན། །དབངཔོ་ཤེས་དདརལ་བ་ཕི། །ཞིང་སངོ་སཱ་མ་སཱར་གཞས་དང་། །བསམས་ཤིང་སདཔ་ལེན་པ་དད། །འསྭ་དྷི་ནམ་ང་འདི་བྱཅདདེ། །ཞེས་བ་བ་ལ་འངིགཏེན་ཙི་ཁམས་སྔུར་འཕུལ་ཅིས་དངོན་པར་ཤེས་པས་ ་ཅེ་བ་དད། །་ 




















ར་ཉི་ཚིང་རེ་ལ་བསལ་༢།༠པོསས་ར་ཡི་༤རོའ་པ་མརང་པང་ ེའ་ རོ ག་དང་ 'དྲར་མ་ཚ་བདབ།ནས་པ་ སེམསོཿ མས་ཅདྲ་བིདོན་མཐོདདས་བོ་ཝེནོ་དབཏང་བའྱི་སེ་བ་ཡོང སཱའཛོན་པལ་སེགས་ 
སངསྱ་ཆས་ཊི་ཞིདཏེན་གསེར་ལ་སགས་པའི་ངོ ཊོརདཆྒུ་རད་དད། བརྟེན་པ་སེམས་ཅན་ཡོངས་སུ་སྩོདབ་དད། ཐམསདདུ་གྱུཾམ་ལྟ་ངུ་དཀ།ནྒས་པ་དད། སམ་ ནཱ སས སསར ཀོ་བ ིི་མ་ངེ་འཛན་གི་ཤམས། ་ 
ཌཱཿ ཏི་ས་བྱཿདཔ་མི་གཡོབ་ཉམས་སྱུཔོདབད་བེད་པ་ཡིན་ནོ། །མནན། གྱིརྣམ་པར་སྡིན་པནིམ་གཏོགས་ཁྲ།_སབྱ་མ་ལྟ་ཙེཏིད་དེ་འཛིནམཛན་ཉིདཔ་ཐོབ་པདུ། ལས་ད་སྲིནསམིན་ཅིས་བཛེ་བཞེད་ཁང་སོ སིརྒྱམ ས་བའིཌིབའི་འདིན་ / མས [| 
རཾ ཞཆདཔ་ཡེད་ ཞི་དབང་དྲ་བས་པའོ། །མཇན། དེ་ལས་གཞན་དུའབུང་བ་དང་འབུད་འགྱར་གྱི་གཞད་པས་འགའ་ཡང་འཚེ་བྱར་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། འཆྱེ་བྷནསས་ཧིས་འཚེ་བན་ཡང་དངོས་མཚན་གདོས་ ` 
438 ཙོ བཅས་པལ་འཚེར་མུདཡང། དངོས་མཚན་གདོས་བཅས་དངྲབལན་ནམམཁའ་ལ་པལ་གྲི་བཏབ་ཅིང་སོགས་ཅི་འྭགུལ་འཁོར་བམེར་ཁང་གནོད་བར་མེད་པ་བཞིནའོ། དཔལ་དང འབཞིད་པ་ | 
ཀུན་ཇོབ་ཚད་གུབཉིད་སྒྲ་ཇི་བཞིནཔ་ལྟརནཧིམྒྱམ་ལྟ་བའིཏདངེ་འཛིནཙི་མཐུ་གཟུ་བྷ་ནམས་ཧད་མེཆུ་གཡངས་སགས་ལ་ གཞན་ཆན་དདེ་བས་ཞུནགཅེདབའི་གསུདྱ་ཝ་དདཔེད ཟིས་པབ ཞུལ 
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པས། སམསཙག་སོན་པདད་སྱན་ནདད་གདདནད་ནངདཞིགནམོ་སོོཔ་ཉད་ཆམ་གནནཅད་ཚིགནས་ཚུལ་ལ་ཞགས་པའིདབང་ལསཏེ། མཀོན་པྱ་ཞུས། གད་པ་སྟདཉིད་ནད་ག། །དེ་ལ་གམསདག་སེ། །གང་ལ་རོད་ིདགཐུང 

ཾ །དེ་ལ་ཐམསཿད་རུངས་ཡ༽། །ཅེས་གསུངས་པ་ཉིདདབང་དུ་རྒྱདད་འིདེ་ལ། སྣང་གཞི་ཐུན་སོང་ཚད་ཐུདཉུ་འདོད་པའི་མྱཾགོས་ལནི་ཆོས་ཚུལ་འདི་བསྟུན་པན། སྲེགོ་འདོརོད་ཙམ་གྱི་འདིགས་པ་སྱེ་ཡང་རྡེནོ་རབས་སཁས་ཤིད་གྲུབ་༥་དྩེས 

¦ ཞི་ལས་གོལ་ལ་དག་ཆགས་ཅི་རིགུས་དཟང་པོ་སད་པ་ལནི་སྤོ་བེ་དད་ནུས་བཞིན་བཞྲི་ཤུགས ཨིས་མཚི་མའྱི་ཧུན་དང་གཅས་ཉེ་ལུགས་འདི་ལྭ་སིིད་ནས་ཐལ་སོ་ཕྱོར་དའཅེདདོ། །མཆན། ཐེགོས་རྡུགས་མེ ད་པའ་མི་འ'གརཏེ། མྤེརུ་ 
༡ གཡང་སསོགས་ཚད་བྱུག་ཁྱི་མུ་མ་ལར་གོང་དུའད་འཁུལ་པ་ལ་ཐོགསྐ་ནུགས་མེད་པའི་གདོཀག་པད་འརྱུད་དའི་ཕིད། ཚསྤོ་འིཚུལ་འདི་ཡི་གའཨི་འདོ་ཡད་ཝགོ་དབས་འཕགས་པའི་སུལ་དང་གངས་ 
༠ཱཾཿ ༦ ་ི་ལྗེངོས་སུ་ཌཱོན་པའི་སྱྱེས་བུ་དམ་པ་ག ཐུཞར་མཛདས་པརྣམས་ལརུད་ལྟན་དུ་གུགས་པའི་ལུགས་དེ་ཉིད་འདིད་དཀོད་པ་ཡིནདོ། །གསུམ་པ་བདི་གཉེན་པའྲི་ནམ་དའ་ལ་སྦྱང་བ་དང་། འདིག 
རྟེན་ལས་འདས་པའྲེ་ནམ་པན་དན་པྲ་ནམས་སོ། །དད་བོན། ཆ་སུལ་བལ་དའ་འདེདོན་གད་ལགོ་ཀད་མིལམ་དཟུང་ལྷ་ཉ་ཡུལདྷཝ་བརྩ་ཐའོ་སཱམ་དྭབསས། ཞིལས་མིད་དདྲ་ཕིལམ་སིན་པས་ 
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¡ 2 ༦༠། ཐོ །གོད་ཡང་བྱབྭ་སམདུ་ཤོས་པརྩ་བསནསྟི་མནིའོདཟེར་ལའྱངས།ཏེད་ལ་ཞོན ཧེ ངབཞི་ བྩོ་པལ་ཆེ་ནའིས་བཞིའི་གནས་བྟལྟ། དི དེ་བྱ་ཉྱི་རེར་ཡིནནས་སུམཅ་མ་གསུམ་དགའཝན། 


ཧ)ལ་སེགས་བ་བལྟ། མི་ཡུལ་དང་དནསོད་གི་གནས་ལ་སོགས་པ་བལྟ་པར་འདོདན། དེ་དང་དེའི་ཞྭ།ནཱ་བ་ཐོན་དཱ་བཏད་ནྷ་མི་ལམཐིནཔ་དངརི་ལམ་ཡིན་པས་གང་ཡང་བཅབ་སྟུས་དུ་ཤེས་པརྱ་བསནས། 
@ཾ བལྟ་བར་འདེད་པའི་ཡུལ་དང་གནས་དང་མཛོད་ཕུག་ལ་སོགས་པ་ཕྱིན་པར་བསྒོམསན་མཐོང་བར་འབྱར་ོ། །དུས་གསུམ་གི་ཤེས་བྱ་ཤེས་པར་འདོདན། གང་ཡིན་དེའི་འདུན་པ་ཝེནདབཏུང་ཏམ་ལས་ 
ཧཱ །ཟིན་བ་དངྡརི་ལམ་ཡིནཔས་གད་རུང་བཏབ་སཱམ་དུ་ཤེས་བདྲ་བསནས་གང་ཤེས་པར་འདོདཔ་དེ་དིས་པས་ཡུད་སྟེནཔར་འགུར་ཏེ། དེ་ལ་སོགས་པ་ཚོགས་པ་ལ་བྲ་མཔ་པརྨ་བེ། །གཉིས་པདེ། རང་འ 
ཙཾ) རྩ་བའི་བླམ་དད་མཇལ་ནས་ཆོས་ཅི་ཟབ་གསང་གི་གནད་ཞུབ་དང། དགའ་ལྡན་དྲ་བམུས་པ་ལས་ཆོས་ཉན་པ་དད། བདེ་བ་ཅན་དའོད་དཔག་མེད་ལས་ཆོསཉན་པ་དང། ཨོཾ ཌར་བཅོས་ལན་འདས་ལས། 
༢ དབད་ཞུ་་དད། འོག་ཡིན་དུ་དོེ་འཇ་ལས་དབད་ཞུབ་ལ་སོགས་སོ།།དེ་དངདའི་འདནཔ་སོན་དུབཏང་ནས་སི་ལམཟིནཔ་དང། བུམ་པ་ལཱབགཅིག་ནིསན་ཆེ་ལམ་ཡིད་པས་ཅིར་ཡང་བྱཅབ་པས་གདི 
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༥ 


པ + ང་དྲུ་ཡིན་ནསླ་བ་མ་ལས་ཆོསྐ་ཞུ འདིའི་ནདནསཿ ར་ཕོ ནམ་ངོན་ ཡི སང་ལསཿོསྐམ པ་ལ་སྲོ་ ཟེ །ངེ་དང་དེའི་ དཔའ རག ང་ར 
| ནད ནགསྤབམ ལས་ོསན། འ༽ གདན དེད་གས་གྲས་པ་པས ་དི་་བ་བཞིན་དགེསཔ་ བུད ། དགང གྲནས་ཟམས་ཙད་ལ། 
} 4 །སོགས་པ་རྣམས་དགའ་སྤན་དང་བདེ་བཅན་དངོས་གནས་དེ་ཡིན་ནན། སིལསྱ་མི་ཚུག་པས་བཏགས་པཤན། སུབས་དེ་ར་ 


༢༧༩  ཚཾལྟེར་འཆར་བ་གང་ཡིན་ཏེ་ན། སྩི་ར་དགའ་ལྡན་ལ་སོགས་འཁོར་འདས་རྱི་སྟོད་བཅུད་ཙི་ཚོས་ཐུམས་ཅད་དང་གི་ཡུས་སེམས་ལས་རྒྱང་ཆད་པར་ཕྱི་རོལ་ལྟར་སྣང་བ་དད། ཡང་འཁོར་འདས་ཁི་ཆྲོས་་༡ 


སུ་པ་འབུདདོ། །འོན་མབན་འདིའི་དགའ་ཝན་དང་བདེ་བཅན་ལ་ 
ཐུ་ཡསམབསདར་གཏདིསབླད་པའི་འུལ་སངགིངོ་དགའལུནསོགསབདེན་ 


༢༡༡ གམས་ཅད་དང་སེམས་ལསྲ་བ་དད་པན། དྲ་དི་འྲེལ་ས་ྱིརྣ་དུད་ཐིག་ལེའི་བམས་ལ་ཡོད་པ་ལྟརྨ་སང་བ་དང་། ཡང་འཁོར་འདྲསྱ་ཅི་ཆོས་ཐམསཿ དགུན་གཞི་ཁས་ལེན་མི་ལེནྷ་སི་ལུགས་གང་ཡིན་ 


ཀྱང་། གསངབ་ནང་སེམས་ལྭ་སོ་བུར་ད 








ཡའི་བག་ཆགས་གངསྦྱ་ཧས་ཙི་རིགས་གཉིས་སྲིན 





པ་དད་སད་པ་ལས་འཁོར་འདས་ཅི་ཚོས་འབྱང་བ་ལྟར་སྣང་ཞིང་། དེས་ན་གསང་བརང་སེམས་ཁྱིསྣམ་ 
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རེ 


དང་མི་འྱ༅་ར་ལ། གའེནནམ་རིག་པའི་ད ང་བདང་ལྡན་པཉེ་དྱྱི་ཕྱིར། སདསྦྱརས་བླ་མུབ་པ་དངྱ་སིབ་བཅསཉིདདུ་འྩག་རོོ་ཞེན། མྦ་བུབ་སྟེ། གྱམ ག་པོ་བ ས་པས 
2. ཤེས་ལརྐར་བ་ཡིན་ཧི། བྲམས་ཅདམ་ཁྱེན་པའི་ལེ་ཤེས་ལ་སྣང་བ་དེ་པྲ་ཕབ་པའི་ཚུལ་དུ་འཆར་བའྲེྱིན། དོནནུ་སངསྦྱ་རས་ལ་མ་དིག་པའྭཔང་བམངའ་བདང་ཨི་འྲུབ་ལ། སྣང་བདེ་ཨིམཱབྱེནཔ་དཡང་ཡེ་འཛྱར་རོ། །ཀེཡ་པ་ནེ་ལུགས་འདེའེ་གསངབའེ་ 
ཟབ་གནདརེརས་པཆེནཔའིཞལ་ཡུང་གྲིནམྲ་གདས་ཆེས་ཟབ་པ་ཞིག་གོ། །མཆན། དསན་རད་ལ་ཤར་བདམ་རངྱ་ཆཱདྱ་གིས་བྱུས་པའྱི་ཕི་ནང་།ས་དགུམ་གི་དགའ་ལྡན་ལ་སེོགས་པརྭད ང་བནི་དགའ་ལན་ལ་སོགས་ 
པ་དངོས་ཡིན་མིན་སིཁད་པར་ཅི་ཡང་མེད་དེ། དོནདྲུ་གུབ་པའི་དགའ་ལྡན་སོགསནི་གདནའད་མེད། བདེན་པམེད་བཞིན་དུ་སེམསལ་སྣང་བའི་དགའ་ལྡན་སེགས་ནི་གསུམ་གར་གྱི་སྐབས་སུ་དེའིགེཚོད་་ 
པའྱི་པིན། འོན་ཕིནང་གསང་གསུམ་གི་དགའ་ལྡན་དྲ་ཅུདྱིས་བསས་པ་དང་ལྭ་སྣང་བདེ་དང་། གཞན་རྱུད་ྱིས་བསྡུས་པས་གཞན་ལ་སྣང་བའི་༅ྱིནང་གསང་གསུམ་གྱི་དགའ་ལྡནགཉིསཚུལམཚུངས། 
པར་སྣང་དུརུད་དམཞེན། འདིའདྱ་ཡིའི་ཡུལ་ལ་སེགསནི་རང་གཞན་ལས་མཐུན་པད་བསགསན་ལས་སྣ དམཐུན་པད་འཆན་ཧུང་ལ། མ་བས་གསན་དེར་འཆར་པའིངེས་པ་མེདཔ་དང། ལྷག་པར་གསང་ 





_ 444 } 


ངགཾེཾ 


, ÷| གད་དང་། གཏད་དངོལ་འཆརབ་གཞནཙཱདཙན་བྫམུས་པའ་དགའ་ཞན་ལ ཙྭྷ་།ད་ལ་འགའ་་ ༥ 'ལྟཾས་བཞག་ག་དབང་གཾསའཆར་དུདྭཱ་བ་ཞཾགཞེ་ཡད་པས། དེ་”་ 
| གཉིས་ཆིས་མཐོད་བྱ་ཅུན་མོང བར་བཞག ཡདབའྲ་རྲོས་པ་ཡིནཅང་། དོན་ལ་སོ་སོརྱི་ཧདྲ་ཧིས་མ་བསས་པའེ་ཕུལ་ཡི་རོལ་དྲུ་སང་གཞིི་ཐུན་མོང་བ་ཡན་ གདབག་སོསོལ་སྣང་་དེ་གཉིས་མི་འགལ་དདམཛུདས་དེས་ 
445 | པརྨསད་བའམ་འཆར་ཅུད་བའྱི་ཆུསཚནི་གེན། ར།དགག་སོ་སོ་བ་དེ་ཤེས་བྱྱ་ཅུད་ལྡན་ཡིནཅིང། གང་ཐག་གོ་སེའི་ཤེས་བས་ཤེསྱ་བའི་ཡུལ་ལ་འཇུག་པན། ཤིསྱ་བདིགས་ཞཐུན་ཤེས་རེདས་སོའི་གེས་པ་ལམཚུངས་བརྙས ད་བའམའཅར་དྲུ་རུད་ 
`] ཀཾ བཅི་ཆུ་མཆན་མི་སྣད་བ་གཉིས་མི་འགལ་བར་མཚུད་འདྲང་སྡད་བ་འདི་ཐུབ་.ོ། །མཆན། གར་དུ་ཡོད་བ་མ་ཡིན་ནོ། །ཡང་གསད་བ་སེམས་ཅིས་ནང་ལུས་ལ་གནད་དུ་བསྡུན་པའི་ཟེད་པ་མྱ་བརཞིད། ནལ་འབྱོན་ 


ཟེ 
4 


> ' 


འཁྲུལ་ལེ ད་དུ་མ་གུར་པའི་གས་ཙི་སྣང་བ་ལ་དེ། ླ དགའ་ལྡན་སྐགསདང་གཞན་ཙྱི་ཚུད་གཉིས་ཀ་ལ་མཐུནཔར་སྣང་བའི་སྣང་བ་ཡང་དག་པར་འཆར་བའི་ངེས་པ་ཡ དམེ ད་དྲོ། །སུབ་ཐོབ་སོ་ཅན་པ་། ྣ | 


ཌཱ ༤ ༢ ༡༩ > ༨ ནད ཆེ ོ‹ 
ཧཱ ད་མིམཐུནཔ་དིག་སྣང་སྐད་པ་ལྟ་བའོ། །མཆན། འོན་ཡུལ་དེ་དག་ཕྱིནད་གསང་གསུམ་ལྟན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་རྟེན་འབྲེལ་ལ་བལྟེསརས་ 
གས་སྒྲབ་པའི་ཛུལ་འདེ་དེ་བཙ 


446 | 


ཏྟ་མཐུན་པར་བྱང་སྐད། ཚཆུད་བཟྲེ་ལམ་ཅི་འཛིན་སྟདས་ཆུད་དག་གི་གསལ་བའི་སྔམ་གཉིན། 
མཧུན་།སུ་དརྐན་དཔ་ཏེ་། །མཆད། བགསུམ་ཉན་ཅཔ། རས་པའི དེནྣཝང་བ་བདེནམེདྱུཡཱ་མ་ཧཱ་བའྲི་ནམ་ལོལ་ཡིན་པས། དེ་ལ་གནད་ 
བཅིདསནས་སྲིབ་གཉིས་སྤང། ཚོགས་གཉིས་བསགསུནས་གཞནམཆོགཕགྱཧ་ཆེན་པོའི་ཡེ་ཤེས་ཆི་སྐུ་གསུང་ཐུ་ ནི་བཙོམ་ཝན་འདས་དུས་ཆི་འཁོར་ལ་སོགས་གསང་ 
¦, སྔག།ས་བྤན་མེདབའི་ཇྱུད་སྡེ་ལས་གཞན་དུ་འགར་ཡང་སྟོན་པ་བདེབར་གཤེགས་བ་ཉིད་ཕྱིསམ་གསུངས་ལ། དེ་ལྟ་བཱའི་སྨྲབ་བྱེད་དང་བསྒུབ་བྱ་ལཀྱགྱ་ཆེན་པོའི་རྣལ་འབྱོར་དང་ལགྩྱ ཅ་ཆེན་་། 
༡ པོའི་ག་འཕང་ཞེས་བརྔོད་བ་ཡིན་ལ། དེད་སདགདགཿན་གྱི།ཁོད་འདིནྱ་བགྱ་ཆེན་པོའི་ཁིད་འདེ པར་གྲགས་པནྣམསས་ཀྱད་ཚུལ་འདི་དང་མཐུན་བར་ཁྲི དའདེབས་པར་མཛད་ནཅི་མ་ུང་ཞེས 

ནྲ་བབས་མི་གས་བད་གསང་བ་སེམས་མྱི་པིའི་ཕུད་ཁམས་སྩེ་མཆེད་ཅི་སྟེད་ནས་བསགུས་སྦྱངས། 


།དང་། ཟླ་སེདཔ་དད། ཆྭཅུད་བ་གསུམ་ནི་ལམ་དཅུདནས་དགའ་ལྡན་དྲུ་བོན་པསརེ་གུབ་ཐོབཆེན་པོའི་གཟིགས་རོའེ་དགའ་ལྡན་དང་། གག 


[-༧[ཉེན་མཚན་དོརཕུ༅ནོད་ྱརཏོ།།དེས་རགསང་བ་གེས་ཅནད་ྡེིཡས་ལ་གནད་ུ 
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¡ཚོ དེའི་བྱད་གཟུགས་ལྟརའཆདཔ་ཉིད་ཁུས 











གོོོོོེོོེོེོེོེོེོེོཾོཾོཾོཾོིོོ་ཾ  ༼་༼་ཟ་ྤྲཔྲྱེོོ་ོྤྣོ་ལ༢། ༤ ༧ ༥༥མ་མད་༡་༢༡༠༧༢༡༠༤ཟ༢”༤༠༥༠༠༠༠༠༥/༠༩༤༧༧༤ ༠༤༤༥༩༠--༢ ༡༢༠༠༠༠༠༠-ˆˆ”-“༨༡༤༨༨༨--༨༨-༧ 























སས་ཅི་ཞལྕྱརཱ་ནོམོ་འཆད་པ་ཨིནཔས་འདིཏིད་བདེན་པར་བཟུད་དགོས་ལ། ཚོའཕོས་བང་ཚོ་སམའྱ་བད་གཟུགས་དང་པག་ཆགས་འདེན་པའང་ཡོད་པར་དོགས་ཏེ། དྭམུལ་བད་ཀོཀ་ལི་ཀས། 
འཕག སཔསྒེནལ་ཟྲེ་བུམཐང་བན། རྱད་པ་བདག་པོའེ་དུས་ཞཁོན་བཀའ་འགྲལ་དུ། འྲགེལ་ཟེན་ལས། སླདཾྲེ་ལམ་གྱི་ལུསབདེན་དུ་ཤེས་བནས | ལསྩ་ཁེ་ཐག་ཆགས་ལས་བྱུང་བའི་བ་གཅགས་ཙི་ལུས་མ་འགུག་པ་དེ་ཉིད་ཅིལས། 
ཞེས་པས པདེའ་ཞན་དོའི་ལུས་དེ་བག་ཆགས་ཅྱི་ལུས་ཡིན་པ་དང་བགཆགས་ཅད་ལྡན་ཆི་ལུས་ཅི་ཐག་ཆགས་ཡིན་པར་གསུདས་པ་འདི་བར་དོའིལས་སེ་བ་སྔ་མའི་ལྲས་བྱི་རྣམ་པ་ཅན་དུ་གསལ་བད་གསུདས་པའིཕིར། ཆས་མངོན་པ་ལས་བད་ 


འིལས་དྱེ་མེ་ཕྱཕིམའྲ་སས་ཡྱིནམ་པ་ཅན་ཡིན་པར་གཞད་བདད་མི་མཐུན་ཅར་ཝགས་དད་གཙན་ཧིད་ཅི་ཁད་བན་དུ་ེས་བདྱ་བ་ཤིང་། བདིད་གསུདས་བ་ཉིད་དོན་ལ་གནས་པད་སེམས་སོ་ཞེས་ཆོས་ཇྱེ་ཕ་པ་གསུད་པ་ཡེགས་སོ་ཞེས་བིས་གདའོ།། 
སྩ་པ་གྲགས་པའི་མཚན་རྱིས། ཆེ་འདུས་ཀྱི་ཚོ་མ་མའྱི་པད་བཟུང་ནས་དང་གིཏེ་དུ་སོགས་ལ་པད་དསྟན་པ་དའི་ནི། ཅི་བད་འགྱུར་བ་ལུའ་བསསན་པའི་མདོ་ལས། དི་བ་འཅི་ཁམའི་སེམས་ལ་ཉེ་བར་འཛུག་པ་ཞེས་པ་བ་དང་། ལྷན་ཅིག་སྐྱེས 
པའེ་འདི་ཞེས་བ་བ་གཉིས་གསུངས་པ་ལྟད་འདི་གཉིས་ཆིས་གསོན་པོའི་ཆྱ་པད་བཅུ་ནས་ལས་རུ་འྭབས་ལ་འཁུལ་དུ་འཇུག་བའོ་ཞེས་གསུདས་གདའ་བས། དེ་ལྟད་ནྲ་དེད་སད་གིཆོས་པ་བཟད་དུ་རེ་བ་ཐམས་ཅད་ལར་གསོན་དུས་ཁི་དིས་བྱས་དནས་ 
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གེརྦཟིས ཅོས བྱ༅ལ་པོགཤིན་ཇེ་ལཝུལབ་དང་། ཚོསྱཅྱི་ཁལ་པོགཤིནཇེས་དེ་ལྔའིས་ཤིད་བརུགསནས་དགེ་བའམ་མི་དགེ་བངི་ལར་བཅིས་པ་དེ་བཞིཊ དུ་བསྒོ་ཕ་ལ། གངང་དག།ནད་པ་ 
དེའི་དོན དུཔཅོམ་ཝན་འདས་ དེ་བཞིནགཤེགས་པྱས ནྭ་སིབ་བ རར་འོདི་ རྒྱལ་པོདེ་ལ་སྩབསས་མཆི་ཞིང་། འདི་འྲང་པའི་སྩོར་བས་མཆོད་བར་བྱསིདྐནདེའྱི་ནམ་པར་ཤེས་པ་སར་ལེགཅིང་། རི 
| ལྔྨ་རསཔ་བཞིན་དུ་བདག་ཉིད་ཧིསའཚལ་བའི་གནསདེད་མཆིས་ཏེ། ཡང་ནགི་གདུགས་བདུན། ཡང་ནའི་གཏུགས་ཉི་ཡུཝ་གཅིག །ཡད་ནནི་གདུགས་སུམ་ཙྭ་ཝ། ཡང་ནནེགཏགས་ 
' ཞིབྱཅ་མ་དྲག་ལ དའྲིནལ་པར་ཤེས་པྲ་སར་་ལེགིདྲ་དནཔྷ་ཉིད་ལ། དགེ་པ་དདཔེ་དགེབའི་ལས་ཅི་ནམ་པརྡཡཱན་བབདག་ཉིདི་མདོན་སུམ་དྲག་རཏེ། མག་གི་མདན་ཡང་ལིག་པའི་ 
༡༢།པམི་པྱསིད་དོ། །ཞེས་འྱཆང་ལ། དེ་ལརན། ན་བཞིན་པའི་སེམསཅན་ཞིགཆེ་རབས་ི་མར་འགོོ་བར་་ཆས་བཞིན་པ་ལ། ཞ་ག་བདུན་དང་ཉེར་གཅིག་སོགསནས་ཞེ་དྭགུའི་བར་ ༥ 
༡།ལསཔེ་བཅྱིད་དོ། །ཤཾ སོ ། དྲྭའུ་དད། ༧༡ ༣ ༩༣ ༥༡ ༡ ཁབ ༈ 22 22 ' ༼༽ ཁ༥་༥ `22 ཛང ¥ ༤༢༡༤ ༤༢ ༡༡༢ ལུད ༈" ༡༩༠ ཁྱ ཐཾ ། པ། བཅུན་ འེལ་ པར པར་འ 

གཤིན་ཚེའི་འདེ་གཏེན་དུ་བཟོད་ལ། དེའིདོན་དུ་དམིགསནས་དགེ་ཅྭ་དབསཆེནྲ་བསན་མརན་བའི་ལུས་ལ་ཁུགསནས་འཇིག་ཏེནཔ་འོལ་ཅུམི་འགོ་བཅམནི་གཞུང་དེའེ་དངོས་བསྟན་ལ 
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/༤།༦། །ོནཅིད། །ཁཅིག་ཤིནསྨ་སརྡ་ཝམ་གིབའི་དས་ཨོ་མུས་ལ་འཇུག་པཔོདོཔའིལདདདའདོ་བདོ་ཅོང། དོམ་ནག 














པཡྲིད་པ་དང། དྲེར ལྟེལ ལུང་དའ །ག་ཞེ་དགུ་པོ་དེའི་བར་དེར་པརདའི་ 
༡ ལསྭ་བདས་པ་ཡིན་པ་དད་། དེའྱི་པད་གཟུགས་ཁངམ་གི་དུས་བྱི་མྱེས་བུདའྱི་བད་གཟུགས་བྲསཆས་སོགས་སྱི་རམ་པར་སྣང་བའི་ཁུངས་ཡིན་གང་ཐེར། གཞུན་དག་དེར་དེ་ལྟར་གསུངས་པན། 
དེ་གཤིན་ཇེའི་འཇིག་ཏེན་མཐུན་གུབ་པར་སོདབ་ཡད་མ་ཡིན། ཚེ་དབས་ི་མན་སོང་བ་ཡང་མ་ཡིན། སྒྲིབ་པ་སྲབ་པའི་གར་ཟག་ལི་ལམརི་བ་བཞིན་དུ་ཡིདྱསི་ཤེས་པ་མངོན་ཤེས་དང་ཆ་འདྲ་བའི་ 
, གསལ་པ་འབ་ཕྱི་སྣང་ངོ་ལ་གཤིན་ཆེ་ཆོས་ྩལ་ལ་སོགས་པར་མཐོད་སྟེ། དེས་དགེ་མི་དགེའེ་ལས་སོ་སེའ་ཐགགས་པནམས་དན་སོང་དང་མཐོ་རིས་ཅྱི་སྱེ་གནས་སོ་སེར་ལུང་བསྟན་ཅིང་དེད་འགོ་བ་ 
མདོན་སུམ་དུ་རིག་པར་འགུར་ལ། དེ་ལ་བརྟེན་ནས་ལས་འབུས་བསླུ་མེད་ལ་དེས་ཤེས་སྩྱེ་བར་འགྱར་ལ། དེ་ལྟར་སྐྱེབ་ལའད་གདསྦྱ་རས་སན་བམཆོད་པསེགས་དགེེ་ཆ་སྟོབས་ལྡན་ཊེད་དགོས་པའི་ 
དོན་ཡིན་ཐེར་རོ། །གཞན་ཡང་དུས་ཀྱི་འཁོད་ལོནི་འབྱད་ལུས་མེད་ན་ཞུ་བདེ་འོད་མིརགས་ཟེར་པ་ལ། དེ་མེད་ཀྱད་སྟོང་གཟུགས་ཅྱི་ཡུསུྱིས་ཞུ་བདེ་འདྲེན་ནུས་པའི་དཔེར། རྡུལ་ཕྲ་རབ་བའི་ལུས་ 
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།ཆོད་བངསམས་ལ་བགཆགས་ྱོ་དབད་གིས་འཆོར་བའྲ་ལས་ཡོདརངཔའི་འཐདཔ་སྩོརཔའི་སྐབས་སུགཤིནཇའི་གོདའད་འཇུགཔའི་སུད་བའུཆ་རབའ་བཤད་གདའ་ལ། དྲེ་ལརནནི་རད་གི། 
སྤེམས་སྣ ང་ཅམ་ལས་མ་གཏོག སྭ་ལས་མཆན་ཉིད་པ་ཡོད་པ འ་ པཱུ བྱ་པད་དྲུནི་མ་སོད་པར་མངོནན། །དསནའསལ ནས ༠ ྟེ མུ་སྣགས པ་སྲིག་པའི ཏྲ མནོ གྭ རླུང་ད།ཁོན ག།ཉིད་ལ དགའ 
བནམས་འདརྨེ་ལམྱསི་གན་སྐུགབས་ནཇལྲཔ་རབ་འདུས་པ་བདག་ཉིད་ཅི་ལུམ་ལ་དགས་འབུང་བ་དད་འཇུག་པ་པད་ཅིང། དྭབུགས་འྱུདབ་དད་འཇུ།པ་དེདག་གི་མྲན་ལས་གནས་ལྐབས 
ཀྐ །གསུམདུ་འགྱར་བྱ། དབུགས འབྱུང་པ་ དང་འཇུགཔ་ ལསནས །དཔམ་ཡ རྐ ཞས་ཕ་འད་སྨན། ྫ ནད ཉིད་ལྷ་ནམ པར་དཔཔད་པརྦ་བྷ་ཏ། འདརགལཏེ་དབུགས འབྱུང་བ དང་འཇུག་པ དག མེ དཔར་ 
སེམས་ལམི་ལམཅི་གནས་སྐབསམེདནདེའ་ེ་འཆི་བསབྱརལབའིགནས་སྐབས་མུདབུགས་དྲག་པ་དཔའདུག་པསིདཔར་ཐུད་དགག །བར་ ཡས།་དབྱར་ལུང་ །ོ་པའྱསཔ། བརྡ་གབས་ 
དེར་གཤིན་རའི་ཆལ་པའ་བ ཀས་གཤིན་རྗེའི་ཕོ་ཉ་རྣམས་ཅིས་ཡུས་ཁྱེར་བར་བྱེད་བ དངགཤིནངཇེའི་པོདྲ་ཁིན་དབྱང་སྣང་པར་འཛུར་ཞིད། ྫ བ།།ནཆེའི་གོ དྭ་ཆིར་དེར་གཤིནཇེའྱི་རལ པོ་ཡང་དབྱབ་སྣང་ 
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„¡པེ ོསརཆང་ལའི་བདགཏདཡེགསདར་ཤུ་རས་བརུསབར་གསངས་པལ། དེའ་ོ་མངས་རགས་པྲ་དམས་འགགས་པའྲི་ན་ཆདེདདཔ་མད་ིང་སོབས་ཆཡོདཟེརདང་བའདེས་པས་ཁ་དོག་ལ་བཅས་ཆིལྱརདྲ་ཁྙན། 

༼/ པ་འཆར་བ་ཡྲི་ནཟེར་པའང་སྣང་ཁ། ཁ་ཅིག་འདི་དིཉྟིང་མའི་གཞུང་ལས་འབུང་བ་ཡིན་༅ང་ཟེར་འོ། །མཆན། ཟིནན་ལྷ། གཅུགས་མེད་དུ་སྱེ་བ་ལངའ་སྲིད་མེདདེ། གཟུགས་མེདན་གཟུགསམད་པའི་ཕྱིར། སྔོན་གྱང་མྲད་པའི་ཤ་གཟུགས་ 

ཿ ཅན་མེད་པའྱི་བིར། ཞེས་པ་ནིཐེག་པ་འོག་མ་བའི་ཡང་ཡིནལ། དུས་འཁོརྐཊས་གཟུགས་མེད་བའིསེམས་ཅྷན་ལ་དྭབུགསྐྱ་ཐུ་བ་དང་ཁམས་འཕོལ་ཡོད་པར་བརད་བས་གཟུགས་སམ་ཡུས་གྲིནྷ་ཏྲ་པ་བར་ཡོད་པརྡ་གུབ་ལ། དེར་མ་ཟད་འཕགས་ 

: པའདིགཉེན་འཛིན་ཆིས་ཞུས་པའི་མདོ་ལས། འཇིག་རྟན་འཛིན་གཟུགས་མེདཔའི་ཁམས་ཅི་ཉྟའི་ཉེ་བར་ལེན་བའི་ཐང་པོདྱསེ་དིང་། འགོག་པའིམཚན་ཉིད་གིན་ཏྲ་ཝ་བའང་དེ་བཞིན་དུ་ཤེས་པར་བའོ། །ཞེས་གསུངས་པས་ཁང་གཟུགས་མེདན་་ 

ཧ/ གཟུགས་ལཨད་མིནཔར་རགས་སོ། །མཅན། དམར་པོ་ལཱ་མིན། སྡོན་པོམི། སེརཔོཡི་དྭགས། སྡུང་གུ་དུད་འགྲོ། དུད་ཁ་ལ་ཟིན་ན་དཔྱལ་བའི་ཀྱེ་གནས་འཇིན་དོ། །དེ་ནས་གར་ྱིན་དཱནམ་ཁྱངདེ་ལ་ 
ན་གི ད་དེ་ཕང་དེའི་འོདྲ་དུ་འགོ། རང་གི་ཡིདྲ་བས་དེའང་དེའི་ཁ་དོག་ཏ་འོང་། ཁཞེས་པ་དང་། དེ་མཿ ཉིང་མའི་པར་དོཿ དཱ ལྱྭ་བ་བ་ལ་སོགས་པའང་བཤ དམོད་ 


ལམ་ལྟ་བུ་ཤར་རེ་འོངལ  སྣངམུ, 
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× ༦༅། དུ་གདའ་བསཅི་ལྟར་ཡིན་མཐའ་གཅིག་ཅུ་དཔྱདདཀའ་བར་སྣང་དོ། ༈སྨྱིར་བགསུ་བྲ་མེད་ི་རྫོགསའིམཕསངྱྱའེ་སླ་གསུམལམ་ཁི་སྐ་གསུམ་དུ་ལབྱེར། ལམ་ཙི་སྲུ་གསམ་་'' 
ཤོ ིགགསསདེར་བས། ཛྲ ྲས་ གས་དབ་བསའདཔ་ཡོད་ཅེབ། འདདགི་དམས་ནསྣནུཅན་ཅེརེརོ་གབ་པ ས། བཛེནགས་དཞེ་ 
༧ འབྲས་དབེརམེདྱ་ཅི་ཆེ་བ་ཞེས་འབབུང་ལ། དེའད་གཞི་ལམ་དབྱེར་མེད་དུ་བྒས་མས་པས་འབྲས་བམངོན་དུ་འགུར་བའྱི་ཕིར། ོ་ནམོདས་ཡེ་ཤེས་སུའཆར་བ། འཁོརབ་མང་འདུས་སུདག པ་ཞེས 
༧, བྱ་བ་དེ་འཇྱུང་བ་ཡིནནོ། |དེའངསེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཅྱི་སི་བྲ་མཱལྷ་སུ། འཆི་བཆོས་སུ། བར་དོར་ལངས་སྨད་ཛྫོགས་པའིསྐུར་འཆར་བའམ་དྨྱར་དུ་མིངང་བ་ནི་སེམས་ཅན་ཨི་རགསན་འགུའ་ 
ར,ཡུད་མེདཔས་དེ་གསུམ་གཞི་དམ་ཅི་སུ་གསུམ་ཡིན་ལ། མྱེབསུལ་སུསད་པའིདུས་གུཡ་བགམ་ྲསཱལྷསནལ་འཛོར། འཆི་བཅོསྣ་མུགཉིད་ཅིངས་འདགསཔ་བཅུམ་པང སག 
རྣལ་འབྱོར། བར་དོ་ལེངསྤ་སྐུའི་ལམ་བར་དོའི་དུསྔ་རི་ལམ་སྒྱ་ཡས་བསྡེམ་པ་ལངས་སྩཾད་རྫོགས་སླའི་རྣལ་འབྱོར་ནེ་ལམ་གྱི་སྙ་གསུམ་ཡེན་ལ། གཉིད་སུག དང་འཆི་སིད་ི་སེམས་མེདཡེ 
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, རྟོག་འོད་ 


པ་རད་སྣ 


གཅིག་ཡུལ་སྩྱེ་འཆེ་བར་དོའི་ཆ་གསུམ་བྱསེད་པའྲི་སྐབས་ཕདད། གྱཿམ་མེ་ཨུ་འ 
ལཇང་གྱཏམ་མོ་འོད་གསལ་རྩྱ་ལས་ཙྱི་བེདཔའི་འགས་གསུམ་བྱཿསནས་དེས་སྱི 
སུམྱ་བསནས་དེ་རེ་དེའི་ངོས་སྐལ་གྱི་སྒྱེ་ཞཆི་བར་སྲིད་ 


| 


འོད་གསལ་ཆོས་ཅི་སྨུན་སདས་རྱས་པ་དད། རྨི་ལམ་དང་བའ་ཡྲིད་ཚི་སྣང་བ་བདག་བྱིན་གྱིས་བརྡབ་པ་ཡདག་རྱེད་རྡོགས་པའི་སྙུར་སངསརྒྱས་པ་དང་། སྱེ་བ་སྡེན་དུས 
པྲསལ་པའྲིསུར་སངྱྦྱ་རས་པནི་འྲབས་དུས་ཅྱི་སུ་གྲསས་ཡིན་ལ། གཞི་ལམ་འཐས་གསུམ་གྱི་སྒུ་གསུམ་གསུབ་ཚན་གསུམ་གྲེ་བདི་བསྲེ་བ་དྭགུ་བར་ཡིནལ། དེའདྱ་པི་བ'་ 
བཿ སའོད་གསལ་གྲསུམ་ལམ་དྲུ་བསན་སྲུ་གསུམ་མདོན་་བེདཔས་དགུར་མུརབ་དང། གཉམ་མེ་གཅིག་པ 
འཆེ་པའ་དོ་གསུས་སྲུ་གསུམ་དུ་འཆོདྱྱ་ཆ་བརྩ་བེད་པ་དད་། ཆོས་སུ་གཅིག་བ་ལའང་ནང་གསེས་ཀྱི་པུ་"' 
ཡུས་གསུམ་སྟེ་རེ་རེ་ལའུད་དྲུ་ཕུགས་སྭ་པར་ཞིང། གཞན་ལག་མནལས 


ད་ལམདསྦ་ཀི་གྱྭདྲ་མམོ་འོད་ག 
བའྲསེད་གཟསུམ་པོའདིལ་འོར་བའི་གཤསྐ་སླབསུགན། 


ལའང་དེའི་རིགས་པས་ཤེས་པད་ལྱབ དྭུ་བྱརདྱ་རཱ་བ་གཅིག་ཏུ་འགུར་ 


ཀྱི་སྲིད་པ་དང་བཅས། ; 


སྐབུ་གསུམ་དུ་བཅདཔའི་ 








པར་དོ། ིང་དེ་འཛིན་བསམ་གཏན་གིའམ་དང | ། 
བཱ ] 





༧ །བཞིནལམ་ཙི་བར་དོ། མགས་བློག་འཆི་ཀ་མའྱིམི་གནག་བྱཆད་པའི་བརདོ་ཞེས་གསུམ་དུམཛོདསབར་དོ་དུག་གརོ་དྲ་གགསལ། དོའི་བདྲོ་ཕམགསམ་ཨོ་དང་པོན། འཁོ་རོ་འདབྱ་ཆོཆོ 
ཟེ བཞིན་ལས་ཡྱི་བར་དེ། ཡུགས་བཟྲོག འཆཀ་མའྱས གཞས་བྱསདཔ བུ གསགསུམ་ཏོམ་ གཞག་པར དཀའ བདགགས་པ། ཀེ་བདདེ་ིམ་པ གཉིས་པནི་པ སྩེད་རྫོགས་གཉིས ཀྱི 
ཱ།ཐྤམསཅད་ལ་དདེ་སྟེང་ལྷནཅིག་སྱེས་པའི་ཡེ་གེས་མཚོག་དེའི་རྒྱ་འབྲས་དོ་བོ་གསུམ་ལས་གང་ཡང་རུང་བསམ།2 བཞག་ལ། གསུམ་པནི་འཆིཀའམ་སྒྱ་གནས་བརྒྱད་དེ་འཚང་ཆབ་་ 
ཌ'ཐྲམས དའ དྷི = ༢༧ + ངང ཤེར ་བདེ་བར་གཡིེ་ ས་ཐྲ་བམསཿདྲ་ཀི་བྲགོད་པ་གཉིག་པའི་ལམ་ཡིནཔར་དགོངས་ཏེ་དེར་བཞག་ལ། གསུམ་པནིའ ཀའམ་སྒྱེ་ ནཱ ༄། ངོ 
(།ནརསགི་དགསསཏེ་དར་བཤག་བདོ།།།་པཁ་ཅགཔརདིདམ་གཞག།འདེག་པངད་ལ དབ་དའནས་གཞག་ཡགཔཡགགཞིས། འད་བ་་་ 
464 “ཱཾ དྷྱེ་ཧུའི་ཐབས་ཤེས་ལ་དགོངས་ཏེ་དེ་ར་བཤག་པདོ། །དེ་ལཁ་ཅིག དབནམ་གཞུག མ་གསུངས་པའི་ཅོསྣ་རམས་བདྲ་སིད་དུ་བཤདན། བཀའ་ལ་རད་དབད་ཟ་བར་མི་འསུར་དམ་ 
€ གུ པ་སེདཅིད། ཡིནན་དྲེ་དུག་ཀར་བརྲ་སྲིད་དུ་ཐལ། དེའང་འདོདན་སདསྦྱ་རཱས་ཅིས་བརྡསིད་དུམ གསུདས དདཙམ་པས་ཡིན། བདག་གིས་ད ར་དྲོ་དུགཏུ་དབེ 
༧ སན དེརང་དངསགོས་བརདའི་གནས་སྐས་སྱསབ་ལ་དགེངསཉེབར་དབིཐ་སད་མཛད་བས། དེདག་བད་ཙམ་ལག་ཡྲིན།བརདེཡ་ག་རསིདལནམིདགོས་པསཔརདྲོངསཅ༔ 


༨༩༠ 


465: 


བཏད་ཅིནམ་གཞགདགོཔ་སོད་པསྡྲ་གབ་བདད། ནམ་གཞག་འདོདགགདསྱངས་ཅིས་མ་གྲསངས་པོམ་ལ 
ནྣམས་ 
མས་དྲ་བུགསནས་མི་འགྲི་གང 


ཧན བརྱྱད་ ཚད་མྔ་ཇེ་བྱཱ མང་པོའ ལ་མཆོགྲ་རཔས་ལགའས་འལ་ ་ེ དུ ; 
ཚད་མ་ཇེ་བཅུནམད་པ་སི་ལས་སྐལ་མཆོགྲ་ནམས་ལ་གསལ་བརཊཛད་པ་ཡིན་ལ། དེདསང་གུབ་ཆེན 
ཇི 


; ༡༠༠ ༦༦། 
མ་ཟ་བྭ་དདྷ་དྷཱ་པད་ནས། རང་རད་བག་ཆགས་དན་པ་ཡས་བུང་བའེ་ཏོག་བཟོ་རེའི་བ་དྱ་ཆབ་ཏ་བཀའ་བྟསན་བཅོསརབ 


ཀླི བཅོན་ལྡན་འདསརྡོརེ་འཆངནས་གུབཅེན་ཉིེ་ལོནུ་རོའི་་༽ 
པ ན་བརྒྱུད་གསལ་བརམ་ཛད་པའི་ཐ་སྙད་ལ་ཁུངས་ཡེད་མེད 
ྒ ངུ་ངལ་བཅེན་པོས་ཁུངས་སྡིག་” 
བྲས་བ་འདིནི་དོཇ་ཐེག་དྲ་བཞ་མེད་པ་ན་ཐའ་དག་ག ་ 
།ངག་ཧུ་གྲགས་ཤིང་། གྲུབ་ཆེན་ཀརྨ་པས། ང་ཡི་] 


༄།བརྒྱད་པའི 
ཚྭ །ིཆོས་ཐ་བུ་སྐད་ནུ་བྱེད་ན 
± པར་བྱེད་པཞི་ཤྱེ་ས་དུས་ཙི་མཐུ་ལས་སོ་སྟམ་པ་ལས་གཞན་དུ་མི་སེམས་སོ། །དེསན་གཤི་ལམ་འབྲས་གསུམ་སྩུ་གསུམ་དུ་སྱི་དདྱད་པར་དུ 
བརྒྱད་གྱིཕྱོགས་འདི་ལ་སྲུ་གསུམ་དོ་སྤྲོད་ཨྱི་གདམས་ངག་ཏ་གྲགས“ 
བསལཏི། །འདིར་འདིཤེས་པངྱ་བ་སེ། གཞི་སུཊཅི་ཐུ་གསུམཔོདྲིསུ་གསུམ་པོམཛན་ཉིད 


-3ཤཟཾ 3དའིར་་ཡི་་ད་ོངའ་བམཚེཿ སལུམ་ པ ༨ 

@ྷ །རྫོགས་དིམ་ཡྱི་ལུས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ཡིན་འ། ཁྲིད་སྲེལ་འདི་ལརྡི་རྗེ་བཙུན་ཀརྨ་བཀའ་གརྱུད་ 

༢ ་༄༣༡ ༥! | ༩ ཐས ༠ ཙེ ¬ ༦ ༡༤༩ | སས ༽ 
རྔས་འཇུགརྣནས་སྲུ་གསུམ་དོ་སྤ དགནད་པགི་རོས་ཀྱིའའཁོར་ལོ་བསོར་མ་ཤེསན་པའི་ཐུག་པ་ཕོད་རེ་ཡང་བཏུད་པར་མི་འོས་ཞེས་བཀའ 


རླ ¡ 


=£ 2ེ 


༠༦༠༨: ༦ ༧ ༠༠༧་༣། 


` 
©: 
༤; 


།པ་ཡིནནམ། ས་གསུམ་པོའྱིར་མཚོནཉིད་པ་ཡེནནས། སྒུ་གསུམ་པོའི་རྒྱ་འབྲས་ངོ དོབོ་གང་ཡངམ ཡིན་པར་དེར་བ ཌཏགས'། པ་གང་ཡིན་སུམན། དང་པོ་དངྱ་ཡོམ་ལྟར་མ་ ་ཡིན་ལ་བར་བ་ལྟར་ཡིན་ལ། དེ་ལྟན 
ངི་ལཱར་འཇོག་ཅེ་ན། མཐའ་གཅིག་ཏུ དངོས་པྲོ་ཐམས་ 


འཆེ་པའ་གསུམ་དྭལ་བནི་སྡུག་བདེན་དད། མ་འངསཔ་དེ་གསུམགྱསེདམ་ནི་ཡུན་བདེན་ཡིན་པས། དེ་ལྭ་མུགས 
རཾ ཧྱི་ཆོ་སྭེ  ་ འཁོན་བའྱི་རཱ་རྒ་སུར་པ་ དེ་ཉིད་རང་འདས་ཙི ཞྭ་དང་འབྲད་པན། རྒྱང་འདས་༅ཇེ དེན་པ། ངོ་བོའྱི་བང་ཆུབ་ི་སེམསྤུ་བ་ན་མེད་པར་འགྲོ་བ་ཡིན་ 
༈ ཇི་སྐད་དུ འཁོད་བཞེ་མངལ་སོགས ་བ། །འདྲིན་ རྣམསཆོས་ནི་ཆྱ་ངན་འདས། །རོངས་ཊི་འཀར་བའེ་གཟུགས་༦ །ས་དབའོ་ད་དག་པས་ད །འཁོར་བྱ་མ་དན་འདས་པད་་༠༠། 
ཙ)།འསྱར། །བྱང་ཆུ སས །ཀུན་རྫོབ་དོན་དམ་ཚུལ་ཅནནོ། །ཞེས་འབྱང་བའི་ཕྱིད། འཆི་བར་བྱེད་པའི་དུག་ ད་ལ།བཞིག་ལས་ ཚིབ ཐམས་ཅད་འཇོམས་ཕན། ་ 
ད་པའྱི་སནཆེནཔོརའྱཕར་བ་བཀིནོ རཱབསྤ་བངས་ཙད་ཅུདལ། ངནིཏ་གཿགསཅཏ། མ་འོངས་བའྱི་ལ འྱི་མེ་འ འགྱི ུནབདནདང་ལྷན་ཅག་རྱེས པའི་བགམེད། ྦ 


༣ 
བྲ 





ཤཿ 










རད 


༠ི་སུ་གསུམ་གྱིརྒྱུ་ིན་པ་དེ་ལྟར་གྲགས་པ་ཐད་སོརདཞགནས་འཆད་པ་ཡིད་ལ། བརྟགས་ད་གཉིས་པ་ནེ་དེ་ལྟར་སྒ་རིདཞིན་པ་དེ་རི་དཞིནམ་ཡིན་པརླབ་མའི་མན་དགྱ་རད་དོན་ཐ 


„ ༄། །ཨིལེ་ཤེས་སངས་རསྱི་ཆུརྱ་ཐ་གསུམ་གདོནས་ཡོད་པ་དྷ་སོས་ཝུན་དྲུནས་རང་གི་འགལྨ་ནནྱ་ཚ་པའི་ཀུན་གདེན་མང་དནྱ་བས་མཐུག་དྷ་ཉ་ཅི་སྤེ་འཚིདའ་གསུམ་ 
, སྡུག་བདེན་གྱི་ངོ་བེའོ་རྱུའ་པ་དེནིསྔརཀུན་དདེན་ཙིས་འཕངས་པ་ཡིན་ལ། ཝ་རི་གུན་གཞིན་རིད་དང་གཞིནྲ་ཟུད་དདེན་ཁི་མཚན་མའི་གནས་དྲན་ལེན་བམས་ཅད་དང་བལ་བད། དས་བྱཡ་དཔའ་འབུས་ 
ྲ བདྱ་ཆུ་དངམ་འངས་པའིཐུགདདེན་དེའང་འངདདདི་གནས་པར་དང་དམགས་ཅིསཏེབ་གི་གདགསད་ཤད ། ཨཱ་གགུས་སླབ་བྱེད་ཙི་ཉེར་ལེན་གྱིཆྱཆྱེན་གེགསམེད་དུ་ཡདོ་པདེས་དེདྱ་སུ ་ 


༠༠ 


གསུམ་ཆི་འབབས་བུ་མངོན་དུ་ཅེད་པ་ཡན་ལ། ཙུལ་འདེ་ལ་དགོངས་ཞསྔརེ་བཙུན་གདོས་ནམས་ཙིགསུང་གིས། ་ཡིན་ལུགས་ཕྱིསུ་གསུམ་རངསན་ངོའྲསདནྱ་པེ་འཚི་བདདོ་གསུམ་ཙ འཞུཔ་པའད་ 
„ སངསསུ་འགྲེ། ཞེས་གདམས་པ་ལ།... ཞདའེ་བརྟགས་པ་གཉིས་ཊས་པའི་དད་པོནི། སགསྤ་བསེད་ཙིཚོས་སྐད་སྨྱིན་གྲགས་པ་ལ། འཆི སིད་སྱི་སིད་བར་སིད་གསུམ་གཞི་དུས་ཆི་སྐུ་གསུམ་ཡེན་པ་དང་། ཁད་པར་འབྲས་དུས་ 


ས་པར་ཡདཔ་དེ་ཞིའ་ཏུ་དངདནསའཆང་དགོས་པས་ 





„„ །དེའི་ཚུལ་བརྗོདཔར། རུ་ལྷན་རྱེསཅིཙ་ནྡིག་ནུང་སེམས་གཅུག་མའི་ཡུས་ངག་ཡིད་གསུམདེ་གཞི་དུས་ཅིསྐུ་གསུམ་ཡིན་པ་དང་། དེ་ཁདཔད་འབས་དུས་ཅི་སུ་གསུམཅྱིཆུ་མིག་ལ། དེ་ཉིདབརྱི་སིད་མགོས་གསུམ་ཙི་སྐབས་ས་སེ 
རྔ འཆི་དངྲ་བལ་བདླ་ཆུནལི་འཆད་པ་འབུང་ལ། དེའད་འཆ་སིད་དང་བཅས་དུས ི་གཞི་དུས་ཉི་ཆེསོ་སྐུ་ལ་ལམ་དུས་ཙིཆསྭོ་སུས་གནད་དུརུནན་འབས་ནུས་ཅི་ཆོསོ་གུ་དེད་མུབ་པ་ཌེན་འབྲེལ་ཆི་གནདད་ཡིད་པས། འཆིསྲིད་གཞིདུས་ཅི་ 
༼¿, ཆོསོ་སྐུརད རྔོད་པ་ཡོད་ཁྱངའཆི་ཧྲིད་ཙི་འང་ལྡོག་ནི་གཞི་དུས་༠ིཆེསོ་སྐུ་མ་ཡིན་ལ། འོན་འཚྲི་སིད་གཞིདུས་ཅི་ཆསོ་སུ་དང་། ཁྱད་པ་འ་འབས་དུས་ཤི་ ཚོས མུའྱི་ཆུའ་འཇོག་པའིའཐྲེལ་དེ གད་ཞེས་སར་ཡང་ཉེགོསན། གཞི་དུས་ཅི་ 
རྫ ཚསྭ་སུ་ལ་འཆིསདདང་བཅས་བན་གཞི་ལམ་ཅི་ཆོས་སྐུ་མདནས་ལམ་དུ་ཆེད་པའྲི་ཚུལ་འབོན་སིའྲབས་ཐུ་ཆོས་སྱུམདོན་དུ་ཐེད་པའནུས་པའི་མཐནུཆེགས་འདི་ལྟར་མདོན་དྲུ་ཐེདཔ་དེའི་ཆེན་གྱིཔགོས་གཅིག་བརི་སཾད་དེ་ཆེད་པ་ལ་བསམསནས་་ 
རཿ འཆྲ་སིད་གཞིདུས་ཅི་སྤོ་མུ་དང་འབུས་ཐུའི་ཆས་སྒུའི་ཆུར་ ཞག་ལ་བདྲསདདདྱ་པ་སད་ལའང་སུ་ལྷགས་གཉིས་ཡིནཚུལ་དེ་ལྟར་ འའོ། །མཆན། ཟཱམ་གཞག་གཅིག་ུན་བརྟགས་པ་དང་པོ་ལྟར་ཁས་བངསནའང་མི་ ་ 
༤ ིཊས་པར་མི་འྱུརརཏེ། གཞིངས་ཇྲིསུ་གསུམ་སུ་གསུམ་མཚག་ཉིདཔཨནན། འབྲས་དུས་ཇིསུ་གསུམ་སུ་གྲསམ་མཚན་ཉིད་པརའཇོག་བེདྱ་ཁང་གཤད་དཀའདའི་ཕིའ་དང་། ཆུ་འབྲས་ཁཾ་སླུ་གསུམ 
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⁄༡:༠།༦༦། པོ་ད་རང་བཞིན་དག་མའེབ མ་ངོ་བོར་མཚོན་ པ་མིན་པའྱི་ཉིར་དང། འབསདསྭ་ཀྱི་མུ་གསུམ་ཅྱཾ་ཡོན་ ཏྷ་དེ་ཇི་ལྟ་བ་དེ་ལྟར་གྱེད་བྱེད་ཙི ཨྱི་ཆོསྒྱུརཱ་དུསྱ་ཉྱི་སུགསུམ 
༩ ༢ དཔད ངྷིིི ལས་མ 
69 ¦ མིདགོས་པས བྲབས་བྱུ་ཉིདྱ་ཧཱར་ཡང་མི མིའྱསད་བའྲི་ལེར་དང། མ ག་པ་སླིཔ་པ་དང་བཅས་པའེ་རྐུ ་གསུམ་མཆའ ཏིད ངི ཡིན་པས་དག་པྲ་ཧི་བྲབལ་གི་སྐུ་གསུ ་གསུམ་མཆོན་ ཉིད་པ་ཡིནཔ 
| ལ་མི མི་གནོད་པའི་བྱིར་དང་། མ་དག་པ པའྱི་སུ་གསུམ་མཚོན་ཉིད་ ེགགངགུཔཔནཉིདཔདབས་ལ། གཞི་དུས་ཀྱི་སྐུ ས་གསུམ་མཚན་ཉིད་པ་་། 
ལམ་དུསྦཀྱི་ས་ ཉཱ་བ།སུམ་སྐུ་གསུས་མཚོ: དཉིདཔསྐ་ཁད་པརྨུངས་པས། ཁྲབས་དུསྱ་ཀི་ མཛནཉིངཔ གནས་ུ་བདས་པའྲིབར། གཏི པའིབྲས་བ་དུག་ཀོར་སོགས བཤདནས། ྦ 
ཇྫིབཙུན་གོང་ཡའི་གསུ ༤གིས་ཡན་ལག་གི་བྲས་བ་ཁ་ཐོར་དགསུངས་པནི། འདོད་ཆགས གླིས ར་ཅི་དས་གསསོདོ་དབངཤསཆག་སའམ་པདནདན སོདདུ་འགོ་ཞེས་པ་དང། འདིར་ཅགས་པའི། 





= 








470 


[་ ད་ ་ ཱ ་གང་ང་པ་འ་འ༢ད།་འ ཁུ 'ན་རེོད་དྲང།ི རློ ཇའ འེ ངེ་ ་བརཅཿ་ངའེ་༢ ༥ལ་དང་བས་བ་འོལ་ས འིར ཀུན་ རར ¦ པ་བ ་ པབ ༨! ལག ་ཀཔོར་ = ཿ པ 
] །དབ་གིས་སདྲ་བང་དབང་གསུམ་པའི་ཉམས་ལེན་དང་བྲསསྐནས་དན་སོད་ཅིུ་འཐོ་ཞེས་པཅི་ཞེན། དེ་ལ་དབང་གསུམ་པའི་ཉམས་ལེན་དངབྱསྱརུ་ཡོདཔའིདོན་ཡིས་པང་ཡིན་ཨོད། །ཁྱད་པར་འདི་ཤེས་དགོས་ཏེ། ཆགས་པ་ཞེས་པ་འཁོརབ་སུག་། 


ཧཾ བཛལ་སྐྱེད་བྱེད་ཀྱི་མུལགྱི་ཆ་ནས་ཆགས་པ་ཆགས་ལ་མ་གྱི་སྐབས་སུ་སྤང་་ཡིད་གྱི། དེ་མི་དཔྱེད་པའི་བྱགྱའེ་འདོད་ཡེན་གྱི་ཡུལགྱི་ཆ་ཙས་ལཅགསནས་སྙོམས་འཇུགབྱེད་པའི་ཁགས་པ་ཆགས་ལམ་གྱི་སྐབས་སུ་སྲང་བྱ་ག་ལ་ཡིན། འོན་མཊོད་ 
རྭ །ཝིཕུག་བྲས་ ལ་སྐྱེད་བྱེད་ཕྱི་ཡུལ་ཚིཆ་ལ་ཆགས་པ་དེ་ཅི་ལྟ་བཞེ་ན། ཉེར་ལེན་བཞིའིའདོད་པ་ཉེར་ལེན་དང་དེ་དགལ་སེདཔ་ཉིར་ལེན་དང་མཚུངས་ལྡན་གི་ཆགས་སོགས་ཏེ། དེས་ཀུན་ནས་བླ་མངས་པའི་ལས་ཅི་གཉིས་སྒྱོར་དརྒ་སོང་གྱི་ཆུ་ཡིན་ལ། 
(ཧཾ (ྡེཔ་དངབདག་རུ་ལྟ་བ་དངདེ་དག་ལགྲེད་པཉེར་ལེན་དངྲ་བལ་བའི་ཆགས་སོགས་ཅི་གུནས་བྲསངས་པའི་གཉིསྤ་བོརན་འཁོར་བའྱིར་མིན་ནདནསོང་གྱི་ཚུཉ་ག་ལ་ཞིག །དེས་ན་ཆགས་ཕམ་སོགས་ཊད་པའྲིནལ་བྩོརང་སོ་སོྱི། 
ྭ ¡ བོས་ཧང་གང་ཟག་གི་བདག་མེད་པའི་ཤེས་རབ་ཅི་ངེས་པ་དང། འདོད་པ་དདྲ་སེད་པ་མཐའ་དག་ལ་དེས་པར་འྱ་རང་བའིདེས་འྱབང་སོགསྦྱརལ་བའི་གསུང་རབྲ་དི་སེད་དང་མཐུན་པའི་ཉ་མ་ས་ལེན་མེད་ན་འྲབས་བུ་ཡ་ང་གྐོན་འཐོབཔོ། །མཆན། 


དབང་གསུམ་པ་དང་བྲས། གཏྲི་མ་འོད་གསལ་དངབསྲེ། ཞེ་སྡྱ་སཱཡུས་དང་བསེ། ཞེས་འྱུང་བནི་ཆགས་པའི་དབང་གིས་རྟོམ་ས་འཇུག་བེད་པན། དབང་གསུམ་པའིཉམས་ལེན་ 


ལྭ སྲ ལ་དུ་ཟེམ་པའི་དུས་སུ པོ པོ ། 
རྒྱ་མ་ཕྱིན་གྱིས་བརླབ་བརུན་” 







| ཤོ ཆདཱ་ལམ ྒ 
 སསཅིར་་བས་ལམ་ཡིན། ཕརགས་ཐིག་པའྲིརེས་ལ་འོད་གསལ་ཤར་བདེ་རང་བཞིན་ལིན། དེབ འདྲེས་ སངསྦྱརས་པར་བཞེདདོ།། 
ཚུ ཤེས་གསུངས་སོ། དེའང་བཅོན་འགགས་ཅན་འདིར་འཚ་ཆབ་དང་། ལེ་ལུ་ཅན་འཆི་ཀའམ་འཆི་བཞིན་པར་འཚངྱ་ཐབ། ལེ་ལོཿནབ་དདོད་འཚོངྱ་ཚ། ཤཱུནྱ་ཏ་ལེ་ཡུན་ཡི་བ་བུདདས་འཚྱར། 
ྲ ཅིགཅུ་འཆིསེམས་ཅིརྐབསསྭ་སླུབཚུལ་ི 


_ བབ་སྟེ་བཞི་ཡོདཔས། དང་པོལ་དགོངསན་གརེ་ནཱ་རོས། བཅོན་འགུས་ཅནནི་ཚེ་འདི་ཉིད། །ཅེས་འབྱུང་ལ། གཉིས་བ་ལའང་མྒྱ་ལྱས་འོདགསལ་ལྟན * 








. ༧! ནས་ཆསནསྤ་རལ་པོ་འྱལཤསོ་འགདས་ལ་སཀོས་པ་དམས་ཅདྱ་སདན་ཅིསྭཅུ་སདེནཔོ་བཏབ་པོ། །ལཔདེི་ཉེ་འཁོ་དོན་དདསཔསྦ་ཆས་གཅིག་བདོ་པསྒྱརལ་བུག་ནའདུག་གཟིགས་པསདའ་དོན་འདུག་གྟེ། རུལ་བུའིརད 
ཉནནས་ཆདནི་ཤིནས་ལོ་གསུམ་འནོཔ་ལ་ད་དུང་ཕུམཡི་ལེནཔི་ཡིན་དྲིས་པས། རྒལ་ུ་ནའེ། རྱལ་པོའཁོའ་དདགཅས་པསྩྱས་དན་ཚི་གདུངདཟེནབྱོལསཏེ་ལུས་ལེནདུ་པ་སྟེབ། དྲནསང་གི སུག་དྲ་མཁ་བཀས་གཅིག་རུ་གཞུག་པ་དས་དདད་འི 
ཚི དྲོ་ད་རེ་སྡུག་བསྡལཆེ་སྟེ། དུམ་པའི་མཚཾ་མཐུ་ཡུག་ཁྲགཏུབས། །འཇིངས་པའི་སྦ་ལེབན་རུན་དམག་རྟ་འདིབས། །གདུང་བའེང་རོའཇིགས་པའི་གླ་ཡང་སློགས། ]མྱངན་བྱས་པས་དཀའ་པོའི་ལྷ་ཡང་ཙེས། །མྱ་དན་ཁས་པསནག་པའི 
༦ དདུད་ནམས་འདུས། །དེ་ཡི་སྣེབས་ཅིས་སྡུག་བསྔལ་དཔག་ཡེད་མྱདོ། །ཞེས་ཟེའདས། འཕགས་པས་གསོན་པྤོནམས་ལྩ་མ་དན་མྱ་བེདགེར་འིཕིན་བསུར་བས་རལ་པོའཞཁོདགཿསྔ་ཚིས་སླ་ལེགས་པའདབས། ཅུན་ཏགས། ཞིལ་མེདྱའྱི་མངན་ 
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༤}: 


4 དཤེབ། ཁྲེལ་ཡེདོི་མྱ་དན་དདུནཚིགས་ཐས། ས་པསྦ་རམ་འདོ་སུདའཞོ་དོད་ས་སྨྱན་དྲངས་ནས་འབས་རེགོ་གིསཉེས་དདྱ་རས། ཚོགསྦྱར་ཆེན་པོ་བསགསནས། ་ཡང་བསདོ་ཞུས་བསྱརལ་བདེམ་ཐགྱཏུ་སུམཧུ་ཝ་གསུམ་དུ་ཝར་སྩེས་ནས་ཐེག་ 


པ་ཟེན་པོའི་ཝེསོ་ལ་ལོངོས་སྨྱདོཔའ་རྩརཏེ། ཞེས་གསུངས་པས་དདག་ལདྷཏེཞནས་གཞག་སྡུག་བསྔལ་འཕེལ་དའི་ལས་འབྲསདན་པའང་དདག་ཧིད་ཅིས་མོང་དགསོ་པས། རང་ལ་བྟཉེཞྲ་དས་གཞན་སྡུག་བ ལྡལ་ལ་བྩོནད་ཐན་འདོད་དགམ་ 
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བྱེད་ཅིག །༈ང་ཤེདོ་མན་ངག་པ་ཞ་ཅིག །དར་དེའི་ཚེ་ཚད་ཞག་དདུན་དུ་གཤད་པ་དེནི་མིའི་འགྲོ་བ་པ་ལྲ་ཐུགས་པའེ་ཚེས་ཞག་ཉིནཞག་ཁྱིས་ཞག་དརིསཔའི་ཉིན་ཞགདདུད་དད། ལུས་བདོས་ཁད་མིའྱ་སེ་པ་ཡིག་ན་མིའི་ལུས་ལ་ལྔ་པའི་ཚད་དང་། ྦ 
འགྲོ་བྭ་གཞནདུ་སྐྱེ་པ་ཞནི་དེས་པ་མེད་པས་མཐའ་གཙིག་ཏུ་སིའཇུང་ལ། དན་དའི་ཆ་ཚད་ནེ་མདྲོཝགས་ཅི་གཞུདཆེན་ཐམསཅདནས་ཁང་ཞག་དདན་གི་མཐའ་ཅ་དུ་ངེས་པཅག་དུད་ ཤད་པ་ལྟར་འཛེན་དགོས་ཏེ། སྨོདོ་བསྡུས་ལས། ཡང་དོད 
མ་པའི་དིལ་འཞེའོ་ལ་འཇུག་པའི་དི་ཆིས་ཕུང་པོ་མོངོས་སུ་སྲངས་ཏེ། རུང་གི་ཁམས་ཁིས་བསླངསནས་ཚོད་བ་དང་ལཅིང་སྲེད་པསྡ་རེས་སུདཅིངས ལ་ཆོས་ཡྱི་དངཾངས་ཊྱི་རྒྱ་མཐུན་ང ་ལསྱ་བུད་བའྲི་དད་པས་ཡངོས་སུ་བཟུད་བ་ 
ེ ་་དངཡི་དགེ་བའྲི་ནམ་པ་ཡིད་དད་མནབའྱི་ཅིས་པ་ལ་ཝཱ་པ་དང་མཉམ་པདམསཅད་མཐོངབ། དབད་པོ་དམསཿདཚདད། དྲིའིཟེས་ལ་མྨྱདོཔ། དོ་རྔི་ལ་སོགས་པས་ཆང་མི་བཟླགོ་བ། མཚན་ཉིད་ཐམས་ཅད་དང་ལྡནཔ། 
ས་ཅི་རྫུ་འབྲུལ་གི་ཤུགས་དང་ལྡན་པ། ཧམ་བདཱུན་རྱཾ་འཕོ་དའ་ད ན་ལ་གནས་ནས་རད་གྲནམ་པད་རྟོག་པ་ལ སྭ་བཱང་བའེ་དགེ་བ་དང་མི་དགེདས་བླསུན་པད་འསུའཔས | རྒྱ་དད་རྐྱེད་ཐེབཞས་འ བོ་ལྔ་ནམས་སུཟྦཆུན་ཆི་འཁབུལ་ 
བེདྲ་ཆྲི་ཚུལ་དུ་ཡང་དང་ཡད་དུཉིང་མཚམས་སྫོནཔ་ལེན་པའ་ཐེདཅིད་འ ཁེན་བའ་སྡུག་བསྔལརྔེས་སུ་མྱོད་དའ་འརྩའའ། |ཞེས་པ་ལྟར་དོ། །མཆན། ཅི་དགས་ལ་ནི་བཆི་སེམས་བེ་ཏིད་དེའཇིན་ཕལ་པ་ལྱ དྲ་བ ད་་“ 


འཁ 











། པྱང ༄༅། །གནས་པའྲས། ཧྷུ་སོམས་འཇདུག་པའེ་བསམ་གཏན་པ་ཞིག་འབས་བྱ་སེ་བའེ་བསམ་གཏན་ཅི་བར་་སིད་བུབ་ཅང་། དདུང་ཝདྩཅི་ཡུས་དེ་ཉིད་ཅི་གོསར་ཐོགས་མེད་དྲ་བསོད་པ་ལྟ་བའི་སྟེབས་ཁིས་རོ་མདངས་ལྡན 
) པ་ དུ་འགྲོ་བར་སེམས་ལ། ཆོས་རྗེ་སང་དགོན་པས་པར་དོ་གཟིགས་པའི་རྣམ་ཐད་དུ། རད་མ་གི་བའེ་སྣང་པས་དང་གི་སྣ་བུག་ནས་ཕན་འཆདས། བདག་གི་ལུས་ཡིན་སྟམ་ནས་ཞེན་པ་ཆེན་པོ་བྱེད། དྲོསེག་པ་ལ་སོག ་བད་པ་ནད མུར་ 
དུ་ཚེག་ན་དགའ། མཚིག་ན་མི་དགའ། ཆྱུན་དུཡི་སྣང་བད་སོང་ན་དགའ། རོ་ཡུན་རེད་དུ་ལུས་ན་ཡདཁ་སྣན་འཚོངས། རུལ་བ་དང་དྲི་མནསན་འྲུག་བསྔལ་ཆེན་པེ་བྱེད། བདག་ཤི་ཉེ་དུ་ཡིནནོ་སམ་ནསྦ་རི་ལམ་ཅམ་དུ་འཕྲད། འཚི 
དའི་སྤེམསྲཁལྱ་བེདཔ་ལ་ཆགས། མི་བེདཔ་ལ་སྡང་། ེ་བྣས་གངས་འོ་ཅིདཔདདདཤིབའི་གཏམ་རོདཔ་དམིདགའ་བནྱ་སཏེགར་འཕོ་གཏུད་མེདད་འཕོ་བར་འཅུག །ཅེས་གསུངས་གདའབ་དང་མཐུན་པར་སྣངངོ་། ། 
_ ༽ ༦༩༨ ༢༨ ༣ 2 ཁུ ˆ ༨7༨ _€༦༽ 6 -ྱ ༩༣ ༨ „ ® 3 ལ་ར! ་། བྲར་གས་ལ་པ་སོད་བས་ 
མཆན། ཡངན་གཟུགས་མེད་པའི་སྐྱེ་མཆེད་བད་སྐྱེ་རྒྱའེ་སེམས་ཅན་དེ། སྲུར་དེ་ཉིད་ཀྱི་སཱིང་གར་གནས་པས། དེའི་སྟོབསིས་སྲུན་མདངས་དང་ལྡན་པྱད་ཡད། མུར་བླུལ་བརྒྱད་བྱས ] 
_ |“ ཕན། ད་ཅིའམ་གཟུགས་མེད་པའི་སེམས་ཅན་གང་དུ་གནས་བའི་གོས་དང་། དྲུར ད་གའི་ཐད་དུགོས་འཇུགས་པས་སུར་མདངས་མེད་དུ་འགྱན་བའང་ཡོད་ལ། ཡད་འདེ་ལྟ་བུའ་ནལ 


་ 479 , 


ཅི 3 ཚེང 





] „ །གསལ་འདི་མེས་སྟེནཚོན་པོ་ལ་བཟད་དར་ཡོ་དདདག་སྟེ། ཆྱེན་ཚིས་སད་བདམ་བསནག་དགའ་རེ་ལ་འབུམས་འྲགོ། ཁད་པརྨ་སུ་འདའ་བའི་ཚེ་དེས་དྷགན་ཐུན་ཆེ་བ་ཞིག་ཐེད་པ་ཞག་ཉེར་གཅིག་གི་དདམ་རེག་ཅིག་གསུངས། 
2 ཤཱག།བྱངབ།ུན་སང་བ་དངདཔདཔོ་གཅིག་ཡདཔ་དྲེ་མེ་སས། གྤུར་འ ་ཙི་བན་བཞག་པ་གནས་འོང་ཟེརནས་བརྱུལ་བ་དང། ཁྲ སུའིམདདས་སརབས་གསལ་བར་ཡོད་པ་ལས་དེ་མ་ཐག་ཉམསྟཏེ་དུལ་ཆིས་ ཕོག་པ་ལྟ་རྱ་རཅེས་] 
4821-4. གུགས་གིད། ཨར་པའི་ཞལ་ནས་ཅང་། དག།གལ་གདག་ལ་ཏིམཤ་རབ་བྲད་བ་ཞིག་སོད་པ་དེ་གཙད་དོད་གིསམེས་སྟན་ཚོན་བོསཁིན་ཞེས་གསུདས་སོ་ཞེས་བིས་གདའ་བ་ལ། སྩིག་ཐུ་དམ་པ་འདི་ལྟ་བུལ་གནས་སྐབས་བཞིའི་ཕྱང་་ 
` ] 4, གཞྲི་རྣམ་དག་དད། ལམ་དུག་ཅྱི་ཐངྱཧེདའོད་གསལ་སེགསནས་དག་དངྱ་སརྐནས་གྲགམ་དའི་སེམས་དབེན་ལྙན་ཅིག་མིས་དགའིདམ་བ་ལ་བལ་འཆི་སིད་ཅི་ཚེ་ལཉམ་གཞག་མཛད་བཞི་ཆེས་ངོམཚར་ལ། དེ་ལྟར་ཨྐིན་པར་དེང་། 

< སང་ཤེས་པ་ལུངམ་བསྟན་རང་གསུལ་དྲ་ཝ་བཡོས་པར་བཞུགཅིད་ཚོ་དེ་ལ་བདབ་དྲད་དྲགོ་ཞིང་། དེ་ལྟརྱ་བེད་པའྲི་སེམ་ཆེན་ལྷ་ཡགཆེན་གྱིན་ལ་འོར་བར་བཏགས་བ་དག་ཤི་བའི་དོ་ནིི་གད་ད་བཟད་བདས་ལ དས་ཏེ་གར་པེད་བད་དོ་་ 
= | ་ཅཅི་ཡོད། མཆན། དེས་ནཿཙུལ་འདི་ལེགས་པར་སྱརནས་བྲསོམས་པས། སླིད་གསུམ་གནས་དན་ལེན་ཙིབག་ཅགས་མཐའ་དག་ཟད། དེའི་ཧ་བསྭ་ཧིས་སྐབས་འདི་ར་ཆོས་ཁྱི་སུ་སྤྲེས་་ 
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༦1 

















༣ ། །པམཐའ་དགུ་དངྲ་བལ་བའིཔགམེད་ཅི་ལས་ཐོབ་པ་ཡིཤཏེ། ཇེབཙུནམི་ལས། ལམ་འཆི་བའྲིསིད་བདད་བྱས་བ་གནད་གཅོད་ཅིའཕང། མྱིནད་འྱདང་བའྱི་སེ་མཆེདརིམ་༠ ་ 
༄༡༅ིསཐིམ་པའིཆེས་ལ། ཉོན་ ངས་པའེ་འཆི ད་བ་མཐའ་དག་ལས་གོལ་བ | ནམ་མཁའ་དྭངས་པ་ལ་ཏྲིཟླ་ཤར་བ་ལྟ་དྲྭ། ཆོས་ཅྱི་སྲུ་ཕྲེས་པ་པྦྲམས་ཐད་ཉེ་བརྡ་ཞི་བ། ངོ་བོ སྙད་པ་ཉིད་ི་གནས་་ | 
¿ །ཡུགསཐ་བཅོས་པ་ཇི་ལྟུ་བ་ཞིག་དུས་དེ་རའཆར་བས། དེ་ཀ་བཅི་བ་འོད་གསལ་ཆོས་ཅྱི་མུ་ཡིནཏེ། དེ་ཡིནཔ་ལ་ཡིན་པརའོ་ཤེས་དགོས། ཞེས་ྱ་བངཔའྱེ་ཕིར། དེསན་སེམས་དབེན་ཐོབ་པས་། 
-ྩ།སྩཾད་པ་མ་གྲུབ་པར་བརདོར་འཚང་ྱྱ་བ་དང་འདི་ལྭ་ བདཔར་རི་ལྟརཞེན། དེནི་རིས་བ་གསུམ་པའྱི་སུ་ལས་སུ་ལ་དསནས། འོ་ ་གསལ་དུ་འཇུག་པླ་སརམ་དོན་དྲུ་བེད་པ་ཡིན་ཅེད། འདེས་དི་བཅྲི་སྲིད། 
ཤཿ དུ་དོན་གྱི་འོད་གསུལ་མངོན་དུ་བྱསནས། སླབ་བའི་ཐུད་འཇུག་ཏུ་ལངས།ཏེ་གོམས་བརྩ་བེད་ནས། སབ་པའི་ཟུང་འཇུག་གིཏེན་ད་ཉིད་ལ་མི་སླབ་པའི་ཐུང་འཇུག་ཏུ་འཚྒྱ་ཅོབ་མ་གཏོགས་ལམ་༥་ ༥ 
།གཞན་བསྣོན་པམི་དགོས་པའྱི་ཕིན། འོན་འདེར་འཆི་སིད་དུ་འོད་གསལ་མངོན་དྲུ་བེད་པ་ནིདས་དེདྲ་ནུད་ཐམ་ས་ཅད་དབུམརབྣསས་པ་པ་སེམས་ན་ཐམསཅད་ལྭ་ འདི་ལདང་ཇེ་བཙུན་སངསྱ་ཆས་མཏན་པའི་ ་ 


483 









^, པའི་ལུསྟཉེན་ལ་བག་ལ་ཉལྱ་ཅི་ཚུལ་དུ་འཆན་བ་མ་གཏོགས་དང་ཉམས་སྤ་སོང་བ རམི་འཆརཏེ། དོ་དག་ལམཆོག་གི་དངུམམི་ག སལ་པའྱི་ཚུལ་ལས་གསལ་བརམེད་པའྲི་པིར། ཞྟེས་གསུངས་སོ། །མཆན། ག།ི་དུསྱ་ཧི་འོད་གསལ 


3, རེ་འཆར་བ་ཡིན་ཏེ། ཞལ་ལུང་ལས། ཆོསྣ་སུ་དབད་ འམབའལ༡མ་པ། ཤིདང་བརྒྱལ་དང་གཉིད་ལོག་དད། [གླལ་དང་འབྲེགདུས་སྐད་ཅིག་ཙན། །རྱོད་བར་འཇྱུར་བས་དབབསྒོམསན། | 


_ 484 2 ལུས་ཅན་རྣམས་ཉཾ་ཡིདཞི་སྩོང་། །ཞེས་ཆབྱད་པས། གཏིའི་འོད་གསལམ་ལྟ་བུ་དད། བརྒམ་པའི་འོད་གསལ་བུ་ལྟ་བུ་སྡརའདྲིས་ཅི་མ་བུ་འཁྲུལམེད་དུ་ངོཤེས་པ་ལྟ་བུའི་དང་བཞིན་རྣམ་དག་ 


ཧཱཾ ི་འོད་གསལ་བའི་ཕེགེས་ཉྱེས་པན། མངྱར་གོ་བུརདི་ཨངི་ལེདཔ་ཐག་ཁའི་ཐུལ་ལྟུར་དོད་ལ་མ་ཞུགས་པདཏོགས་པའི་སྤོ་བནྡྨུས་དགུ་གི་འོད་གསལ་བའི་ཡེཤེས་ཆེས་པ་དེའི་ཚ་ཚོས་༥ 
༤ །བམསཿདདག་པ་གཉིས་ལན་ཅི་གདོན་པརྦ་བངྱརུབ་པསཆོས་ཅི་མུའི་གོ་འཐད་དུ་འྱའ་རལ། དེ་འིཙེ་བདདེ་ལ་སེགས་བའི་ཡས་སླང་སི་ལེན་པར་བད་དོ་ྱབད་གའིམལ་དྲུ་མུལསསི་སོབ་པའི་ལོས 


།ཞྒལ་ནས། ཁམ སྤ་དུག་བྲ་མངྩོྱ་གུར་པྲ་སིབྲ་བལ་དུ་དག་རུད་གི་སུསཉེན་ལམ་དེས་པ་མ་གཏོགས་བྱ་སོང་གསལ་པ་དེའཆད་དུ་རུད་སེ། དེ་ལ་མཆོག་སི་དབུམར་གསབ་པར་ཕོད་པས།གནས་ཐུག་ཀ་དེད་ཐིམ་ཅུང་བའྱི་པིན། དེ་ལྟརམ་ཡིན 


༄།། །སྱིད་རྫོགས་སྙུར་འཆར་བ་ཡིན 
; པའི་རང་བཞིན་དེོན་དམ་བདེན་པར་རྟོགས། །ཆེས་སྐུ 





'བུ་འདྲེས། དེ་ཡི་ངདདུ་ཐདོད་སྱུ་མ 


༨ ༤༽ ཟོ -།༠¬- ༽¬ 
འུ །མཚན་པེའྱི་རནལྡན་ཐོབ་པའ་ཐནྱ་སིས་རབས། །ཞེསའབྱུངཔའེ་པར་ད།། 
ནས་བར་དེར་འཆའབའི་ཚོསྒྱ་མའིའརིམཔ་བསྒེམ་པའི་འཕེན་པས རུའ་སཱཿལངས 

པབྦིམ་དང་ཕྲཕཐྲམ།། 


༩“ ༤ 
ོ 


ཀུནམཁྱེན་འཇམ་དཔལ་བཀྲང་པེས། འཆེ་། 
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བས་ལ ན་དུ་སྣར་ཞས་བསྒམ་ཞིང་། ལྷག་པར་བྱང་ཆུབ་གྱི་སེམས་དཀར་དམར་གཉིས་སྣཾདགར་མི་ཤིགས་པའི་སྒྲ་གཅན་གྱི་རླུད་གིར་གཅིག་ཏུ་བྱས་པའི བདེ་ཆེན་འབར་བའི་ཕྱགརྒྱ་དང་སྣོམས་པར་ 
རྔག་པའི་ ད་པའི་དོད་ུཐ་བྱསནསབར་དོར་ཡེ་ཤེསྔ་ཀྱི་སྐུ་འཆརབ་ལ་སྟེབས་ལྡན་དུ་གྱུར་པ་ཡཾཞེ། །འདི་ར༨ཤར་ཅོང་ཁ་པ་ཆན་པའི་ཞལ་སཞས། འཆིབ་འོད་གསལཆེས་ཀྱི་སྐུར་འཚང་རྒྱབ་ 
སིད་དེ། དྲེ་སིད་ན་འཆི་སྲིད་ཆེ་འདི་ཉིད་དྲ་ འདི་ལ་ཁ་ཅིག་འདི་ལྟར་ཡོདཔར་སྣང་སྟེ། སྦྱིད་པ་ལམ བསབ་པར་ནི་ཟུང་འཇུག་མཐར་ཕྱིན་མི་འབྱུང་ ། བར་དོ་མཚན་ཉིད་པནི་སྨྱོད་པའི་རྟན་དུ་མི་ རུང་བའི་ཕྱིར། དེ་འདྲ་ 
་འཆི་བ་འོད་གསལྱ་གི་ཚེ་འོད་གསལ་གྱི་རིམ་པ་མདོན་དྲ་མ་ཆུར་ནནི་དེའི་ཟུང་འཇུག་མི་འགྲུབ། མངོན་དྲུ་གླུརན་ནེ འཆི་སྲིད་སྩདས་ཟྲིན་པས་བར་སྲིད་འབྱུང་འགྱུར་ཁེགས་ཟྲཾ ན་པའི་ཕྱིད། དེ་འདྲ་བ་དེ་འོད་ག སལྱ་བྱིམ ཐུས་པན་ 
ད་ལ་མབལྟོས་པར་མི་བརྫུས་སྐྱེསྱི་ལུསྟརྟེནལ་སྤྱོད་པ་རྫོགས་པར་བྱསནས་འཚང་རྒའ་ཟེར་བའང་སྣང་ངོ་། །མཆན། བཞག་དགོས་པས། དེའི་རྟེན་ཡིན་པསའོ་ཐྲ་མལ་པའ་འགྲོ་མི་སྲིད་ཅིད་། དེ་འདྲ་ཞིག་སླེད་ 
ནརོ་ལ་མཚན་དཔེ་ཡང་འབྱུང་བར་རིགས་པའེ་པར་དང་། བར་དོའྟ་ཏིན་ལ་སངརྒས་པམ་སདད། བར་དྲ་གུབ་ཟིནནས་ལམ་སྒྱཕས་གྱང་བར་དོ་མི་བརློག་པསརྟེན་དེ་ལམཆོག་མི་འགྲུབ་པའི་ 


ས་ཀ 


-༢ྕ/ 99 


1: 


- = ལག འོོ བོ ལོ་འདེའིསོངརའའ་རོག་ཆེས་པསྒྲ་བུབྷས། ཆོས་མངོན་པར་སྭེ་སེད་དད། སནོདུས་ 
དས་ པེར་ཞེས་གསུངས་ལ། དེ་ལུར་ཅི་ཁབཔ་ྫ་ཡིའྲི་ཁབ་པ་དངཔོའྟགསཟུར་ཅིའཚྲིསདཆེ་འདིའྲསིདཔརའཇོགཅེས་པམྔ་ནབ་ཏེ། ཆས ནབ བ་འོ ིི།་ 
[ཙུ ས་གྲ་བ་ཡ། དྲ་ཏུརྱྱ་ཐྲ།ཡབཔ་ཏ ཟུར་ཕྱི་མའང་མྲ་སུབ་ཉེ། ས་དྭསྦྱ་ཆྔས་པའི་དངོསྐཏེན་གི་ཡཱས་ཡིནནརོ་ཐམལ་བར་འཛེ་ཐི་སིདན། རང་ 
[ཧིསྲཾད་པ་དད་། འཆེ་སྲིད་དདབར་སྲིད་བཞི་ས་སོར་བཀད་པའྱི་ཡིནད་བ། རྟགས་ཐུར་ི་མའངམ་སབ་ཏི། ་ ལྟར་སང་དའི་ཚེ་རེ་ད་ལ་མཚནདཔ་མི་འྱབངབར་དྷོནྱ་གིས་ཁྲས་བངས་པའྱི་པིར། 
487 ¿ ཌང་ཚེ་འདིད་འཚངྱ་ཆབ་ལ་ཕུང་བྷ་ཏིདཔ་སུལ་ཤུན་ཏཱར་འགོ་བན་བཞད་པ་དདའགུལ་བའྲི་མིར་དང་། སྤིས་གཅདྱ་བཚརྱས་བ རྒྱམའི་ཚྲ་ཕ་བུས་ལསྦྱ་སཱ་ཕྭསྭ་མཱབ། དེ་ལས་མཚན་དཔེེ་སབ་པ་རང་ 
ཨཾ །རིསིད་དུ་འཚངྱ་ཧ་བ་ཡོ་ དན་རོ་ལ་སཚན་དཔེ་འབུང་བའྲི་བབ་པ་ཡ ང་གཁྲ་སུབ་སྟེ། ཐུབནཚ་གཅིག་ལས་བ ཛོད་ཅིག ལྭ་མི་བླཟོད་པར་བཞེ ད་པ་དྲེ་ཐེག་དམན་གེ་ཕགས་ཡིན་ཙི། 
ཤཱི །གིས་ལེགས་པར་སྨྲས་ཐྲིན་བ་དང་ལང་འགལ་བའི་ཕྱིར། དེསརྒ་ཤེས་བརྣལ་དུ་བཞགནས་ལེགས་པར་བཤད་པ་མངོད་ཅིག །བར་དོ་ ་ུ 

པཿ ཐེག་ཆེན་ནས་བཟློག་པར་བཤད་པའི་ཕྱིར། ཁབ་པྱ་ཕིམའངམ་བབ་ལ། བར་དོརསངསྦྱ་རྲས་པ་དེ་བརདོར་འཚངྱ་ཅ་བ 













ཁ་པཆེན་པོས། བར་དོ་འཛིན་པའི་གང་ཟག་གསུམ་པཤུད་ནས་བར་དེ་རུང་དྷུ་ཏོར་ཐིམ་པས་སྟེང་བཞི་བསྐྱད་པ་དེ་གཉིདྱི་སྟེད་བཞི་དང་བསྲེ་བར་ནུས་ཤིད་། དེ་འཆི་བའེ་སྙེང་པ་བཞི་དང་བསྲེ་བརྡ་ནུས། 
བྲ ཞིག་གི་དཔང་དྲྭ་བྱས་པ་ཡེརྐ་ལ། ( དལངགཉིདི་སངཔ་བཞྲི་ནལ་ཅོང་པས་ཏིངངེལ་ྱསི་ར་བྱསེད་པ ཀགིད་བཟེབརནས་གིད། དེ་འ སེ ངཔ་བ།ེ་དངབསེ་བརནས། 
གའ་ཞིབ།མཐོང་། དེ་གཏིདད་འགོ་བཀིན་པན་གཉིན་དུ་འྲགོ་བ འི བསུ ྱིས་སྟང་པ་ དང་པོ་གཉིས་འཆརབ་ཡྲིན། སྣང་བ་གསུམ་པ་ནི་གཉིད་ལག་པད་གསུངས་པས་གཉིས་༠ཾ་སྟོད་པ་དང་ | 
པ་གཉིས་ཧར་འགྲུབ་དཀའ་ལ། སྣང་པ་གསུམ་པའ་བར་གཉིད་ཇི་པ: པད་ལོག་པར་མ་ཡིན་བཞེ། སྩོད་བསྡུས་ལས། ཁམསྲ་ཕ་བནི་སེམས་ལ་གཞུག་གོ པེ མསཞི་ཡང་སེ མས་ལ་གཞུག 
གོ། །སེམས་པཞནི་མརིག་པ་ལ་གཞུག་སྟེ། ད་ལྟར་སྤར་རྭས་གཉིད་ལག་པར་བྱེད་དོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། གཉིད་དུ་འགྲོ་བ་དད། གཉིད་དུ་གྱུར་པའམ་གཉིད་ལོག་པའི་ཁྱད་པར་ཉིད་” 
ཤྱིས་བཏད་སྙེམས་སུམཛད་འདུག་པ་ལ། གཉིད་དང་སྟེང་པ་བཞི་ཐུན་མེདབ་ཡང་མེད་དེ། གཉིད་ནི་སེམས་བྱང་ཡིན་ལ། སྔོང་པ་ནི་ སེམས་དང་སེམས་ལསྱ་བང་བའི་སྨོས་པརྣམས་འགགས་ 
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ཇུ 3༤ 
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ད་ཞིབ དད་དོད་དོབབཅོཔབཟོོ་བདངདགོངོསཔགཅོག་ 
ཆིར སུབ བན་དོ་འདྲེ་རུང་སེམས དང་འདྲེས་ ་པའ་" 
ཨི་ལམ་ལས་བར་དོབདནའྱགུརྱ་གིས་གསལ་ཞིང་ ་ །ྣ 

ད བསིལ་བ ལགབུསངས་པས། ཁཅིག་འདོདཔ 
དསྭ་སུ་འབབ་ད་བརའཆད་པྣ་ནམས་ཡང་འདེ་དག་གེས་གསལ ཏུ་བབང་བྱ་བས་" 
-་ རབ ` ཚོགས་མེ དདེ། བརདོརབུན་ 


494 ། 
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་ 21 


| འཇུག་བའི་རྟག་ས་སུ་ཡན་ལག་ཐམསཿ་དབྲ་བ་དང། སཅིཏ་ཞིད་ཞུསཔེདཔར་འྱུར། མེ་ལང་ལྟ་ཐུའི་ཡེཤེས་ཐིམ་པས་སཿ སམི་གསལཞེད་དབརེབྱར་ལྱངར། སའེ།་ཁམས་ཐིམ་པས་། 


༧.འརྒྱར 


ཧི ཉམས་སུ་མི་འྱབང་འོ། །མཉམ་ཉིད་ཡེ་ཤེསཐིས་པས་ཚོར་བ་གསུམ་དྲན་པརམི་ 
། ཛུའེཁམས་ཐིས་པས་རང་གི་པས་ཙི།བྱརུ་དངུརུལ་དང་གཅིན་དང།ཁག་དང་བུ་བ་ལ་སེགས་པ་བསསམས། འི་ག 


ཌཱ ཐམསཉད་བསྐམ་པར་འགྱུན། མིག་དབང་ཐིམ་པས་མིགམི་འརྱརཞིད་ཐུམ་བར་འགྱར། ཡུལ་གཟུགས་ཐིམ་པསཡས་9ྱིམདངས་མེད་པསཉམས་ཐད་པར་འགྱར། དེ་ལྟར་རྣམསྣང་གེརིགསརྣམས 
<4,།དོན་དམ་པར་འཇུག་གོ། །དེནས་རིན་པོཆེའིརིགས་ཚོར་ཕུད་ཐིན་པསྤ་རུད་མཁིས་བད་ཀན་འདུས་བ་ལ་སྲགས་པའེཚོརབ 


ང་གྱི་ས་མི་ཐོས། སུལ་སླ་ཐིམ་པས་རང་གི་ལུཨ9ྱེ་ 
7 སྒཡི་ཐོས་སོ། །གསུམ་པ་པབླའིརེགསརྣམས་འོད་གསུལ་དུ་འཛུག་པ་ནི། འཇུ་ཤེསྱི་ཕུངཔོ་ཐིམ་བསྐ་དང་གཉིས་པ་ལ་སྲགས་བའི་སེམས་ཉནནམས་མྲི་དན། སེརྐ་ཌོག་ཡེ་ཤེས་ཐིམ་པས་ཕ་ 


ལ་ས 


མདང་བྱསིད་ལ་སེགས་པའི་མིང་མི་དན། ཡེའི་ཁམས་ཐིམ་པས་ཟསཡི་འྲདུ། སྣའི་དབད་བོ་ཐིམ་པས་སྟེང་གྲི་རུ་ངདལྱ་གིས་འྲགོ། སེམས གྲམས་པེ་གོ། ས་ཏ པོའོ། }བཞི་པ 








ད 





ངེ ། ‹ སེ „ཏཱ -, ` བ . ཁུ ༨ 

ར་པ་འྱཐུད། ནང་ཏགས་སྭུ་སིགྱཾ་རཱ་ལ་བུ། ཇུ་སེ་ལ་བིམ་པས་ཁ་བམམས་ཤིང་ལཱེ་རྐན་ཕུགས་སུ་འགོ། རྟགས་དུ་བ་ལྟ་བབྱབང། མྲེ་རཱང་ལ་ཐིམ་པས་ཡུས་ཁྲི་དོད་མཐའ་ 
དགྤེགས་ལྔ་པིམ་བའྟིཏགསས་དབུགས་ཡིར་རིད་དྱུ་ཆུ་ཞིངནང་དྲུསད་ཕི་ཤེས། ཙུད་ཐད་སྲུད་ཁང་ཆུབ་ལྔ་བུད་པར་སུད། ཇུགས་མར་མེ་ལྟ་བཱའོ། 

དསྟཏད་བཞིསྐྱལ། ད །བའདང་གདངས་གསལ་་ 


བའཛུང 
ཡུད། རྒུསེམས སིམ་བྟགས་མུདགས་ཤད་ །གཟུང་འཛིན་གྱི་རྣམ་ྟོག་དགས་པ 


༽ 


' ༠༤.» 
© ༤ ¦ 
༠ `; 





པུ་པས། སྣང་བ་དཀར་ལམ་ལཿབྱདཚོས་བཞི་སྟེ། ད་ རབཞེ་ཏོག་ ནྣ་ལྟ་ཐུ། སྟེད་བཆུ་ཤིང་གི་ 
དྭ དདིསེམསྱ་ཐུར་ལ་ཐིམན ཅས གིས རད ཆགས་ལ་སེགས་ 


བའི སྣད་ཐསསྣང་བཞེས་བྱ་ ་བའི་ཉམསའཆད། སྣང་བ་ལྟར་སྒྱ་ལམཔ་འབྱང་སྟེ། འདིར་རྡེ་ཏི 
འཇེན་ཡི་ཏོག་ ཅི གཕྲན་གིནང ཆེང་པཞས་འ ཏུགསཉི་མ་ལཱ་བདདམརམ་ཟིང་ ྲ 


'།ཱིང་པོ་ལྟ་བུ། ཤུན་ཊཱབབ་བླ་ཀ་ཆེན་ཨི་སྤིན་ལྟ་བུ གསུལ་བཏིལ་ཆི་མརམེ་པཾ་བ། ཞེས་གྲསཔསའ། །བ 


ཁི 


རྫ ང 
} 2. པའི་འཛགིན་བཞི་བྱན་འག །སེམས་ཤཱན་ཏུ་ གསལ་བར་སྣངད་དས་སྣང་བ་མཆེད་པཞེས་བྱ། གཟུང 

£,།འཕས་དམན་ལམ་པའ བདེ། འ འདིརྡརེཏི་པུ་ང ་བས། ། མཆེད་དམརའམ་ལྤལདཆོས་བཞྐི། དམར་བྱ་སྨྱགས་ཅི་མེ་ཏོག་ལྟ་བུ སཱེད་བནམ་མཁའ་ལ་སྨིགྱཅ་ཤིག་པྷྷ་བ། { ུན་ཏུ་ཁྱབ་པ་ཉི་ 
[མི ད་འབར་ད་ལྟ་བ། འི་གལ་བསེཏོགཕྱི་ནར་གཡེའཐསབ ཤུའོ །ཞེས་གསུངསས། །སེམསྤ་བུངམ་རིག ་པ ÷ ས ཉེར་ཐོབ་ཀྱི་ཉམས་འཆ་དབ་ དུས་བཏད་ཉཱེ ཧེམས་ལ་་ | 
ཁ་ སེགཿ ཤས་པའི་དད་དགིན་བྱ ནྣ་འགག སྐགཔ་ཁྱ་གས་དསྡ་རབ་ཉར་ཐོ་ཅེས་པ། ད ཐབིནྱི་ཏོག་པསགནྱད ་ི་་ ཆེན་པོ་ཞེས་བ། ཏྟགསྭ་མུནནག་ ལྟ་བུ་སྟེ 


- 







པོ སྒོ་སྒྲ་འ་བེོཔོངོ་འགོ་བ་ཡིན་ཏེ། འདིངྔ་ཏི་ཡུཔས། ཉེརཐོབནག་ལམ་ལྔ་བད་ཆོས་བཞི་ྟེ། ནག་བནོར་བུམཐོན་མཐེད་ལྟ་བུ། སྣོངཔ་ནམམབའཐོགོས་པ་དདྲབལ་བ་ལྟབ། 













] ‡ ཁུན་ཁབ་པནམ་མཁའ་ནམ་པར་སུག་པ་ལྟུ་བུ། གསལ་བནམ་མཁའ་གོ་འབེད་པ་ལྟ་བུའོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །མརིག་པ་འོད་གསལ་ལ་ཐིནནས་འོད་གསལ་ཅི་ཉམས་བཅད་ནུས་མུ་མང་བ་གསུམ་ 
(ནྩཾ འགྲག །ཐཕསཅད་སྟོངཔ་ཡོད་གསལ་ཅིམས་འཆར། ཉུགུས་སྤིནམེད་པའི་ན་མམལའ་ལྟ་བུ་ཡོད་གསལ་མཐའ་དབུས་མེད་པཞིག་འཆར་ཏེ། འདིརྡརཏིཕུ་བས། ཡོད་གསལ་ལྭ་ཁདཆོས་གཞིསེ 






རྣམ་པ་ཡལ་བ་ལན་ཚུཆུ་ལ་ཐིམ་པ་ལྟ་བུ། ངོཔོ་དམི་གས་སུམེད་པནམ་མཁའམཐོང་བར་མེད་པ་ལྟ་བུ། ྱ་བྱ་ཏེད་པ་ལ་རང་དབང་ཐོབ་པ་རམདོ་ཆེན་ཐང་ལ་ཡན་པ་ལྟ་བུ དོན་གུབ་པ་མཁའ་ 
ཕི ཚཡལ་གཉིསནི་དྱོསའོད་གསལྦྱད་ལྱ་མེསཔ་ལནྱ་གྱི་དོས་སུ་གེས་པརྱ་པའ། དདེགད་སང་གམས་འདོ ྣ 


ལྡིརརང་གནས་སུ་ཕྱིན་པ་ལྟ་བའོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་བྱད་ཚོས་ཕྱིཿ འི ྭ 
དཔ་ཟེད་ཏེ། འཇེ་སིད་དངོས་གཞི་ཡིན་ནོ། །དེའང་འཇིཀའྱ་ནང་ཀིས་ཅེན་བས་ནསྣ་ནུང་ཐམས་ཅད་དུན་འཇུག་ཉེ། དབུགས་བཅེགས་པསྨ་དུང་གཞན་བཞི་ཡངནམ་མཁའི་ནུང་གི་དབད་སནས། 


ཌེ 
¬ 


4 








3 
རར ་ 
་ 


500 









ོེ ཤོགནང་སེན་དུ་ལོགོ༔ ཅུ་སོ་སོསླི་དུའ་སེནསྐ་ཅི་སྔོབས་འཕྲོག་པསྩ་རྦ་བ མསྭ་མཱི་དྲོད་ སྩོངས་ཏེ། དེཐམས་ཅད་སླི་བུང་སེམསརོ་ཅང་གཉིསས་ཞུགས་ པའི་སྟོབས་ དབུམརཞུགས་པས་སྟོང་གསལ་ | 
2, མཆེག་གིཏེངར་འཛིན ྦ ས་སམ ཟོསཔས་ཅ་བཞོ་ན་ གྷ འི་ངོད་ཅས་བྲྲེགས། བྱང་སེམས་དྲདས་མའི་ཐི་ག་ལེས་གཡོས། ལམ་ཅི་འོད་གསལ་ཐིས་དྭངས་ པན་པེད། 
3 པའི་རྣལ་འོད་ལ་སྔར་གོམས་པད་བྱས་པའི་དབང་གིསར་ཆོག་གི་དབུམས་འཁྲུལ་པ་དང་སྒྲིབ་པའི་སྟོབས་ཐམས་ཅད་འབྲོག་པའི་དུས་སུ་ སྭུ་ས་གཅན་ཡེ་ཤེས་དྡོརེས་གཟུང་འཛིན་ཨི་ཉྲི་ཟའི་མངོན་སུར་ས་བོན 
ཙྭ བལ་དག་བྲ་བརྲི་སབན་ བཿ གྱི་ཡེ་ཤེསྤྱ་སྲྨ་སི་ ཅིག་གིས་འཇྲོཿ ཚོགས་གཉིས་སྐད་ཅིག་གིས་རྫོགས་པ་ལ་ནོར་བདག་པོས་ལོངས་སྱོད་པ་ལྟར་གེགས 
/།མཐུའདག་ཟ་བའྲི་སབམ་དེང་བསྡོམ་པསའའོད་གསལ་ཆི་ཡེ་ཤེསཅིས་་སྒྲིབ་གཉིས་སྐད་ཅིག་གིས་འཇོམས་པ་དང་། ཚོགས་གཉིས་སྐད་ཅིག་གིས་རྫོགསུ་པ་ལནོར་བདུག་བསའ་ངས་ཅདཔ་ཉར། གང་ 
། 3 མེད་དུ་དབང་ཐོབ པས་འདིད་འདི་ལྟ་འགྲུབ་པའི་རྡོ་རེའི་ལུས་སེམས་ཁི་རྟེན་འབྲེལ་བླླུ་བཡེད་པའོ། །དེནས་ཀུན་རོག་གི་བཞོན་པའྱི་རུང་གཡོས་པས་ཆེནྱ་བསནས་འོདགསལ་གྱི་དད་ལས་སྣང་བ་ཉེར་ 
_ { ༢ །ཐོབ་དང་བཞིན་བདུན་དང་བཅས་བབྱབང། དེ་ལས་སྣང་བམཆེད་པ། དེལས་སྣང། ་ལསྦརུང་མེཆུ་སྣསི་འབུང་བཞྲི་ཝ་བ་ལསྱ་བུང་བའི་བར་དོའི་ལས་དབང་པོ་ཐམས་ཅདཚ་ང་བ། སྩེ་གནསམ ྦ 















¿༠ ༦ །གཏོགས་ པ་ལ ཐོགས མེད་པ ལསྦ་ཅི་ཚུ་འུལ ད་ ན་བཞིག་འྱཐུད་བས། བཅེ་རྐིམ་སྣངོ་བ སུམ་དད་བཅས་པ་ངོསྲསིན་པརྱ་བསྐནས་འོ་ སལ་ལྱ་རན་ཇེའེང་དུམཉམ ་པར་་"་ 
ྦ བས་ བཟློག་གི་ གི་སྣད་གསུམ་འཆད་ལ ཉི་བནཱ། ཐུལདངཞནཔཞིག ་བྲ་དན་པས་གསེས་བཏབ་སྟེ། ་ གོགས ཨུ་གན་པ་དེ་ ཉིད་དོན་དམ་འོད་གསལ་ 
ཧཱཾ བྱིས་ ཉསུངས་པས་མ་དག་ །འཁོན་བའི་བདྲ་སིད་ལས་ འདས ཏེ། དོད་གསལ་བ་ལསྨ་མར་ཝད་བན་ལགས་བཟོག་གི་བུད ཡེ་ཤེསྦཀི་རུད་ ད་བཅས་བྲ་བུད་འཇུག་ གི་སྐུར་ཆུ་ལས་ཉ་ ལྡང་དུ་བཞེངས་” | 
501 ས་བ གསུམ་ཡ ད 
ཤྭ ༡ འེ དོར་མི་ ་སྲེབ་ པའི་མཆོག་པ གཔ། གི་དདསྔ་དབ་ཐོབ་པར་ཤིདཔ་འདིནི ཅན་བད་དོན་འཚང་རྒྱ་པའིག དམས་དག་ ལགཿ བཅད་མ་ ཡིན་པས། དྡརྗེ་གསུམ་རྱི་གསང་བ་འཛོན་པ ཐམས་ཅད་འདི་ལྟར་བཤད 
ཙཾ བུ ལ་དབྱཏུ་དགེས་ །པའི་རོལ་གན་མི་ཟད་པར་སྟེན་པརམངོད་ཅིག ༽ེས་སཅནཔར་ད། འཚང བགཏམས་པས། ལེེན་པ་སོགསཡྲ་གབན། མེ་ཏོག་གི་སླབས་ལ སོགས་པ དཁམས་དུག་ ལྡན་གྱིཨིའི་ 
ལུས་ སུ་བ ཇུས་ཏེ སྩེ་བརབྱེད་པའི་འཕེན་པས དིརྩེས་བལས། ཡང་ནམངལ་དུ་འཇུག། པར་ཉེ་བན། རྡརྗེ་ཐེག་པ་གྲུབ་པའི་རིགས་བཅུ ཚད་ཕནསུམ་ཚོགས་པ་ཡབ་ཨུམ་དང་རད་གི་ཝབའྲིབཡར་དངེ་མོགདཔ། 





ཾ། འདེས་པའི་ཚེ་བདེ་བ་ དདིངརིགས་ྱི་མདལ་གདམས་ཞེས་པ་འདེལ། དོ་ངེ་སོབ་དཔོན་ཡས་ཡུམ་ཡེཤེས་ཅི་དིལ་འཁོར་མོས་བློ་ཙམ་མིན་པར་སྨན་འདྲེན་ནུས་ཤིང་། དེ་ལྟར་ནུས་པའི་ཕྱིན་རླབས་དིགས་སྲས་གྱི་རྒྱད་ལ་འབེབས་ཐུབ་དོ་ 
502 ] £, ཤེས་པ་ཞིག་དགོས་ཅི། དེ་ལྟ་དབུངརྒས་རིགས་སྲས་དེ་སོསོའི་སྩེ་ཕོ་ཡིན་ཁང་། ཡེ་ཤེས་སེམས་དབའ་འཇམ་དབངས་སོགས་ཅིས་བིན་གིས་བླ་རབས་པའི་ཆནས་དིགས་ཁྲིསས་དེ་ལའང་སངསྦ་ཆས་ཊི་མཛད་པ་མཛད་པས། སདསྦྱ་རས 
ཤའ 







ད༣ཛོནོགཔོའོ་མདལ་།དམསནས་དེར་འཇུག་པན། ཟམ་དྡརེའཛོན་པ་ཡབ་ཡུམ་ལ་དབང་གོང་མ་བསླུར་བར་གསོལ་བ་བཏབ་སྟེ། བྲམ་ཡབ ཅི་བང་སེམས་སུ་ཞུགསནསྨ་བམ་ཡུམ་བྱི་བད་སེམས་དང་་་ པ 





མགམརར་ཁས། 
= 






¦/།དངྱ་བད་སེམས་ཁྲོ་པལོ་མོའི་ཕྦུལ་པའི་སྒུར་ཡང་འཇོག་དགོས་ཏེ། ངི་སྐད་དུ། དེ་ལ་གང་ཞིག་བུ་རུ་ཐུར་པ་སྤྱད་བེདྭ་སས་པོ་དེནི་འདམ་དབལ་རྡོརེ་ཉིད། །ཤེས་རབ་ལྷག་པ་ལས་ནེ་འགའ་ཞིག་ཚེ་ན་བུ་མོར་འབྱར་ཏེ་དེས་པར་སདཧྐ་རས། 
ཡུམ་དུ་འགྱུད། །དེ་ལས་གཞནལ་མེ་ཏོག་གསུམ་ཙི་པདྨ་དཀར་འཛིན་ངེ་ལྷ་ལ་དང་པྱག་ནདོ་རྗེ་སྟེ། །མེ་ཏོག་བརྒྱར་ཚེ་གཞན་བརྒྱད་བྱོགས་དང་ཕྱོགས་བྲལ་དུ་གནས་རྫ་འཕྲུལ་ཆེ་ལྡན་ཁྲོ་བོའི་རྒལ་པོ་རྣམས། །ཟླ་བ་དེ་ལ་རྡུལ་གད་དཔ་]] 
ཅུཐྱདབ་དེ་ནི་སླར་ཡད་འདམ་དབྱངསའབཉུ་བསྐེད་པ་སྟེ། །ཞེས་སོ། །མཆན། ཆེནཔོའྱི་སོང་བྭ་སྒེས་བ་ན། བདག་ལ་གསང་བའི་དབང་དན་སྱི་ཏོགས་པྱབད་པར་ཅན་སྐྱེས་སོ་ཞེས་ངོས་ཐིན་པར་པསནས། 






8= 3 


⁄-༡༡༠༤༨༥༠ 








མར་པནིཉིན་མཉམ། ས་སོ། །བརདའི་ནམ། 
སྡི གས་དེ། དཔད ཨཱ ཉད་ཡ། བསེཤེས་ཙྱིཆ་ལས། ེ 

མཏམགཞག་ད་་ཧག་མདག་གྱུཔ་དད། མ ཆོས་ད ཤས ཏུམ " 

དད། མཉ་མ་གཅས་པའ་པ ས་ མ་ལེགས་ 

ད་བར་འཚངྱ་ཆ། 


རན 
ར་ལ ིགཅསཔའིདྱབས 


་པར་འཚོངྱ་ཧབ་དད་། མངལྲ་སོ་དགག་པ་ནམས་ཇི་ལྟ་བར་མནུསན། | 
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་ ཤཿ སན་པ 


༠༧ བདག་ནི་སྔོན་གྱིཔ 


འོ རར ་ ང་ང སཐམསཅ  ་ 
བཱ ས་དེ་བཞིན་དུ་འགུབ་པ སཿ 
མམངུད་ སད བཤད་ན་པར་དག གཡཨུམ་ལ་ཏམས ་ལེན་འདི་དད་འབྲལ་ རས 


སོག་སིང་དང་ གྭ་ལ་བུ་ཡིན་ཕག། བསོང ལས་མ མདུད་གིབཅི་ིག 
ོད ས་པས དཔལ་བ ཀྲ ༄ཛ 
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གཞས་དང་རིགས་བཟང་པོན་དག་པའི་སྐྱེ་བ་ལེན་པའི་འདྡ་བྱེད་ཀྱི་རྟེན་འབྲེལ་ཡན་ལག་གེགས་མེད་དུཿགྲུཔཔ་ཡིན་ཏེ། དོན་འདིལྟ་ཐུལ་དགོཕསཞས་འདའཀ་ཡེ་ཤེས་སུའཆེཀ་མའིམེན་དགནི། ཇི་སྐད་དུ། ཆསྣནམསའདབཞིན་ 





རླུང་སྦྱེར་ཞིག་དང་། འཕོ་བའི་དམིགས་འདེན།ཁོལ་བུཿབསླབ་སྟེ་སྒྱངས་པསནི་གང་འདོད་དུ་འཕོབ་དང་སྐེ་བ་ལེན་པར་ནུསཔ་མ་ཡེནནེ། །འོན་བཤདམ་ཐགཔའི་ལྡིག་ཅནསྔ་མདེ་སྩེསགཞས་མྱོད་-་ 
འགྱུར་ལ་ངན་སང་དྲ་སྩེ་བ འི་ལས་སྙིབ་སེགས་བསགས་ཤིག །དྱ་གིལ་འཁེར་ཆེན་པོར་ཞུགས་པཙམ་ཨྱིས་དེའི་ལས་སྒྲིབ་རྣམས་རྨྱོངམི་དགོས་པར་འདག་རྗེས་དབང་གྲི་རྒྱུད་ཨྨིན་ཅིང་སྡེམ་པ་དང་དམཆོག་ 
ནྣམ་པརདག་པྭ་སུངབིདགེབའའ་སྭཀིེས་དང་། ཞིངདག་པར་སེབའའདད་ཁིདོནམ་ཆོག་ལ་སབས་འྲོ། དེརྱཡི་བླ་དབས་ཞས་སེམས་ནྱིདན་ཁདཔར་ནྱབདའ་དོད་ི་སེ་མསབྱ་སེད། 
ཆེས་ཐམས་ཅད་རང་བཞན་གིས་གྲཟོད་སྔནས། དག་པས་སེམསརང་བཞིན་་གིས་མྲ་གུབ་བཞིན་དུ་ཉེན་འབུངཅམདྷ་ས་ངབའི་སེམས༦ནྲ་གི་དོན་ནུས་པར་རོགས་པའི་ཤེས་བ་དང་། རང་ལྭ་སྔས་བྱི་ཝ 
གསལ་ཞི དྲ་རུང་གི་འགྲོ་འོང་སཱགསསུབཟླས་ཏེ་ཡིད་དམིགས་དེར་དྲིལ་བའི་ཐུགས་རྡོ་རྗེའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་ལམ་དགེ་བ འི་ལས་འདིས་ལྷན་ཅིགྱ་བེདྱ་རེནྷ་སྱི་རྒུ་ཏྱེན་སྦྱའནང་ང མ་པས། རང་གང་འདེདྱ་ི་ 








དེ་ཤིས་བར་བ། །ཞེསཐར་བའྱི་འིར། འདེལ་བསམསནས་རང་འཙདྱ་༅་པའིགཞིའི་གཙོ་བོཡུངབཝའི་འཛོགས་པ་ཡིན་ལ། དྲེ་མབ་དགདམས་ཤིདདེམ་སུདབར་ོདཔ་འ་ཚནསཆ་ལུང་བརད་ 
པར་ལྱགདབའང་ཉེ་ལ། འོནཏེ་བསམ་བྱོར་འགལ་ཞིག་གིས་ལས་དེ་ལྟརྱ་བསུནརྭ་ཡུང་བྱད་པར་འྱགར་བསྔ་ཁབ་བཞི་མ་ཡིནནོ། །འོན་འབལ་འེནལ་འབོར་ཤིདཔ་འད་ལྔ་རྲདང་གྱིསོང་བ་དི་ཙམ 
ཞིག་སྔེན་དུ་འཐོ། དགོས་ཞེན། ཙུངབདེ་བྱབ་་བྱིར་མོདས་པ་དང་ཡིད་བྱབང་གིས་ལིན་ལ། པདག་ཚེ་འདི་ལས་གཞུན་ཅུསེམས་ཅ་ཅི་དོན་ནབསཆེ་བའ་ཞན་མྲོད་དགེ་བ་ལུ་བསནི་མ་ཡིན་ལ། བསམ་བའདགེ་ཐག་པནས་་ 
པ་གི་ཡུང་ཝ་སངསྤྱ་རསྦ་ི་ངོ་དའྭསྦ་ཆུ་མེན་པས། ཛུར་ཝའེ་ཚོགས་པ།ྐིན་སམན་ལྩ་ང་བར་འགྱར་ལ། བདག་གི་ཕུང་ལཝ་འདེ་སདསྦྱ་ སྦ ལིངབོའམྤ་རུ་འིན་མེད་༅ང་། འདེནད་སེགས་ཅིས་གཅས་པས་མུང་པོའི་འཚོགས་པ་འདི་ 
(ན་པུམབ་ལྟ་ཕུའི་བསམ་པསར་མུང་ཧུམི་འབྱད་དོ། །མཆག། དེནས་བམཆནི་སབསྦི་སྔར་སལྔཁྲིནཔ་ཐབས་ཅས་གུཏམམོཞགདབའི་སྦིར གྲི་གགསཅིས་ཧིང་གསིཡ་གགས་བའྱི་སམས་ 
ང་གནསནས་བྱསདནས་གུགཏོརྩ་སི་བར་འབི་གསནས་བ་ཞིག་དགོས་པ་ཡིནཏི། དོནེ་མཁའའགོ་ལས། གནས་ཅི་མཐའ་ནི་དག་བནྱ་བ། །དགནས་པེད་པ་འབྱོལཡ། །གཞན་དུནནི་དོན་མེད་ 
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༦།༦༠། །འཕྱན། །ཞེས་འབུད་བའྱི་ཧོད། བདྡེསག་གིགནས་ནོ་ལུས་དང། དེའེམཐར་ཐུགནིཅདབུམ་སེདེར་མྤི་དང་འཛནོ་གསུམ་ཅྱི་པྱང་བས་དག་བརམ་བསན་འཕོ་བམི་འམུབ་པས་ངལ་་ 
£ བ་དྲེམེད་ཡིནཅེས་མོབ་དཔེནྷ་ཏ་བྭ་བཱ་དས་ཤད་བཤད་དོ། གཞ ད་ནང ཀི བར་ཡིན མཿ ཅསམགང་ཞིག་ལབའ་དབསནས་གགནི་ 
€ གནས་སུ་བཅུ་གཉིས་མཐའ་དང་ཆ་ཡེ་མཐར་འཕོ་བ། །དེི་ལྟེ་བར་འགོག་པ་དད་བཅས་དྲི་མེད་གློག་དང་མུདས་པར་དཔུག་པའི་གཟུགས་ཅན་ལངས་པ་ཡང། །ལྭ་བོད་ལོནསན་འཁོད་ལོའི་བར་དུངེས 
|; པན་དམནཙིད་རོལ་ པའི་བྲགོད་པས་དབུམའྱིར་ལ་བྱོད། །དྲི་སིད་གཙུག་ཏོད་ཐུག་པར་བཙན་ཐབས་ཉིད་སྱིས་ཕྱི་རོལ་ཚིན་པགས་པ་དག་ལ།ཁབ་བཞིན་རེག །དེ་ཡི་དུས་སྲུ་བུད་དུསེལབ་མཆོག་གི་་ 
| ༩ བཙན་ཐབས་ཉིད་སྱིས་སྟེང་གི་ལམ་དུ་བསྲུལ་བར་བྱ། །ཐུང་གི་རྤུང་དག་འགགས་པནནིགཙུགཏོར་ཕུགནས་མཆོག་གི་གྲོད་ཁྱེར་དག་ཏ་འགྲོ་བར་འགྱུན། །དེ་ལྟར་ཡིད་ལརྡོརྗེ་དབ་ཏུ་སདཔས་སུལ་དང་་ 
ྒ བཅས་པ་མཁའལ སྩེད་པ ཉིད་དུ་འགུར། །མདོན་ཤེས་ལྔ་ཡི་དང་བཤིན་དུ་འགྱར་སླར་ཡད་འདིཞི་རྣལ་འཕྱོན་པ་རྣམས་དག་གི་སྣ་ཚོགས་ཡུམ། །ཞེས་འཕྱུང་བ་འདི་ལ་གུནསཊེན་བུས། འཐོབས་ས་་ 

































4×༨]༦༅། 





།ལྭ་ཁབ་བཞིན་དུ་རེགཅིད་ཐུགནས་འགྲོ་སྟེ། དེའིདུས་སུུ་བར་དུ་སེལ་བའི་རུངམཆོག་གི་བཙན་ཐབས་ཏེ། སྟེདསངག་པ་ཉིད་ཅིས་ས་ལྭ་བཏིའི ང་གི་ལམ་དུ་བསྐུལ་བར་་ 
+ ཊས་བས་གཡས་གསུནྒོཟདགྲིདུ་དགྱུཆ་བ་འགགསནས་དབུམའི་ནདནས་གཙུག་ཏོར་སུགནས། མཆོགཅེས་བ་སྐུད་དོད་ལ་གཞུན་དང་གཅིགཔས་གཞུའེ་ཅི་གོད་ིར་དྲེཔགག་ནའ་ 
€ མཁའ་སྩཾདོ་དུ་འགྲོ་པར་འགྱུར་བའི་དོན་ཡེཞལ། དེ་ལྟ་ར་འགྲེལཆུང་པདྨ་ཅན་ལས་འཕཾ་བའི་མནང་ ཅུ་བཤུདཔས་འཐོ་བྲ་བུབ་པ་ལྷ་ནལ་འབོར་དང་བཅོན་པ་འདིཙམ་དྲྭ་ཕིན་པ་གིག་ནེདེས་པར་ 
ྐ བཟུད་དོ། །དེསནྭ་སྲོག་ཅོལྱ་སི་སྐབསསུའ ན་པ་ལ་སགས་པ་ལམ་གོང་མྱ ཡགྱ་ཆཆེན་པའི་དདོས་གུབ་ཅིཆེ དྲ་དུ་བཛན་ཐབས་ཅྱི་ཕེར་བ་འདེམ་གོ་པོའིབར་དྲུ་བ་ལ། དེ་ལས་གོང་ངུ་ཐལནས་་།] 
རོ སུསསམས་འབྲལ་བའེ་ཏན་དུའད་འགུར་ལ། དེ་ལྟརན་དུས་མིན་དུའཕོ་བྱ་བས་པའི་གུན་སྨང་ གྱངམ་མེའི་མླེ་རུད་བཙན་ཐབས་སུརྩོ་དང་གྱི་དུད་བཀག་ཐབས་ཆིས་འབར་བའི་ཤུགས་ཅྩུ་ཏིའི་ནདནས་ཅེན་དྲ་རུག་པད་ 

ཡྱེད་པ་ལ་བཙན་ཐབས་ཊྱིས་སྐྱེར་བཟེད། འདིའྱི་རཱཏིའི་ནངནས་ཅིན་དྲུ་རུག་དའི་སོོ་སྦེའི་དབང་དུ་བསྟན་བྷཱ་ཏིའིནང དྷིནམ་སྲིནཙི་དྷཱཏིའིནད་དུ་རྒྱག་པ་ཡིན་ཙི། མཚོག་སྡི་དྷ་ཏིའི་ཞལ་འྱེད་པརྷ་ནུས་པའི་སྣ་ནསྦྱ་ཅུག་པནིན་ཡིན་ཏེ། ; 
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པ ༤ ཱ ས་ལ་ལ ཿ | ༡ ༠༥ ༥ ༣ ༦༢ ༡ . , ° ༡༨༣ ༢ རེ  " འིས -ུ མམ . ཡོར་པནི་བདེམཉམ་འཇུག་སྟ་འོན་གྱད་འཇིག་རྟེན་དུནེ་ 
༦! །པའི་རྨུ། །གཙུག་ཏོར་སྒོཞི་ཕུགནས་འགྲོན་མཆོག་གི་བད་བའི་གོ་འཕང་དག་ལ དེས་པར་པརབནྱ་བ། །ཕཡུངཔམེདྱ་ཁངྨ་ནལ་འྱོར་སན་བད་ལཉམ་འཇུག་ཏ་འན་དའང་།ཏ། 
- གྲགས་པ་སིན། ཅེས་ སན་གི པོནྭ་ནགྱིལོ་བཟལ་ཏེ། གེགས་སེལ་ཆིསམ་ཕེབསུནྷནུང་ནམས་ཕུབབསརབ་བཞིནདྱ་ཆེནདའཁོར་ཞིང་འམོ་ལཉམསྣསངལྱ་ ཙུགཏུ་སྐར།ཁུང་གསལ་ 
' པའྱ་བེད་པའི་སང་བ་ཡང་ངོ། །དེར་ཐིག་ལེའི་དབུས་སུ་སངསྦྱར་ས་འི་སྒུའམྭ་སུ་ཡེད་པའིཐིག་ལེ་འོད་དང་ ན་པ་ལྭ་དུང་སེམས་གཉིས་ཀ་བྡ་སནས་ཇིམ་པར་འགུར་ལ། དེའི་དུསསུ་པབཡི་སྨདཅི 
 དྲོད་ཐྲམས་ད་སྡུད། ཡཱས་ྱི་རྔ་ཕལ་ཆེར་ཡད་སྡུད། ༼བ་སྣའི་དབུགས་སྡད་༩ ཤེས་ལ་ཕལ་ཆེར་གཏམ་སྒྲ་མི་ཤེས་པར་འབྱར། དེའི་དུསས་གེགས་སེལ་གིསམ་སེབསན་བ།དུགཏིརཕུག་ནསའཆ 


ཁེ 


༦༣ 


-÷ 


4 །བར་འགྱུརབས། དེ་དུས་དང་ཉིད་ཨྱས་སྒྲ་བརྗོད་མི་ཤེབ་ཁངདྲ་ནཔ་གསལ་པེ་ཡོད་པས:མན་ངགགི་གནད་དནཔས་འཕོབ་ལ་སརབར་བུ་སྟེ། དིམེདའོད་ལས། ཅིསྲཱལའབོར་ཤེཏབསིས་གཅུག་ 


ཏོར་ཡུག་ནས་སོག་འགོན་ནལ་འྱྱོན་པས་མཆོག་གི་བདེ་བའིགོ་འཕང་དགལ་ཞེས་པ་སྟོང་པཉིདི་གཟུགས་ལ་དེས་བརྩ་སར་བརྩ་བསེ། ངེས་པརནི་མཐའ་གཅིག་གོ། །དེ་སར་ཡུང་པོཡེད་ཁངནལ་། 
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འཁོར་བའྱི་བྲེ་པག་འཛུང་བ་ཡིན། །ཅེས་འབུད་བས། ཐིག་ལྭེ་སིནམཚསས་དད། སྲིད་གྒོ། ཁུ་ལམ་དང། ད་བཞིན་གཅིག་པ ལ་ཡ ཆུ་སིན་བཤང་ལམ་དང། སྔོངགནསྭཧཾ་མགྱོག་སཾ། ༤༢ 
༡ ཤཙང་ཨའེ་གནས་སུ་མྱེ་ཐེར་བ་ལྟ་བུ་ཡོད་ལ། ཆླུང་སེམས་ི་འཕེན་པ་དྲིལ་ས་ནི་ཞིབ་པར་བྱསན། སྱི་གཙུག་གི་ཐང་ཉི་རྩ་དབུ་མའི་ནང་གི་ལམདེ་ནས་ཡིན་ལ། སྷྱི' ཐུག་ལས དེ 
ྒ ྦ །བག་མེད་གྲེལ་སྒོམ་གྱི་ལས་ཀྱིས་གཅང་མད་འགྲོ་བ་ཡང་གནས་དེནས་འཕོ་དགོས་བར་བཤད་མདི་པི་ ཞྭ ན་ལ། མི་གྱགཅམ་ལགཞེ་མ་ཡིན་ཏེ། ༦ 
གཱ་མེད་སྲེལ་སྒོམ གཅུ་ །བ།ནས་དནས་འཕོ་དགོས་པར་བཤད་པའི་ཕིད། དེག་ནརེེནཱ་ངོན། སྙི་བརྱད་འཁོད་བའི་སྐར་ཁུང་་། 


¿གཙུགཙན་ལས་ནི་འཕགས་པཏན་ཐོས་པ་ཐུག་མེད་སྲེལ་སྒོམ་ཙི་ལས་ཊིས་གཙང་མད་འགོ་བ་ཡུང་གནས་དེནས 
[ཧཱ ་གཅིག་ཡག་ཆེནཔའི་ནེ། །ས་དཅུད་བཅདནསྣ་གགཅིག་ཏེ། །ཞེས་འྱངབ་ཡནནོ། །འནདེ་ལར་པ་ད་ལ་འཕ་བན། ངོ་མཚྱ་མ་ི་ཉ་བུའད་ུལན། ཇི་སྐད་དུ ནལ། 


༦ན། །ཧྒེ་གཅཧཱ་ཧུཾ རཿ ། 
6༡།འབྱར་པྲ་ནམས་འབོེ་དཔལ། །ཐུག་འཐུང་ལ་སོགས།ནདུན་བདད་ཏེ། །མེ་ཏོག་རོལ་མོར་བཅས་པ་ཡིས། །མཁའྱ་སོད་གནས་སུ་འཁྲིད་པར་བེད། །ཅེས་འབུང་ལ། ལོན་མཁའ་སྱད་ཁི་གནས་་༠ˆ 
4 དགངལ་དོས་འཛེན་ཅེན། འདིའི་མཐའ་གཅིག་ཏུམ་ངེས་ཏེ། གབས་ཐབ་ཤས་ཤེས་པརྱ་བདགོས་པའྱི་བར། དེ་པདདགོད་ལ་བདམཚོག་ནས་ས་ལགས་འ་འ།་བ་དོསས་ 


༄ 


༧-ཐམམལཚམ་མ ༧མ་ཡཁསས། ས་ 
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དྲ་དུ་འཕོ་བས་ས་སྩོད་མ་ཁའ་སྤྱོད་གཉིས་བསྒྲུབ་བར་བསྟན་པའིས་སྩོད་གྱང་འཛམ་གླིང་དུ་ཡད་པའི་ཡུལ་ཉེར་བཞིའིམ་ཁའ་སྐྱེཿ ཀྱི་གནསསུརྲིག་འཛིན་བསྒྲུབ་པར་བཤད་པ་དང་ཡ 


སྦ་ཀང་ཤེསནུས་སེ། །མཆན། དེ་ལར་ནའང་མཁའ་སྤྱིད་དུ་སྱེ་བའི་ཝུས་འདི་འདོད་ལྷ འི་ལསྲས་ འཇྲོག་དགེས་ཏེ། བུ་སྟིན་འིན་པཆེས། 
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་‹ གྱུརཔའིམཁའ་སྤྱད་གི་དངོས་གྲབ་སྒུ་བབྱེད་ཀྱི་རྫས་སྔགསཀྱི་མཐུ་ལསྒུ་དེ་དང་མཐུན་པའི་འབྲས་བུ། ཧུམ ཁའ་སྩྱཾད་ཀྱི་གཞསཁྱི་སྣད་བདང་། འདེད་གཟུབ།སཀྱི་ལྷའི་ འ་ལུས་ཞིག དེའི་ངོརའཆནབ་ཡིནཔས་ 
2/ མཁའ་སྩྱེདྱི་ རྒྱལཔོ་རྐང་ཁྲའི་ཆུངམ ྣ་ནམསྦཀིས །པོ་ལ་དེས་མེས་སུབསེ ཉིན་བཀུརྱ་པེད་པ་ལ། དྲུས་རེ་ཞི་གན ཆརུངམ དན༨ཤེས་གྱི ཙས་ཤགཞནཧའ་ ྙེད་པོའི་དུན ཁྲོད་ནས་བུ་ཆུངགཅིག་དདི་བའིག(ུབས་ཏེཔཙོསནས་ཁྱེརཕྱིན་པ་དང་། དེའི་བླངས་པ་ 
# ད་ལ་ཕཾག་པས་རྐང་པས་ལམ། ནི་རེག་པར་འགྲོ་ ཤྭ །ཁོས་མཐོང་ནས་ཅི་ཡིན་སྭམནས། སི་བྲཟུང་ནས་བསིགས པས་བེད་ཞས་མཚེགྱ་ཡིནནས་བཤད་པས། ལྷག་ཨ་གུཉཱགུང་ཁྱེར་ཤེག་ཟེ། ཐམས་ཏུད་ཟྲེས་པས །བེཞས་མཁའ་ལའགྲོ་ཞིང་མི་མང་པོ་ 
( རའ བསདདྲེ་ཟ་བ་གཅིག་བུངགདའབ། ཕལ་ཆེབ་ཞིག་ཆཁའྱ་ད་ཐེབ་པཙམ་གྱིས་དམལ་བར་སྐྱེ་བ་ལ་ག གཏིང་ཟབ་པའང་ལད། དེད་མ་ཟད་འཕོ་བའི་ཚུལ་ལ། གདན་བཞིད། རྣཾ་བ་ལསནི གུབ་པའི་ལྷ། ད ཞེས་པའིའགྲེལ་བ་གྷཱ་ཏིས་མརད་པ་ལས་ 
ཧཱཿ དེ་ལསྭ་གུབ་པའི་ལྷ་ནི་བརྒྱདདེ། ༢ལ་གྲི་གྲུབ་པའི་ལྷ་དང་། མིག་སྨན་གྲུབ་པའི་ལྷ་དང་། རིལ་བུ་གྲུབ་པའི་ལྷ་དང་། ས་འོགྲ་གུབ་པའི་ལྷ་དང་། ་འབཔའྡལ ཉཱ་དང་། ཡུདཙམ་རྱིས་ཕྱནཔ་གྲུ་པའི་ལྷ་དང་། ནམ་མཁའལ་འཕུནབ་ 
པ་ གྲུབ་པའི་ལྷ་དང་། ཀྲུན་ཏུམཐོང་བ་ གྲུབ་པའི་ལྷ་ཞེས་ཐུནམེད་གི་ དངེས་གུབ་བྱརྒྱད་ཐེཐྦ པའི་རྩྭ་ཡད་པར་བཤད་པ་དེ་དག་གི་འདུཊ། སའི་གནསྔ་དུན་མ་ཨིན་པ་སཁའ ལྭ་སདཔ་ལདཔར་ཤེས་དགོས་སོ། །མཆན། བ།ནད། དེ་འདིར་ཡོད་དོ་ཞེས་ 
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༩“ 
རིགས 


༩༢ དག་གོ ཆག་ཆག གོ ཙ་མལསོ། ཅུ ། 
|] །།རོལ་དུ་ཇི་ལར་སྣང་བ་བཀིན་གབ་བདེན་དུ་ཡོད་པ་མིན་པར་གསུངས་པའི་གནད་འདི་ཁོང་དྲུ་རུབ་པན། གནས་གཅིག་གི་གོ་སར་གནས་གཉིས།ོང་མི་ཤོང་དང་། སོད་དུངུང ང་ལ་སོགས་པའི་སྤོས་། | 
{ 4 །བཛིན་ཐྦམས་ཅད་རང་གྲོལ་དུ་འགྲོ་བ་ཡིན་ནོ། །རིག་པ་འཛིནཔ་དེངི་ལྟ་བུའོ་སྙམན། ནཉམ་སྩོར་རུ་གྱད་ལས། རིག་འཛིནརྣམ་པ་བདུན་གྱི་ན། །རང་གི་ཕེ་ཤེས་གནས་སྱེརགིང་། །གསང་སྔགསམཐུན། 
/།པའིཿཁྱད་པར་གྱིས། །མོས་པའི་བྲོ་དང་དོནམཐུན་སྟོན། །རྣམ་གྲོལ་བགསེད་སདཨརྱས་ལ། །མཐར་ཕྱིན་འདི་ཡིས་ཐོབ་པནྱ་བེད། །ཅེས་པའི་འབེལ་པན། ཚེ་འདི་ལདིག་འཛིན་ི་འྲབས་བུ་ཐོབ་ཅིད། 
-ཌཾཿ དེས དངས མབྱཊ་མཆོག་མྱ་རྩ་བདར་ེ མས་པ་སྱྱོད་པའིདིག་འཛིན་དད་། ལས་ལ་སྱོར་བའི། ལམ་ལ་སྱོད་པའི། ལམ་སིནཔའི རྩགརྒྱ་ཆེན་འོའི། བྱ་བམཐད་ཕྱིན་པའི་རིག་འཛིན་གྱི་ཚུལ་གྱིས་ 

' །གསད་སྔགས་རྱི་སྒྱད་པ་སྤྱོད་དོ། །ཞེས་འབྱུང་བསཚ་ཏི་ཟླ་དངམཉམ་པ་ལ་དབང་བའིརིག་པ་འདིན་པའི་ལུས་ཐོབ་པ་དེས་མོས་སྱོད་ཚོགས་ལམ། འསལ་སྩོད་བསྩེར་ལམ། འམ་ལ་རྩོདཔ་མཐོད་ 
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མ་ལོག་མ་ཐག་ཧཱི་རྩི་དེ་ཉིན་གྱི་སྤྱ་རེངས་ནས ་བརྩཡས་ཏེ། ཆུང་སྟེད་བརྒྱད་བརྒྱ་ྒྱ་བའི་ཡུནདི་རོ་ཧི་ཏའི་དུས་སྱེད་ཡིན་ལ། རོ་ཧི་ཏ་འཕེལ་བའིསྐད་དོད་ཡིན་པ་ལས། འཕེལ་བཞི་ཉའྱི་པྲ་བག་གཅིགུཏྱ་སེས་དབས་ལས་བཤད་པ་དང་། ]་ 
རྒྱུད་དུ། ལུག་དད་རོཏི་ཏ་ལ་སེགས། །ཞེས་ལུག་དང་རོ་ཏི་ཏ་ཐྲ་དད་དུ་ཐཤད་པས། རོ་ཏི་ཏནི་ཉའི་དུས་རྐྱེར་དང་གཅིག་ཏུབྱས་པ་བདེ་པར་འདུག །རྱིར་ི་ཁཅིགནི་ལུག་དང་ངོཉིཏ་གཅིག་པདྱ་བད་པ་ཡིན་འཇུགཟེར་ཡང་། ཆེ་མར་པའི 
འཕྲ་དའི་ཤོག་དིལ་དུ། ཛ་ར་ནནསྦྱཧཱ་བཅད། །རོ་ཧི་ཏནས་གཏག་པར་ནི། །བནུན་གསུམ་ཉི་ཤུཿ་གཅི་གྭ་ཧཱ། །རྒྱན་འཕོག་མ་ཐག་ཉུ་འཆི། །ཞེས་འཐྱུང་བ་ལྟདན། གཡས་རྒྱ་ལར་ཧི་ཏ་དང་། གཡོན་རྒྱ་ལ་ཛ་དརྒ་ཞེས་གཉིས་སུ་ཁ་་ 
ཚོན་བཅད་པ་ལྟད་མཛད་འདུག །མཆན། ཉིན་ཞག་བྱ་རདདྲུ་རུན་ལོ་གཉིསྨ་ག་བ་བཞི་དངཞག་ཉི་ཤུ་ཅ་བཞིན་འཆི། ཉིན་ཞག་དགུར་རྒྱན་ལེ་གཅིག་དང་ཟླ་བ་བཞི་དང་ཉིན་ཉི་ཤུན་འཆི། ཉིན་ཞུག་བཅུ་དརྒྱ 
ན་ལེ་གཉི་སན་འཆི། ཉིན་ཞག་བྱརུ་གཅིྱྱཧན་ལ་གཅིག་དངྱ་ཟུ་བ་དྭག་དང་ཉིན་ཞག་བཅོ་བཅདན་འཆི། ཉིན་ཞག་བཅུ་གཉི་སརྱན་ལོ་གཅིག་དང་ཟླ་བརྲུག་དང་ཉིན་ཞག་ཇྲུག་ན་འཇིའོ། །ཉིན་ཞུག་བཏ། 
གསུམརྒྱན་ལོ་གཅིག་དང་ཟླ་བ་བཞི་དང་ཉིན་ཞག་དགུ་ནས་འཆི་འོ། །ཉིན་ཞག་བཅུ་བཞི་རྱུ་ན་ལོ་གཅིག་དང་ཟླ་བ་གཉིས་དང་ཉིན་ཞག་ལྔནས་འཆེའོ། །ཞག་བཅོ་ལཱ་རྒྱན་ལོགཅིག་ན་འཆིའོ། །ཉིན་ཐག་། . 
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ཟབ །དགྱོསནླ་བ་བབྱས་དངཉིན་ཞགཉེར་བཞིནའཆིའོ། །ཉེན་ཤག བྱར་བདུན་ཅུན་ན་བ ྭདངཤོག་བཅ་བོ་དོའཇའ། ཉིནཞགཔ་ ོཅོྱོརདྱཧཱ་དླག་བབྱརད་དཔ་ཉོན་ཞགབྱད་ ་ རཾ 
༼ ཀའོ „ གུསསྱ་དས་ུ་ད བ་ད དངཉན་ནགྱདག་འཇའོ། །ཉནཞག་ཏྱབ་དྲམབདགན་བཟའོ། ཉིདགཉེར་གཅགཆནྨ་བྲཝ་ད ༡དགག་བྱར་གཉིསན་འཆིའོ། ། 


གཉེར་བཞིན་འཆེའོ། །ཉེན་ཞགཉེ་ གཅུན ་བཀེདང་ཉིད་ཞག་དུགན །ཉིན་ཞག་ཉེར་བ ཀྱིན གཡུམ ཉིད་ཞག་བཅུ་གཅེག་ 


རུ འཆིའོ དྲོ ཉིན་ཞག་བཅུ་གཉིསན་འཅི 
གྲ པའོ། ` དའི གེ དྲལ 


གཱ པའི་འཆེ ལསནི། 


ཞག་ཉེར་དུགརྒྱུན་ཟླ་བགཉིས་དང་ཉིན་ཞག་ཉེར་བཞིན་བཅིདོ། །ཉིན་ཞགེར་བདུན་རྒུན་ཟླ་བ་གཅིག་དང་ཉིན་ཞུག་བཅོ་བཅྱད་ན 
རི དགུ་རྱན་ཉེན་ག་བུགན་འཆེའོ། མྱུག དག པ།ན་འཆིའོ། །དྡྣ་མསནི་ངེ་ བྣཔའ་འཆེ་ཉས། ཆིལྟས་ཏེ་" 
རྩན་བཞའ་ལྟས་ས་ེ། ར་སི པའྱི་བ་བ་དང་། སྐརམ་དང་། ཚས་དད། གཟའ་དང། སྒྱེར་བ་དང་། བྱདཔ དང་། 
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འཆི། 


ན་ཞྭགྭ་དྲུག་རྒྱན 


ངཇི། ཉང་ཞག་དྲགྱན་ལ་གཉིས་ཟ་བགྱརདཉིན་ཞགཉེརབཞིན་བཅི། ཅིན་ཞགག་བྱརས་ནལགཉིསྦགབདདནན་འཅི། ཉིན་ཞག་བཅབ། 
འཆེ། ི། འཅུ་གཉིས་རུན་ གཅིག་དུ ཞབ།།་དགབའི། ཉིན་ཞག་བཅུ་གསུམྱ་ཧན་ལེ་གཅི་གྲབ་བ་བྱ་ཆད་ཉིན་ཞག་ཉེར་བཞི 
ཉཱ 


ཉིན་ཞགཉེར་གཉིསན་འཇི། 


འཕོ་བྭ་པུ་བདུན་འཇོམ་བའྲེདསསུ་ལེགས་པད་བརྟགསནས་སྣ་བུག་གཡསནས་རླུང་ཉི་མྱེད་ཚྒྱུ་ནགྱས་པའའཆི་ལྟས་ཞེས་བྱ་སྟེ་ལོ་བཅུ་ཐུགན་འཆེདོ། | ཉི་མམཐའ་དགྱར་ན་ལོ་བྱར་བ།ཉི་སན་་༥ 
ཉིན་ཞག་གཅི་གརྒུ་ནྣ་ལ་དརྩནསའཆ། ཉིན་ཞག་གཉིསརྒུན་ལེ་བརྱད་ན་འཆེ། ཉིན་ཞག་གསུམ་རྒྱན པ 


ུ སྲུ ཞུག གསུམ་རུན་ལེདགན་འཅེ། ཉིནཞག་བཞྱིརུན་ལོ་བཞི་ནདཆེ། ཧིན་ཞག་ལྕཧུན་ལོགསམན་འཇི། 
རཐོ་གོ།ཏྱིར་ཟ་བ་བྱཿ་གཅིགཉིན་ཞག་དུགན་འཆི། ཞག་བདུན་རྒྱན་ལེ་གཉིསླབ་བ་བྱར་ཉིན་ཞག་བཅཅ་གཉིསནའཆི། ཉིན་ཞབ 


བརྒྱདརྒྱུན་ལ་གཉིས་ཟླབ་དགུ་ཉིན་ཞག་བཅོ་བརྒྱདན། 
གརྱུན་ལོ་གཅིག་ཟླ་བ་བཅུ་གཅིགཏིན་ཞག་བརྒྱད་ན་ ་ 
ན་འཇེ། ཉིན་ཞག་བཅུ་བཞྱི་ཧན་ལོ་གཅིགྲུ་བདྱཧད 


ཞག་བཅོ་ཆགྙན་ལེ་གཅིགཟླ་བ་བརྱད་ན་འཚེ། ཉིན་ཞག་བཅུ་ཐུག་རྒྱུད་ཟླ་བ་གཅིགཉིན་ཞྭག་བཅོ་བརྒདན་འཆི། ཉིནཞག་བཅུ་བདུན་རུ་ནཟླ་བ་གཅིགཉིན་ཞག 
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ངོ ཞེ 





༩༨༦ །དགནའསི། ཏིན་ཞགབཅོ་བྱར ་་བབྱཧོདཞག ཉེརབཞི་ན་འཇི། ི་ོ གཉས ཉེསནའཇེ། ཉི སྙཧབ་འ༧ ཨ་བ ྒྷ 
ཞག7རགསུམརུནབླ ཉི ཌཱ 


རཿ ༔ ཏིར བཝན་པ་ ཉིན་གགཉེར་དུག་རྒུན་ཟླབ་ཕྱེད་ན་འཚེ། ནྱ་ཧུནཉིནཞགབྱཅུ་གཉིསནའཆི། ། 
.|ཉཱིན་ཞ། ཉེར་བྱཅྱ་ཧཱན་ཉིན་ཞག་ཝ ཝནའཆི། ཉིན་ཞག་ཉེར་དགུ་རྒྱུན་ཉིན་ཞག གསུམན བཆི། ཧིན་ཞག་སུམཅུ་རྒྱན་ཉིན་ཞག་གཉི་སན་འ ཞག་སེགཅིག་རྩུན་ཞག་གཅིགན་འཆི། 
པཱ ཉིན་ཞག་སེགཉིསརྒྱན་ཉིན་ཞག་དེ་ཉིད་ལ་འཆེ་སྟེ། རགས་བརཏིན་ཞག་སུམཅུའི་ཁོངས་སུ་ཆེས་ཁུག་ས་གཉིས་ནོར་དང་བུ་ལེན་དུ་སང་བ་བཅི་བའི་དབངདུ་བསནས་གསུངས་ལ། འདེ་དག་་ 


` །བཟློག་དཀའ་བས་རྒྱས་ པའེའསི་ལྟག་ཞེས་ འབུང་ལ། གཏཏན་མི་བཟློག་ པརཡངམགསུངསས། །གསུམ་པ་གསང་བའི་འཅི་ལྟསཞི། } རགས ཉུའི དཚལ་སག་སགོང་ཅུབཤདབིན་བ ྦ 





5, རྣམརྒྱལ། ༤ ཏྒེ སིམ འའ ེ 
± ཆོག་མཚེད་བ། རྟེན་གས་བ། སྦྱིན་གཏོང་། རད་གཞནཧུལ་ཁྲིམས་ལ་འགོད་པ་ལ་སོགས་པ་བྱའོ། །ལས་ཐདནས་འཆིབ་ལ་བསླུ་གྒུ་མེད་པར།བ 





རྣམས་སཾ། །གཉིསབ་ལག་ཏུ་ངེ་ལྟར་ལེན་པ་ལ། འཆྭ་ལསྤྱ་བཱདྲན་འཆི་བ་པ བདང། 


ཧྭ ནམས་ལས་གང་ནུང་གཅིག་ཟདནསའཆི་པྱ་ཅང་ཟད། གོང་རུ་ངགཉིས་བདནའ 





3 དུ་།ནམརཕ ཛྲ <` ༢༨༤ ་ ༈ ~ -- 
) ཟིའྡེརྟེན་གྱི་སྐེ་གནསརྱྱོང་འགྱར་སྔར་བསགས་ཁི་ལས་དགེ་བརང་རུད་ལ་ཡོད་པ་དེ། དྭ་ལརིམ་གོའི་དགེ་བསམཐོད་ཆོསྐྱ་མོང་འྱ་ཐུར་ལྭ་སིན་པར་བས 


ད། བླ་སུ་མ་ཐུདྲན་འཡོད་དདོསསོ། ¡ ང་པོནི། ཉྱིའི་བཅི་ལ་སབླ་ས་བ་ལ། བཆི་བའྱེ་རེན་ནི། ཚེ་བསེད་ 
་ „ སྟང་རུ་ ༡ི་བ་གཉིསཟད། གྲསཔ་གཟདག་ས་འཛིཞ་བསསཿད་བདནས་འཛི་བའོ། །དང་པའི་གཏེནཔརགཟུག་ཏོད་ 
ཚེ་དབང་ཞུབ་སོགསཉོ་སིང་བའི་ཐབས་བའོ། །གཉིས་པའི་གཉེན་པོར་ཚེབྱཕབ་པ་དང་སོགབླསུ་པ་སོགས་པའོ། །གསུམ་པའི་གཉེན་པེར་གསུང་སྒྲོགས། གཏོར་མ། སྙ 
ཅིག་འདོད། ༼བཅི་གམྤཐོ་རིས་ 

པོ ལ་བ དཱ ནས་སྲད་བསགསམ་འདེའི་ལུས་ 
ཤི འཚ་བའི་ལས་ཐད་ཐད་འཆི་བ་ལས་བླས་བར་ཡོད་པར་འདོད་དོ། |ནང་གི་འཆི་ལྟསབྲས་བ་ལ། ཁག་པའི་ལའི་ངྱ་ཧལ་དང་། རུད་དོད་བླགས དད་བུམ་བཅད་ལདེདུ་ོ་དས། ནམ་ལངས 
















69¡ ]ལ ་པའི་པྲ་མཱ་མཐོང་བཅྲ་མཿ དཉམས་མཁའ་སོ་སང་རེ་བ་མཐོང་བའི་པར་བ ~÷ ཞལ་ལ ངོ -: ༧ 
¦ དདརང་གི།འ ནས་མརསིབ་སིབ་རད་དདབསང་ས་། རྨྱུད་ཁནས་སྒཱ མེད་དུ་དགང་། ལས་དདག་གྲིབ། ང་བ་དང་མཆིལ་མ་ཡིད་ལྭ། ཨོལ་གོང་ཀོ་ཀོས་ནནནནང ྒུག་ཚདི 
-ཤཾ །བཟུང། དེ་ལྟར་ཡང་ཡངབྱས་པས་ྒེགས་པ་བྱང་ན་འཁི་བ སྲབ་ཡད་ལ། ཨཿང་ཡུས་གནད་དོ་ཇེ་ཅིལྔ་བུང་ གསྣནམ་སྣང་གི་ཆོས་བདུན བྱས ཞས་ ཡི་དན་ དུ །སལབའ་ེ་ འཐ་གད་ 
༦༥ ཙམ་གི་འཕགས་པན་ལོ་ཡིག་ཡོངས་སུ་གུར་པ་ལསྨྲ་བ་བའི་དཅིལ་འཁོར་དུ་བྲསམསནས། དེའིསེང་དུ་སངསྦྱ་ཆས་ཧི་བདུདྱ་རི་ཝ་ངེས་པར་འབེབས་པདྱ་བེད་པ་ཨ་ཡིག་དཀརཔོ་མགོ་་༠་ | 
1 ཅུནྲ་དཱ་བལན་པར་བསམས་ལ } ཆུངནང་དུ་འཇུག་པ་དང་དམསུན། ཨཾ་ཡིག་ལས་སངས་རྒྱས་ཅི་བཏུད་ཅི་ལྔའི་རྒྱན་སྱི་བོའི་ཚངས་བུ་ག་ནས་བབས རྐད་པའི་མཐུརྦ་བུག།པ་ྭབབཅིང་དོ་ 
 རྗེ་བཞིའི་གོ་འཕང་གི་དབང་བསླུར་བརྱེ་གུར་པས་ལས་འཆི་བ་མེད་པ་མཚན་དཔེའི་གཟི་བཇིད་འོད་དུ་འབར་བར་བྲསོན། ༼བད་བརྩ་ཅི་འཆི་བྲསུ་མཚོག་ནི། ཡིདཆེས་མི་འགུར་བའྲི་བཟམཆོག 


འལ་ཁ་གཏུདནས་ཏཱུང་གསུམ་ཙིཤོས་མཁའ་བསསཅད་འོད་ཝོནཔོའིལ་ 






533 








དུ་སང་ 






༤. )༦༠༦༧༤ེ 


ནས་པུར་བསྙོམ། དབུམའི་ལར་སྣ་ཐངས་དུད།བྱ་བེ་བྭ་ལྟ་བུའམ་སྟོངཇའི་བད་སི་པླད 





གི་བུག་བར་ཟང་ཐལ་དུྱ་བེབ། ཙརོམ་དམར་པོ། ཅུདམ་ཀར་བྲག་སོགཔུ་ཡོ་ནདེགཡས་གཡནད 
ཅྱ 


།གཉིས་པ་ལ་སྦྱང་བ་དད། ལས་ལ་སྒྱར་བའོ། །དང་པོ་ 


རང ཉིད་བཅོམ་ལྡན མ༡༧༠༣ ¦ 


མརྦལིའོག་ཅོ་ཕུགསཇུགས། པརྦ་ཝཱ་ཙིབར་ཟདས་དུང་ཁྱ་ཡབཱ་བྱིརི་གཙཱ། 


གནས་བ། ནརྷ་ས་དབུམའ་མར་མྣའིནངན་ཅུད་པ། ཡཱརྷ་ཐཱ་གཉིས་སྣ་བུག་གི་ནང་དུ། 
ན་ལའྱབོརམྱ་ཅནར་ལུགས་ཡོངས་ོགས་ཁང་གྲ་གཡོར་ུག་བ། ཐུགས་ཀིུགདནཅི་ྟེང་ནུདིིག་འོད་དུ་འབརབ་བདེ་པར་གཤེགས་པ་མཐའ་དག་གི་ལེ་ཤེས་དགུག་གཞུག་བེད་དུ་གནས་པ་ 
ེ ཨ། ཏ་། 


སལ་གདབ། ཉྟེའོགོགི་དཏིའི་ནད་དམེའི་ཆོས་འབངཅེ་མོ་ཐུར་བརྟན། གདེངས་ཀ་བེན་བསྟནལྟ་བའིཐད་དུསྲེབས་པའི་དབུས་སུ་གརུམ་མོ་ཨ་ཡུང་གསལ་གདད། འོག་གི་འམ་གསུམ། ལྟེ 














།པའིཐུག་པ། སྩི་གཙུགམ་གཏོགས་སྟེང་གི་བུག་པརྣམས་ལ་ྱོ་སྔོན་པོརེས་བཀག་བར་གསལ་གདབ། དེརས་མྱི་པོའི་བླམ་ལ་ཕྱི་ནང་གསང་བའེམ་ཆོད་བསྟེད་བྱསྐནས་ཉེས་ལྷུང་། 
ད ༨ འེ གང་བ ་རིང་འ ལ་མ་འ ག་དག དད ཁ་ར 2 ག = ༡༽ དྲ 5 རལ། ༡3 ལརས་དའི་ར་ 
རྨུ གིས་འཆིབ་ཆོས་སྐུ་བད་དོ་ལེངེས་སྐུ་སྐྱེ་བ་སྒྲལ སྩུར་འཆར་བདྲ་ཤིནྱ་བིས་བླ་རབྱཏུ་གསོལ། དེ་འཆར་བའི་ཆེ དྲང 


„གཤ གས་པ་དང་རིགས་ལའི་སྡོམ་པ་བཟུང་། དབང་པཞི་ལེནནས། བདག 


་པ་འཛེན་པའི་འཁོར་ལོས་སྱང་བའི་ལུསྱ་ཐད་པར་ཅན་དུ་སྱེ་བར་ཡིནྲ་གིས་བླ་ནབ་ཏུ་གསོལ། དེར་སྩེས་ནས་མཁའ་བབྱ་འི་སེམས་ཅན་གསང་སགས་ཊི་ཐེག་པ་ཆེན་པོར་ ༥ 


, བདུག ཁལོནས་འཇོག་བརྡ་བིནྲ་གིས་བ ད 
༩ བའི་འོག་གིམེའི་ཚོས་འྱབུང་གངུམམོ་ལ་དསྣན་པས་གཏུམམོའིམེ་དུང་དག་ཏུ་འབད་བའི་སྒ་ཆེར་ག ཡོས་པསམཆོག་གི་དབུམ་ལ་གནས་པའིམེ་ཤིགས་པའླེ་དུང་སེམས་ཐམས་ཅད་གཡོསནས་གཅགུ་་ 
།འདཱིལ་ཏེ། ལྟེ་ལྟེང་གི་ཐད་ 


རླབ་ཏུ་གསོལ། ཙེས་གསེལ་བ་གདབ་པད་བལོ། །དེནསྨ་དུང་རོ་འཇམ་པོས་བསེང་ནས། སྣ་བུག་གཉིས་ནས་རྩོ་ཅང་གི་ལམནས་བཅུང་སྟེ། དབུམའིནང་གི་ལེ་ 


དུ་ཐིག་ལ་དམར་པོགཅིག་ྩྱ་ཐུརྒནས་དབྱང་གཡོ་བའིབདགཉིད་དུ་གནས་པ་ལས། ལྟེ་བའི་བུམཅན་ཆིས་ལྟེ་པར་བཟུང་ཡང་གཟུངམ་ཐུབ་པར་སྟིང་གར་འཕགས། 











¦$ ©` བཱུ 9982ི 















ེང་གའིཡི་དམ་ལ་བསྟོང་བབདནབ། སིངག 
གཞིལ་རན་པནྨ་དུང་སེམས་ཅི་ངཔའི་ཐག་ལ་དེ་གཏུ་མ་མོ་དང་དབེར་མེད་དུ་བྷསིམསནས་གླར་ཡང་ལྟ་སྐུ་སྒྱམ་ལྟབ་ལ་སེམས་བཞག་ཅིང་རླུང་ལྟུག་མདའ་ལྟང་བྱིར་བསེང་ངོ། །དེ་ལྟར་ཡང་ཡང་བྱས་བས་* 


རླ 


དམིགསརུངམ་སྦྱར་ཡང་འདིའི་དམིགས་པ་ལ་སེམས་གཏདཙམྤ་གིས་ལུས་ལྔ་དོད་སྐེ། ཁ་སམ། ཡལུསྦ་ི་དབུས་ནབ་གབ་བེད། ཤེས་པས་སོ་མི་ཐུབ། སྱི་པོཟ་སླངས་ཆུ་སེད་ཁུམ་པ་བྱདན་བྱང་བའི་ཚོད་དུ་་ 
འཇོག་གོ། །གཉིས་བ་ནི། དྡེ་ལྟརའཆེ་བའི་ལྟས [བྱང་ཞིང་བཟླུ་བར་མི་ནུས་པའིངས་པ་རེད་པན། རིམ་པ་ལ་སོགས་པའི་གནད་གཅོད་ཤིས་མཟིན་པ་ཐུན་མོང་དང་ཐུན་མོང་མིན་པའི་སམ་པན་མས་ཤིས་ བལ་ 







འིཐུམནྷ་སི་བུམ་པད་བཟུང་། དེས་ང་བཟུངམ་ཐུབ་པར་ཐིག་ལེ་དེ་སྩི་པོའི་བྲམའེཞགས་ལ་ངེག་དེག་ཅྲུ་བསནས་བུམཿ་དྭ་སིང་ག་ཡན་དུ་མི་བཟུང་ཞིད། རྦུང་ 


པྲ་རམསདི་ྒྱ་ཆཱད་ཆིས་བསགས་བའི་དེམི་དགེའིལསྣམས་ལས་མྱ་ཕི་མ་འཕེན་བེདདྱུ་སུར་པའི་འདྱུ་བེདྱ་རི་ལས་འཇི་ཁར་ཇི་ལྟར་མངོན་དུ་འགྱར་ཞེན། ལས་གང་སྟེབས་ཆེ་བཐེགམང་སྨིན་ལ། མཏམན་འཇི་བའེཚ་གསལ་ཐེབས་པྱ་སིན་པར་འགུར། 


འངམཉཝན་གང་གོམས་བ་ཤུས་ཆེབ་དེ་ཐོགམར་སིིན། དེའངམཉམ་ནགད་སྲོན་ལྕ་བས་བ་དེརིམྱ་ཅིས་འགུབ་པར་འྱ་གུར་ཏེ། ཡངོད་འབེལ་དུ། 


ལསྤ་ཅེ་འཁོདབ་ཅི་གང་དད་། 


ཉེས་པ་གང་དང་གོམར་གང་། །ཝོནོ་ཤམ་གང་སིན་ད་ལསནི། །ཕམ་ཝཱ་མའིནམ་སྨིན 
















| །འགྱུར། ཞེསབཤད་ལ། དཔལ་རང་བྱུང་གི་ཞལ་སྔནས། འཆི་སྲིད་འགགམ་ཐག་པའི་པར་སྲིད་འཆར་མ་ཐྲག་པའི་དགེམི་དགེའིསེམས་གང་གསལ་དེ་ཉིད་འཕེན་བྱེད་ཨྱི་ལས་སུ་གསུས་ལ། ཁེ་བེའི་རྗེ་བླམའི་ཞལ་སྲ་ 
ནས། འཆི་བའི ་སེམསམངོན་གུར་རྱི་འཕེན་པ་དྲག་ཞན་དེ་ཉིད་ཁྱིས་འཆིསྲིད་འགགས་གནས་བར་སྲིད་དུའངདེ་མཐུནགྱེ་སེམས་དགེ་བ་དང་མི་དགེ་བར་འགྱུརབས། འཆིཁ་ཀའི་སེམས་གེ་བདང་མི་དགེ་བ་འདི་ལ་གཅིག་ཏུ་དྲན་པའི་བྱར་ག ལ་ཆེབ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་ 
¦ གསུང །མཆན། ཉམས་ཆགས་ལ་ཕྱིར་བཅོས་དང་ དའིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པས་དམ་ཆིག་གསོབ་ལ་སེགས་པར་ཆགསཞེན་སེ་བའི་ཡྱོ་བད་ཐམས་ཅད་བམ་དཀོན་མཆེག་ལ་དུབུ ལ། དམ་ལ ནགྲི་སྲོགས་ལ་ 
རབྭཏུ་ཚོགས་འཁོན། ཐུན་དཔའ་བོ་དངདཔའམོའི་ཧྙེན་མོ་ལ་སེགསཔྱ་བསནས་དམིགསཔ་སཱམ་གཞིར་བཞག་ལེགས་པར་གྱངས་པན། འཆི་བ་ལ་བབ་པན་ཆུང་སེམསྱཀིཟིག་ལེ་ལྟེ་བའི་བུམཿནགྱས་ 
¦ འཛིནམ་ཐུབ་པར་ཚཱིང་གར་བཏེག་མཚམསཐིག་ལེ་དེ་ཡི ཤེ་སྡེན་དྲུ་གུརནས་ཡིདམ་དང་གཅིག་ཏུབྲསེ་བར་བེད་ཅིང་། དེ་ལྟར ད་པ་དེ་ལ་ལངས་སྒུ་ཡི་དམ་གྱིའཕེབ་ཞེས་པའི་ཐ་སྙད་མཛད་ལ། དེནས་ 
ཧཱུ་སེན་བླམ་དང་གཅིག་ཏུ་བསྲི་བར་བྱེད་ཅིང་། དེ་ལྟར་བྱེད་པ་དེལ་སྦྱལསྐུ་བླམའི་འཕོབ་ཞེས་བྲ་སྣད་མཛད་ལ། དེནས་རྩུ་སྡེན་མི་དམིགས་པ་འེད་གསལདུབཟླུབའ་བྱེད་ཅིང་། དྷེལ དྲ་བེདཔ་ལ་ཆོས་རྒུ་འོད 








རྣམ 
/སཱམ་དུ་རྩེ་གཅིག་ཏུབསྒེམ་པ་དང་། ཁམས་ཕྲ་རགས་དང་རྟོག་པ་ཐྲིམཔ་རྣམས་སྦྱར་ཏེ་དྲན་ཤེས་ཀྱི་ངོ་ 
དད 





གསུལབའི་འཁོ་བཞས་བྭསུདམཛོད་ཅིང། ཡང་མདཔ་ཉད་ི་་ལསནཱ་ཡིག་དིདརངསེམསྭ་ནམདག་མཁའོོིགནསང་སུངྒནམདག་གིརིགཔའཛོནཔ་འཁརལོས་ུརཔའི་འམ བའོ 

ཅི སཱ ས་པར་བསནསའཆི་སེམས་འོད་གསལདུ་དག་རྗེས་བར་སྲད་དུ་ལངས་པ་ན། རིག་འཛིནྱསི་བར་ 
དྲ་འགྲབ་དེས་པ ཡིནནོ།... . །འདིར་འདི་ཤེས་དགོས་ཏེ། བཱ་མ་གད་མ་ཁ་ཅིག་འཕ་བའི་རྣལའབྱོར་གྱིས་སྡིག་ཅན་གཟུགས་མེད་ཁམས་སུ་སྐྱེ་བར་བྱེད་ ཟེར་བར་འདུག་པཞི། སྡིག་ཅན་ལམ་བསྒེམ་པའི་དབང་དུ་མ་བྱས་པར་འཕོ་བའི་རླུང་སེམས་ཀྱེ་ 
གཿ །ྒ ཕྱབ །ེ 
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༡ དྭག་སྩེར་བྱས་པས་རྣམ་ཤེས ་དབུམའི་རྩེ་མོའིནང་དྲུ་བསྡས་པས་གཟུགས་མེད་སེ་མཆེད་དྭུ་སྐེ་བའི་ལས་སྔར་ཡོད་གསེས་བ ཏབནས་དེར་སྩེས་པ་ཡིནནམ་སྣམ་སྟེ། ལུས་ལ་གནད་དུ་བསྣུན་པས་སེམས་ལའང་སྒི འཆི་སོགས ཀྱི་འཐྱུད་བ་ཁྱད་པར་ཅན 
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? བསྩེད་པའི་ཕྱིར་སྙམ་སྟེ། ད་དྲུང་ཟབ་གསང་གི གནད་རིག་པ་རྣམས་ྱིས་དཔྱད་པར་བྱའོ། །མཆན། འདིརྨ་རུང་སེམས་ཀི་ངོ་བའི་ཐིག ལེ་བགྒམཔ་དད་ཡི་གེ་བྲསེམ་པ་གཉིས་ལས། _ གདམསཔཕལཆེར་དྲ་ཐིག་ལེ་ 


བསྒོམ་པ་མང་ནའང་། ཡི་གེ་བསྒེམ་པ་ཉིད་མཚོག་ཏུ་བསྡགས་པ་ཡིན་ཏེ། རླུང་སེམས་མི་ཤིགསཔ་ཐེག:་མེད་པནསརང་བཞིན་ལྷུན་གྲུབ་ཏུ་ཡོད་པན། སྨྲ་བསམ་བརྗོདདུ་མེད་པའི་རྟེན་དང་བརྟེན་པར་་ 
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ཡོ བོ མཱེ ཱུ 


།གསལ་བར་དགོས་བནི། རྗེམར་པས། འཕོ་བ་དྲན་བྱིད་ཅི་ཤེས་པ་ལ། མི 








ཱ འེ གོ མི་ིདབ། མིགཡོབ། གསལ་ལུ་ཤེསབ་དེདསིགག་པ་དེའི་དོབརྩ་པེ་བཀི་ 
ནཨདལ་སྤོ་བསྡམཛུལ་དང། “དིདདམཐུན་པདདབལ་སྟག་མུངབྦད་དག། འཕོ་བོས་ལམ་གཅོདཔ་ལ་ཆོག་སྔ། གཉིསཏེ། འདེདས་ཡུལ་འཕོ་པའི་གངཐག་བཞྲི། ཐ་མལཔ་དད། ཐུབ་ནབག་མོ་བྱ་ཚུརཀ། བྱ་ལེ 
པའོ། །འདེདསྲ་བདས་ཅི་ཡན་ལགནི། ལྷ་ད་བན་ལ་གུས་དག་བརཆད་དདྲ་བལ་དའི་ཡནལག །འཀོད་བའི་ཆོས་གད་ལའདམ་ཆག་ས་པ་གནས་དན་དར་མིི་པེ་བའེ་ཕན་ལག། ༈སྨོན་ལམ་དངྱ་ དགེམས་དག་པས་ཐེག་དམན་དིུ་མྱུང་བའི་ཡན་ལག ། 
།དམས་དག་གི་དགེ་ཅ་ལ་ཐེ་ཚོམ་བལ་ས་དམ་ཆོསྨ་མག་རུང་གིཉེན་ཤེས་བ་གར་གཏད་དྲ་བེ་བའི་ལན་ཐག་གོ། །ཐེདས་ནུས་ཡི་ཧྟོདསནི་འཕེན་པའམ་འཐྭ་སྟོབོས། དགེ་ཡོགས་མྨོར་སྣབས། ཁད་པའྲནལ་བཙོར་མི་ལྣོབས། རྟེན་འབྲེལ་རིནརབས་ཅི་ 
} ]སེབོག་ཏེ་པོདོ། །འདིའི་གུབ་མཐག་ཟློ་ྒ་རམ་བཔྱུར་གང་རུང་གི་བལ་བ་ཡ་འཕོ་བ་འདེབས་བཞི་ཆི་ཀའི་མཚནག་ཕྩོར་དགེ་བར་བསྐེདས་མཐོ་དིས་ལྟ་བུ་སཾ འ. 


གསདམེགསནསལགས་པརབོའོསྐོནམཆོགོ་གླིངསེམསམཆོག་གེདབརའདོས 
ཉིད་ལ་དམི་གསན་ སྒོམསནམཆོག་གི ག་གི དྲགམ་སའད་་བ གྲམ 


ད་ལེན་མཚམགྣ་ས་ནྲསེད་པ་འྭགུབ་པའི་ཐབས་སའྱསར་ཙི། 





།དས 
སྩེ་དདེམ་པ་དང་། རོགས་རེས 


བའྱི་ཡིར། 


རབ 


ནྣ་རཆོས་ཐུག་གིའོད་ཐུན་ཞོད 











ཉན་དགོ འདོ ི་ོ ོ་ོ་ག་ོགས་པ་བཞོདདའ་ོ་གས་པོ་ལཔདས་པདབཤག་འགཞབསོ། །༢ན། བགའ་བ ། 
དངུག་སོབའི་ཡ་བིས་གལ་ཏེ་གི་བརྩས་རབན། དཔལ་ལུནམི་ཡི་འཇིགཏེནདད་ 


¦, པའྱི་ཉེན་ལ་འཕོཝུལ་འདིན་བཅོམ་ལྡན་འདས་དུག་ཅི་འཁོར་ལོར་ཕང་། ནལའབྱོར་དབདཔོ་ནལ་འབོནམ་ཐོདབ 
ར་ཡང་ལེ་ཤེསྣ།ལ་འབོར་ཡངས་པ་དགནི་ཀུན་ཏ་འཛིན་པར་འྱབར། །ཡེ་ཤེས་ཐོབནས་མི་བཟད་མཆོག་ 
་བར་འཆི་བརའྱ་ཐུར་བདེའི་ཚེ་དའི་འཛིན་པ་སྟེ། བག་ཆགས 
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དབ་མཆོག་ཐུབཔའིརིགས་སྐུནལ་འོ་རྣ་ནཔྱ་ཡི་བརའྱབུར། །ཝེནོ་ཙི་གོམས་པདེ་ཡིསྐུ་མརཿ 
༼ ཤནས་སུ་རདའཐོ་གད་དྲུ་སར་ཡདྱ་སེབ་ལྡན་པམིན། །ཅེས་དང་། དེའི་འགེལ་པན། ཅི་སེ་གང་གིཆ་ལམ་དྭ་ཞུགས་པར་གུར་བྲ་ནལ་འྱབོ 

ཐུམསཅདམིུནང་ཐོབ་པར་འགུ་ཏེ། ཨྱ་བ་བདན་ིམུབ ོག་ལླགས་ དང་མི་ལྡནཔརྩ་སརཅི་ངཡེ་ཤེས་མ་བྲསོནས་ཅང་དོ། །ཤེས་སོ། ། 

ཨཱ ཞེས་འྱམདཔའི་འགེལ་པདེིཞེན། སྐདས་དེར་ཅམས་གགུས་ཡས་ཚིགས་གསོག་ཏྟབའི་ལསི་་ 
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ཀྱི་སྔེབས་གྱིས་སླར་ཡང་མིའི་མྱེ་བ་གཞན་ལ་ཐམས་ཅད་ ཱེ 
པད་བྲད་ཡིགྷ་རིདམརམས་སུ་འཕོཔའི་སབས་ཅིས་གཟུགས་དང་གྲཟགས་མེད་པའི་ཁས 
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| 1 གཱ གོ འྱཔིརྟ། ཚད་ལས 
ྒ མི་བགྲོས་བསམ་ ཧིད་ཅིཧེབས་ཅིག་སྩེ་བར་ངེས་པ མངོདལས། ཏི གཞེ ༣༤༤ 

མ། རུ་དི།གས་གས་ སོ དགང རོ གྱ་གཟུག ལ་ས་ ༨ 
 ཚཾ བཝན་ཐྲབས་ཅེ་འཕོབ་ནེ། རར ` གས་ ད 


=÷ 








^, པ་ཆེས་བསགས་པ་ཡིན་ཏེ། ལམ གཞན་ཅི མ་པ་ལྟ་བུད་ཐད་དོ་ཞེས་དགོདས་སོ། 

རཾ སྤྲས་པ། དཔལ་ལྡན ྒཱ འི །སདྭསྦྱརས་ཉིད་ལ་སུངསྐརས་བྱཆུད་པའི་ཕེང། གཞི་མ དགོད་ ད 
པའི་ཟབ་གནདའགའ་ཞིག་ལེགས་པད་མཐོང། །དཚེ་མི་ད ་ིངྡ་ངའིག ༡༡༡༡༧༠ 
 [༼ མཆིད་ཅིག །སྐལ་ལྡན་སྤེབམའི་ཆེད་དུ་བརྗོད་བིན་ཏོ། _།ཞེས་སོ། _ 


ཁར ལྟ 


༠༠༦] ]།ྱའིམིག་གསལ་བ། [ཀུནནས་ལོད་པད་གཅིག་ཅར་སྩོལ་བེད་པོ། །དྲོང་འཛིན་ཞུབས་ཉི་མ་འབདདེར་འདུད། །གཉིས་བྱ་སེ་མེད་ནུད་སེམས་དབེན་མེདལ། དངོས་བཤད་པ 
, ] „དད གདམས་པའི་འཕྲོས་དོནབཤདཔ་དང་། དསེམས་དབེན་མེད་ཡི་ཟུ་དོན་བཤད་པའོ། །དངཔོལ་གྭོ་བ་དང་། ཉམས་ལེནནོ། རདང་པོནི། ཧཱིརྱ་ཕགྱ་ཧཆེན་པོ་ལྕ་ཧུ་ལམ་འབས་བགསུམ་ 


` ] ཤཱཾ དབན་པའྱ་རུ་གྱ་མཆེན་པོའམགཀྱི་གྱརཆེན་པྒོ། ཁམས་དུག་པོ་ལའིགསྤ་དག་སོན་དུ་འྱངཚུའི་བདེ་བཅེནཔ་ལྟན་ཅིག་སེས་པའིརིགས་ཡིན་ལ། རིགས་དེ་དྡོདཐེག་པའི་ལམ་ཅིས་སིན་གོལ། 
543 པའ ་ས་འབྲ་་ག་པོ་ཡིནལ། ཨུན །ཁམས་ནུག་པལའིགསད་ཡ་དུབབའ་བདེབཅེདཔ ལུ ག་ཡིསཔའེརགས།སེད་པ། རིགས་དེད་དི་ག་ལས བོ 

_ ༡ ཡིན་ལ། དེའདྱ་ར་ལྟན་ཅིག་སྐྱེས་པའེརིགས་ལ་ཕྱགརྒྱཆེན་པོར་བཏགས་པའནི་འབྲས་མིང་རྒྱ་ལ་བཏགས་བ་སྟེ། རྒྱའབྲས་སུ་རྗེས་སུམཐུན་པས་ཕྱགཆེན་རྗེས་མཐུན་པ་ཡིན་ལ། ཁམྱ་༡གྱ་མ་ཆེད་པོ། 

° ནི། པབ སྦྲུབ་བྱ་འབྲས་ཐུ་ཕྱག་རྱཆེན་པོའི་གོ་འཕང་སྒྲུབ་ཕྱེད་ལ་བསྒྲབ་བྱའིམིང་གིས་བཏགས་པ་ཡིན་ཏེ། བླ་ྱ་བས་བུྱ་གསཆེ༽པོལ་དདྲ་ཕོབ་འམནས་འབང་བའིབྱ་སྲབ་བའས་བུའི་ཕག་ | 


{ 


[ཆེན་པོ་དད། མི་སློབ་ལམནས་འབུང་པའི་བསྒྲབ་བྱའབྲས་བུའི་བྱ་གྒྱ་ཆེན་པོ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ལམཐོང་ལམ་བོབཞནྱ་ཟགྱ ཅ་ཆེན་པོ་མཆོག་གི་དངོསྲ་གུབ་དང་པོར་ཐོབ་པས་དེ་ཡན་ཡྱི་ཕག་་ 

/ ཆེ ནྱ དཔས ུབཞི ལགྱཆེ་པོམ ཉིདཔ་མན་པ། གས་ཆེན ཨདཔསྤ་དབ་མུབྱ་བད་ྱི་ཡག་ཆན་དྲུ་བ་པའབབ་མ་ོགས་པའི་དམ་པའང་ལགྱ་མཆནཔོལ་ཡིན་པམ་ཡིན་ཅད། 
ཡྱག་ཆེན་མཚན་ཉིད་པརནིམི་འཇོག་སྟེ། དེས་ཕྱག་ཆེན་ཨི་པོ།འཕད་བད་པར་བཞྡ་ཐོབ་པའྲི་ཕིན། དེསྐནྱ་ཕཱག།ཆེནམཛོ་ཉིད་པ་ནི་དྲཚེའི་བདེན་པ་མཐོང་བ་ཡན་ཅྱི་སབྲ་བིད་ལམ་ཙྱི་བགྱ༅་ཆེན་པ་དང། 
944 “ི བསྒབྱ་བའྲབས་བུའྱི་ཕགྱ་ཆེན་པོ་གཉིས་སུ་ཤེས་པརྩ་བ་དགོས་ལ། ངོ་ན་དེ་ལྟའི་ལམའབས་ྱི་ཕཱགྱ་ཧ་ཆེན་པོདང་དེ་གདལྱ་བཞེན། ནརྡེ་ཐེག་པྭ་བན་མེད་པའི་ཐབས།ཁད་པན་ཅན་ཅིས་ལནཅིགྱཆེད 
༼/ ཕཱའིདེགས་ལས་བླབས་པའི་བདེ་སོང་གི་ལེཤཱསླ་མིབ་པ་དང་ུལ་བདེ་ཡིནལ། དེའི་བདེ་བའི་ཚའྱི་མུབྱབེད་བླ་སུབཧ་དང་བཅུས་པཞྲི་ས་བསོད་ཚོགས་གཅོ་བོར་སུརཔ་བདེ་ཆེན་དང་སེམས་དབདམེད་ 
ཧྱི་སྐབས་སུ་བཤདིན་ལ། འདིནི་ཡེ་ཤེས་ཚོགས་སོགས་གཙོ་བོནྱ་སུར་པྱ་སེམེད་སྟོང་པ་ཉིད་ཙི་ཆ་ནས་བཤད་པ་ཡིན་ཏེ། འདི་ཉིདྱ་སི་གཞུང་ལས། བཟུང་བའི་སུལ་དང་འདིན་པའིསེམས། །ཡངདག་ 


༦ ་ 
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ུཝ་ཝཱ་ཕ་བཱ་་ 
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; དྱས་བའེ་ཏིང་ངེའཛེནྱ་གི་མྔཐུས་སུ་དེ་ལས་སམསཅན་ཡི་ཁམས་དང་སདསྦྱངས་ ཀཱ 


¡ ཅིསླརརོསམས་དབོར་མིད་པོདེཏིདརང་འདོད་པའི་ཅར་འཆར། ནཐོངོ་བན། འྲི་སུ་སྟེང་པའི་གཟུགས་པརྟན་དུ་རྟོག་པའ་དྲེ་ས་སླང་སནས་ཕྱེ་བ མེད་པའ་ལྷ་ སྩྱ་མ་ལཱ་བུར་ཡང་དང་ཡང་དྲ་དན་བར། 
ྣ ་ཞིང་ཁབ་པའི་འོད་ཐེརྱ་གི་མཆོད་སྡནོ་སྤེ་བ ལུ་སོགས་པ་དང་གཞུན་ཙི་དོན། ཾ ད་པོའིའིད་དུ་གསགས་སྦྱངས་སྒྲབཅིད། ྦ 
དེ་སྟར་བླམབས་པས་ཕུང་ཁམས་སྩེ་མཆེད་ཐམསཅདྲ་སིབྲ་བལ་རྩྱེ་མེད་དྲུ་བེད་པ་ནིཏིང་ངེ་འདེན་གི་ཡན་ལག་མཐར་ཡིན་པར་འྩཛུར་པན། འདེར་གཏུམ་རོ་ལམ་གྱི་ཚང་དོརྱ་བས་ནས། ལམ་གྱཾ་ལུས་། , 
གས་དེཉིདྱ་སོར་བ་ཡན་ལག་ཇུག་དང་ལམའིམ་པ་ཝའི་ཕུན་ལག་ཚང་བརྩ་བསནསྱ་པགྱརའི་ལམ་སྦུད་པ་དང་བཅས་པའྲི་གནས་ཉམས་པ་ལེན་ཕརྱ་བེད་པན། སཱི་མེདྨདངསེམས་དབེརམེད་ 
ཁོ་ནར་བསོམ་པ་ཡིན་ལ། དེ་ལཱ་བུའི་ལམ་ཙི་དེམ་བནི་སྩྱེ་མེད་རླུང་སེམས་དབེརམདདེ་སྒྲབ་བྱེད་ལམ་གྱི་ཕྱག་རྒྱཆེནཔོ་ཡིན་ལ། རུཿཤྱ་ཆུཆེན་པོ་ཡན་ལག་དུག་གི་ལམ། 
ས་ ་ུ 


ཇོ 
ཤྲ 


༤ 


,|ཡོདས་ཚོགས 
ཀྱིརྣལ་འབྱོད་དང་ཡ་མ་བྲལ་བ་ནར་བརྙེས་པ་ཡཿ ྒ ངོ པྲ 
དེས་ཁམས་དུག་སྒྲིབ་བྲལ་དུ་བྱས་པ་ལ་བསྒྲབ་བྱའི་ཕྱདརྒྱཆེན་པོ་དེའངའི་གས་དྲུག་ཏ་འགྱར་བདི། སའི་ཁམས་དྲི་བལ་དུ་གུར་པ་སིད་གསུམ་གུནནས་དང་བའཁོར་ལོའིའིགས། ཆུའི་ཁམས་དྲེབལ། ་ 
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བཞིན་འོད་གསལ་ཆོསནམསདི། །ཆོས་ཅི་དབིངསྭ་ཁི་བྲསོད་པར་གནས། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དེའི་དང་བཞིན་སུ་དན་ལས་འདས་པམ 


བཞིན་ཤུན་ཚོབ་པའིཚོསྐ་ནམས་འོད་གནལ་བ་དོན་དམ་ཆོས་ཙི་དབིདས་ཉི་དང་བཞིན་དུ་གནསཔ་ཡིན་ཏེ། རྩ་ཆུདལས། རྣམ་པར་ཤེས་པའེཆོས 





ཆན་མ་མདཔ་¥![ འྭདུསྱ་བསྱ་ཀི་ཚ། ཞ་ཉད་ཐོག་་ ` 


མརྭ་ས་བ་དང་། བར་དུ་གནས་པ་དང་། ནཐར་འཇེག པམེད་པ་སྟེ། ཡང་དག་པད་སྒྱོར་བ་ལས། དང་པྲོ་ཐམའི་རོག་ལས་སོལ། །ོ་དང་ལྡན་པས་མཁའ་ལྟར་བསྒོམ། །ཞེས་གསུངས་ | 
ཤིད། ཤེའི་རྡརེ་ལས། ཏེཧྱ་ཧཱ་སཱོགས་སྟོད་པ་ཉིད། །རུནི་ཚོགས་དང་བྲལ་བ་སྟེ། །ཀ་ནི་གང་དུའང་མི་གནས་པའོ། །ཞེ ས་དེ རསེས་བི་མཉད་པྱ་ལུན་གན ས་པ་དད་ 


དབང་པོ་འགག་པའི་འཆེ་བ་དུད་། སྲིད་པ་གཞན་དྲུ་མི་བ་མེདཔ་སེེ། འཕགས་པྲ་ཐུས། བདིལ་སྩེ་བཅི་སང་མེད། །འགའ་ཞིག་གིསནི | གྱིསརྣམ་ 
།ཟུགས་མེད་མཐོང་བ་པོ། །སླྲ་མེད་ཐོས་པ་པོ་ཡང་མེད། 


གནས། །འཁོརབ་ཁོ་ནར་ཤེས་པར་པ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །ཡུལྱ་གི་མཚན་མ་གཟུགས་སོགས་དངྲབལ་བ་ནི། ཅེའི་རྡོ་རེད། ངོ་བོས་ 
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ཡི 






སཉིདམེད། །ནམ་མཁུའ་ཏཱ་བུད་བརྟག་དཀའ་བའེ། །བདག་སེད་བུངྨ་རུབ་ཙེསྱ་བ་འདེ། །ཞེས་གསུངས་ས། །འདི་ཉི་དའཁོར་འདས་སའཆཇིང་གོལ་བྱེད་པོ་དང་བདེ་སྡུག་སྟེར་བོམིན་ད 
ད ནང་ལད། བདག་ནི་པེད་པ་སྡུག་བསྔལ་བ དབའབྱ།་སྐྱན་པ་མ ཡིབ དག་པ་དརན་འགུརབ་ཡན། །༣གལ་ཡང་བཅ དས་དང་ཨོ ལ་པར་འགྱར་མིནམི་ཡེ་བདག་པ་སེམས་ཁྱི་ནུས་པ་རྣམ 
“པར་སྲངས་ནས་སོ། །ནམམ བའྲ་བུམ་པའི་དྲབསན་ཆུནི་ལེན་པརྡ་པེད་པན་ཡང་འགྲོའ་མིན་པ་ཇི་ལྔ་བ། །མ།བའ་ཁྱབ་མཁའ་ལི་རྡེ་ཇྔི་ཧྲན་ནི་ཕུ་ཡ་དང་རྣམ་བྲལ་ཝས་ཁྱི་དབུས་དག་ཏུ་ཡང་་ 

བཞིན་ནེ། །ཞེས་གསུངས་ཤིད། འཆེད་གོལ་ཁྱི་རུ་ར་ ག།ངོ་བའམ་རེགས་ཤེས་དང་ཐ་ དྲ་གི་ཚད་ཨསྔ་བུབ་པ་དང་བདེན་པ་ཡང་མེད་དེ། ཀྱེའི་རྡེ་རྡ་ལས། གང་དང་གང་གིསའཆེང་""" 
༄ུ་རབ། །ཐབས་དང་བཅསན་དཉི་དྲ་ཤིས། །སི དཔའི་འཆིངབ་ལས་གོལ་འཛུར། །ཆགས་པས་འཇིག་ཏེས་འཁི་ཅུར །འདོདཆགས་ཉིདྲ་ཀིསྣ་ནམ་གོལ་འབྱར། །བཟློག་པའི་སྒེམ་པ 
འདི་ཉིདནི། །སངསྦྱ་ཉས་མུ་སྟགས་ཀྱིས་མི་ཤེས། །ཞེས་དང། ཤཱི་ཛ་གད་མི་དྲ་ཨཱནརཱའི...དྭཔལ་འབྲེབའི་པཤེས་གཉེན་ཀུན་དགའ་ འཆེད་བླ་ནམ་ཐོལ་ལས་ཐད། གད་གིས་འཆེད་བདྱ་བེད་པའྱི་རུ། ། 


/ 
⁄⁄ 








4 











--?༧ 








2 









དེཉིདྱ་རུའབསྭ་གི་མཚན་ཆོས་་སེད་བྱེད་ཅི་རྒྱུས་”། 
དྲེ་མུག་སོགས་ཆོསྣནམས་་ས་བན་ཙས་དུ་བཞག་ལ། 






ཡོདཔ་མ་ཡིན་བནི། དགོངས་པ་ཡུང་སྙེན་ལས། རྒུདཞེསབྱབའེ་ 

་[-# རྣམ་དགུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཞེས་པ། །རུང་ལསརྟག་ཅུ་འཛུད་བ་ 
4 མཉམ། །ཤེསརབ་ཐབས་དང་སྩེར་བ་ཡིས། ། 
° །བྱདཆུབ་སེམས་ནི་འགོ་བར་འགུར། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དེཉིད་ཚོར་བའི་མཚནམ་སྲིད་གསུམ་མཐའ་དག་བདེ་སྔག་བཏང་སྐོམས་9ྱིརང་བཞིན་དེ ནཛོབ་པ་ཡིན་ལ། དེ་རང་བཞིན་གིས་མྲ་བུབ་ 


༼---ོོ་་་འབོོ་ཁོལ མོལ་་་་ོ་་ོ་་་ལལའོལལ་་སོལ་ ས་ཞི སོལ་འམྲོད། །ལྱམོ་ལའདོབཙོམཔ་། 
` །འཕེལ་བ་ལནེ་འཕེལ་པམེད། །ཟདཔ་ལནི་བ པམེད། ནུབ་པ་ལ་ནི་རུུབ་པམེད། །ཤར་བ་ལནི་ཤར་བ་མེད། །གསལ་བ་ལ་ནི་གསལ་བ་མེད། ཧྭ མ་པ་ལན་ རམ 
་ |, ཡེད། རེས་པ་ནྡི་ཧེས་བམེད །ཤི་བ་ལན་འཇཆེ་བམེད། རར པ་བལནྲ་ཐལ་བམེད། །མི་གནས་པ་ལ་གནས་པཡེད། །དངོས་མེད་ལནི་དངོས་མེད་ཡིན། །དངོས་པོ་ལནི་དངོས་མེདཉིད། ། 
] ཧཱཾ འཅུར་བལ་ནི་འགུར་བཡེད། །མི་འྱབར་ལས་ནི་མི་འྱགར་མེད། །ཆོསྤ་དམས་རང་བཞིནམེདཔདི། །སྩུམ་བྱསང་དང་ཟདཔགིནནོ། །བྱབཟདཔརི་བྱསརཏེ། །རང་བཞིན་ཙིསྱི་ཡེབཀ། 
ྒ ྙིང་ཾ བས་དབླས་སོགས་ཅི ཡཿ ན་དང་བྲལ་བ་སྟེ ཧེའི་རོ་རྔེར མཆག་ 
འང་མེད། །སྱུགས་པ་ ངསམེད་གཙང་ཕཱ་མཚོད། 


5༡ ` ཙཾ དངོམ་དང་དངོས་མདམཚན་ཉིད་གཅིག །ཟྣཱ་ཚོགས་འདིནི་མཛན་ཉི་དཐལ། །ཅེས་གསུངས་སེ། །དེཉིད་ནུལ་མུན 
12 དགར་བསྒེམ་བམེད་ སྒོམ་པ་པོ་ཡང་མེད། །ལས ད་ཆིང་བཟུང་བམེད་ །ཱ 
' ཕྱིར་ཐོགསམེད་དང། །ཆག།སམེད་སྡང་བཟེད་དང་རྔོངསམེ་དཕྲག་དོབ། ཡེད། །སེར་སྣ་མེད་དང་ང་ཧལམེ་དཅིང་མཐོང་བམེད། །བསོམ་ 


- .` “4 
*›. ༨ 


འེ མེད དྲ་བགྲྭ་ཁང་མེད་ཅིང་བཤང་ །ད་ཅིང་། །རྔོཿ ¬ 
ན་པའང་མེད། [ཤད གཙང་བ དས ལོ ྲ་དྲགམདཅད། །རྨོས་སེགས། 
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མདཔའྙི་ལནཅིགྲ་སེསལླདམོ་གས་ཏིད། །ཅོས་གྲསངསཏེ། ད་་བིམཚི་དནཆོས་ི་དངས་ི་ལཤོས་འདཿ དའིམིངགི་མཛནམན་དབསས་གིཐགགིན་པའོ། དེ་གདྲདའང། 
རྒྱདིརྒྱལ་པ པའི་ཡ་ཤེས་ ་ལེའུ་ལས། གང་ལ ཐོགམཐའ་དབུསམདགནས་ད ་དང་འཆི་ དང་སྲིད་པ དངནྲ་ག ་དང་དི་དང་རོད་ ་དང་། །དེགྱ་བ་ གཟུགས་དང་སེམས་མེད་རང་བཞིན་དང་ནི་ སེས བུམེ་དཅེ་དབཆེད 
དང་ལ གྲོལ་ད་ དྱ་བེདཔོ་མེད། ༈ས་བོན་ དང་ནེ་ གསལ་བའི་དག་འདམ་ཐར་བལྭསེདཔའ་སག་བྲལ་བདབཏདལིརའའཞིད་ལད ྱ་ན་འདགཔ་མཚདམམེདི་ཟིདཔ་མསམལ་ ཏན མེད་པ་ དེ་ལ 
ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཞེས མུངསས། པཔཆནཔོ་གཏིསབབ་ད་ི་པངཔ གི ཨེབ ངན་འདས སྲིབ པ་དངྲ་བལ བ་ཉིད་དང། རོམཏམ་པཏད་དང། ག 
ཊཱ་འདེས་པརྱཾ་སཱར་པ་ཉིད་ དནྱབབནན ན་ཅི ཤེས་ཏེ། དེ་ཡདྱ་ཡེ་འགག་ག་གནུསྐ་གབས་་ིམཚན་ཉིད་འཕོ་བའི་གདུཅིག་བག པར་ཐལ མཆོགམ་ྱསངབའ་བཟད པའི་སྐདཅིག་ནི། དུས་ 
|དང་དེས བརྱེད་པའི འླེ་སླེབ་པ་སྤླངས་པའི་ པཁམས་པམཆེདྐདརསྭ་། ཚོགས་པའི་སྒྱམ་འཛོན་པས། སྣཚོགས་ལ་ གས་པའིཿ ཇི་སྟི། དོར་ལས།  བྲཛ་འངཤེས་རབ་བརོ རོདཔར་ཧ། | །ཞེས་ འབྱུང་ 
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བདེན་པ་ཏེ། དེིད་ཐདད་ཅདཔནི 


ཤྲ ༡༩༧ ; = 


¬{ རྡུལས། ༢ག་པའི་ཕྱེས་ཇུ་གྲབ་བ་སྟེ། །ག 
-ླ སི 


ཡུན་ཅི་སེམས་ཀུན་གནས། །སྡིག་པ་ཞུན་ལསྤ་ནམ་པར་གོལ། །ཡོན་ཏན་གུན་གྱི་ཅན་དྱུབས། །གུན་ཕན་ཞི་བམཚུངས་མེ 


ལས་འདསཔ། །རྒྱལ་བྱལཔའི་ཕོདྲ་པུལ་ཡིན། །ཅེས་གསུངས་སོ། །དེ་ཉིད་བརྟན་གཡོའི་དངོས་པོ་ཀུན་ལམ་ཁབ་པམེ 


དང་ཟླ་དང་མཚན་མས 


དཔྱེཟ་མེད་པནི་དཔེ་དང་རྟགས་ 


ིླ 


ཧྩེས་བུ་དཔེ་ཟླ་མེད་པ་སྟེ་རིག་པའི་ཕྱེས་བུ་དངགནད་གཅི །དེ་ལའང་རིག་པནི་དོན་དམ་པ། སྩེས་ བུ་ནི་ཀུནཇོབ་པ། དབ། 
དམ་འྲགག་མི་གནས། །ཐོགམ་དསམ་བའནལ་བརྲ་ལངས། ཉིསམདཟིདགསམ་སྡངབ་པ།། 


ལྐ ༡༧༧༩ 


དཔ། །རྟག་འཆརམ 


གོན་སབསྣ་རམ་ཏོ་ 


དཅིང་ཐམས་ཅདྲ་དྲ་རེས་ས་འཕོ་ བས། 


ཀུན་འགོ་ཐམས་ཅད་ཤེ 


མཚོན་དུམེད་ 


'སྤངས། །དབྱིབས་དང་ཁ 


ལ་ །ཤད། ཤེས་རབ་ཅི་དོན་ཡང་སྟེང་པཉིད་དེ། གུར་ལས། དོང་ཉིད་ནྡོ་ཇེར་བརོད་པ བྱ། །ཞེས་གསུ་ ངས་པའི ཕྱིར། དསན་སྣ་ཚོགས་པའྱི་ཕུ་ཨ་ནྣམས་གདམདང་ ཏི ང་པ་7 
_ ཙི་རང་བཞིན་དང་ཐུང་དུ་བཇུག་པའོ། །དེཉིདནྲི་ཆེས་བུདཔྱ་ཟ་མེད་བ་སེ། ཧྩེས་བུནི་གུན་ཛོབ་པའི་བདེན་པ། 






སྐད་དུ། ཆ་མེད་གུནའབྲོ་ཁབ་ . 


པཾ ན་དམ་པའི: ` 

ཉིས་དབེད་མེད་པའོ། །སྤྣས་། 
ས་གཅིར་ དང །ད་ཧ་ 
དོག་ 


















བ་པོ། །ཞེསས། དེ་ཉིདྱ་ཐཱ་འགག་དངསངསྦྱ་རསྱ་བང་སེམས་སེམས་ཅན་དང་སོབ ་ལ་སོགས་པའི་སྤོས་པ་མེད་པ་སྟེ། ར་བའི་རྒྱ་དམས། སྩེས་པ:མ་“ ོ 
༢ གང་སྒ་གས་ལི་དམ་་བརལ་ སོ སྲཾས་པ་ཡེད་པ་སྟེ། ཅ་བའྱི་ཆུད་ལས། སྙེས་པམ་ཡིན་པ་ཡིཆོས། །འདྱུ་པེདྲ་བལ་བནམས་། 
ལ་ཡད། །སངསྱ་པས༡དཡ དྲ་བངྡཝུབཡེད། །སེམསཅན་མེད་ིངྲསོག་ཉིདམེད། །ཅེས་གསུངས་ཤིང། དགངས ལྲ་སང་སྟོ་བ། ༈། ཟིས་པ་ ག་པ་ལི ཧེ ད ག༦ུབ་དྲབ་ གྲུམས 
པའི་མཁའ་དང་མཛུངས། །ཅང་རུབམེད་ཅིང་མངོན་ཏོགསམེད། །བང་ཆུབ་སེམསནི་ཡིན་པར་བཤད། །ཅེས་གསུངས་སོ། །དེ་ལྟ་བུའི་ཡི་ཤེས་ཆེ བོགིའབྱཡི་་རོལ་་བ་་ས་ད་ ༣ 
ར་རེའི་དག་ས་སྤྲོབ སབས་ ལྒན་པར་བཀུད། །ཁ་སབ། ༈ །དེ་ལྟ་བུའི་ཡི་ཤེས་ཆེན་ཕོ་ཤེས་ངབ་ཙི་ཕ་རོ་ལྭ་ཏྲ་ཕིན་པྲ་ནམ་ཌོག་གི། 
ས་པ་དེ་ཉིདགརུས་སོགས་བཅེགས་པའེམས་ཕུང་ལ་གནས་པམ་ཡ ཡིན་ཅིང་། དམིལ་འཁོར་དང་ལསྦྱང་དང་ཡྱེ་དོའི་ཏོག་པ་ཐམས་ཅད་སངས་པ། དོ་ཡ་དནའད་ ལྡུལ ནཾ གི གགདུ་བ 
ཀུན་ལ ཁབ་པའི་ཡེ་ཤེས་ཅི་སྭུ་ཁབྱ་བྭ་ཁབྱ་བེད་ཅྱི་ཆུལ་ཙིས་མས་ལ་གནས་ཅངྱ་སེ་འཇིག་གི་དངོས་པོམད་པསན་ཡས་ལསས་ །པ། དྭ་་དནའདསུང་དག་སགས་པ་དངོས་པོ་ 
པི དངོན ཆེ།་ཀང་རའབ་བཔལ་པ་པོ། གུན , འ ¬~ དཔས དྒོ ཡུས་ལསམ་སྱེས་པ་སྟེ། ཤེའིདོ་ཆེ་ལས། ངས་ལ་ཡེ་ཤེསཅ ་པོ་གྲཞང་། །ཉཅོག་ 
།དངོས་པོ་གུན་ལྭ་ཁབ་པ་པོ། །ཝས་གནས་ཡས་ལསམ་སྩེས་པའོ། །ཞེས་པ་དད། འདི་ཉིད་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོ་ཉིད། །༽ཆན་པ་གཞས། །རྟག 
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1” (ཕ་བྲམ ས་ཅད་ལ དྲདགྲ་པ ངས། | 
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ཅཱ 


དབང་པོ བ་བའད་གཞན། །དེ་བཤིན་ལས་དབང་གཞན་ནམས་སོ། །ཀུན་ནསྱ་ཕག་དང་ཞབས་ལ་སོགས། 


\ 


རན ྣནིརིམ 
འགགས་པའིམཐར་འབུང་བསན་འབུང་ འམ ༈ཡངན་དོན་དམ་བང་ཆུབྱ་ཙི་སེམས་འོད་ག། འི 
བྲས འབྱུང་བའེ་མཐའ་སྙེ འཕགས་པ་ འེ བསྱ་ཧྲིས .༨. ངོ ཿ ལོད་གསལ་བ་ལས་འབྱུང་བའི་ཚོགསྣ་དྲལ ཐཾ! 2 ༢༥༣༩ ་ ,༨ 
པས་འྱབངབའྲ་མཐུའྟཉ། འཕགས་པུ ཞབས ས། ས་ །ཁམས་དྲེ་ནུལ་ཕིལ། །ཅནིས་ལ་ཐིམ་པདའཚུད། གསྐམས་ཐེག་མར་་ེ་ཞ་མམཐད་དའིངང་དུ་འཇིག་པར་འྱུད་་ 
ངེ བྱང་མ་རིག་བ་ལ་སྟེ། །དེ་ཡང་འོད་གསལ་བཅུ་འགྲོ། །འདི་ནི་སིད་པ་གསུམ་དུ་འགག ཐ་ལ ཡང་སེམས་ལ་ཐིས་པར་ 
ཆུང་ལས་མེནི་འྱངང་བར་འྱ་སར། །མི་ལ་སྐྱ་རྣའ སལ་ལ་སན་སྟོངཕ 
 དུང་ལག་མནི་འྱངན་ྱ། །ཞི་སྦ་ནི་མརདག་གསས༤་ུ་ 


ལོངོ་པ་ལས་ཀང་བབསྲ་བངའོ། །དེ་ལས་ཤེས་དབ་སེ་བད་ ད 
་ཱ སུ བབསྦ་ུངངོ། །དེ་ལས་ཤེས་དང ཧེ་བར་འགྱུར། །དེ་ལསྨ་དུངའི་ཡ ང་དག་འབུང་། 






།ཨཱནནསྭ་སནདང་དྭབ་དངཞབས། །འཇིགྱཉེན་གུནནོས་ཐོབོ་པོ་སནོ། །བོས་ 
ཅད། [རེར སཿ །འཇིག་ཉེན་གུནནས་ཐོས་པ་ !དཾ[ 







[དཔ འམབཐའ་ཡས་དང་། །རྫོགས་སངསརྒྱས་དང་ཉན་ཐས་སེགས། །བརྟན་པ་དང་ནི་གཡོ་བ་པི། །འགྲོ་ཀུནའདི་ལས་འབྱང་བ་ཡིན། །དངས་དང་དངོས་མེདྲ་བལབ་ཡི། །དེ་ཉིདྨ་ནལ་འར་པས | 





༦>€ཱ༦།ཿ༦> 


དྲི་ 


ཤྱ 


¡ །བསྒེམོ་བྱ། །ཞེས་སོ། །དེཏིདྱ་ཧང་དཅིལ་འབོརའཁོརལོ་ལ་སོགས་པ་དང་། རིག བེད་ལ་སེགས་པ 

ན་པའི་སྟོང་པཉིད་རྒྱུའེ་བདག་ཉིད་དང་། འྱུརབ་མེདཔའི་པདེ་བའ་འབསྲབའིབདག་ཉིདཅན་དྱབེར་མེ་ 
ཆོག་ཊུ་བད་བའིགོ་འབད་དཔལ་དུས་ཙི་འཁོརལ་ཉེ། འདིའི་མིང་ག་མཚནམ་ནི། ཤརྱ་ཕོགས་ས 
སྲ་བུ་དཔེ་ཟམེད་ཅིད་ཐམསཅད་དུའགོ་སྤེས་པ་མེད། །བརྩེགས་པ་ལ་གནས་རྣ་བ་སྣ་དང་ཁ་དང་མིག་དང་མ 
སུམ་པེ་མཚོག་འཛིན་ནུནམ་དག་གྱིཉརྩ་གུར་པ། །དིག་པ་ལ་སེགསྣ་ནལ 
ཚོར་བའི་ཕུང་ཕོ་དང་མེའེ་ཁམས་ལ་སོག 





[ འབྱོར་དག་གིས་བསྲོད་བམཆོག་བ 
སཔམེའི་རིགས་ཐམས་ཅདྲ་ 


རེབྱ།ཤེད་ལ སེགས པའི་ཆོསྱ་འི་བྲགོད་ཅིང་རྟོགས་པརྩ་བཔ་མ་ཡིན་ 


དང གྱ། རང་གི་རིག་པྨ་དམ་པར 
དཔའྲི་རལ་འབྱོར་གིས་བྲགོད་ཅིང་ཏྟོགས་པར་བའོ། 
ཨུད་བླུབ།པའིརྣམ་བའོ། རྒྱུདགྱལ་པོའི་ཡེ་ཤེས་ལེའུན། དུས་དང་པཱ་ 

ཱཝཱཐམསཿདནསནི ཤག་དང་ཞབས། ྒ 
དེའི་ག འཛང་དུསྦྱ་ཀི་བཟོར་ལོ་ལྭ་ཕག འཚལ། 
ངང་། ར་མཉམ་བཉིད་དང་། གཅི་གཅུ་འདེས་པ 


།དེ་ཉིད་འགུ་ང་བའེ་པག 


-ོ 


དག པ་ཐམསཅ དདང་ 
ཆགསའགགས་ 
ཆགས་ལ་སེགོསན་ 
།འབུང་པོའིམཐའ་སྟེ འབུར་པོའི་མགོོན་པ་སིད་ 
༢ ས། །ལྟེང་པ་གསུམ་ 
རྩ་གུར་པི་དནི་མཏམ་པ་ཉིད་ཀི་ཡེ་ཤེསཏེ། 


ྦ 








ཤྱི་ི་ ད ད སྲོག་དང་ཐུང་སེལ་གཅག་ཏུ་ 
-› འདྲེས་པསམེ ཤེ ཟུགས་སུ་རབྱ་ཏཱ་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་སོ། ། 
༧ དཉདཉསིོའ་ཟ་བབཞུ་བརེ ིཉདམཆོག་པ་བགཔའ་དེབནི་ལེ། 








ྒ -- ་དེར་བཟོདབརྱ་པེད་པལོ། །ཡེགས་ལེཅུད། དེནསཉེམའི་གཟུགསནི་ལུསདོང་གོདོང་དོང་ཀོང་པོ་གྱོ ོོརོ་ལོལ་ལོགཔ་ལོལ་ བརག 
ཟག ོ་རོ་བྲི་ལོ། རོའེ་སང་བམོཆོག་གྲོསོའའརསོརང་སོང་ དྲ སིམའི་གཟུགས་ནི་ལུས་དང་གདོང་དང་རྐང་པ་གཙུག་ཏོད་ཡན་ལག་ཐམསཅད་ 
ནྱ  ྣླྣནན་ དེདསིདབྱར་སངདིདལྲདགཔམས་བགཚསཅ་དབནཞི ྦ 
2. པ་སེ གླག་གེ་དབྱུག་ ལར འཛུ འའ ཱ ཏི © \ ( ` ` ' ་ཱ | ཤིང་ པེ ་ལས་ཀྱད་ དངེག : པས ༧ 
ཛཱ བཏ། །ལག ཏུ ང་ བའིའྲབས་སྟེར་པགྱ་ཆ་བཞི་པོའདི་ནམས་གྲོང་དད་འཐོག་དགོན་དུརཁེད་དང་། །ཞིས་སོགས་གསུངས་ཤིང་། སྣོམ་འབྱུང་ལས་9ད། ཞིར་མིགསཔ་མེད་ 
ཏྭ བ་ཐག བུ་གིས བ་དང ཟོགདགོདཁོད་དང །གིསསོགས་གན་ །ང་བནུམ་པདཏོག་བབཟེགས་ཤིང་དམིགས་པ་མེད 
ཤོ ནེ ༽ ༨ ༡ ¬ ༄བ༦༽ ༢ ༢ --- ཁུ ༡༠༤ ༣ ༢ ེས།་ ངའི ་ཤ1 ༨།ཿ ;༅བ ནཿ ེབ།' ༽ 
ཡང་དགརིག་པ་འཇག །ནམ་མ་ཁའ་ཁྱབ་པས་དངོས་པམཐའ་དག མཉམ ཉིད་བདུད་ཅིའི་གོཏ འཕང་ཡང་དག་ལྡན། །ཅེས་གསུངས་སོ། །འདའི་མིང་གི་མཚན་མནིི་ཚྩོ་ཡོགས་སུ་ཚོག་དག་གོ། ། 
༩ རྒུད་ཉིརྱལཔའི་ཡེ་ཞེས་ི་ལེའུར། སྔོབདནུསཔའིངབོསླག་གིམེ་དང་མཚུངས་ིང་ཉི་ཡ་བཅ 


ཏིས་དགུ་གི་གཟི་བཛྗིད་ཅན། {ཡེ་ཤེས་རྡ་རྗེར་སྣང་བ་མཚོག 









€ 


ཝ རྒྱད་ལས། མིང་གིབདག་ཉིད་ཡི་གེ དི 
 ལསྭ་ཅང། མ་སེས་པ་ཡིཚསྣ་ནམས་ལ། །དངོས་པོམདཅིང་སྒོམ་པ་མེད། །ནམ་མཁའིཚུལ་དུ་སྦྱརབ་ཡིས། །དངོས་པོ་ཞསནེ་རབ་ཙུ་བཤད། 
ཀུན་ཛོབྱ་བདྲ་ཆུབ་སེམས་ཧི་ཀླན་ལ་བུལ་སྱད་ན། བྱང་ཆུབ་ཨྱི་སེམས་དཀར་པོ་དེ་བརྟན་པ་དང་གཡོ་བར་བཅས་པའི་འཕྲོ་བ་ཀུན་གྱི་ར་བ་ཡིན་པས་འ 


-ཤ 


⁄©4ླ ¬ 


༅ །།པདེ་ལྷ་ཕག་འཚལ་ལོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །སྟོང་པ་བཞེ་པཞི་འདུ་ཤེས་འི་ཐུང་པོདངྱ་རུའཁམས་ལ་སེགས་བྱ་ཆུའི་རིགས ཐམས་ཅད་སླིབ་པ་དང་བྲལ་བ་ཉིད་དང་། རོ་ 


༄ མཉམ་པ་ཉིད་དང་། གཅིག་་འདེས་པརྱ་གུར་པཉིད་ནིསོ་སརྦཀུནྷ་ཙུཏོག་པའིཡེ་ཤེསཏེ། འྲད་ཤེས་ཙི་གདདད་སྟ་ཚཱཞེས་པཞི་མིད་ཞེས་པ་ཡིན་ལ། མིང་ཐམསཅད་ཨ 
@ མཆོག་ཅུམི་འགུར་བའི་བདེ་བྱ་པགྱུ་ཅ་ཆེན་སོདང་ཐུང་དྲུནདཔན་ཨའི་ཡི་གེ་ཡིན་ལ། དེའི་གནས་ཐོབ་བ་ལ་བཏེནནས་ཡིང་དངལེ་མཆན་ཐམ་སཙད་ དི ཡི གོ་ཡས་པ་ཡུངསྦན 
ཤུན། །ཨ་ཡཾག་རེགས་ལས་ཡང་དག་བྱུད། །མ འགྱར་ཆེན་པོའི་གནས་ཕོད་པ། །མིང་མེད་མིང་ཅན་དགྲ་ཁང་མད། །ཅེས་དང། ད་ ཏཾ 


4. འགྔཁགས5་ཇ་༡༩༡༡༥སཔ༡༤༤༡༦༡༡-༩༡༡༣༡ྟ༥་པུདཀ།༠༡༢གྒཏ།༦པ,་འམམ།ང༡ར༡༤༠༩༡)༩༡༨༠༡ལམོཛ༡༢༡༨༢:-- 


<  ིྲྭ གག ):3¬- > 
་ཡེ་ག་ལས་བྱང་བ་བཞེན 


ཉེནནས་མིང་དང་མིད་ཅན་ཐམས་ཉད་མདཔ་སྟེ་སྟང་བ་ཉིདདྱུ་ཐུར་པནི། རུ་འི་་ 


ཅེས་གསུངས་སོ | །དེའིནང་དུ་་ལས་ཐོབ་པའ 
ཇིགཏྟེན་གསུམ་གྱི་མགོན་པོ། ལྟེ་བའི་གཙུམ ¦ 
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ཅའ 


མོ་ཡེཤེསཀྱི་མེས་རག་པ་ལ་བརྟེན་ནས། གྱ ཧཱག་ཏེ་སི་པྲརའི་ལཱེ་པ་ལ་གནས་པའི་ཉཾ་ཡིག་གི་ཐིག་ལར་ཕོང་འཇིན་པ་ལས་འཇག་པའི་བདད་རྩིྱྱརརནྷ་མི་དང་ལྱི་རུང་གྷེ་སོརབསྩྱ་སང་ན་གནས་་ 


ཙལ 


བས་པུད་སམ་ཡིནཔརའཇི་པའ་འཇིགསཔསལད། དྡོ ་བུཅཡུབ་ཡན་ལ་གྲརགགས་འཇགམེདབ་བཅས་པའེད་པཔདུ།བདུན་དངཏོན་མངས་པམམ་ཅདའཅོལ 
ནས་སངསྦྱ་རསྱ་ཀི་གོ་འཕང་ཏིད དྲུགུར་པ་སིད་པའི་འདིགས པ།འཇོམས་པནྱ་བེདདེ། ཡེཤེས་ལེའུ། རླུང་ནེ་ཡང་དག་འཕྲད་པརྣམས་ཉྱིས་གློག་གི་མེ་ཡི་རྩེ་མོས་སྣི་བོའི་ཟླ་བ་བཞྱུ་བད་བྱེད། །ཐྲིག་ 
ལེ་གང་གང་ཞུ་བ་འདི་ནས་མགྲིན་པ་སྙིང་ག་ལ་སན་ཧྟེ་བ་གསང་བ་དག་ལ་འགོག །བྲིག་ལེ་ལནེ་གཡོ་བའི་ཁུ་བ་ྡཾརེ་ནོར་བུ་ལ་གནསྦརལམཚན་རེ་ལ་འགོག་པ་ག ང་། །དེནི་ཤེསརབ་ཡ་ཤེས་་ 


སྐད་ཅིག་།ལ་ཏེ་ཐིག་ལེའི་ཐང་བ་འཕོ་བ་མེདཔས་བད་ནའོ། །དྱེ་ཕིར་གཡོ་མེད་བདེ་བའི་སྐད་ཅི 


༤ ཐྲམས་ཅད་བཀུག་ཅི་གཉོན་མོངས་བདུདྲ་ནམས་བཅོམ་བསནས། །ཛུ་འཕུལ་གུན་མཁེནཔ་དང་སྲིད་གསུམ་ཁླམ་ཉིད་ནི་རྣལ་འཕྱོར་རྣམས་ཀྱིས་སྩེ་བ་འདི་ལ་སྟེ། །གལཏེ་ལམ་དུ་རབ་ཞུགས་འཆི་བར་། 







[ལྷན་ཅིག་པྱེས་པ་འདིད་ནི་ཆོས་རྱི་དབྱིདས་ཁྱིས་སྟང་བྱེད་དེ། །སྲོག་གིའོ་ཡི་འགྲོ་བརྣམས་ལ་གནས་པ 





༩ ༄ོ¦། ་ །གྱུ་ད་ན་དེཚེ་ད་ཡི་འཛིན་པས་སྐྱེ་བ་གྲཞན་ལའོ། དེ ཞེས་གསུངས་ཤེང་། སྣབཊ་ལས། མགོབོའེ་ བསན་ཀླད་པ་ . ཐོ་བརྲ་གགས་པ་དེ་ཉིདནི། །པྨརྨ་འེ་དྭབསྐྱ་ཐུར་གང་ ྦ 
± ཡིན་པ། །ཟླ་པའི་དཡིལ་འཁོར་ཞེསྱ་བར་བརྗོད། །དེ་ཡི་དབུས་སུ་ཡི་གེཾ། ཨི་གིགསིའའི་གཟུགས་ཅན་ཏེ། །མི་ གས སྱ །ས་བེན་གཟུགས་ཙི་ཡད་ 
€ དྭགུ་གནས། །དེ་ཉིད་བརྟན་དང་གཡོབཅས་པའི། {འགྲོ་བགུན་གྱི་སྔ་པ་སྟེ། །ལུས་ཅན་རྣམས་ཁྱིགཟུགསརྣ་མསནི། །དང་པོརདེལས་རྩེས་པ་ཡིན། །ཉིནམཚན་བཅུད་ཅི་འཛག་བསན།། 
ཞུ མེདུ་མཉེས་པརྱ་པདཔ་སྟུ།།དེཉིད་ིསནྲི་ས་ཡང་སིང། །དེག་ནིདཡིལ་འཁོར་ཡེངསྔ་ངོགས་པན། །འུར་བ་ཉིདདུཐཚོམ་མེད། །དེཉིད་དི་ལ་འཁོར་ཞེས་བཀདདེ། །དངོས་པནམས་ 
3 ཌིསྲིང་པཇོག །དེནུ་ལེན་ཅང་འཛིན་པན། །ལུག་ཉི་དིལ་འཁད་ཉིད་དུའདོད། །རནི་སུམྱརཱས་གཉིས་བང་། །བངྱ་ཆུབ་སམགནི་རིན་པཆེའི། །སིང་པོ་ལེན་བས་དབིལ་འབོར་ ། 

དནྱཾ་སི་ནང་སྣ་ཚོགས་ྱི། །ཁྱབ་བྱའི་གཟུགས་ཁྱིས་ཡང་དག་གནས། །ཕྱིནི་གཟུགས་དང་སྒ་སེགས་ལ། །དབང་པོ་ཐམས་ཅད་འཇུག་པའོ། །རང་གིཁུབ་ལ་སེགས་པའི། །སུབ་པའི་། 


„® 
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ཙོ འཇགཉན་ཧྩི་པོརཡངདག་གནས། །བདུད་ཙི་འཚི་བསེལ་ཞིང་སིད་པའི་འཇིགས་པ་འདོམས་པརྱ་བེད་པ་ཐིག་ལེའི་གཟུགས་ལ་ཡུག་འཚལ་ལོ། །ཞེས་གསུངས་ཤཱིང། | 
“ཚུ གླགས ི་ཕུང་པོདང་སའི་ཁམས་ལ་སགས་པ་སལའརིགས་ཐམས་ཅད་སྤིབྲ་བལྟཧྱུ་གུནཔ་ཉིད་དང་། རོམཉམ་པ་ཉིད་དང་། གཅིག་ཅུ་འདེས་པ་ཉིད་ནི་མེ་ལོང་ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེས།། དྡེནི་ ྒ 
_ཤཾ པའི་ཆོགས་ཐམས་ཅད་སིངཔ་ལམ་བརྟགས་ པར་གསལ་བང་སྣང་བ གཞེནཉུམ ལྲ་པ་ཕབ་པ་དཞིནདྭ་སང་བང་གི་སེམས ཀི་སྣང་བཙམ་བེམས་པོའི་ཚོགས་སྲངས་པ་སྟེ། རྩ་བའི 


༦༩༧ 


་ རཾསསུ་གནས་པ་སྟེ། །བྱི་དང་ནང་གི་དེ་དག་ཉིད། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ཆི་རྡོཇེ་ཅན། །སྲོམ་པ་དང་ནིཕྲ་གཟུགས་ྱིས། །འགྲོ་བ་སདསརྒྱསརང་བཞིན་ཉིད། །དེནི་སངསྦྱརས་བདྱ་ཆུབ་ཉིད། 


དམ་ཆག་དོན་དུ་གསུངས་པ་སྟེ། །ཚེ་འདི་ཉིད་དུ་སདས་རྒྱས་ནི། །མཐོང་བའང་དཀྱིལ་འཁོར་ལས་བྱུང་ལྟེ། །ཉན་ཐོག་རང་རྒྱལ་དེ་བཞིན་དུ། །ཚངས་སགས་ལྷ་ཡད་དཀྱི་ལ་འཁོར་སྙེས། ། 
ཤེས་གྲྭ་སུངས་སོ། །འདིའི་མིངགི་མཚནམ་ནེ་བང་ཕོགས་སུ་ཐིག་ལེའྲི་ནམ་པའོ། །རྒུད་ཙྱི་ཧལ་པ་ཡེ་ཤེས་ཤི་ལྡེའད། དཀར་པོ་འཇི་གཏེན་གསུམ་གྱི་མགོན་པོ་ངི་བོང་འཛིན་པ་ལས་འཛབ།་། 


ཿ 

ཌྷ ང་པ་ཝ་པ་ནི། 
དངོས་ 

རད་ལས། སྟོང 
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„  ཤེས་པར་བྱ་ཡིནམཐོང་བྱ་མིན། །གཟུགས མེད་ཉིདྱ་པིར་གང་མི་གནས། རྣམ་འགྱུར་མེདཔའེདེ་རྟག་པ། །ཀུན་ཚོབ་སྐྱེ་བ་འབྱང་བ་ལས། །དངོས་མེདྱ་ཡང་ཡིན་ཆདམེད་ཡིད། །ཞེས་པ་དང་། 


| ༧ །དགོངས་པ་ལུང་སྙན་ལས་༅ང་། ཕུངཔཁམས་སགས་རྣམ་སྤངས་ཐིད། །གཟུང་དང་འཛིན་པ་ལས་གྲོལ་བ། །ཆོས་བདགམེད་པའི་སྟེང་ཉིད་ཅན། །བྱང་ཆུབ་སེམསནི་འདི་གསུངས་སོ། །རྟེན་ཅིད་ 


4 །འབྲལ་འབུང་མིང་ཅན་ཏེ། །ཐོགམམེད་ནསམ་སྐེས་བདག །རང་སེམས་བགཉམ་པ་ཉིད་ཀྱང་ཡིན། །ཅེས་གསུངས་སོ། །དེ་ལྟར་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྔོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་སེམས་ཁྱི་སྣང་བཙམནི་སྔགསྱི་ 


ཧཱ ངཔོ་སྣེཾ། དེ་ལ་སྔགས་ཤྱམནྟཱ་ཞེས་བ་ནི། མན་ནི་ཡིད་ཡིན་ལ། ཇྲནི་ཡོངས་སུ་མི་གཉོང་བའི་དོན་གྱི་རྱེབ་པ་སྟེ། དེའངམན་ཤེས་པ་ལའོ་ཞེས་པའི་བྱིངས་ལ་འདོནཔས་སྟོང་པ་ཉིད་ཨི་ཡེ་ཤེསདད་། 


(€ ༦ 


༡ དེའི་སྒྲིབ་པ་གཉིས་སྦངས་པའི་ཀུན་ཏུ་བཟད་པོ་ ཉིད་ཐོབ་པནི་ཡངས་སུ་མི་གཏོང་བའི་དོནྱ་གིས་ངའོ། །དེསཱན་སྙོང་པ་ཉེད་དང་ཧྙིངྡ་ངེ་དབེརམེད་པའི་ཡེ་ཤེསནི ག་ས་ཏེ་དེའེ་ངོ་བོལ། ད འདས་པའི ཡྱི ཁ; 
མར། གང་གང་དབང་པོའི་ཕུལ་ནམས་ཆིས། །བཉེ་ནནགྱ་སེདཔར་བེདཔའི་ཡིད། །ཡིད་དེ་མནཅེསྤ་བབར་བཤད། །ཇ་ཡིག་ཀུབ་པའི་དོན་ལ་སེ། 8༦ | 


ཏ་ 


མ། ¡| 















ཤེསྣནལ་འཕྩོརྩ་ཧེས། །དེཉིད་དེནོ་དོན་དམཔ། །དེད་དེ་བཞིནགཞན་ཉིད་མིན། །དེ་ཉིད་རྡོ་རེའཆང་བའི་དངསོ། །ཡེ་ཤེས་ཝ་ཡེ་དང་བཞིནནི། །ཆོསྟོ་ནམས་གུན་ལྭབབ་པ་ཡིས། །ཏོནམོངོཊ། 
དྲ སིས་ཅདབྱང བཛོམས། །དྲེ་མེདྲདི་བལ་དངཔ་དང་། ཞིན་གཞད་ ཡེན །དང་པོའི་སངསྤྱ་ཧས་དང་བཞིནཅན། །རིགས་ཁྡེ་ནམས་ནྱི་ཧས་པད་བེད། །ཅེས་གསུམསསོ།། དེ་ལྟ 
བུའི་ས།སྦྱ་ཁེ་ངོ་བོ་དེ་ཉིད་ཝས་ཡོངསྲས་བསྐོར་བ་སྟེ། ཁྱུནི་སྔན་བཤད་པའི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའཉིད་ཡེན་ཅང་། དེས་གུནཏྭ་ཐ་ཅིད་ཡོདས་སུ་བླགེར་བ་སེ། སྨམ་ཞུ་ལས། དངོས་པོའ དག་། 


ནྲ 
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༢ 
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༤ ལུན་རང་བཞིན། །རྱང་ཆུབ་སེམས་ཅི་རའུབ་ཞིན་ཏེ། །དྲེ་ཡིར་དེ་ཉིདྱ་ཐཱ་ཡིན་ཅིང་། །དེ་ཉིད་བཅོམ་ཝན་དོངེ་ཅན། །ཞེས་གསུངས་ཤི། ཡང་། སྒམཔ་དེ་མེད་བ་ཞོམ་པ་མེད། །སྔགས་མེད་ལ 
® ཡང་མེད་པ་སྟེ། །སྤེས་པ་མེདཔའི་དང་བཞིན་དུ། །ལྷ་དང་སྲགས་དག་འབ་ཏུ་གནས། [ཞེས་གསུངས་སོ། །ཡདན་ལྕའི་སྐད་དོད་དེཝ་ཞེས་པ་ཡི་གེ་བསྣན་པ་དང་ཟིས་པ་དག་གིས་དེཧ་ལུས་ཞེས་ 





=”: 





པ་ཡིན་ལ། སསའྱངབ་ཝའི་བདག་ཉིད་དེ་གུན་ཇོབ་ཅི་བདེན་པ་ཡིན་ལ། དེཉིདདོན་དམ་པའི་བདེན་པས་ལྷ་རིགས་ཝ་ཡིན་ཏེ། སྒྲམཐ་ལས། གང་ཕྱིར་ལུས་ལས་འབུང་བཉིད། །རྟ་ 
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པྱ་ བདེཆེན་མཚོགྱ་ཏཱ་གི་བྭ་སི། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་མགུ་བད་མཛད། །དེཏིད་ཧིས་ནྲ་སོག་ཆེན་པ། །མཚོག་དགའ་བས།ེརབ་མཛེས་པ། །རྟག་ཅུ་བདེ་དང་སྡག་བསྔལནི། །དེ་ཡི་ཧཱོས་པ་༠་། | 
།གྲགས་པ་ཡེན། མ་ར གཟནདདདེ་བཞ ནད། །བདེ་དང་བདེ་བལ་དེ་བཞིན་ཉིད། །རྡོརེ་སེམས་དཔའྱ་རལ་པོཆེ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དེའི་ཕིར་སེམས་ཅྱི་སད་བཛེ་སེམས་དཔའ་ཉིད། ་ 
| ;/ བསེད་ནམསི་ལསཉན་སྩེས་བུདམ་པརྣམསལ་ཞི་བའིགཟུགས་དང། ཕྲིག་པའིལས་ཿནྡནམས་ལ་མེ་བཟདཔའྲི་ཚུལ་དུ་ཉཱནོ་པ་སེ། མདོདན་རང་གི་དགེམི་དགེ་བང་ཛུམ་བརུུན་པའི་ལས་གངྱ་ཕུས། ་ 
2;།པ་བཞིན་དུདེ་དང་དེའི་འབྲས་བུ་བསླན་པར་སྣང་བ་སྟེ། དཔུདབཐངགིས་ཁུས་པ་ལས། གང་གི་དང་བཞིན་ཆགས་སྔ་ རྣམ་བྲལ་ཚང་། །ཆགས་སམྦས་ཅན་ལ་ཚགས་པ་ལྟར་སྟེན་དང་། །གདུལ་བའི་ 
4 དོབ ལབོདྷནཔ། །བྱང་ཆུབམཚོག་གནས་དེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཤེས་གསུངས་ཤིང་། དྷེལ་བུའི་སེམས་ཅི་སྣང་བ་དེ་བཞིན་ཉིད་བཌན་གཡོ་ཐམས་ཅད་ལ བབ་ཅིང། དེའི་རང་བཞིནདུ་། | 
༧ རྱར་པསན། འཇིག་རེན་མགོན་པོ་དེ་ཉིད་པམསཔོ་མ་ཡིན་ཁང་བེམས་པོའྲི་རུལ་དང། བདེ་སྡུག་དང་ཞི་དྲག་ལ་སོགས་པ་ སྣཚོགས་སུ་སྣད་བས་སྣ་ཆོགས་གཟུགསཅན་དེ། དཇེགུར་ལས། | 
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༧༤ ༦༦། །དསྱྱརསྐནན་ཅིདེཁོ་ཉིདཅེ་བབ་དངི་ལྟ་བུནམ་པ་ཐམསཅདམཁེནཔའོ། །དེ་ཅིའྲལསཅན་གིག་གན། དེ་དེ་བཞིནད་བདེནནོ། །དེཅིའྲོཅིར་གོན། རྡོརའཛོན་། །་ 
| >)༅ཾས་བཀའ་སྩལ་པ། མཆན་བཟང་པོ་སུམཅུ་ར་གཉིས་དང་དཔྱེ་བདབྱཧདྲ་ཅུས་བྱཧན་པའི་སླུ་འདིནི་ང་ཡིན་ནེ། །དེིའྱི་ཕིར་ཞེན། ཡུལ་ནི གྲག་བཔའ་བ་བ་ཡིན་པསནའོ། །། 
@ གན་རོ་རྔེས་ཀྱང་གསོལ་པ། ཅི་བཅོམ་ལྡན་འདས་བེམས་པོའམ། རྡ་ཇེ་འཛིན་གྱིས་བཀའ་སྱལ་པ། ངནེམེ་ལོང་ལྟ་བའི་ཡེ་ཤེས་སོ། །མེ་ལོང་ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེས་དེ་ཇི་ལྟ་བུ། རྡོ་རྔེའཛེན་གྱིས།"། 


བཀའ་སལ་པ། དེནི་བདེན་པའངས་ཡིན་ལབཛུན་པའདམ་ཡིན། བུདཔདྱ་བ་འང་མ་ཡིན་ལ་དོར་བདྲ་བ་བའདམ་ཡིན། དེ་བཞིནདུ་མཉམ་པ་ཏིད་ཀི་ཡེ་ཤེས་ཁངངའོ། ས་སེརྷཧོག་པའི་ཡེ་ཤེསྦ་ཡངདགོ། ྱ་ 


<£ [བནཧཉཉ་ྱིཡེ་ཤེས་གྱང་དའོ། ། 


དེ་བཞིན་དྲུརཱམ་པར་དག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཐང་ངའོ། །དེ་བས་ནྭ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པྱོ་བདཆུབ་འདེ་དེ་སད་དུ་དངོས་པོམེད་པར་སྨུ་ཞིག ། 


སམད་ཉིདདང་དངས་བའ། །དེབ་ིནག་ཤེགས་པར་གདོདནས་སལ། །མཛོགཀི་སུ་དབ་ལྡན་པ་ྟེ།།ཟབཅངཨྱཆེའི་ླུམངའབའོ།།ཏེུཀང་སེམས་དཔའཆེ། །བདག་མེད་པ 


ས་ །དང་ཐབས་གཅིག་སྐྱོརོ། །བེམས་བོམ་ཡིན་བདེཆེནད། །ཇཇིགཉེན་འཛུལྱིར་བེམས་པོངོ། །བུདམེད་ཆེས་པ་མནིངང། །འགྲོ་བྷནམས་ལ་དས་བབ་པོ། །དེཉེ གསདབ་འདུས་པ་དང། ད 
ཧཱཾ རྱཔབྱམ་ཅརཔས་བཞདདོ། །ཞེས་གསུངཔས། །དེཉདིདཔ་གསུམ་བཐེམས་ཅདདེི་དང་བཞིན་ལསྣ་ཐུང་བའར། ཡངནྲ་སིདཔགསུམ་བཟམསཅདྲ་ཐིབབལན་ལདཔརཤེད་ 
རཾ བསན་སིད་གསུམ་སྨྱདབྱེད་དེ། སམྦུ་ཊ་ལས། དངོས་དང་དངོས་མེད་བདགིདམཆོག །མཁཁའམཉམ་སྟེངཔན་རྡུལ་དང་བྲལ། །འདེདཆགས་ཆགས་བྲལ འདེས་པ་སྟེ། །ཐབས་དང་ཤེས་། 
༼ དབཤིན་ུ་འབྲེས། །དེཉིདྲ་སགོཆགིསྣ་ནམས་ི་སྲོག །དེཉིདམི་འགུར་དམ་པ་སྟ། །དེཉི་དགིས་ནི་ཐམས་ཅད་ཁབ། །དེ་འདིད་སངསྤ་ཧས་ཡེ་ཤེས་ཏེ། དཔལ་ལྡན་ཏེསུཀ་ཞེས་པ། །འདི་ 
༡ དེ་དང་གཞན་ཡང་རད། །དངོས་དང་དངོས་མེད་འདི་ལས་འབུང། །ཞེས་གསུངས་སེ། །དེཉིད་ལས། ཇྡེཇེ་མིི་ཕེད་ཅེས་བར་བརྗོད། །སེམས་དཔའ་སྲིདཔ་གསུམ་གཅིག་པ། །ཞེས་ 
༈ དདདེདང་གཞུན་ཡང་རུད། །ད་་དུ་ དུ ས་ག་ས་ོ་ །་བིིས་ཡའོ། །རུདཅྱི་རལ་པོའ་ཡེ་གསལེལུལས། བསགཙམ་རགས་ཙེ་བོབ་ལ་ཡིས་ཡངོས་སུ་བསར 
[° པའྱེཆུལྱ་སི་རྡོ་ཇེ་ མས་དཔའ་ཏ། འདིའི་མིང་གི་མཚན་མནི་ནུབ་ཕོགས་སུ་ཐོང་པའི་ནམ ད །རྱུད་ཁརྒྱལ་པའ ཤེང ངུ $ . དི ཇཾ ( བཱ ༥༥ ¬ 
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_ 575 [  ཤེས་བརིག 


༣ 


ཧུ སིསལཆ་གབཞིན་དད ཡི་འབབས་བུ་དེ་བྱསིད་པ། །འཇིག་ཏེན་དབངཔྩོས་ཚོགས་གཟུགས་ཅན་སྲིད་གསུམ་སྱེད་མཛད་རྡོརྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་ཡང་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཞེས་གསུངས'་ 
ཙཾ སོ །དེལུར་སུར་པཟེནཔི ྲ། འི་དསས་ཟབས་དབནམབསས། །ིག་ལསཔར་གསཞི་ 

ོ དྲ་སླིབ་པ་དངྲ་བལ་ ལ་བནུམ་པ་བམསཅདབའི་སྟེང་པ་ཉིདན། ཕིག་ལེ་སུངཔ་དང་པྟི། ཀ་དགམིལྱབ་དབ་ དབུསམ་གཞོམ་དུམེད་པའི་སྟེང་ངུ་ཀྲ་སྡེའི་བདག་ཉིད་ 
ཤཱ ཀྐཡིག་གསལ་ཕྱེད་བརྗདམེད་པ མེད་པའི་རྣམ་པའོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཕྱརཏེ། ཤདར་དུ་རྲུང་སྟེང་: དཔཝ་ཡི་ག་གྲི་ནམ་པ། ལྟེརོམེ་སྟེང་ པཊའྲེརམ་པ། ཤང་དུཆུ་སྟེང་པ་སྲའི་རྣམ་པ། ཊ དུབྱང་སྭ་སྟོང་པ་ཏའེ་" 
ནམསཔ། འགྱ་ཏཱ་ཡེ་ཤེས ཏགས གཅིྱང་ཚུརཔ་ལ་ཡགཔ སམས དསྱ་རས་ཅི་གཟུགས་ཅི་མཚན་ཉིད།བམས་ 


༧༤༦༦ །བ་ག་་ང་ནིདབའི་རདཞིནཏེ།། | །དམ་པྷ་ནམས་ལ་ཞི་བའི་གྲཟགསནོ་རང་གིས་བས་པའིཉམས་སོ། མྱོདམི་བཟད་ནམས་ལ་མེ་བཟདཔ། །གང་གི་ལས་གདརབ་ ཤོ ཀི 


སོ་པོ སོ གོགམོ་པོ་ཐམས་ཅདླད་འཇདག་པྲསེབ་པ་མེད་པཉེདདནི་ཆོསཅི་སྐུ་ཧེ། འདིའི་མཚོན་ཉེད་ནེ། སོམཔའིནཆོགྲོ་ཐམས་ཅད་དངྡལན་པའི་སྟོངོ་པཉོད་དེ། དེ་རངགཅིགདང་དུསར། ། 
དྲ་དུ་རོ་གཅི་གཅིད་དབྱེ་མི་བྱེད་པ དྲ་གུར་པན་གཅིག་དང་དུམ་ དང་གཅིག་པའོ། །མཉམ་པ་དང་མི་མཉམ་པནི་ཀུན་་ | 
སྡེམ་འཐུང་ལས། གཅིག་དང་གཅིགནིན་ཕྱེར་བ་བྲལ། །སྐད་ཅིག་ 





ྭཾ སངཔནི་ཞུན་ཛོབཔའི་བདན་པ་ཡིན་ལ། དེ་གུཉིས་བདདོན་དམ་པ་སྟོངཔཉི 

4 རདྱོ་ཆེ་བདེན་པ་ཡིན་ལ། དྭཉིད་དོན་དམད སྟེངཔ་ཉིད་མྱེ་དངདུ་རོམཉམ་པད་གྱར་པསན་ནཉམ་དང་མི་མཉམ་མཉམ་པ་ཏྟེ། མ་ ཊག 

༢)།ཉིད་ལ་དེ་དབ་སྐྱེ། །འདིནི་དང་རིག་ཡེ་ཤེས།ཏེ། །དགུ་གི་ཕྱེད་ཡུལ་ལས་འདས་པ། །རྨད་དུ་བུང་བརྣམས་སྐེས་པའོ། །ཀུན་མཁྱེན་ཡེ་ཤེས་དེ་རང་བཞིན། །དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་རངབཞིནསཉམ། 
གཉིད་དཔག་དཀའ་དངྱརསངས་དང། །ཉྷན་སྱེས་སྣང་བརྙན་དང་བཞིནདང། །འོད་གསལནལ་འབྱོར་ཕྱེད་ཡུལ་ཡིན། །བནས་ཐོ་མེད་ི་བ། །སེམས་མེད་གསུལ་དུམེདུཔ་དད། །བདོདམེད་ 

༧ ཚོན་མེད་སྟེང་རྣམས་ལ། །དངོག་པོཐམས་ཅདགཞུག་མད་གནས། །སྒ་ལསོགས་པའི་ཡེནཏན་སྲངས། །འདེ་ནི་སངསརྒྱས་བདེ་བར་འབྱད། །གང་ལ་འཕྲེབ་རྣམ་པར་གནས། དམིས་འགའ 


༦32 


977 


ངའ སང 


= །*༅ །ཞིག་སངམ་བསྟུན། །དཔེ་མེདྱ་བངྱ་ཆུབ་གནས་དོ་ཉིད། །སོ་སོངསཏམ་པརྒ་སལབས་བསྟན། །ཅེས་གསུངས་སོ། །དེ་བཞིན་དུག།ཡས་གཡོནགཉིས་དད་། །སྦང་འོག་གཉིས་ 


¡| „ དང། ཤར་རུབ་གཉིས་ཐམས་ཅད་གུན་ཇྫོབ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་པ་ཡིན་ལ། དེགཉིས་གཡན་གཡེན་གཏིས་མེད་པ་ལ་སོགས་པ་གཉིས་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་སྤངས་པའི་སྟོང་པ་ཉིད་དབྱེར་མེ་ཕྱེད་པར་གྱར། 


€ པསྟན་ནམ་པ་ཡུན་ཝན་གི་སྟེང་པ་ཉི དདེ། པཱན་འཇུད་ལས། གཉིས་ྱིནམ་པད་སྲངས་པ་རབ་གསལ་གསལ་བ་ཡང་དག་རིགཅེང་སྐལ་བ་བཟང་། །དགའ་བའི་ཆོ་གསན་འབ་ཝེལ་སྟེབསམཆེག་ 

¿ རེནི་ཡང་དགུ་ཛྫཾགས་པ་མཁའ་དབྱལདུ། །རྣམ་པ་དུམ་སྲེཾས་པརྣམས་ཡིས་ཉེད་བསགས་མཐའ་དག་བར་སྣང་གནས་གྱའཅིང་། |གང་ཞིག་འཇིག་རྟེན་གསུམ་པེནམ་མཁའ་ལྟ་བུན་རྟོགས་དེ་ཡིད་ལ" 

4 སྒྱུདབར་འཛྱུར། །ཞེས་གསུངས་སེ། །དེ་བཞིན་དུ་ཁ་དོག་དཀར་པོནི་ཀུན་ཚོབ་པ་ཡིན་ལ། དཉིད་སང་པཉིད་དཀར་པོམ་ཡིན་པ་དདདུབེསྱི་བད་པརྱ་གུར་པནི་ནམ་པ་ཐམས་ཅདཔའི་སོངཔཉིད 
ད། །དེ་བཞིནདྲ་ཝང་སུ་ལ་སོགས་པའེ་་དོག་སྣ་ཚིགས་པ་ཐམསཏདྲ་མབཔ་དངྲབལ་བའི་སྟཔ་ཉིད་རོགཅེགཅྭ་ཡུར་པནི།ཁ་དེག་ཆན་པེ། དེབམསཅད་རད་གཞིན་སྟེར་པཉིད་གཅིག་གརདབཞིན 





ཛཆང་༣༡༡༡༠༡༦༥ཿ་ 


ཤའ གུ་བཞི་ལསགས་པའི་དྱབིབས་ྱི་རམ་བྲནམས་ཤུན་ཇོབ་པ་ཡིན་ལ། དེ་ཉིད་ཐུང་ཇཱདང་རིང་པལ་སེགས་བའི་དྲ་ིབས་ཅྲི་ནམ་པམ་ཡིན་ཏེ། སྟད་པ་ཉིདྱ་ཧི་རང་བཞིན་དྲུ་གུན་་ 
བབ བསནྣནམ་པ་ཞུན་གི་སང་པཏིད་དེ། ིས་བརྡོ་རེལས། དཔཔད་ཁངས་ཡིག་རང་བཤིན་ཏེ། །བོ་ཞེས་སདསྦྱ་ཆསྣ་ནམས་ཅས་བཏགས། རོགས འབིམ་བཛིན་མབྱོར་། དདེ་ཉིད་ 
_ ¿ །ཅོམ་ལྔ་ན་ཤེས་དབམ། །དེནི་རིང་མིན་ཐུང་པཡིན། །གུ་བཞིམ་ཡིན་ཐུམ་པོ་ཡིན། །དི་དང་རོ་དདྱ་མང་ལས་འདུས། །ལུན གིས་དགའ་ཤིད་བཅན། །ཅེས་གསུངས་སོ། །དབངས་དང་པོ་། 
༡9 །ཡཱའི་དོནནི། ནམ་པཐམས་ཿད་ཅི་མཆོག དཔྡ་ཝན མལྟདཔ་ཉདམུབད་བར་བཛུར་པའེ་བ དེ་བ་སྟེ། དེནི་དུས་གསུམ་གི་སདསྦ་རུས་ཐམསཅད་ཕེད་བདྱ་བེད་པའི་ཡུམཤེས་རབ་ཅི་ཕ་རལ་ 

ཟོ པ་འ ` ཆོས་ཐམས་ཅད་གདོདམནས་མྱ་ཆེས་པ། ཆོས་ཐསས་ཅདྭ་སད་ཙམདཱ་སི་བར་འཐད་པ། ཆོས་ཐམསཉད་་མི་མེདལས་སྩེ་བལ་མཚོདནས་གསུདས་པ་ཡིན་ཏེ། ཇི་སྐད་དུ། ཿས་ཞེས་བ་བ་ནི་གདོད་མ་ནས་ཨ༢་། 
[སྐྱེསཔའི་ཁྱིད། ཆོས་ཐསས་ཿད་ཙི་སྒོའོ་ཞེས་འབྱདཔའི་བྱིར། འདིར་བཤད་བདང་གནད་གཅིག་བོ།། །མཆན། ཏིནཡ་སེ། རྔོགས་བའི་སདསྱས་ཨ་ལས་བྱུང་། །ཨནི་ཡིག་འབུ་ཡུན་ཙིམཆོག །ཅེས་སོ། ། 


580 


# དེ་བཀིན་དོདལ་པུན་སེང་ཧེ ས་ལོ ཏན་ཆགས་སད་མོངས་གསུམ་ལ་ སོགས་པ བོ སྦ ལ་སོགས་པའྱ་ངཔ་ལོའི་ལྒོནོ། ལེདཔའི་སང་པྷཏེདན། དྷེ་ལ་པོའ་ལོན་ཏན་དང་བཅས་པར་སྣང་བས 
༼༈ ནླམ་པ་ཐམས་ཅདཔའིསེང་པ་ཉིདདེ། ཝམ་འཆུད་པས། བསམེད་ཐོགམཐམ་ཡིད། ཨ་གྲགས ཚོ ལ་ ོ་དཔབཅཔར་ང་ཙ 
པད་ ཙནི་འཇི་གཏེན་ཡོད། །དཔྱད་པས་ག་ངནའང་འདེག ་ 


< ༼དངསམེད་དངོས་པོ་ལ་བཏེནནུས། །དངོས་པྱ་བྱས་ཏེ་ཏྷེན་དདྲ་བུལ། །ཅེས 
འཇུག །ཕྱང་ཆུབ་ཚུ་ལན་བསྟན་པའོ། །ཞེས་གསུངས་སཾ། སྒག འིས ཡས ཆུག རེ 
ཇི མེད་གང་ཡངཆ། ་ཡིན་པ་ སྩོང་པ ཉིད་ཡིན་ པསྐརམ བགུནྲ་།ཞྱ ས་བསད་དེ། ྡང་གུར་ས། བུདམེད་ར 
ཉེད་དངོས་པོམཐོང་ནས ང། །ཐབས་ དང་ཤེས་རབ་བདགཉིད་དོ། །ཤིན་ཏཱ་སྦྱར་བའི་རྣལ་འབྱོར་ཁྱིས། །མུམ ཧག 


གབ། 


ཅེས་གྱསངས་སོ། ༽པསོམ་བསསས། 


།ྟག།ྱ་འཇིག་རྟ པཔ 

བཞས་བདྗེསང་པ་ པའིནུ་ ཡི། ཁི སཔ་དང་བུད་" ད 
།།སུསཆྱ་ཏངཀངམི།།འདྱིིདིན་མ་དངཔ། །འྲོ་ 
ཅད་དང་ལྡན་པའི་ོང། 







དཾ 


3: 


༤ 








®༠}༦། 
§ „ རྣམ་པར་བརྒྱན། །བདེ་ 


དབང་ཕྱུག་དང 
བྱས 


ཡོནཏ 





།པ་ཉིད་བདེན་རྫུན་དངྲ་བལ་བ་ཉིད་ཨེའི་སེ་གེ་ལེན་ཅིད་། དེ་ཉིདསིའྱརབཅེན་པོ་ཀུན་གིཆཱོན་ནམམཁའིམཚོནཉེ་དདེ། 


=. 


± 


ྙུ ་ྒ ལ་ ཇི 
ནཾ་གཟུགས་བཟང་དང་། །དཔལ་དང་གྲགས་དང་ལེ་ཤེསདྲང་། །བརྩོན་འགྲས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་ལྡན་པ། །ཇུག་པོ་དེནི་བྱ་གར་བཤད། །ཅེས་གསུངས་ལ། དེ 
ནཐམས་ཅདཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་མཆན་ཉིདཅན་ཡང་ཉེ། གད་གྱི་ཡིར་བཅོམ་ལྡན་འད་སྲིབ་པ་ཡེད་པདི་བདེ་བཅེན་པོའི་གནད་ཅི་ས་དབང་བརྒུར་བ་ནིབ་བམེད་པའི་སུ་དང་བ 





སུང་དང་། | 


དི ལི་ནི ིན་ཉ་དད། ཨོཾ་མིཁ་བདབཟང་པོ་གོང། །དབོས་སབམོཔོ་། 
ནྣམ་པར་བྱ་ བ་ཐམསཿད་ཉིནི་གཞི། །སངསྦྱཧས་རེན་ཆེན་ཐམ་ཏོག །ཅེས་དང་། གུར་ལས། སྱེ་བམེད་ཅིང་དམིགས་པམེད། །མྱི་ཕེདནམ་མཁའི་འབྱང་གནས་ཏེ། །ཐབཅེ་ངྒྱཧ 
(ཆེའི་ངང་བཞིན་ཅན། །ཡུང་ཆུ་ཙུལ་ན་བསྟན་པའོ། །ཞེས་གསུངས་གེ། །དེ་ཉིདྱ་ཱ་ག་བདང་ལྟེ་སུ། ཧཱ་གདི་སལ་བྷ་ཝེ། སྐལབ་བཟང་བྲདག་དངྡ་འཞུ་པསྣ་ཅུ་གབབང་པོ་ཉེ། སྦྱམུཊ་ལས 
ངུ ཧཱ །བྱཿ ན་འགུབ ད་ དོན་སླེབ་དཔོན་ 
། དབངྱ་ཡུ་གཞེ་གཞན་དབང་ལ་ཡིན་ཅིད། ན་པཅོམ་ལྡན་འདས་ྱི་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ལྟེ། ཐགཿགས་དང་བཅས་པའི་སླིབ་པ་ཐམས་ཅད་ཕྲངས་པའི་པྱིར་དོ། །རྣམ་པ་ཐམསད་པའི་་ི] 





ནེ 





༦ 


དུ་བ་དང 


༼ 
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འདས་དས་ཅི་འཁོར་ལོ་དང། དཔལ་འཁོར་ལ་བདེམཆོག་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཅེའི་དྡོར་དང་། དབལ་གསང་བ་འདུས་པ་དང་། དྲརེ་འཇིགསྱ་བེདདང་། རིགས་དྲུག་པ་དཔལ་དོརྡེསེམས་|. 
དཔརཞས་བཟ་བཛདཔདོ། མདོརླ་མབགཞི་འཝ ཤྱ ཆེནཔབགས་གནས་ཅཤེས་པཟར་ཚོག་དཔམ་ཨེ གདད། དེད་ཐབས་བངྡ་ཆུབ་ཙི་སེམས་དཀར་དམར་ལ་ཡིགཏེ། 
གྱྭའགཡམི་ཤིགས་པ་སྨྲ་གཅན་གྱིརྤུང་སྟེབིས་ཀིས་དབྱེརམེད་དུ་བརྟན་པཞེ། གཞིདུས་དོན་ཅི་ཨེ་ལཾ་ཐུང་འཇུག་དད། སྒྲབ་ཧེད་དལ་ལམ་ཤགྱཱར་ཆེནཔའི་མྨིནགོལ་གཉིས་ཅིས་ཤེས་རབམཆོག 
ཐི དབུས་ར་དག་པར་འདཔྨ་ཇའི་ནལ་འཛོར་ཨེ་ལིག་དང། དེར་ཐབས་ཐིག་ལེདག་པརྱ་བདཔ་ཐགསདངེའྲིནལ་འོར་ཐིཡིག་དང། དེབཉིགཀ་སྡེ་མ་དག་པར་ཤདཔ་གུང་དོཛའ་ནལ་ 
འཕོརྱསྐར་ཐིག་དབེར་མེདད་བཏུན་བནི་ལམཛུས་དོན་ཅི་ཨེ་ཝྲ་ཐུར་འཇུག་དང། བླ་མབ་བའི་འབསྱཕུགྱ་བཟེན་པ་ཤེསརབ་མཆོག་འི་ཙུ་དག་པ་ཨ་ལླ་ཏིཐལཔའི་གུ་དོང་བཅུནང འྱི་ཏུ་བ་། 
ཨེ་ཡིག་དང། དེར་ཐབས་བརྡ་རུབྱཀི་སེམས་དག་པ་བདེ་བཅེན་པོའི་སུ་དངཚོས་ཊི་ གིང་པ་ཐར་སདདང་པལ་འོ་ཡིག་དད། དེ་གཉིས་ཀྟཏེན་རཱང་དག་པ་ལོངས་ྱོད་ཚོགས་པའི་སུསྣ་བུ། 


< ༄༅། བབཞི་དབབེར་མེད་དུ་བསྟན་པ་ནི་འྲབས་དུས་དོན་གྱི་ཨེ་ཝཾ་ཟུང་འཇུག་སྟེ། དཔལ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པེའི་རྒྱུ་ལམ་འབྲས་བུའི་དངེས་པོ་ནི་སྐལ་པ་མ་ཆོག་རྣམས་ཆྱིས་དེ་ལྟུ་ཐུར་ཁོང་དུ་ཆུབཔར་ 
)ཅུས་ཤིག །གཉིས་པལ་ལྷ་བས་ཐག་བཅུད་པང་ རྒཾམ་པས་ཉམས་སུརི་ཁུརལེན་པའོ། དང་པོནི། འདིརནི་དབང་བཞིཔའིལྟ་སམཉིད་གཙོ་བར་སུན་པའྱ་གབས་ཡིན་ལ། དངང་བཞི་ 
58 ¿ པམཐའ་ཐུག་པ ནི་སངསྦྱ་རས་བྱིསའི་ཁྭ་སྦོར་ལན་ལག བདུན་ཝྡནྷ་སི་རང་བཞིན་མེད་པའི་ཡན་ལུག་ཉིད་ཡིན་ལ། དེའང་ཆེགཙམ་གྱེས་མཚོན་གྱི། དེན་དངོས་འདི་ལྟར་ཞེསམཆོན་དྲུ་མེད་ལ། 
× འདིརྒ་རུ་ལམ་གྱི་སྨིན་གྲེལ ་གྱི་སྐབས་གྱི་དབང་བཞི་པའང་རང་བཞེ ནྭ་མུ བམདཔར་ རྟོགས་པའིཆནས་ཚིག་གིས་བརྡ་སྤདཔ་ལ་ཆིག་དབང་ (ཞེསྱ་བྱ་ལ། འོན་ཆིག་དེམ་གཏོགས་ཐབས་གཞན་ 
# གྱིས་བརྡ་སྦྱར་ཡོད་དམ་ཞེན། ཡོད་དེ། དབང་གསུམ་པ ཐབས་ཤས་ཙ་ཚགས་པ་ཁྱད་པར་ཅན་ལས་རྒྱས་པའ་བད་བཅན་པ་ སྟེང་པ་ཉྲིད་ྱི་རྟེགས་པ དེ་འདྲ་བ་ཞིག་དབང་བཞི་པ་འདིར་ཡངམཆོན་ 
༧ པརྱ་བུའོ། །ཞེསམཚོན་པར་བེད་ནུས་པ་ཡེན་ཏེ། འདྲས་པྱརདྱ་ཕམ་ལས། དབང་བསུར་པན་གསུམ་དུ་དབེ། །བུམཕའ་དབངན་དང་པ་སྟེ། །གསང་བའ་དབང་ནཾ་གཏིས་པ་ཡིཞ། །ཤིས་ 


༤ 





དུན་ཝཱན་གཱི་སཱུ་ཅན་ལ་གནས་པར་བཞེད་ནས། ཡན་ལག་བདྲུན་ཁང་སློབ་དཔེན་དེ་ཉིད་ཀྱིས། ལོངས་སྩོད་རྫོགས་དང་ཁ་སྩར་བདེ་ཆེན་རང་བཞིན་མེད། 





༼ ལྷ ཁནས་ཚུད་ནུད་ཕ་དབད་ཡུལ་ལྱ་བ་བ སོབས 8 དཔ་གསུར་བ་དང་། མཇུག །ྐ 
ཚོ ལར འཆད་པ་ལ་དབང་བརྡ་འེདཔ་དོ་ཇེ་སོབ་དཔེཧོ་ཡ། གྲག།་  ོ་ ྣ པུ ། 
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༩ ༅། །ཞེས་ཐ་སྙད་དུམཛད་ཞས། ཕྱིཾམ་འཇིགརྟེན་ལས་འདས་པ་དོན་དམ་པ་དེས་པའི་དེན་གྱི་དབང་བཞི་པ་དེའངདེས་དོན་དེན་དམ་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་དབང་གསུམཔ་ལས་ 
ཱཿ གཞུནམིཞ་པར་བསྟུནྱ་ཧི། ངེས་དེནྲ་བི་དབང་བཞི་པྲ་དངདན་ི་དབུངགསུམཔར་བསྟུནཔ་མ་ཡིན་ཏེ། རྒྱུ་མཚནདེའི་ཕྱིར། འགེལ་ཆེནལས། དེ་ཡངདེ་བཞིནན་ཞེས་གསུངས་པའི་སཱིདདེ་ཉིད་ 
@ ཤེས་བབ་ཡེ་ཤེས་ས། །བཅོམ་ལན་འདསྦ་ཅི་གསུཔའདིའྱིའིརམཏོགས་པཉུམས་པྲརམསནི་བཞི་པ་དེཡོདདེ་བཞིནནོ་ཞེས་པའི་སས་བཅོམ་ལན་འདུས་ཀྱིས་གྲསུམ་པ་གྲསཔས་ཏེ་བཞི་པ་ཞེསྱ 
བར་མིའྱུརརོ་ཞེས་སྦྱབ་འདི་ཞི་བྱིས་པའི་ཟློ་ཅུན་དབང་པོ་གཉིས་ལ་བྱུངཔའི་འགྱུར་པའི་བདེ་བ་ལ་མངོན་པར་ཆགས་པ། མི་འཚྱུར་བའི་བདེ་བཆེན་པོའི་ཡེ་ཤེསལསཉམསཔརྣམས་ཀྱི་ཆོསམ 
༡༩' ཡིནཔའིམཏུ་འཇུག་པའོ །དེའྱཕིརྱབདནསིསམས་ཀིའཕོབའི་བདེབཞི་ཀུན་ཏུབཟངཔ་བདེ་བཆེནཔོའི་ཡེཤེས་སུསི་འྱརརོ་ཞེས་གསུཿས། ལགཔར་དབུངབཞི་པ་ད དགད་ཨཔ་ པར ཆདྲེ་གཞུནདི 
གསུཊས་པནི་རྒྱུད་སྡེ་གཞནདུ་སྲས་ལ། དུས་ཀྱི་འཁོར་ལེརནི་བཞི་པ་དེའང་གསུམ་པ་དང་ཕྱོགསའེ་འདྲ་བའི་ཆནི་འདི་དང་ཐམསཅད་ནསམི་འདྲབའིམ་འདི་ཞེས་གསལ་བར་མཛད་པ་ཡིནཏེ། འགྲེལཆེན 










= ༦9] . །ཡང་དེ་བཤིན་དེ་ཞེས་པྱ་ཕགྱྭ་ཆ་ཆེན་པོའི་དངོསྤ་གབྱ་ཀི་འབས་ཐྭ་སེར་བརྱ་པེད་པའོ། །ཞེས་འབུང་དོ། ༈དེ་ལར་བརོད་པའྲི་གབ་དོདྱཀདྲ་ཝི་མཐའ་དག་གེ་དགོངས་པམཐར་། ། 
པཔ ཡི གོང་་གིས་པྱགྱུབརིན་ གངོས་གབ་འབསཔ་སེདབད་བདང་།། །ཞིས་འབ་དང། །ད་་བངོད་པསྲེ་མ་བོད དམཐའ་དན། གས་པ སྟོང་པ་ ` 
; ཙཾ ཉིད མངོན་དྷུ་པས་པས་པགྱར་སྟེན་པ་པོ་གང་ཡད་ཡུམ་སྟེ་རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་པས་བཞག་པའི་ཁ་སྦེར་ཡན་ལག་བདུན་ལྔན་ཁྱི་རྫོགས་སངས་སུ་འཇོག་ལ། བདེ་བ་དེའེ་རང་བཞིན་མེདཔ་སྟེང་། 
„།པ་ཉིད་དེ་ཇཾ་ལྟ་པུའོ་ཞེན། འདེར་ནི་དེ་ཆེས་བཤད་པརྱ་བ་བླ་སབས་སུ་བབ་པ་ཡིན་ཏེ། དེའང་དབང་བཞི་པ་བླསུར་བའི་དྱབིལ་འཁོར་ཡང་། དོན་དམྱ་བངྲ་ཆུབ་སེམས་9ྱི་ ཁྱི་ལ་འཁོར་དུབཞག 
2' ན། དོན་དམ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡང་། ཆེསཅན་འཕོ་མེདྱ་ི་པདེ་བ་དང་། དེ་གང་ལ་བཏྟེན་ནས་བྱིས་པའི་སྟོང་གཟུགས་ཕྱག་རྱ་ཆེན་མེ་དང། རྱགངྱ་ཆེན་ལོ་དེ་བསྟེནནས་་ ° 
གྱེས་པའི་ཚེས་ཅན་བདེ་པ་དེའི་ཚོས་ཉིད་སྟང་པ་ཉིད་གསུམ་གརྱྱི་ཚོགས་པ་ལ་དེའི་དབྱིལ་འཁརདུ་བརྔོད་ལ། ཁོན་སྟེང་པའི་ཆ་དང་། བདེ་བའི་ཅ་དང་། སྟོང་པའེ་གཟུགས་ ོ་རྣམས་དཔྱིར་ཕེད་དམ་ 
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ས་ཤ། 
1: ༄༅༣?›? 
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'¬ལ། 


།གཞན་པའི་སྟང་ཉིད་གཞིམ་གུབཊུ་འདོད་པའྱི་ཕིར། དྭ་མདྱདཱ། འཕགས་པྱ་སྐན་ངས་གཟིགསཅི་ཤལ་སནོས། འདིར་ཡང་སྟོང་པ་ཉིད་དང་སྙིང་རྡེའི་བདག་ཉིད་ཅན་ཅི་ 
ཐུལ་གཟུགསའི་མཚན་ཉིད་མེདདེ། དེ 


༡༩༤༤༠༩༠༠༡༣༡༩༡༧༢༠༠༠༥༤༠༥༧ སས་སས་སས འའག་ས་བ་ གཤེ འེ་པ་ཀའ་ད སེམགནི་ཡོདམེད་གང་གིའདྲ་རེས་སུའགོ་བམེད་པས་སོ། -„ མ དུ དི ཱུ 'དངོསམེ 
ཧྱི་ཨུལན་ཡོད་སེད་ག ཉིས་སུ་ཉེ ༼།།དམ་དུ་པ་ ཞུས་སབདདེ་བཞིན་གཞིགསཔ འབག་འེ། དྷི འདིར་རྩ་བའྱི་ཏུད་ལས། དངམ་ལ་སནམ་པར་བདས། ཨ་སངས 
€ཉ)4 ¬~ .༤༽-.57-. ༤ ་ཀ་ངང་ ༨༥༢༥ ཙི པཔ 2 ༨༩ ` ༧ > ༧ སྟ / 
ལ་ད ིི་ལ་འརབད་ཆེནཔ། །དུལ་པན་ཚས་ཉིད་ལས་འདག་པ། །སྟངཔའི་ཚས་ཞྲི་ནམཔརྲ་ལངས། །ཉུག་ད པ་འདྲིནི་གབ་ལོ་རྫར་ཐེག་པའི་སལ་བདང་ 
ཙཿ ཁགའི 'བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་གསུངས་སོ། །ཞེས་སོ། །འོ་གཟུགས་སེགས་ལས་གཞན རོའ པོ་འཆནྱ་པེད་ལ་གདམས་པའི་མདོད། ཆོས་ལ་བདག།མེདྱ་ཆལ་པས 
394 ] ༼ རྗེས་འབྲོ་མེད། །ཅེས་བཅོམ་ལུན་འདུས་ཙུས་གསུངས་། །ཞེས་ པའི་བྗདྱ་བའི་མིངཔ་མཆོགྱཱ་མཛོདཔ་ཡིན་ཏི། རྒྱལ་པོ་འཆན་བེད་ལ་གདམས་པའི་མདོར། ཆོས་ལ་བདག་ཡེ ཅི 

༧༩ མི་ལན་པས་འཇིགས་སྐུརུང་བའི་གནད་གསད་འདི་ཁོནརམ་ཐད། རྒྱུའཐྲག་པའ་བརྲད༅འལུང་ ཡང རོ། །དེ་དག་ལོགཏོག་གཚན་མད་བཅས་པ་དེ། །ྷ་ཨི་མཐུན་པ་ཡིན་ཏེ་དེ་མེད་དོ། །ྲིཿི 

ཚགས །།ནི་གཅུགས་སེགས་དངོ་པོ་བམས་ཅད་ིད། །ཅེད་པོམེད པམམ་ནིཉདའཇན་པ། །དདག་ལོགཏོག་མཚོན་་ར་གཙས་པ་དེ། །ལེ་ཡ་མཐུན་པ་ ཟན་ཏདེ་ཡདད། 








དདེར། 


གཞན་ཡིན་ལ། 








] ངགས་མེད། །དུས་ཚོད་ཚས་གངས་བཅི་མེ་དགོས། །ནམ་དན་འགོགས་ལ་ཕཱོད་ལ་ཞོག །ཅེས་གསུངས་ལ། འོན་གློདརྣས་བཞུག 








༤ད༠༄༅། ཁྤོག་པདེནསེདད་འཛིན་པའི་ལྟ་སྒོམགི་ཚོདམསྤ་དངས་པའི་ངེས་བྲ་ཤུགསྲདག་དང་བལ་ན་སྟོང་ཉེད་དོན་མཐུནཉོགས་པའྲིསོམ་ཡེནབར་གྲསངས་པ་ནམས་དང་འགལ་ལྷོ་སྐ། 
༄།ན། བདེན་མེད། གནས་སྐུབས་འག ལ་བ་ལར་སྣངཡང་མི་ཉེ་ས་ཏེ། སངསྦྱ་ངས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤིས་ཆོས་ཀི་ལཁོར་ལ་བསྐོརྡ་ཚུལ་གནས་སྐབས་སུམཐའ་ཡས་པས། ཁཅིག་ཏུ་འགལད་ 


507 , ཙ ཁཅིག་ངུ་མི་འགལ་བ། ཁ་ཅིག་ཏཱ་མི་འགལ་བ་ཁ་ཅིག་ཏཱ་འགལ་བར་བསནྷ་ཁང་། མཐར་ཐུག་ཟབ་མོ་སྟང་བ་ཉིད་ཅེ་ཆོས་ཚུལ་རམཆོ་ལ་བུར་དོ་གཅིག་ཅུ་འདུ་བར་བསནཔའི་ཕིད། ལུགས་ཐ་དད་ 


དུ་ཡོད་པར་མི་བཟུང་དོ། །འོན་མཐར་ཐུག་སངསྦྩགས་བའི་འང་བཀིན་མེད་པའི་ཡན་ལགྱ:་འགྱོརའི་སྱེ་བ་མེད་པའི་སང་ཉིད་དེ། དྭ་ཝ་ལས་དང་པོ་པན་མས ཇེས་མཐུན་པ་ཇི་ལར་ལྟ་སོམ་དྲུ་བ་། 
ཟོ ཞེ་ན། སྒྱེ་མེད་ཞང་སྒེམ་གཡུ་བྲག་པ་ཆེན་པོའི་བཀའ་ལས། ཕྱགརྒྱ་ཆེན་པོ་བསློམ་པ་ལ། །འདི་བྱའི་ཏེག་བོམི་བདོག་གི། །སཱནའགྲོ་དངོས་གཞིརྗེས་གསུམ་གྱི། །གོ་རིམམེད་ཅིང་གྲངས་ 


ལུགས་ཇི་ལྟར་བྱ་ཤིན། དཔལ་ལྡན་དྲགསཔོ་བཀའ་བརྒྱུད་། 
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ཐའ་དག་གི་ཞལ་སྲནས། སྣང་ན་སྣད་ཐོག་ཏུ་བཞག །རིགན་རིག་ཐོག་ཧུ་བཞག །བདེན་པདེ་བྲོག་ཏུ་བཞག །སྡུགན་སྡུགཐོག་ཏུ་བཞག །གསལན་གསལ་ཐོགཏུ་བཞག །སྟང་ཞུ་ 
ད་ཐོག་ཅཱ་བཞག། །ཅེས་གསུངས་པས། གང་ཤར་བའི་ཐོག་ཏཱ་བཤག་པས་དེ་ཉིད་སྩེ་འགག་གནས་པ་བྲམས་ཅད་དང་བྲལ་བའི་དང་གྲོལ་སྟང་ ལི ཉིད་དུ་ལྷག་གི་ཤར་ བ་ཡིན་ཏེ། དེའང་དཔེར་མ ངི 
ད་ལྟར་གྱིཿཤེ ས་པ་ལ་སྟོངམི་སྟང་ཡིན་མིན་གྲུབ་མ་གྲུབ་ལ་སེགས་པའི་བཟོ་བཅོས་གང་ཡང་མྱ་བས་པའི་གསལ་རིག་ལྟང་དེ་བ་དེ་ཉིད་ཨྱི་སྟིང་དྭདེ་ཉིད་ཀྱི་ཡིན་ཚུལེམ་བཅོས་པར་བཞག་པས་ 
དམནས་སྙང་ཉིད་ཀི་རང་ཞལ་སྔར་འདྲིས་ཙི་མི་དང་འཕྲད་པ་ལྟར་རང་ངོ་ཤེས་པའྲི་ཚུལ་དུ་མངལནས། དེ་ལྭ་སྦོ་འདོགས་དང་ཐེམ་ར་བནས་ཆོད་པའི་ཤེས་པདེ་ལ་གནས་ལུགས་ཐལལ་ 
ཤེས་བརྗེན་པར་བོད་པ་ཡྲིན་ནོ། །འོན་སྟོང་པ་ཉིད་ཐམལ་རྱི་ཤེས་པའིསིང་ཅན་འདི་སོ་ཕའི་སྐྱེ་ཕོས་༅ང་མངོན་སུམ་དུ་བྱེད་པ་ལ་འདི་མངོན་སུམ་དུ་ྱས་པ་ལནི་བཀའ་བརྒརད་རིན་བོཆེའི་གསུང་གིས། སེམས་དོ་མཐོང་དད་ནིམ་ 
པཐོང་། །ཞེས་གསུངས་ལ། དེ་ལྟར་ནའང་དེ་མཐོང་ལམ་ཐོབ་པརནི་མ་བཞག་ལྟེ། མཐོང་སྲང་གི་སླིབ་པ་སྤད་བར་མབས་པའི་ཕྱིད། དེ་ལྟར་ནསོ་སྩེས་སྟང་ཉིད་ལ་སདོན སུམ་གི ཤེས་པ་འཇུག་ཡི་ངུང་བ་ཡིནཏེ། སྟེང་ཉིད་ལ་ མ 
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༄༅། །གཞུག་པའི་ཤེས་པ་ལ་སྤྱན་ལྔར་བྱས་པའིཤ དང་ལཱའི་སྒྱ ཞ་དྲུ་གུར་པའི་ཤེས་པ་ནི་སོ་སེའི་སྩྱེ་བོ་ལའང་ཡོད་དེ། སྟེད་པ ཉིད་ཀྱི་གཟུགས མངོན་སུམ་ཕམདོན་ཤེས་ཐོབ་མ་ཐོབྱ་ཁི་ཁྱད་པར་ལས་སཔསྡུད་དུཞི་ཤའི་སྨྱན་དང བསམ་ག ཏཾ ན་ དཱནི་ལྷའི་“ ། 
ྤྱན་གྱིསམཐོངབར་ནུང་འི་ཕྱིར། རྲི་མེད་འོད་ལས། ¬ཤ་ལ་སེགས་པའི་སྤན་གྱིས་བཟུང་བ་སྲིད་པ་གསུམནུས་གསུམརྨི་ལམ་དང་མཚུངས་པ་སྟེ། འདིན་ལས་དང་པོཔའི་རྣལ་འཇྱོར་པས་ཤའི་སྤྱན་གྱས་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་པ་མཐོང་སྟེམདོན་པར་ཤེས་པ་རྣམསདང་་ 
མི ན་པརྣམས་སོ། དེ་ནས་ལྷའི་སྦྱན་གྱིས་མཐོང་སྟེ། མངོན་པར་ཤེས་པ་དང་ ལྡན་པའི་མཐའ་དབང་དྲ་འགྱུར་རོ། །དེ་ནས་སངས་རྒྱས་ྱེ སྤྱན་གྱཾསམཐེང་སྟེ། འདོད་ཆགས་དང་བྲ ལ་བའི་མཚམས་དབང་དུ་འགྱུར་རོ། །དེནས་ཤེསརབ་་ སྩེནགྱིས་མཐོདཏྟེ། ཤྱང་ཆུབ 
སེམས་དཔའི་མཚམས་དབང་དུ་འགྱུརརོ། །དེདག་ལེ་ཤེསཀྱི་སྤྱནགྱིསམཐོང་ཧྟེ། ཡངདག་པར་རྫོགས་པའེ་སཕ་རྒྱསྱྱིམཚམས་དབང་དུ་འགྱུརབ་སྟེ། ཕུངཔེ་ཀུན་ལས་རྣམགྲོལ་ཞིང་། །ཞེསབྱའོ་ཞེས་འབུངངོ་། །མཆན། ཐབས་འདྲི་ནས་རོག་གྱི་སེང་དྲུའང་་ 
བྱ ཀ་ཡདྱངང་། དེའི་རངབཞིན་སྙང་ཉིད་ལསཆོསསྒུའབྱུང་དུནུདབས ཐབས་ཤེས་ཟུངའབྲེལ འདྲི་ལྟ་ཐུལྷ་ནམ་པར་ཏོགཔ ཆསྐྱྱི་སུའོཞེས་བ ཀའ་བརྒྱུད་འདི་ལ་གྲ བ ས་པ་ལ ནཅིང་། སཱངབ (ཞི ན་པ དཾ བྲུན འི མྭ ནངག་ .- 
གིས་མངོནསུམད་སཾངཉིད་དུངོ་ལྲད་ནསབླསམཔའདི་ནིགསངསགསྦ་བན་མེད་པའི་སྟོང་ཉིདྲ་གམཚུལ་མཐརྡ་བུགཔ་ཡིན་ཏེ། མགོནཔྭ་ཀུས། དཔལ་འདྭས་པའྱི་བདྨ་རུབསེམསབཤད་པར། མདོརན་སྟེངཔའི་ཆོས ལནི།། 
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འྲ 
ཀྱི 
ནི 
དངོས་པེ་ཚདྲ་གུབཔ་ཡདཔ་མིན་ཅིང་རྟོག་པས་བཏགས་པའི་ཆོས་ཅམ་སྟེ། བཏབས 


3 








། 


ན་ཏེ། དེར། དངོས་པཞེསྱ་བྷནམརྟོག་ཡིན། །རྣམ་རྟོག་མེད་པ་སྟཾངཉིད་ཡིན། །གངདུ་རྣམ་རྟོག་སྣ་ངཡུརབ། །དེརནི་སྙེད་ཉིད་ག་ལ་ཡོད། 





ཊ་ོཔཧཱགྱིལ་བསབསན། །ད་སརྔ་རསློས་དངནོ། །དེབཞིནྱུགུ་ཚོགསཔསཔེད། དོ་ཡྟེརྟཅིང 


བེལ་འབྱུངབ། །རྨི་ལམ་རྒྱུ་མ་དང་མཚུངས་འདོད། །ཚེས་རྣམས་རྒྱུ་ལས་སྩེསཔནི། །ནམ་ཡང་འག༧་བར་མི་འགྱུར་ཏེ། །རྒྱུནིརྒྱ་ཉིད་ཀྱིས་སྟེངཔས། །དེནི་སྙྲིབམེདཔར་རྟེགས། །ཆཾསརྣམས 
ནི་སྩྱེ་མེད་པར། །སྟེང་ཉིདེ་ཡཾན་པརརད་ཏུ་བཤད། །མདོར་ན་ཕུང་པོ་ལྔ་པའདི། །ཚེས་གུན་ཞེསཞི་བཤད་པ་ཡེན། །དེ་ཉིད་ཇི་བཞིན་ཤེས་པན། ཤུན་རྫོབརྒྱུནཞི་ཆད་མིའཛྱུར། ཀུན་རྫོབ་ལས་ 
ཐ་དདཔར། །དེ་ཉིད་དམིགས་པམ་ཡིན་ཏེ། །ཀུན་རོབ་རྙངཔ་ཉིད་དུ་བཤད། །སུང་ཉིདཁེ་ ནྭ་ཀནརོབ་ཡིནུ། །མདན་མི་འབུང་ངེས་པའྱི་ཡིན། བསནམི་ཏྭག་ཇི་བཞིནནོ། ཞེསའབུངལ། མདོན 


ས་དང་འདོགསྱ་བེདྱ་ཀྱི་རྩོག་པ་གཉིས་ཀའང་བལྟེས་ཏེ་བ ཞག་ཙམ་ལས་༨ངགི་ངོ་བོ་གདོད་ཞྭས་སྐྱེ་བ་མེདཔ་སྟདྲཔ་ཉིད་ 
།རྟོགྱ་བརྟོག་བྱེད་ནམ་པའིསེམས། །དེབཞན་ ་ 








༤ 
༣༠༡༤ ༧: 


་ 






ང་བརྣམས་ཅིས་ལེགས་" 


རིག་ཉརཙམནས་སོང་ིདྱདསོལན་མདོན་སུམ་ལ་བསདཔ་དང། ཡོད་བཞིན་པ་མེད་དོཞེས་ཊུན་ཇོབ་ | 





པབ ༄། །རག་ཕོར་ལ་ངྷ་བགྲ་གུ་བྷཾ་ཿན་པན། དེ་འདར་བསམཆུ་འདཔབ་བཞྲིན་ཛཱ་གི་སྒས་ཡུས་འདད། དེས་ཅ་འདར། རྩ་འདར་བསྲ་བང་སེམས་འདན། དེས་ཐིག་ལེ་འཕེལ་བས་༥༥ 

¿ །གདེ་བ་སྱེ་ཞིང། དདཔཞདསཅནདཔས་མརམས ནོ གླི་གས་པས་འདད། །སང་འདར། ཅ་འདང་བས་བུ། གསམ 
] £ ཐབས་ཆྱིཆྱད་སྦྱང་བ་དང། ཤེས་དབཁྱི་རྒྱད་སྩྱད་བདང། གཉིས་ཀའིརད་ཐུན་མོངདུ་སྱང་བའོ། །དང་པོནི། ཡབ་མུམ་འདུ་ཤེས་གསུམ་ལྡན་དུ་ཤེས་པས་སྟོམས་པར་འཇུག་སྟེ། ཡདྲ་ཡུམ་གཉིས་ཅདྱ་ཅི་ 
607 |  །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཁྱིརྟེན་བྱང་སེམསམཆོག་དབུམའི་སྣེད་བྱོན། འོད་ཟེ་ར་གྱི་རྣམ་པར་གྱར། ཡུས་ངག་གིང་རྲབསྱི་སྟེབས་ཀྱི་ས་གཡསནས་དྲངས། ག་ཡགཁྱིརོ་མནས་སོང་། ལྟེ་བར་ངྱོན། ལྟེ་་ 
_།འཁོར་དུ་བྲ་བ། གསལ་བ། སྣང་ལ་རང་བཞིན་མེད་པའེཚོས་གསུམ་ལྡན་ུ་བལྟསནས། སླད་སྔར་གྱི་སྩྱོར་བས་རོམ་ནས་སོད། སྙིང་གར་ཆོས་གསུམ་ལྡན་དུ་བལྟུ། སླད་ བ་སམསརོ་མ་ནས་སོད། 
མགིན་པརྱ་ཧྒོན། ཆོས་གསུམ་ལྡནདུ་བལ། སླར་ཡང་སྩོར་བ་སྔམསརོ་མནས་སོང། སྣ་གཡསནས་འོད་ཟེར་གྷི་ནམ་པརྱ་སུར། འོད་ཟེད་ལས་ལག་པའི་ལའི་དྱཀིལ་འཁོར་སྤོས་ཏེ། སེམས་ཅན་ཧི”་ 
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༦ 


། ། བམས བ་པར་དབང་བཞི་བླ། ན། སྣོདརྣམས་ག ཞལ་ཡག་ཁང་དང་ 
རྔ སེམས་དཔའ་ཐམ་སཅད་བདུཅའའོད། འདེས། དུདཅིའི་བྱསདྭ ཕྱར ཚཆངས་པའི་སྐེར་ཞུགས། སྒྱི 


བྱདགིམསཉནྨནམསྭ་ཉག་པའི་ལུར་བཅསྣ་མོད་བཅུདཐམསཿདའོདཟེདྱ་གྷིནམ་པརྩ་སཱར། གངསྦོངས་དང་བརྨརུབ། 
མྱི་མོར་ཚོས་གསུམ་ལྡན་དུ་བལྟ། མགིན་པར་བྱོན། ཉིམ་སྣུང་གི་གཟེ་བརྗད་དཔལྡན། 
ས་ཡུམ་གི་མཁར་སྔར་བཞིན་གནས་པར་བསམམོ། །དེནསྤ་རུངདསེམས་ 


° སྙིང་གད་ཧོན། པདག་གྱི་ཆདྱ་སྭ་ཝརྱ་ཧུར་པའི་ཏགས་སུ་འོད་ཟེར་ཁ་དོག་ཝརྱ་བུར། ཅ་དག་པའེལམ་ལྟེ་བནསྱྱ་བདན་ས་ཡུམ ད 
༔ དགར པ རའི རན་ལར ཨུདགཟེད་ཁ། ཚུ རོས དབབྱའདུས། རོལ་བའྲི་རུང་ལ་དབང་ཐབ། རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་མཚན་མ་མེད་པ་མངོན་དུབྱས་ 
ཕའ ཅུས་མཉུམུ་དཱམོས་པྱ་བ། དེ་ལྟརགལོན་དུའདྱུསཏེ་འཛོན་ཏུགནུད། ཆུད་མདབད་དུ་འདུས། སག་ཆུང་ལ་དབང་ཐོབ། ནཱམ་པར་ཐར་པའི་སོ་མོ། ན་མེད་པ་མདོན་དྲུ་བསུཔད་བསམ། 


- །དེ་བཞིན་དུ་དབུ་མར་ཡངབ་སྟེ། གཟུང་འཛིན་གཉིསཀའི་ཉོག་པ་ཕྲ་མོནུ 


། དབུམ་སྩངས། རླུང་གནས་པ་ལ་དབང་ཕོབ། རྣམ་པར་ཐར་ 


པའྷིས་སཾངཉིད་མངོན་དྲུ་བས་པར་བསམ་མོ། །གཉེས 
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༨༣ 


[བྱབ་ཀྱི་ཏི་ངངེ་འཛོན་ལ་བཞག་པས། དམར་ལམ་སྣ སུང་ྡའ་ཏང་ང་འཛན་ཡིསྦྱར་ས་བཏབནས་གསུང་ནྡརེ་ཤིནང་གི་ཁྱ་སོརདཱ་བུསཏ ཆུར་བ་དེཏིད་ཅི་མཐར་མ 





£ དེནསང་འོག་ཁ་ཕྦྱོར་བསྒོམ་བཅས་བྱིས་སྲོག(ཐུར་བདྲེས་པའི་ཡེ་ཤེསམྱི་རྐྱང་ཕྲ་རགསྱི་གརུམ་མོ་ཡེ་ཤེསརང་གི་བང་གིས་གཡོས་པས་ཕྲརག སྦུ་ཀི་བདུད་ཅྱི་རུ་འི་རྲ་རབས་ཧང་རང་གི་ངང་གིས་ག་ཡོས 
༤ ནས། གཟུང་རྟོག་གི་དྲི་མ་ཐམས་ཅད་བཅད་ད། 


ུགས་དདེ་བཆེན་པོགཤུག་མའི་ཡེ་ཤེསྦ་ཆུ་ལཙམ་སྔོན་དྲུ་བསནས་ཐུགས་བདེགསལ་མི་ཌོག་པའིཉཏིངངེ་འཛིན་ནྡོ་རེ་ལར་གཡོབ་མེད་པ་ལ་གནས་པར་་ 


ོའྭ་སརརོ། །སར་ཡངངོད་གསལ་དེ་ལས་ལངས་ཏྲེ་དབ 


འཛེན་ཏོག་གི་དྲིམ་ཐམས ཅདབཅད་དེ། གསུང་བདེ་བཅེན་པོའི་གཉུག 


མུ | 

























དཔེ་དང། རྡོརཾ་ཅནསོགས་དོན་༅ི་༡མསྦསོང་སྱི་ཐབས་སུ་གསུངས་པས། བསམ་དང་གེས་པཆགས་ཡ ¦ 
འཇོམས་པར་ཐེད་པའོ། །དེ་ལསྱ་ཧང་ལེགས་པར་བོགསམ་ཐོན་ན་ལས་ཅྱི་ཕགྱ་ཧཱ་ཉིད་བསྟེན་པའི་སྒོ་ནས་ 


ེ །ད་ལ་ལམྱ་གིསྦྱ་བང་བ ། 
/ ཞེས་པ་ྱགརྒྱ་དེ་ལ་ཤིན་ཏུ་ཚགས་བས་གཏམ་མོའི་མེ་འབད་ཏེ་ལུས་ཕྲ་དོད་སྱེ་བ་སེགས་འཇུང་རིམནས་ཀུན་ཏོག་ཐིས་ནས་འོད་གསུལ་སྟོང་པ་ཏིད་རྡོརྲ་ཿ 
བས་ལ དི་མེད་འོད་དུ། ཙི་ཧེ་གཟུགས་ཅི 


པ །བདེབ་ཆེས་སྲུ་དན་སྙོབས་ཀྱིས་དམིགས་ བཅསྐ་ནམ་ཀུན་མཆོག ་ལྡན་གྱི་སྟོང་ཉིད་འཇར་བ་ལ་མཉམ་ པར་བཞག་པ་ཉིད་ཕུལ་དྲུ་བངབ་ཡིན་ཏེ། དེའང་དུས་ཀྱི་དཁོར་ལོད། ད་མ་ མ་དང་འདོད་དང་ལས་ལརེམ་ 
ཧཱ དང་ཁམཆོག་པྲད་གམས་དང་ཟས་ལ་རགྱཅམི་འཇུག་དང་། །བདར་དངྱ་མོ་དངབྱར་རངསཔརྦ་ཨར་དངལིདགི་ནམ་པར་འྲབལ་དབྲ་ངགཏུ་བྱཆལ་བྲ་དམས། །རྡོ་རཅད་ཅིས་དབ་ལ་སོགས་རབ་གསལ་་ 
མ་པ་བྱཅ་ཏཱ་མོག་ཙགས་ཡུས་ལ་འཇིག་ཏིནདུ། །རབྱས་གསུལ་ཞི་ངེས་པ་དྲེ་དམས་ཡིདྲསབས་གནས་སྐབས་སུ་ཞིག་ཆལབ་འདོད་པ་དེནི་སུ། །ཞེས་འྱུངབས། བསམ་དང་ཞེས་རང་པ་དངཔོགཉིས། 
གས་བཅང་བསྟ་ུཟབབདུད་སོགས། 


ས་དགའ་བརཨ་མུར་ན། །དེའིཚ་ 








བཙན་ཐབས་སུ་ཡེ་ཤེསྦྱ་ཧད 
རུ །ཤེས་གསུངས་སོ། །ཡང་རྗེ་་ 
¦ ས་གསུངས་པ་དང་ 
614 | 2 ཤིས་ཚེ་རིང་མས། ཨེམས་ཅི་བཞོཊ གསུངས་པ་དང། . 
རོ ཐཱ འདིན། བོམ ོ ཿ རི ་ 


བའོ། །ཞེས་དང། སྒ་བ" 





༦༅། 


་ྲ ། །པ་ལ་བརཆད་ཕྱི་ཧུ་སྲང་བཞི། འཐྲོ་མགོན་སངསྦྱ་ཧས་རསཆེནྷ་སིཞལ་ཝ 
རུམ་མངས། [བདག་རྐྱེན་ཉོན་མོངས་མྱུར་སྐྱེས་སྲངས། །ཉེ་བར་ལེན་རྱེན་གྲོགས་ངན་སྤངས། 
ཏྫོ བསོད་ནུམས་དང་ཡེ་ཤེསཙི་ཚོགས་བསུགས་པ། རྒང་སེམས་སེམས་རྱང་ཐུགས ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེར་བ ཛ 
ནས་བསེདནུམས་དང་ཡེ་ཤེས་ཅི་ གས་བསགས་པ། གྱནོམ་གྱི་རྟོག་པ་རྫོགས་རིམ་དུ་བརྩྱར་ནས དནམས་དང་ཡེ་ཤེས་9ྱིཚོཿ ས་བསགས 
# བཞི་ཚང་དགོས་པར་བསྟན་པ་ནི། རྗེ་ཞི་བ་འོད་ཅིས། 








| 


ས་དང་། ཚོགས་བསགས་པའིརུལ་ལ རེ་ཞི་བ་འོདྲ་ཡིས། ཕྱི་ལུས་ངག་སྔགས་སྲ་བརྒྱའནས་” 


མས་དང་ཡེ་ཤཾསྱི་ཚོགས་བསགས་པ། ཐ་མལ་དུ་འཇེན་པ་བྱསེདརིམ་དུ་བ ར་ 


སྒྲབ་པའིརྒྱ་ཆེནརྣམ་བཞི་སྟེ། །རྒྱཧྱེན་ཅ་བའང་ཡུལ་སྤངས། །དམིགསྦ་ཆེནཚགས་སྡད་སྐེ"" 


ྭ ། ས་གསུངས་སོ། །བརོན་པ་འཕེལ་བ་ལྱ་ཏོན་ 
པ ལ་བའྱི་ཉེན་ཉོན་མོངས་པ་དང་ཉེ་བའི་ཉོནམོངས་པ་སྲང་བ། མྱི་སོ་བའྱི་ཆེན་འདོད་ཡོན་ཙི་བདུད་ཅི་བསྟེན་པ། 
ྦ རགམ་དང་འགྲོགས་ པ། སི ག་པའི་ དཔའ ངལ་འདམ་དོན་ཞའསོ །ཞེསདད། དྭ་སར་བསྒོམས་བས་ཡོརྐ་ཏན་གྱི་མལ་ཐྲིན་པའི་རྟགས་བཞི་འཇར་བརྡ་རྗེ་ དཱ 


༤¡༄༅། །འཆིམེ བདུ ཇྱི་ཧཱ་ི ཡིན་ལ བྲགས་བུ་བྱསེ། བིནྐྷ་ནས་དེ་ ཤྲིབ་མེ མི ་པ་འཆི་མེ བདུདཅིའིཿ ་འཕང་དངོས་ཡིན་ལ རྒྱུ་ལམ་འབྲས་གསུམ་གྱི་ལྷ་ནི ཧྩེས་པའི་ 
སྭ ཤགས་པ་བད་ནགྱས།བད་ས་ིཀོ འའའ དཔའ་ལ ་སས་ང་། ཧི དབན། 
( ནཱ་དམི་ཤིགས་པརརཱི་བཤད། །ལྟེ་བ་སྦྲལ་པ་ཡང་དག་གནས། །ཐིག་ལེ་གསུམ་སྟེ་བླ་ནམེད། །མི་ཤིགས་པ་ཡི་སྡོད་དུ་བཟའ། མི་ོདམྱིཕིདཡི་བྱཡར་བ། །མི་ཚིག་པ་དངམཆོགཅུ་འབིགས། ། 
རང་བཞིན་ནྡོང་ཞེས་དི་བརྗོད། །བདེ་བཅེན་པོའི་འཁོར་གནས་ས། །འཇིགཉེན་གསུམནིམ་ལས་པ། དྲ བསྐནས་སིད་པར་བེད། །མི་ཤིགས་ནཱ་དའི་གོ་འཕང་ཅན། །ཞེས་སོགས་དང། 
ལུསཅནནམས་ཅི་སོགྲྭགུར་པ། །རླུང་ཞེས་བ་བ་ལས་ཞུན་བྱེད། །ཅེས་དང་། ཁ་སྩོང་ལས། དེནད་ཊཱཾ་གིཊྣམ་པནི། །ཐིག་ལེའི་གཟུགསཅན་མི་ཤི་གས་པ། །འཇིག་ཉེན་ཀུན་བི་ཆ་བ་སྟེ། །བརྟན་ 
པའི་བདག་ཉིད་གཡོ་བའེ་བདག །དཱུཾནིམི་ཤིགས་ཕད་བརྔོད། །ཅེས་འབུང་ལ། ཆླུང་གི་སྒས་དེ་བརྟེན་པའེ་གཏག་མརང་བཞིན་རྣམ་དག་གི་སུ་རྡོརེ་སྲུལ་སྐུའིཇཞིག་ཤུགས་ཀྱིས་བསྟན་ལ། 
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མས་ཁྱི་སྒྲས་དེའི་བཅུད་གཞུག་མ་རང་བཞིན་རྣམ་དག གི་ཁམས་དཀར་དམར་གསུང་རྡོ་རྗེ་ལོངས་སྤྲལ་གྱི་རྱ་གླིག་ཁང་ཤུགས་ཉིས་བསྟན་ལ། ཀར་པོནི་གཉུག་མའི་ཅ་དང་སྟོབས་སུ་ཁྱསར་བས 
་བ བདུད་འིཆ་དང་ དས ར་པོནི་ག ཉག་མའི་སྟེབས་དང་༤ྷ ནེག བྱ ར་བས་ཉི་མག ཏུམ་ཝོ་འབར་བའིཆ་དང་། སྤེམ ས་ཀྱི་སླ ས་དེའི་ ང་བིན་སྟོ་པཉིད་གྲགམང་ ང་བཞིནན མཾ དག" 
གྲ་གཅན་ཐུགས་རྡོ་ ་ངོ་བོ་ཉི་ད་བི་ སུའྱི་ཆ་ཞིག་ཅདྲ་ཤུགས་ཅིས་བསྟན་པ་ཡིན་ལ། དེས་ན་བདག་གིཇེ་བཅུནྲ་བ་མ་རས་པ་ཆེ ན་པོའི་ཞལནས། ལུས་ཅན་ མས་ཤྱ་སྭོག་གུར་པ། །སེ མས་ཞེས་ 
་བས་ལས་ཀུན་བྱེད། །ཅེས་པ་ཞེས་ཁང་ཐོབ་གསུང་དོ། །གཞན་ཡང་རླུང་སེམས་ ཉིས་མེདཅེས་གཉིས་སུུ་སྣང་བ་གཅི་གཏུ་ནེ་བཟུང་བ ར་མྱི་བ་ཧི། གཉིས་པོ་ཐ་དད་དུ་ཁྲག་བའྲི་སྔོནས དབྱེར་“་ 
པམ་ཡན་པཏཏྡེན་འབུང་དང་སྙེང་ཉིདྷ་ཝ་བདོན་གཅིག་སྟེ། དབེརམེ ཧི ཡ་བི 'ཞེས་ཕན་ཆུན་དུ་དབྱེ་བར་བྱབ འཇོམས་པ་དང་དག ག་པའི་དོན་ཅན་གྱི་ཕྱིར་རོ། །དེསནྭ་ཉན་ཅིགྱ་སེས་པའི་ 
ཚོ་འདིནི་བབམོའྱད་ལ་ཏེགས་དགསཔདི།རལ་པོམྤིར་ིུནསབིས་གབ་ལས། འཐོ་གན་སནཅིགགེས་ཞ་བ།།རགཅུ་ྱབང་གིང་རངལ་གནས། །འས་དཐསོ 
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% ༄། ¦ ི ཅིག །ཅེད་ཡྱུཿཧནཅག་ཡྱེས་པའི་རླུང་སམས་དབྱེར་མེད་ལ་བརྟེནནས་འབྲས་བུ་སླུབ།ཉིས་ཚེ་གཅིག་ལ་སྒུབ་བའེ་བྱད་འདིཡེད་གི་བརྗོཚུལམ་གཏོགས། དབལ་ཙོང་ཁ་པའེ་གསུང་གིག། སདསྤྱ་ཧྱ་ཀྱི་སུ་ 
¿ སྒྲུབ་པའིཉེེན་གྱརྱ་གཉུ་གམ་ཕྲ་བའེཡུས་སེམས་ལ་བཤད་བ་དང་། བོ་དོང་པ་ཆེན་པོན། དེ་ལ་དང་བོ་ྱུ་ནད་ཀུན་གཞིནི། འབྲོ་བ་ཐསས་ཅད་ལ་ལམ་དཱདསམ་སུ་དོཆེེསབྱ་པི་འཆི་ཐམ་སཅད་དངྲ་བལ་བྱ་་དབུམ་ལ་གནསགིང་། 
ཙཱ ལུས་བྲམས་ཅད་ལྲ་མག་ག་དབང་བོའམ་བདག པོའི་ཚུལ་ཅིས།ཁབ་བ་དང། དག་དངསམ་གསུང་རྡོ་ངེ་ཞེས་བབ་འགྲོ་འོང་གྱི་ཙོ་ལེ་བ་ཐམ་གཅད་དང་བལ་བགཅོ་ཐོར་དབམའི་ཐིག་ལེ་ལ་ཅབཅེང། ཡུསཐམས་ཅད་ལྲ་སོག་གམ་དབད་པོའམ་ 


དདག་པོའི་ཚུལ་ཆིས།ཁབ་ལ། རྟེན་པའི་གུན་གཞིནི། ཡིད་དངསམ་ཐུགས་དོརེ་ཀེསྱ་བབ། གྲབདའགན་བམ།ཅད་དང་བལ་བ། གཙོ་བོརཅ་དབུམའི་དངས་མ་ལ་གནས་ཤིད་ལུས་ཐམ་སཅད་ལ་ཆགསརི་བྱི་ཚུལ་དུ་ཁྱབ་པ་སྟེ། དེ་ལྟ་ཛུའི་སུ 





.4ཾ གསུང་ཐུགསམི་ཕྱེད་པའེརྡོཇེ་མངའབཕི་གྱེས་བུདེདིྱརྡོརྲ་འདེན་བའོཞེད་པྦྲ་བ་དང་། བངོད་དོན་ལ་ཁན་པར་ཟང་པད་ཙམ་ཡད་མི་ལྣང་ངོཞེ་སདོགསན། དེ་ལ་བདགགི་པ་རས་པ་ཆེན་བེའི་གསུང་གི་གསང་བའདིེ་་བཞིག་མཆིསཏེ། རྒ 


ིག་མསབི་མིྲམྲ་དས་པ།ཨུན་ཞརེན་བནས་པསདབལམཆག་དང་པོའྱི་ཉས་བ་དང། ད་པའ་སརསྱསས་དང་ ཁབ་བདག་དང། རྦག་དབད་མདང། གཞི་དས་ཡི་མུགསམདང། ཟག་བསེདཔའཤས 
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པ་དང་] ཤིནྭ་པ་པའྱི་ཱུང་སེམས་དང་། མི་ཤིགས་པ་པང་ཅུབི་སེམས་དང་། དྲྭངས་མ་མཆོག་ཅུ་དགེ་བཞེས་བྱཕལྣ་ཆོགས་འབྱང་བ་ལག། མིང་དེ་བྲང་རེ་རེ་བཞྐིན་ཡང་མཆོནདོན་གྲ་ད་བཤད་དུ་ཡོད་པས། མདཐམསཅད་དོནདེལ་འཇུག་ 
པསཁ་འོ་ཙགམངདེ་དག་འདོད་པར་མྲེ་ཤད་༅ང་མིངདྲེ་ལན་གི་དྒོནདེ་ལྭ། པོ་དགེ་དགཔཤད་ཚུལ་མ་གཏོགསདྲོན་ལ་བདགདང་བདག་གིར་ལྟ་བཞིགྱེད་པར་འདུག་པཉིད་ཙིཆོས་འདི་པ་ལས་གཞན་པསའཕལ་སི་ནམ་གཞག ལེགས་ལགས་འདུ་ཡང་་ 
ྷ ངོས་ཀྱི་གནད་ཆེན་བོང་ཅོས་པའིྱིར། སྲོཾག་དབང་བགགསན་དབང་པགཞན་གསལ་ཡང་ཡེ་འཚོབ་བཞིན་ཡིཞྡེལ ད དེའང་དགེ།ལྡན་པཞིློ་བསྟོན་མེདལ་སྣང་བའེ་བདག གོ་སྙམ་པའི་པྲོ་ལྷན་གྱེས་ཅིནི་ལས་བབྲས་ྱིརྟེན་ཡེན་པས། དེ་ཡེད་དྩོ་པས་་། 
༡ དཧཱ་བྲབས་ལྭ་མུར་འདེབས་ཙི་ཆད ཉ་ཆེན་པ་ཡིན་གསུངས་ལ། དེ་ལྟར་ཅིཚེ་ལམྭ་མབ་པ་པོའི་གཞི་གཉག་མའི་ཕྲ་འས་དེའང་སད་སྦརས་སབ་པའྟེ་ཏེན་ཡི་དབདག་ལས་འོསམེད་བ་དང་། ཁྱད་པར་བོ་དོང་བས་མཛན་ཉི་དྲ་བུར་དའང་བདག་ ༥ 
ཆོ དཀག་པརྱ་བས་པ་ཡྲིད་ལ། ཁེ་བོཅག་གིསདིདྐོནདེ་དག་བདག་ཏྭའི་ལས་དུའང་མི་འདོད་དེ། ལྟ་བ་ཀ་དག་གྱི་ཕགྱར་བཞི་བས་མི་ལེན་པནྲེ་ཕི་རོལ་པ་ལས་ནད་བད་འཇོག པའེ་གནམ་མེད་པའྱེ་ཡིན། ལས་བྲབས་ཆིཏྟེན་དང་དྲོངའི་བདག་ཉིད་ལ་ 

སྐགསམིད་གད་དུ་བཏགསནས་བདག་ཁས་བདས་ཁྱདྲ་ཐོལ་བཐོབ་པམ་ཡིན་ཏེ། དཔལ་ཆོས་ྱི་བགསབས། དྲེ་ཕིནྲ་གོལ་དདོད་ཐོག་མེད་པའི། །རྒུ་ཅན་རིགས་མཐུན་ས་བོན་ལས། །བྱུང་བ་འདིགཚོགས་ལྟ་བ་དག །ུ་བ་ཉིདནས་དྲྭ་ཐུང་བདྡ་གིས། ། 
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ཉདམེདཔནེ་གད་བག་གི་བདག་མེད་པའོ། །ཞེས་བདེ་བར་གཤེགས་པའེ་བཀའ་དགོངས་འྲེལནས་དདག་མེད་པརྩརས་པར་བསྟན་པ་མ་གཏོགག། བདག་ཚདྲ་གུབ་བསྟན་པའི་ཕི་གྐན་གཅིག་བངམེད། ཡང་ཇོནད་པཆེན་པོ་ད་དབི་ཨུད་པས་ ་ 
།དག་མེད་པར་བསྟན་པ་ཐམ་སཅདྱ་ུདང་བདེན་པའི་དབད་བས་པའི་བདག་ཡིནལ། དེནི་དན་ལ་མེདཔརབདེནྱ་པང་། དོན་དམ་དདེན་བའེ་བདགནི་དོན་ལ་ལོདཔ་ཡྐཏེ། དེ་བདགྱ།མེདཀདེན་དམ་བདེན་པ་དོན་དམ་བདེན་པར་ཡདསི་རིགས 
མར་ལྕརལ། གདགདེནི་སངསྦ་ཧས་མའང་ཡོདཔས་སངསྦམས་གཅངཏུག་བདེབདག་གྱི་མུ་ཡིན་པར་བཤད་བའྲེ་ཧིན། ཞེབཟེར་བཞི་ཅིར་ཡང་མིཉ་ཉེ། དོནདམ་བདེན་པ་བདགརམབ་ན་བབསོ་སང་ཉིད་དོན་དམ་བདེན་པམ་ཡིན་པའས། ཡིན་ 
རྭ་སྟོངགཉིད་བདག་ཅུ་སྨ་དགསཔ་གང་དང་རྐེགལེ་དདོད་བཞིན་ཁས་ལེར་དགོས་པར་འྱ་ཐར་ས་དེ་ལསྐནམ་པར་མི་འཚམས་པཅི་ཞིག་ལོད། སངམྦྱརས་ཅེ་ཆས་སླ་གཙདཏག་བདེ་བདག་ཅེས་པ་ས་དསཅས་ལ་དདག་ཡོད་པར་སྟོན་པམ་ཡིད་ཅི། 
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ཟརས་སྱ་རིརསྲིའོག་པ་དག་དའི་བདག་ཏི་དལས་མི་ཉམས་པའི་དོན་ཡིན་ཏེ། ཇི་ནད་དུ། བདག་མེདམཆོག་གི་གདག་ཐོབ་པ། །སངསྦྱ་ས་དམ་པའི་བདག་ཅ་བཛྗོད། །ཅེསའྱབང་བསྔ་བུ་ཡིན་ལ། མྨིར་ཐ་སདཙི་བདྲ་སར་བར། དདག་མེད་ 
གྱདབདག་གིསྒྲ་སྩར་བཞི་མི་འཤལ་ཏེ། འཇིགས་ཆོགསྭ་ལྟ་དང་བལ་ཁད་སདསྦྱ་ཆས་ཅིས། རི་ལྟར་དདང་ང་ཡིར་གསུངས་བ་ལྟར། །ཞེས་བཤད་པ་ལྟརདོ། །ཁྱད་པར་འདག་མེདན་དོད་དམ་འདེན་པ་མི་འཐད་པ་འདི་ལས་ཐ་ཆད་པཇི་ཞེག་ཡོད་དེེ། | 
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ཐུལས། ༢ང་གི་ལུས་ལ་སངསྱ་ཆས་བཞུགས། །གཞནྐདུ་གང་ནའང་སདསྦྱ་ཆས་མེད། །མི་ཤེས་མུན་པས་བླའིབས་པནམས། །ལུས་ལས་གཞན་དུ་གངག་ངྱས་འདོད། །རྟོག་པ་ཐམས་ཅད་རྣམ་སྔངས་དའི། །ཡེ་ཤེབ་ཆེན་པོ་ལུས་ལ་གནས། 


22 ~= མོ >༧༣༩ ༡༡༣༤ ༢༣། ༥༣༨༠ ལྔ ¬ གསིང 722 ༣ .„༽.. ༠༨ ༽¬ „༤ ༨༧ ་རིར་བ་༡ར།ར་" ༩ ¬„ ༨ - ༣ ༨ པ $~ | 
༧ ད་ཕྭ་ུན་ལ་ཁབ་པཔོ། །ལུམ་ལ་གནས་ཅང་ཕབ་སེས་མིན། །ཅེས་འྱའབལ་འདི་ལ་དགངགཏེའདི་བའིའིགསཅནད་སེ་རབ་འཿམས་ལས་མཐའ་ལས་སོ། །མཆན། ཞེས་སོ། །རྒྱ་ལྟུན་ཅིག་སྱེས་བམ་ཤེས་པས་འཁེར 
 བ་ན་འཁོར་བ་དེ་ཤེསནས་དེ་ཉིད་སྦྱངས་བསུ་མུར་བྱ་ཉིད་དུའཚྱ་ཆུབནི། དེར། བད་མེདྱ་པས་པ་བ་ལང་ཛེ། །ཟླ་ཀློ་དད་ནོ་རིགས་དནདང་། །ཆུ་ཡ་ཞང་གནས་སེམས་ཅན་དང་། །ལྷ་དང་གནོད་སྦིན་ 
རླ ཀླུར་བཅས་པའི། །དེ་རྣམས་ལྷན་ག་སྐེསམི་ཤེས། །འཕོ་བའི་གྲོང་ཁྱེར་དགུ་ཏུ་འཁམས། །སངསརྱས་བདག་ཉིད་ལུས་ལནི། །དངོས་ཐུབ་བདེ་བ་མི་ནུས་ཤིང་། །བདག་ཉིད་འཕྲོག་པའིཚོམནུན་ 
3392 ལོ རླ ཛ༽ 1 (༔ ༢: ¬¬ པ = རརར རེ ༠ ¬ ས་ར! ལེ = <” ༤ 6 | | ཿ འའ ༨ 

༼ ཏེ། །དེ་ལི་སྡིག་པས་བས་སམ། །བདག་ཉིད༧དེ་དག་གཞནཔ་ལ། །གཞན་དག་ཧཱནཇོག་པར་བྱེད། །བདག་ཉིད་འཕྲོག་པའི་ཚོམརུན་ཏེ། །དེ་ཡི་སྡིག་བམ་བྱས་སམ། །བདག་ཉིད་ངེས་ཐད་སངས 


3 
རོར 


་བོ་-ར།ང། ༦ གང ཀང་ངོ  གྲི་ལ་ད་པའི་ ཤིང་བདག་ལྲིང་ ུ འབང་ལ། དྲ་ལན་ཅིབ།རེང།པའི་ེ།ཤེས། དྲ་ན། ལྔམ་ལྔའ་། 
ས་ཀུན། །མཛའཔོ་ཐམས་ཅད་ཉིད་ཁང་དོ། །རང་གིི་ཉུག་པའི་ལྟད་སྱེར་བས། །དེ་ྱིར་བདག ཉིད་བསླུབ་པར་བྱ། །ཞེས་འཇུང་ལ། རྒྱུ་ལྷན་ཆིག་ལྩེས་བའི་ཡེ་ཤེས་ཀི་བདེ་བ་མེད་ན། ལམ་ལྷན 


ཀས སཚེཾོཾོོོཾ་ཾ་ི་ི་་་ས་རེརིོ་ལ་ལ་ ལ་ལ ༡༡༡༤ ༠༢༡ ༤༡༤༤-༢༤-༦༨ ༧༠༡༡༤༤༩༡༤༤༠༩༤༠༨༩༤༤༡༥༨༧༡༧༠༥༠༩༠༡༤༤༩༤༤༡༤༤༤༩༤༠༤༤༥༩༤༤༠༧༤༤༥༤༠༡༩༠༡༧༧༦༦༤༢༠༧༤༤༨༠༦༠༦༦༤༢༤༨༤༤༠༤༡༤༤༤༩༦༦༡-༨-༨༨༨ར༤༨༨༤༡༤༡༡༨༡༡༩༦༡༡༤༠༢༠༤༡༠༤༢༡༢༧༠༠༤༤༠༧༢༧༤༤༩༤༠༩༤༤༢༠༩༤-༨༡༧༦༧༠༤༧༨༧༦༤༢༢༧༤པ༤༤༤ཕར༩༢-༡༢༦༨༧༢༥-༦༨--.. 
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ཉིརེན་དོན་པ་སོདཔས་ལམ་ལྷན་ཅིགྱ་མེས་པའི་རུང་སེམས ླ བྱེར་མེདཅི་གནད་ཅིས་ བཅིངས 





༣ ༣༩༩༦ ༥༨ 


པས། འྭབས་བྷ་ལནཙིགྱ་སིས་པའྱི་དུང་སེམས་དབེན་མེདབདེ་བཅེན་པོའི་མུའི་ཡེ་ཤེསྦ་སྲིསྱུ་བ་ྱ་ྲེ ལོ རགཏནོམ་ 
གགས་པའམངསྱརས་ཤཱིདཡེ་ཤེས་ཅིཚོགས་པཡདས་དུནདེ་མདོདཔ ཟེ འདིར་བདག་གྱི་བ་མྔ་རེ་བཅུན་རས་པ་ཆེ པོའི་ཞལ་ནས། ཕརྱཉིན་རང་ལམ་གི་རང་གི་འབསབུ་སང སྒ ད 


བ་པན། ངོ་ 


པོ་ཉིདྷས་དཔ་ཆོསྤ་ཀྱི་ དང་ལོངས་སྤུལ་གྱི་སྙུ་བཞི་ཐོབ་པ་པི ི། བདེ་བཅེན་པོའི་ཡེ་ཤེས་བྱི་བུནི་མཱགསྭ་བན་མེད་པའི་ལམ་ཅིམ ་ཐ་ པར་མི་ཐོབ་ཅེསྤ་བ་བཞི་བཅོ་མ་ལན་འདས་རྡོ་རེ་འཆང་གི་ངེས་པའོ་ཞེས་གསུངས ` 
༣ ༽སདངག་ཆུང་འཁྲ་དམ་དཔེབཅས ྱིལན་སའྲབ་བྱ་ནཆིགྱ་སཔའི་ཞུ་དང་ཤསྲ་བལ་དུ་བསབ་འདིནི་གསང་བཅེནཕྲོལ ཅི་མཐུ་ལས་ཡིནཏེ། སྒལ་བ་དང་མི་ལྡན་པ་དག་གསང་སྔགས།། 
ཅི་ཐུལས་ཡེདམིཆེས་པར་ཟབ་གསུང་གི་ལམ་འདི་ལ་མི་འཇུག་པདམཐོང་བའྲི་ཤིད། གཞན་དུན་ཡི་དཆེས་པའིདཔེ་བསྟནཔརྩ་སེ། བདམ་ིཛསཅུན་གཅིག་ཞུ་ཏི 


མི་གཅངབའི་སྣོདབྱེདལ། དེཉིད་ལ་མགར་བས་ལེགས་པདྱ་སངས་ཏེ་གསེར་འྱྱར་ཅྱི་ཅིས་བྱས་རགས་གསེད་ཅྱི་སྐར་འགུརཏེ། ་ྲ 


སྲེལ་ཙི་གན་བུནའྱགར་བ་བཞིན་དངོས་པོ་ཐམ 


༈བསྒྱར་བསར་གད་དུ་འཅུདཞ 
སཅདྱ་ དྱེར 


6?7 







€ ཕྱོགས་གཅིག་ན། ། དབེག སས་ཁྲསབ་སད །འབང་འཁེ་སྐི གསན །ཐམསཅད་གསེར་དུ་འསྱར་བ་ཡིན། །དེ་བཞིན་སེམས་ཅྱི་ཤག གས་གཅིགྱ་འད། ཡའ མིའྕགར་བདེ་བལེགས་ 
„ །གནས་པ། རད ་ །ཐམསམདཔདེ་བར་འྩལ་བ་ཡེན། གསུགས ། །ཐམསམ་།གསརྩ་འཛ་ ན་པ ཤག་པར་ཁྱབར་མ་ཡིན། །དེ་བཞིན་སེམས་ཉིད་རོགས་པ་ཡད།། 


༡ ་ གུང་ས་ །གང་ཕྱིརམེ་ཡིས་སྩངས་པའི་གསེར། །ལྕགས་སུའགྱར་བམ་ཡིནོ། །དེ་བཞིདཡྱིརཞེད་ཕྱིར་ཞིང་སེམས། །འདོད་ཆགས་མེ་ཡི་རྲི་མ་ཡེད། [འདིར་མང་མྨས་ 


འགྱརོམ་འིའེ། 
ྫ པསཅི་ཞིག་དགེས། །ཉེ་ཡུནཇབ་བདནཔ་ལ། །རྩགསརི་འཛྱར་བར་བྱས པ་ཡིས། ྩི་ཡབབཞིད་བསམ་མི་ཁད། །དོན་དམ་ པར་ནི་རབ་བརག།སན། ཞོ་བུརདི་མས་གས་པ་ཡི། །སེམས་ 


༩༧༦|༄༅ ༄༅། ྦ །བས་དགམ་དགདངམཆོག་དམན་སྣ་ཚོགས་སུང བའྙིརན་བབེལྱ་བི་ པཤེས་དགོས་ལ། ཁྱད་པར་བདེ་ཆེནྱསརེགསྐ་ཕངས་པས་ཝྡག་བྲསལ་ཐམས་ཅད ངུངསནས ཉིན་ཏེ སྡུག་བདེན་ པ 
དྱ མ་མེད མས་ཆང་སྐད་ཅིག་ིས་ཁབྲས་བུ་བདེ ཟོར ར་ཏེ པལག་མད་པར་གཞས་པརྱ་བེདཔཡནཏེ། ཅགྱ་མསའི་ིསགནསཔ་བྱས་པར། ཅི་ཉར་ལཱགསཅ་ 





| 


ས་པ ༧༧༧ ༢༡༧ ༡༤༧༤༧༧--༠༧༠༧༠-༢༢༥༢༥༧༠༠༤༢༧༠༠༧༠༤༧༠༡༧༠༤༥ ༧༦༣༩༤༠༥༠༧༡༠༧༤༤༤ ༢༩༠༩༥༠༠༠༧༤༨༦༦༦༨༨༨-༤༡༨༨༡༥༥༢༩༠༤༨༤༧༢༧༤༤༩༤༥༢༢༨པ༠༠༠༡༧་༧༤༤༤༤༤༤༨༦༧༤༨༢༧༦༤༤༢༤༨༣༧༤༤༥༩༧--༨༧ ༦༨» . 


@ $རྟོགས་པར་གྱར་པན། །ཡེ་ཤེས་རང་བཞིན་སླེསཅི་དགོས། །ཇི་ལྟརཅེ་ཡིས་བརྒྱར་པའེ་ལྕགས། །རྩགས་ཚི་རྗེསསུ་འགྲོ་བ་མིན། །དེ་བཞིནབདེ་བསབརྱར་བའེ་སེམས། །སྡུག་བསྔམ་ཉིད་དུཿ 
£ འཇྱར་བ་མིན། །ཉེས་དང་། ཁྱད་པར་རྒྱ་ལྷན་མྱེས་ཕྱིརིགས་ལ་ལམ་ལྷན་རྱེས་ཀྱི་བདེ་བ་དང་མ་སྦྱ་ནན། འབྲསབུ་ལྷན་སྩེས་བདེ་ཆེན་ཙྱི་སྐུ་མངོན་དུ་མི་བྱེད་པནྲི། དང་པོའི་སངསརྱསླ་ལས། སད་དང་།_ 
628 ¡< , མྲི་ལམ་གཉིད་ལོག་དང་། །དབང་སྒྱེས་བདེ་རྣམས་ལྷན་སྱེས་མིན། །ཡེ་ཤེས་སེམས་དང་ངག་དང་སུས། །གནས་བཞི་གནས་མུ་གནས་བ་མེད། །ཅེས་འབྱུང་ངོ། །ཁོ་བོནི་རིགསུ་དུག་བ་རྡོརྡེ་བཅང་ཆེན་ 
¦ བོར་བཞུགས་པའྡེར་བྱཙན་སངསྤྱ་ཧས་ཆེན་པོ་མཉན་པྲ་གུབ་ཐོབ་ཏི་ཞབས་ཉི་ཞལ་ས་ནས་དང་། ཇེ་བཙུན་སྨུལ་པའི་སྒུ་བཀྲ་ཤིས་འོད་ཟེར་་ཁི་ཞབས་གཉིས་དད་པ་མཆོག་གིས་ག ཙུགརུ་བཀད་དེ། གཅིག 
།ིྱེད་པར་གསོལ་བ་བཉབ་པའྱི་བེན་ནུབས་ལས། སྔན་སྒྱེ་བ་གོང་མནས་རྡ་རྗེ་ཐེག་པའི་སྨིན་གྲོལ་ལ་གོམས་པའེ་བགཆགསམེ་འདིར་ཡང་དག་པར་སད་ཅིང་། ཁད་པརྡརེ་བཅུན་ལྔ་ཅ་བཅེན་པོནས་ 
བུརྒྱད་པའི་གསར་སྔག སྭ་ཊི་རྡོ་རའི་བཀའ་མདུད་ཐམས་ཅད་བདེ་བརྡ་ཁལནས། དཔལ་ལྡནརཱ་རོཚསྲ་དུག་གི་ལམ་ཟབམྲོ་དཱང་སེམས་དབརམེདྱ་ཀྱི་གནད་གསང་མ་ནོར་བརྙ་ཏོགས་ཏེ། ཡམསཆོག་ཡེ་་ 








སཱིད་དང་ཞི་བའི་སེམས་དཔའ་ཇྡོརེ་ཆེའི། །མུཁ་འྱཁབ་ཏིའཛིན་མཆོགཏུ་བཀོད་པ་ལས། །བདེཆེན་ཤེསརབྱརུ ལབའྱི་མོསྱ་བེདྱ་ཧིས། །བདེ་གཤེགསྤྱ་རལབའྱི་རུམཆོ་མཉེས་པརྱ་བས། །གངནས་ 
འཇིག་ཉྟེན་ཐོས་བསམ་སྒོམ་པལས། །ཐྱུང་བའི་བློ་གྲོས་རྒན་པོ་མ་ཡིནཔར། །འཇིགརྟེནའདས་པའི་ཤེསརབ་གཞེན་ནུ་ཡི། །ལང་ཚོ་དང་བྱེད་དེལ་ཕྱག་བགྱིད་དོ། །ཟང་ཟཾིང་རྙད་པའི་རེནི་ཚྱིསརབལྟ།། 
གསང་ཆེན་ལམ་དང་དེ་སོན་བུམལ། །པོག་ལས་གཅེས་འཛེནདེལས་མནངགུ་འདི། །ཤེས་བའི་ཁངས་འདིར་ཡིད་བཞིནནརམཆོག་ཡིན། །འདག་གིས་འདིར་འབད་ལེགསྱབས་དེས། །རིས་ཡེད 
སེམས་ཅནཐམས་ཅདཔ། །འབྲས་བུའི་ཐེག་པ་འདིར་ཞུགས་ཏེ། །འཁེརལའི་དབང་ཕྱུག་འགྲུབ་ཚུར་ཅིག །ཅེསྱབ་བའདིནྱི་ཧལམཆག་ཀྨརཔ་འི་ཨཚན་ཁ་ཆ་ཤུས་ཚེས་ཡང་དག་པར་འབདཔའ་ 
ཤཱཀྱའི་བ ཅུལ་ཞུགས་ལ་གནས་པ། དཔལ་ལྡནཚོས་གྲུབ ་གྲགས་པ་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་ལས་དྲགཀུན་ཏུ་དཱ ཚོགསཔ་རྣ ཨཔ རྒྱ་ཆལབམི་བ སོདབ བྲ ངཔོ་རྡོ་རྗེདག འཐའི་ད་བངས་ཀྱི སརང་ལེ ཉེར དུན་ 
པ་ལ་སྦྱརནས།  ཕྱིསཧ་བོགངས་བཟང་གི་མགུལ་དུ་ཟབ་གསང་གི གཞད་ཕྲམོཁགའ་ཞིག་ཡུམམཆག་བཅོམ་ལྡནའདས་མའི་བཀས་བདེ་བརྡ་རེས་སུགནང་སྟེ་རང་ལོ་བདུག་པར་ཞིབ་ཏུ་བརྗོད་ཅིང 
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ཤཱ རིན་ བསྭ་གྭོ་བུརདུ་གལཆེ་བ་གཅེས་པར་གོནས་སྦབ་"་ 
པེའི་དི་ལ་འཁོར་ཅན། །ཁྱབ་འདག་དོན་བྱཙན་སོལ། །གཉིས་ 


འོ་མ་སོགས 


གི་ཆེད་སུ་བླག་ལུངྱབེད་པརྣམས་ཅི་སྟིང་” 


== ༡ ༥བངར་༢༢༡༨༠༠༠༡༡༧༡༧པ༢༠ - 


¿× ས་བཞིམ ཐར་ཐུག་པ། | རླུང་སེམས་གཉིསམེདམན་ང་གནི། །ཐབས་ལམ་གུནྱི་ཕུལ་དྲུ་སུར། ༢ །རྡརེ་འཆང་གི་སྟིང་ཐེ ག་སྟེ། །གུབ་ཐོབ་ཡོངསྱེ ཐུག ས་དམམཐིལ། །འདི་ལ་བརེན་རྣམས་ཟག་མེདའི། སྐུ་རུ ྣ 
རླ མྱ་སར་འགའ་ཡང་མེད། ༤ །བཀའ་བཞི་བྱསད་པ་ཐམས་ཅད་འི། །བགོ་སྐལ་སྟནནས་སྐན་དུ་ཡད། །བརྒྱད་པམ་གཏོགས་གདམས་ངག་སྦྱིར། [ཁྱབ་གདལ་མ་བྲ་གོངམའིལུགས། ཕ །གཏུམ་ཙ་གེང་བསམཆིསན། ། 
ྣ དབྱེར 









ཙཿ བི གརྦ་སེལ་བ་ལྟ་ཅི་སྨོས། །དྱེལིརྩ་ཅ་གསུམ་བིན་རབས་ཉི། །དད་པ་ཡལ་བ་གཅིག་བང་མེད། ༦ །ཕྱིསཤི་གདུས་སུ་བབ་པ་དང་། །མཁའའགོའི་ལུང་བསྟན་ཐོབ་པསན། །ཁ་སྦོར་བདུན་གྱི་བདག་པོ་དང་། 


 མེད་རྒྱལ་བམེ་བཔྩེད་རྗེས། ༧ ཿ ྲ ྲ ༨།རྲུང་གི་ྟ་དང་ལྷནཅིག་པར། །སེམསྱི། 
༧ པར་མོ་གངའ་པརབ། །དྱེརམེདའོད་གསལྦརིཅ། །གྱ་པའ་ངག་བཡེདའདི། ༧ ེ་གཅིག་གདྲྱ་ཆསརབཔ་ལ།།མེདམབས་ཞདཔའིབཆོསཏེ། །ཁདར་འབས་མོདགི། །མན་དགྲབ་ 
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གངོས་ནས་གུན་འིནྩབམསམགོནནེ། །ཌཱ་སཏོྨཱ་སི། །ཆགསྣ་ལནགསུམ། 
པ་འཇོབའི་གཞིད། །ཡོངས་བལྟམསྭ་མྱ་ཡི་ཝོན་བཟང་ནི། །དཔལ་སུངས་གདུན་ 
གསུམ་འབྲེལ་ཐོགས་བཅས། །བདེཆེན་ཡེ་ཤེས་གཁོར་ལོའི་ཕུབས། །ཐམས་ཅད་ 
ལས་པ་འདམ་དབྱངས་ཆོས་ཀྱི་ཧལ་མཚན་གྱིས་སྲེལ་བ་དགེ་བརྩ་ཝུར་ཅིག། །། 





༦། །ེ་ཀོཉདད་མདྲན། ༡༠ །དེིརགསདཆེནབསྟནཔའི་བཅོས། །། རོ 
པ་དབྱདམཆྩོག་རྒྱལ། ༡༡ །གང་གིཐུགས་བསྱེདས་གཞི་ལས། །ཆོས་གཏེར་འདེད་ ‰ 
སན་གཡོ་མེ་དབརྗིད། ༡༢ །དགེ་འདེས་མཁའ་ཁྱབ་སེམསཅན་དང་། །བྱེ་ཕྲག་སྒོ། 
།མདོན་ཀྱད་ཆུད་པར་ཤོག ཌ༣ །ཅེས་པའི་སྲད་བྱད་སྨོན་ཚིག་ཞུད་དུ་དི་ཡང་སྟོམས་ 
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༈ བིམ ོོནབབ་པའི། །སེཤས་འཁོ་རལ་མཆོ 
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